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Resumo: O prazer como questio nio ocupa a atencio da Biblia Hebraica, mas, a partir
do encontro judaico com o pensamento grego, torna-se um tema relevante e, por vezes,
tratado com bastante atencio. Os escritores cristdos antigos nio deixaram de acolher
essa discussdo. Ainda que nio se torne um tema central, quando o assunto ¢ a vida que a
pessoa crista vive na presente era, nio ¢ estranho que a mesma questio que acompanhou
Platdo, Epicuro e os estoicos se faga presente. No presente artigo, abordo textos do Novo
Testamento, textos do perfodo dos pais apostélicos e, por fim, obras de dois escritores
mais sofisticados: Clemente de Alexandria e Gregério de Nissa. Por meio de uma leitura
atenta das fontes primdrias, procuro discernir como o prazer chega a ser uma questao
para esses escritos cristdos, considerando possiveis conexdes entre suas abordagens e
anteriores. Proponho que o motivo de cuidarem do tema do prazer residia em uma
rivalidade entre a atengao aos prazeres ¢ a atengio a Deus.

Palavras-chave: Teologia, Patristica, Hedonismo, Prazer, Filosofia.

Abstract:  Pleasure as an issue does not occupy the attention of the Hebrew Bible, but,
Jfrom the Jewish encounter with Greek thought, it becomes a relevant ropic and, at times,
it is treated with great attention. Ancient Christian writers did not fail to welcome this
discussion. Although it does not become a central theme, when the subject is the life that
the Christian person lives in the present era, it is not strange that the same issue that
accompanied Plato, Epicurus and the Stoics is present. In this article, I approach texts from
the New Testament, texts from the Apostolic Father’s times, and, finally, works by two
more sophisticated writers: Clement of Alexandria and Gregory of Nyssa. Through a careful
reading of the primary sources, I try to discern how pleasure becomes an issue for these
Christian writings, considering possible connections between their approaches and previous.
1 propose that the reason for taking care of the theme of pleasure lay in a rivalry between
attention to pleasures and attention to God.

Keywords: Theology, Patristic, Hedonism, Pleasure, Philosophy.

Resument: El placer como tema no ocupa la atencién de la Biblia hebrea, pero, a partir
del encuentro judio con el pensamiento griego, se convierte en un tema relevante y, en
ocasiones, tratado con gran atencién. Los escritores cristianos antiguos no dejaron de
acoger esta discusion. Aunque no se convierta en un tema central, cuando se trata de la
vida que vive el cristiano en este siglo, no es extrano que esté presente el mismo tema que
acompané a Platdn, Epicuro y los estoicos. En este articulo, me acerco a textos del Nuevo
Testamento, textos del periodo de los padres apostélicos y, finalmente, obras de dos
escritores més sofisticados: Clemente de Alejandrifa y Gregorio de Nisa. A través de una
lectura cuidadosa de las fuentes primarias, trato de discernir cdmo el placer se convierte
en un problema para estos escritos cristianos, considerando las posibles conexiones entre
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sus enfoques y anteriores. Propongo que la razén para cuidar el tema del placer radicaba
en una rivalidad entre la atencién a los placeres y la atencién a Dios.

Palabras clave: Teologfa, Patristica, Hedonismo, Placer, Filosofia.

1 INTRODUCAO

Uma leitura atenta de Platao, Aristételes, dos estoicos e Epicuro faz notar
que, entre os gregos, tratar do prazer como um assunto importante no
¢ raro. No Antigo Israel, conforme se percebe em um estudo da Biblia
Hebraica, por outro lado, o prazer nao ¢ tratado consistentemente como
problema. Somente escritores judeus posteriores, que se envolveram com
0 pensamento grego, passaram a tratar do prazer como uma questao mais
importante (cf. RIOS, 2015).

Os escritores cristios antigos, obviamente, atentam para o texto
do Antigo Testamento. Mas habitam um mundo pés-encontro greco-
judaico. Aqueles que sao aqui abordados escrevem em grego, ¢ nao sao
necessariamente alheios a0 que vinha sendo discutido sobre o prazer nesse
idioma, ainda que nao se possa, de antemio, sugerir que esse contato fosse
direto ou aprofundado.

No que segue, realizo uma incursao inicial entre importantes
textos cristaos dos primeiros séculos. Passo, inicialmente, por textos
neotestamentdrios, para, em seguida, abordar escritos do periodo dos Pais
Apostodlicos. Por fim, considero Clemente de Alexandria e Gregério de
Nissa, importantes pensadores cristios versados na filosofia grega.

Por meio de leitura atenta das fontes primdrias, procuro alcancar
uma melhor nogao sobre como os escritores cristios antigos
trataram do prazer, considerando variagoes e possiveis conexdes com
desenvolvimentos anteriores.

2  BREVE CONSIDERACAO DO NOVO
TESTAMENTO

O principio dos sinais (&pynv tév onpelwv) realizados por Jesus conforme
o Evangelho segundo Joao ¢ a transformagio de 4gua em vinho durante
uma festa (Jo 2,1-11).[1] Isso nos faz suspeitar que, assim como no Antigo
Testamento, também no Novo (que ¢ ja, de certa forma, greco-judaico),
nao se encontrara um posicionamento radicalmente contrério ao prazer.

Essa aparente despreocupagio com respeito ao assunto, contudo, nao
se mantém continuamente. Ha também alguma tensao. No Evangelho
segundo Lucas, um estilo de vida dedicado 4 frui¢io de prazeres ¢
contrastado por Jesus ao de Joao Batista, que ¢ apresentado como o
maior dentre os nascidos de mulher (Lc 7,26-28). Se ¢ sutil nesse trecho
a oposicao, realizada por meio do elogio do modelo em contraste, o
delineamento se torna mais nitido em seguida, quando, na explicagio da
conhecida parabola do semeador, Jesus afirma: “A [semente] que caiu em
meio as plantas espinhentas sao aquelas pessoas que escutaram, mas que,
tendo partido, foram oprimidas pelas preocupagdes, riqueza e prazeres
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da vida (970 peppvisy kot mhovTov Kkal Hoovay Tod Biov), e ndo produzem
frutos com perfei¢ao” (Lc 8,14)[2].

A colocagio dos prazeres — juntamente com outros elementos - como
tendo um efeito negativo ¢ dbvia. Nao ha colaboragao deles com a Palavra
para que a vida seja como deve ser (que ¢ o que importa conforme a
argumentagao), mas figuram como um potencial de estorvo.[3]

Em algumas poucas passagens das epistolas, ha algum destaque mais
especifico ao potencial prejudicial do prazer. No trecho de Romanos que
descortina a impiedade entre os nio-judeus (Rm 1,18-32), o apdstolo
Paulo afirma que Deus os havia entregado a paixdes desonrosas (md6y
étwlag). Nio menciona o prazer especificamente, mas, pelo que segue,
parece té-lo também em mente no conjunto das paixoes.

A Epistola de Tiago ¢ mais especifica: “De onde vém as guerras e de
onde vém os conflitos entre vos? Nao seria de dentro, dos vossos prazeres
(¢ T@v Ndovav du@v) que militam em vossos membros?” (Tg 4,1). A
linguagem do combate associada ao prazer e as paixdes em geral nao soa
estranha a quem conhece o que anteriormente, no 4mbito greco-judaico,
se discutiu sobre o tema.[4] Para Tiago, essa peleja com os prazeres tem
papel muito significativo na vida de piedade (ou impiedade) de seus
destinatdrios. Pouco adiante, afirma: “Vés pedis e nao recebeis, porque
pedis mal, para aproveitar em vossos prazeres (fva év Taig 1dovatig DuGv)!
Naio sabeis que a amizade com o0 mundo ¢ inimiga para com Deus? Aquele
que quiser ser amigo do mundo se constitui como inimigo de Deus!” (Tg
4,4).

Naio fica imediatamente clara a relagao entre o desfrutar dos prazeres e
o tema da amizade com o mundo e inimizade para com Deus, mas isso, a
meu ver, se esclarecerd em seguida.

A Epistola a Tito menciona o prazer de passagem. Ao lembrar seus
leitores da necessidade de serem pacientes ¢ nada maldizentes para
com todas as pessoas, inclusive aquelas que nao fazem parte da Igreja,
argumenta que eles mesmos, anteriormente, eram despreziveis:

Pois, antes, também nds éramos insensatos, desobedientes, desvirtuados, servigais
de desejos e prazeres variados (¢mbopiog wai §dovaic mouihang)[5], passando a vida
em maldade ¢ inveja, despreziveis, odiando uns aos outros. E, entio, a bondade ¢ a
philanthropia[6] de Deus, nosso salvador, resplandeceu (Tt 3,3-4).

Ressalto que, se do lado de Deus hd um amor, uma amizade benéfica
em dire¢ao ao ser humano, tao repetidamente enfatizada no Cristianismo
Antigo pela no¢ao de philanthropia, do lado do ser humano nao hé
reciprocidade. Em 2 Timéteo 3,4, lemos que, nos ultimos dias (¢v toydTag
fuépaug), os seres humanos teriam uma longa série de caracteristicas
negativas. Entre essas, e, na verdade, em certo destaque por fechar o
catalogo de certa forma estd o fato de que seriam “mais amigos do prazer
do que amigos de Deus” (dprA}dovor uadov 7} dpradbeor). Essa formulagio me
parece refletir o principal motivo de preocupagio dos escritores cristaos
antigos com o tema do prazer, que entendo estar subjacente ao proposto (e
aqui j4 referido) na Epistola de Tiago. Nio ¢ sem razao que serd retomada
por Gregorio de Nissa, como se verd, com algum esclarecimento.
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Observo que ha certa correspondéncia entre o que se encontra no Novo
Testamento e o que ecoava no 4mbito judaico de lingua grega. Parece
haver um conhecimento comum compartilhado de modo amplo sobre o
prazer. Em alguns pontos, pode haver até mesmo alguma correlagao mais
especifica. Ainda assim, nao hd propriamente uma reflexao aprofundada.
Por outro lado, de passagem, aberturas para reflexdes pertinentes sao
realizadas, como em 2 Pedro 2,13, onde se percebe a nogao de que ter algo
por prazer ou nao envolve certa subjetividade, visto que se diz que algumas
pessoas consideram prazer o deleite durante o dia (R8oviy fyoduevor Tipy
& Nuépe TpUPHY).

Esses apontamentos aqui reunidos niao devem obscurecer o fato de
que, considerado o volume todo dos escritos neotestamentérios, temos
relativamente poucas palavras dedicadas ao tema do prazer. Nao ha
proposta de renovada discussiao, mas um possivel aproveitamento de
nogdes que seriam conhecidas por um publico mais amplo. De qualquer
forma, ¢ possivel que essas mengoes no texto candnico tenham servido
como modelo ou validagio para desenvolvimentos posteriores entre
escritores cristaos das décadas e séculos subsequentes.

3 O PERIODO DOS PAIS APOSTOLICOS

Nos escritos dos mais antigos dos pais apostdlicos, pouco se menciona
o prazer, ¢, como no caso do Novo Testamento, nio hd preocupagio
em aprofundar a reflexdo a respeito. Ainda assim, hd trechos dignos de
mengio. Em2 Clemente 15.15, parece haver alguma sintonia com 2 Pedro
2,13, pois faz saber que aquilo que se considera prazer ¢ diferente de pessoa
para pessoa. Afirma que certas palavras ditas por Deus tém tanto prazer
(18oviy) para aqueles que as praticam, quanto condenagio para os que
deixam de dar ouvido a elas.

Inécio de Antioquia, por sua vez, preocupado com a unidade da Igreja,
exorta o rebanho a permanecer junto do pastor, porque havia muitos
lobos tentando extraviar ovelhas por meio de prazeres maus (780vij ke
- Carta aos filadelfos, 2.2)[7]. Se tomamos a colocagao do adjetivo como
bem cuidada, suspeitamos que Indcio jd se mostra nao estritamente linear
em sua oposi¢ao ao prazer. Se hd prazer mau, haveria também prazer bom
ou, pelo menos, nao mau.

J4 na sua Carta aos romanos, o martir parece mostrar que sua
experiéncia nio foi como a que se deu com aquelas pessoas (da pardbola
de Jesus) que tiveram a Palavra semeada sufocada por espinhos. Faz isso
contrapondo os prazeres da vida, que ele rejeita, ao Cristo que se d4 na
eucaristia, que ele deseja: “Nao tenho prazer (ody #dopat) em alimento
corruptivel, nem nos prazeres desta vida (¥j3oveic Tod Biov Tovtov). Quero
o pao de Deus, que ¢ a carne de Jesus Cristo, da semente de Davi, e quero
como bebida o seu sangue, que ¢ amor/agape imperecivel” (Carta aos
romanos, 7.3, tradu¢io nossa).[8]

Nessa breve construgao, Inacio reflete a oposicao, ja vista no Novo
Testamento, que coloca os prazeres como em contraste com o que deve
ser valorizado na vida piedosa. Além disso, deixa claro o que valoriza em
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lugar dos prazeres, estando certo, ao que parece, de que sua proposta tem
algo de surpreendente considerando-se a vida ordinéria.

Até aqui, entendo que nao temos nenhum passo significativamente
além do que se encontra no Novo Testamento. Dois outros documentos,
O Pastorde Hermase a Epistola a Diogneto, apresentam aﬁrmag(”)es mais
incisivas e interessantes para a presente incursao.

O Pastor de Hermas, comumente considerado como proveniente
de algum momento entre as décadas de 120 a 150 d.C. (SILVA;
FUNARI, 2017, p. 113), destoa das outras obras catalogadas entre os
Pais Apostdlicos por ter caracteristicas proprias de textos apocalipticos.
Essa peculiaridade ¢ o fato de o documento nao utilizar o termo “Cristo”
nio o tornaram menos valorizado no Cristianismo Antigo. Embora seja
discutivel até que ponto O Pastor foi considerado em alguns circulos
como “Escrituras” ou “canénico” (BATOVICI, 2017), sua recepgao na
Patristica posterior e a abundancia de seus testemunhos manuscritos
tornam inegdveis sua muita circulagio e consideravel influéncia.

Interessa-me especialmente a parte d’O Pastor dedicada as Parabolas, e,
mais especificamente, detenho-me na oitava e na sexta parabolas.

A oitava parabola trata do arrependimento. A dedicagao das pessoas
ao cumprimento da Lei de Deus ¢ representada por ramos, que podem
ser verdes, com brotos, com frutos, secos etc. Conforme a situagao dos
ramos, as pessoas — todas elas que foram chamadas no nome do Senhor
(of xexhnuévor év dvéuatt xuplov) - tém seu destino indicado.[9] Apds uma
primeira triagem, elas tém a oportunidade de terem seus ramos ainda
cuidados para uma triagem subsequente. Algumas tém mudada a situagao
dos ramos, o que ilustra o arrependimento. Outras nao apresentam
mudanca.

Muitos dentre eles, entio, arrependeram-se e partiram para habitar na torre. Mas
muitos se afastaram de Deus para sempre. Esses perderam a vida para sempre.
Alguns dentre eles ficaram com o 4nimo cindido (¢dryGynoav) ¢ em discordancia.
Para esses, entdo, hd arrependimento, caso rapidamente se arrependam e nio
permanegam nos prazeres deles (taig #1d0vatic adTév). Mas, caso permanecam em
suas praticas, também esses produzirdo morte para si mesmos. (O Pastor, Parébola
VII1, 8.5, traducio nossa).[10]

Esses que ndo estio com a propria alma em unidade (de propésito)
precisam se arrepender, ¢, isso fazendo, nao permanecerao nos préprios
prazeres. Como o que requer arrependimento ¢ a forma como foram
negligentes para com a Lei, chegamos a inevitdvel conclusio de que
a permanéncia nos proprios prazeres ¢ oposta a observancia da Lei e,
portanto, pecaminosa.[11]

No desenvolvimento da parébola, tornard a aparecer formulagao bem
semelhante a respeito do destino dos que nio se arrependem na inteireza
do ser: “Mas daqueles que nao se arrependem, mas que permanecem nos
prazeres (tolig idovais), a morte estd perto.” (O Pastor, Pardbola VIIL, 9.4,
tradugio nossa).[12]

Se a oitava parabola parece radical quanto ao lugar do prazer ao lado do
que ¢ pecaminoso e que precisa ser abandonado por qualquer pessoa que
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queira ver-se livre da morte, a sexta parabola surpreende em um sentido
diferente.

Prestes a ter a experiéncia da visao, Hermas estd sentado considerando
os mandamentos. Chega & conclusio de que ele (e qualquer pessoa
também) ¢ bem-aventurado (paxdpiog) se andar nos mandamentos do
Senhor (O Pastor, Pardbola VI, 1.1). O assunto da visio serd justamente
o que se d4 com as pessoas conforme observam ou nio os mandamentos.
Mesmo o arrependimento, caso nao seja seguido de um caminhar nos
mandamentos, seria em vio (glg udtny - O Pastor, Pardbola VI, 1.3).

A imagem contemplada ¢ de ovelhas pastando e saltando junto a um
pastor radiante com seu rebanho. Embora a cena seja bonita de se ver, o
pastor em questdo ¢ o anjo do deleite e do engano (dyyehog Tpudiig kol
amdtng - O Pastor, Pardbola VI, 2.1). Ele faz as pessoas se esquecerem dos
mandamentos ¢, no fim, perecerem (2.3). Dentre as ovelhas encantadas
por esse pastor-anjo do deleite e engano, algumas pastam no mesmo lugar e
nao estao saltando. Essas sao passiveis de arrependimento. Aparece, entao,
um segundo pastor na visao. Esse tem aspecto rude e conduz essas ovelhas
a um espaco restrito e cheio de espinhos. As ovelhas ficam ali retidas e
sofrem golpes do pastor. No entanto, embora pare¢a algo muito ruim,
esse pastor é um dos anjos justos, responsavel pela punicio das ovelhas (6
dyyehog T Tiwwplag &k 88 T@Y dyyélwy T@V dikalwy — 3.2). As punigdes
vistas como espinhos ou golpes na imagem sao, na vida das pessoas, os mais
variados inforttnios, caréncias, doengas etc. (3.4). Segue uma explicagio
sobre a finalidade disso, que ¢ preparar as pessoas para uma posterior
purificagdo e aperfeicoamento (3.6). Por fim, Hermas faz uma pergunta
que nos interessa:

Quais, — eu disse — Senhor, sio os deleites nocivos? Toda agio — ele disse — ¢é
deleite para a pessoa caso a faca prazerosamente (#0éw), pois o irascivel, ao fazer
o que ¢ adequado para o padecimento (éfe) de si mesmo, tem nisso deleite;
também o adultero, o embriagado, o caluniador, o mentiroso, o arrogante, o
defraudador, enfim, qualquer um que faga tudo que ¢ semelhante a esses faz o
adequado para a prépria doenga. Entio, tem deleite (tpud@) em sua agio. Todos
esses deleites s3o nocivos para os servos de Deus. Entao, por meio desses enganos
padecem (mdoyouot) os que sio punidos e torturados. (O Pastor, Pardbola VI,
5.5-6, tradugio nossa)[13]

A defini¢ao do que ¢ deleite passa pela pessoa que pratica a agao, pelo
modo (prazeroso ou nao) em que a pratica. E o deleite nao ¢ coisa boa,
em principio. A lista de tipos de pessoas deixa isso claro. Mas, se tudo que
se faz prazerosamente ¢ deleite, e viver no deleite traz punicao e tortura,
a solugdo para nao viver punicao e tortura seria nio viver deleite algum?
Para nio sofrer nao se pode ter prazer? A continuagio do argumento nega
essa solugio, apresentando uma complementagao importante:

Mas hd também deleites que concedem salvagio (tpudai owlovont) s pessoas,
pois muitas pessoas, operando o que ¢ bom, se deleitam, contribuindo para o
proprio prazer (Tv'] EQLUTAV ﬁBow'] ¢spéy.svot). Entio, esse deleite é conveniente para
os servos de Deus ¢ alcanca vida para essa pessoa; mas os deleites nocivos antes
mencionados alcangam torturas ¢ punicdes. E, caso [essas pessoas] continuem ¢
nio se arrependam, alcancam a morte para si mesmas. (O Pastor, Pardbola V1, 5.7,
traducio nossa)[14]
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E muito significativo que, nesse trecho, o prazer (00v¥) continua
participando da defini¢ao daquilo que ¢ deleite (tpvdn), mas nao define
pecado ou ato que requeira punic¢io. O problema nio é o prazer em si, mas
a qualidade de bom (éy«65v) ou nio daquilo que, em sendo realizado, traz
prazer a pessoa.[15] No fim, parece que o tipo de pessoa define aquilo que
lhe ¢ associado ao prazer e que ¢, portanto, deleite. Temos, pois, um bom
deleite, um bom prazer, uma boa pessoa.

Tendo vislumbrado essa complexidade maior em O Pastor, passo a
Epistolaa Diogneto, que nos leva a ver uma radical rejei¢ao do prazer, mas
que pode esconder alguma modalizagao nessa visao negativa.

A Epistola a Diogneto deixa duvidas sobre sua autoria e datagao. O
documento pode ser lido em conjunto com os apologistas da parte final
do século II d.C., embora tenha sido comumente publicado junto aos
textos dos Pais apostdlicos (HOLLON, 2005). H4, de fato, um intento
apologético em sentido amplo no escrito, e isso faz com que se perceba
uma preocupacio com a cultura greco-romana.[16] H4, por exemplo,
uma critica aberta a religiosidade popular e seu uso de esculturas cultuais
(Ep. Diogn. 2).[17] Os cristios seriam odiados justamente por nio as
reconhecerem como deuses (Ep. Diogn. 2.6). H4, também, uma investida
contra discursos vaos e frivolos (kevods kel Anpideig) de certos fildsofos
dignos de confianca (4§1omioctwy ¢rhooddwy - Ep. Diogn. 8.2).[18] [19]

O capitulo 5 ¢ provavelmente o trecho mais citado da epistola, com
sua exposicao dos cristaos como pessoas que vivem pacificamente entre
todos, adotando variados costumes conforme o contexto e reagindo de
modo exemplar a perseguicio. O capitulo 6, que me interessa diretamente,
propoe um aprofundamento dessa exposicao a partir da seguinte analogia:
“Para dizer de modo simples: aquilo que é a alma para o corpo (otpatt
Yvyi), isso sio, no mundo, os cristios (¢v xéopw Xpiotiavol)” (Ep.
Diogn. 6.1, tradugio nossa).[20] [21] Como previsivel, hd uma série de
correlagdes que sustentam a analogia, por exemplo, a nog¢ao de que os
cristaos estao dispersos pelo mundo assim como a alma ocupa todo o
corpo (Ep. Diogn. 6.2). O ponto importante no momento ¢ o seguinte: “A
carne odeiaa alma e faz guerra contra ela — que nada faz de errado- porque
impede de fazer uso dos prazeres. O mundo também odeia os cristaos —
que nada fazem de errado — porque se opdem aos prazeres (tatig ¥dovaig
avtitdooovtar)” (Ep. Diogn. 6.5, tradugio nossa).[22]

Ao lado da nogao nao muito surpreendente de que a alma procura
coibir o livre uso do prazer por parte do corpo[23], surpreende a
radicalidade da oposicao proposta entre os cristaos e os prazeres, sem
qualquer restri¢ao de sentido.

O papel negativo dos prazeres torna a figurar quando o autor contrasta
avida das pessoas cristas antes e depois da interven¢ao de Deus:

Entio, tendo [Deus] tudo ordenado da parte de si mesmo com o Filho, até
um tempo atrds nos permitiu, como querfamos, ser levados por movimentos
desordenados, desviados por desejos e prazeres (Wdovais kel émbupiag). Isso fez
nio exultando em nossos atos pecaminosos (Toig duapTiipeoy Mu@v), mas os
suportando; nem tampouco, antes, consentindo no perfodo da injustica, mas
preparando o agora da justica, para que, neste tempo, tendo sido refutados como
indignos da vida a partir das prdprias obras, agora, fossemos feitos dignos pela
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bondade de Deus, ¢, tendo ficado claro que, por nds mesmos, era impossivel que
entrdssemos no Reino de Deus, fossemos tornados capazes.[24] (Ep. Diogn. 9.1,
traducio nossa)[25]

Aqui, o prazer (novamente, sem qualquer restricio de sentido)
continua sendo apresentado como negativo, com um detalhe a mais:
aparece, de certa forma, associado ao pecado.

Esses dois trechos podem dar a entender que o autor tem uma
postura completamente oposta a qualquer tipo de prazer, propondo como
absolutamente necessdrio um ascetismo completo, um desprezo total a
todo e qualquer prazer. Isso seria estranho para alguém que valoriza o
fato de os cristaos viverem entre todos os povos seguindo seus costumes,
inclusive quanto a dieta (Ep. Diogn. 5.4). Essa falta de oposicio absoluta
ao prazer do alimento se manifesta na primeira exclamacio escolhida para
manifestar espanto diante do beneficio da morte de Cristo em lugar e em
favor dos seres humanos: “Oh que doce (ylvxeiag) troca! Oh que feitura
inescrutdvel! Oh que beneficio inesperado! Que a iniquidade de muitos se
ocultasse em um s6 justo, enquanto a justica de um sé justificasse a muitos
iniquos!” (Ep. Diogn. 9.5, tradugio nossa).[26]

Se o gosto doce, valorizado por ser prazeroso, ¢ trazido para tal
exclamagio positiva, o leitor sabe que, a0 menos em alguma medida, hd
lugar para um valor positivo no prazer, em algum tipo de prazer, a0 menos.

Falta um desenvolvimento claro no texto para que se possa discernir
como o autor relaciona a oposi¢ao aos prazeres com a afirmacio positiva
de pelo menos um prazer. Por outro lado, talvez nao seja mera conjectura
afirmar que nao hd um enfrentamento do prazer em si, mas oposi¢io a
uma valorizagao equivocada dele, se lancamos luz sobre o entendimento
de que Deus, reconhecido como dono ¢ criador de tudo, phildnthropos
e paciente, ¢, somente ele, bom (uévog dyafég 2oty — Ep. Diogn. 8.7-8).
Novamente, poderiamos entender que o lugar de Deus e da criagio
na concepgao da realidade ¢ fundamental para essa polémica especifica.
Contudo, se é necessdria uma perspectiva propria para esse entendimento,
ela parece nao estar tio acessivel aos fildsofos, visto que o conhecer deve
vir acompanhado pelo temor (peté $8Bov), que ¢ tido, ao lado do prazer,
uma das quatro paixoes fundamentais (Cf. Leg. 2.8, SVT 211).

4 CLEMENTE DE ALEXANDRIA E GREGORIO DE
NISSA

Se, até aqui, encontramos aﬁrmaq(’)es incisivas e instigantes, mas nao
um tratamento detido e claramente conectado com discussoes anteriores
sobre o prazer, os nomes que trago agora para a reflexdo podem mudar
esse quadro. Clemente de Alexandria e Gregério de Nissa guardam entre
si diversas diferencas, seja geografica, cronoldgica, de estilo, na forma
de tratar os diversos temas. Contudo, algo tém em comum: ambos sio
certamente habeis na filosofia. Podemos esperar, portanto, que aquilo que
digam sobre o prazer nao serd dito sem algum reconhecimento do que
antes se disse, para além das Escrituras.[27]
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Clemente de Alexandria (150 - 215 d.C., aproximadamente) tem uma
bem marcada suspeita com respeito ao prazer. Nisso, se assemelha a Filon,
de quem, inclusive, toma a interpretacio do relato da queda, tendo a
serpente como simbolo do prazer:

Quando o primeiro ser humano brincava livre no paraiso, ainda era uma crianga
de Deus. Mas quando, tendo caindo pelo prazer (serpente indica alegoricamente
o prazer, que rasteja sobre o ventre, o vicio da terra, que se volta para a matéria),
era desviado para os desejos, 0 menino que se fazia homem em sua desobediéncia
também tendo deixado de dar ouvidos ao pai, envergonhava-se de Deus. Foi tao
forte assim o prazer: o ser humano livre por sua simplicidade achou-se preso em
pecados. (Exortagdo, XI, 111, 1, traducio nossa)[28] [29]

Como se poderia esperar, a reversio dessa situacdo se dard pela
crucificagio de Cristo. Clemente refor¢a também aqui a natureza da
queda que vislumbra:

O Senhor quis mais uma vez solt4-lo de suas correntes. E, tendo se prendido A carne
(mistério divino isso!), subjugou a serpente € tornou o tirano em escravo, a morte.
Entio (o maior paradoxo!), aquele ser humano tornado errante pelo prazer, preso
a corrupgao, com maos esticadas mostrou livre. (Exortagﬁo, X1, 111, 2, tradugéo
nossa)[30]

Coerente com essa concepgao antropoldgica oriunda dos primérdios
e com esse intento divino revelado, Clemente entenderd que, ao ser
humano, cabe escapar dos prazeres: “Purifica o templo, e os prazeres
e frouxidées, qual flor efémera, abandona ao vento ¢ ao fogo. Cultiva
sensatamente os frutos da prudéncia, e eleva-te a ti mesmo como primicias
a Deus, de modo que nao sejas somente obra, mas também graca de
Deus.” (Exortagio, X1, 117, 5, tradugio nossa)[31] [32]

Em O Pedagogo, o leitor encontra orientagao préitica sobre como isso
deveria acontecer nas diversas atividades e situagoes da vida, além de
algum aprofundamento na reflexdo. Ao tratar do banho, por exemplo,
Clemente afirma que hd quatro motivos para frequenta-lo: por causa
da limpeza, do aquecimento, da satde ou, por ultimo, do prazer. E
restringe: “Entdo, o banhar-se por causa do prazer deve ser rejeitado. Pois
o vergonhoso prazer deve ser cortado completamente. O banho deve ser
recebido por causa dalimpeza e da satide pelas mulheres; mas somente por
causa da satide pelos homens. (O Pedagogo, I11, 9,1, tradugio nossa)[33]

Quando trata das companhias, interpreta a Lei alegoricamente, de
modo que a proibi¢ao do consumo de carne suina indicaria a ordem no
sentido de nao “se envolver com pessoas impuras, as quais, a0 modo dos
suinos, se regozijam em prazeres corporais (10oveig cwpatikals), comidas
asquerosas ¢ excitagoes licenciosas, tendo como que uma urticdria para
obter prazer obsceno que se congratula com o mal.” (O Pedagogo, I1I, 11,
75, traducio nossa)[34]

O temadaalimentagao também ¢ ensejo paraa questao do prazer. Aqui,
outra vez, Clemente é restritivo:

Algumas pessoas, por um lado, de fato, vivem para comer, como, ¢ claro, animais
irracionais, para os quais a vida nao ¢ nada além do estdbmago. Mas a nds, por outro
lado, o Pedagogo ordena comer para viver. Porque nem ¢ uma obra para nds o
alimento, nem uma meta o prazer (odte axomds %30v7), mas o alimento é admitido
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em favor da permanéncia aqui, durante a qual o Légos instrui (radaywyel) paraa

incorruptibilidade. (O Pedagogo, II, 1,4, tradugao nossa)[35]

A frugalidade ndo ¢ somente entendida como comportamental, mas,
novamente, fundamenta-se em um entendimento sobre a origem: Deus
dispds alimento e bebida ao ser humano com vistas a preservagao da vida,
e ndo com vistas ao prazer (Cf. O Pedagogo, II, 1,5).

Se o prazer se torna referéncia importante tanto para o entendimento
antropoldgico, quanto para a consideragio sobre praticas triviais, é certo
que também estard na defini¢ao de pecado. Em um movimento sagaz,
dirfamos que Clemente parece unir uma concep¢io filosofica a seu
entendimento religioso:

Tudo o que estd além da reta razio (tév 8pBdv Tdv Aéyov) é ato pecaminoso
(Gpdptnue). Agora, de fato, os filésofos tém por adequado ordenar as paixdes
(& wdOy) mais origindrias da seguinte forma: o desejo, propensio desobediente &
razao; o medo, evasio desobediente A razdo; o prazer, elagao da alma desobediente
a razdo; [a dor, compressao da alma desobediente a razio.] (O Pedagogo, I, 13.1,
traducio nossa)[36]

Escrituras e filosofia se encontram com frequéncia na argumentago.
Por vezes, de modo explicito, como quando Clemente lan¢a mio do
recurso — conhecido hd mais de século - de atribuir aos antigos hebreus
a origem de certos conhecimentos de filésofos gregos. Em seu argumento
em favor da frugalidade, afirma:

Por isso, aquele que, dentre os filésofos, emulou a verdade, Platio reavivou a faisca
da filosofia hebraica: “Tendo ido eu - diz ele — nio me agradou em nada a dita
vida feliz (Blog eddaipwv), repleta de mesas italianas e siracusanas - empanturrar-
se duas vezes ao dia ¢ nunca se deitar sozinho pela noite, ¢ quantos hibitos
acompanham essa vida. Pois, a partir desses habitos, nenhum ser humano debaixo
do céu poderia jamais tornar-se sensato praticando-os desde novo.’[37] Platio nao
era, com efeito, completamente desinformado sobre Davi, o qual na sua prépria
cidade, ao estabelecer a arca sagrada no meio do tabernaculo, tendo feito contente
todo o povo submisso, ‘diante do senhor, repartiu para todo o poderio de Israel,
desde homens até mulheres, a cada um, um rolinho de pao, um pio assado ao fogo
e um bolo de panela.” (O Pedagogo, 11, 1, 18,1-2, tradugio nossa)[38]

Coerente com o entendimento considerado até aqui, estd a meta:
“Dominando certamente os prazeres, impediremos os desejos” (O
Pedagogo, II, 1,9,1, tradugio nossa)[39]. Isso ¢ afirmado a partir da
restri¢io do consumo de alimentos sacrificado a idolos (cf. 1 Cor 10,20).
Menciono o fato para observar que, na leitura de Clemente, ¢ possivel
associar 4 questdo do prazer textos biblicos que nio guardam qualquer
relagéo perceptivel com o tema. Mencionei, antes, a interpretagao
alegérica que toma de Filon sobre o relato do Fden. Como jé observado,
de modo semelhante e, também, comparével a Filon, entende que a Lei
mosaica proclama a frugalidade (edté)e1er) ao restringir o consumo de uma
grande variedade de animais. E o faz nao para promover sofrimento. Pelo
contrario, pois, a bem da verdade, “Muito frequentemente, foi o prazer
que gerou nos seres humanos dano e dor, enquanto o excesso de alimentos
pare na alma aflicdo, esquecimento e falta de senso.” (O Pedagogo, 1II,
1, 17,3, tradugio nossa)[40]. O que o alexandrino cristio faz, além de
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Filon, ¢ continuar esse movimento de leitura com o Novo Testamento.
Para outro exemplo desse movimento em uma leitura de texto paulino,
considere o seguinte texto biblico: “a pessoa que come, come para o
Senhor, pois dé gragas a Deus; ¢ a pessoa que nao come nao come para o
Senhor, e d4 gragas a Deus” (Rm 14,6). Clemente conclui: “De modo que
o alimento justo ¢ acao de gragas. E, realmente, a pessoa que sempre dd
gragas nao se ocupa prazeres” (O Pedagogo, I1, 1,10,3-4, tradugéo nossa).
[41]

Revela-se até aqui um tedlogo muito mais detido quanto ao tema
do prazer que os anteriores, de modo que ¢ invidvel um tratamento
exaustivo. Faco somente duas observagoes adicionais, no sentido de nao
deixar espago para possiveis equivocos: imaginar que ele ¢ absolutamente
contrario a toda ideia de prazer; imaginar que ele propde ser a filosofia tao
importante quanto as Escrituras.

Quanto ao primeiro possivel equivoco, observo que Clemente pode, ao
menos de passagem, considerar um prazer que nao é negativo:

Maior ¢ a unido da prudéncia, a qual exala cheiro de um puro prazer (xaapds
#00vic).[42] Sem duvida, afirma maravilhosamente a tragédia: Ai! Ai! Oh
mulheres, - diz -~ como entre seres humanos, por exemplo, / nem ouro, nem
tirania, nem delicadeza de riqueza / tem tio diferentes prazeres (Swdpdpovg Titg
#dové) / quanto de um homem bom e de uma mulher piedosa / uma opiniio justa
e inteligente (O Pedagogo, I11, 12,1, tradugio nossa)[43]

Quanto a filosofia, observo que ele a exalta e acolhe, 20 mesmo tempo
em que vislumbra sua superagao:

Por isso, parece-me, desde que o proprio Ldgos se achegou a nds desde o céu,
nio se faz mais necessario acudirmos a instrugao humana, a Atenas e outra parte
da Grécia, nem para junto da J6nia, agitando-nos de curiosidade. Pois, se nosso
Mestre, o qual preencheu todas as coisas com santas poténcias, criagao, salvagio,
acio benéfica, estabelecimento de leis, profecia, ensino, se esse mestre tudo nos
ensina agora, também o universo ja se tornou, pelo Légos, uma Atenas e Grécia.
(Exortagio, X1, 112,1, traducio nossa)[44]

Neste ponto, inusitadamente, ¢ possivel vislumbrar em Clemente
alguma aproximagao, inclusive, com o pensamento de Epicuro. Também
no pensador cristdo, encontramos, por exemplo, a nogao de que ¢ preciso
controlar os desejos, de que hd uma busca correta pela felicidade, e de
que os prazeres corporais nao devem ser usufruidos de modo exacerbado
(FATIC; DENTSORAS, 2014, p. 525). Nao obstante, em Clemente, h4
uma metafisica diversa, que o encaminha a solugées diferentes, orientadas
paraalém de umalégica materialista.[45] Para Clemente, na luta contra o
prazer, a pessoa tem um auxilio além daquele do argumento filoséfico. A
alma conta com um cocheiro que a conduz, embora nao sem dificuldades,
muitas vezes. Clemente diz que esse cocheiro ¢ o préprio Pedagogo (O
Pedagogo, I11, 11,1), enquanto Filon dizia ser Deus (Leg. 2.85).

Outro escritor cristao antigo que passeava com tranquilidade entre
filosofia ¢ Escrituras ¢ Gregoério de Nissa, irmao do também muito
conhecido Basilio. Dele, considero Sobre a virgindade em minha busca
sobre o tema do prazer. O tratado impde um desafio considerdvel.
Embora uma leitura ripida possa levar a conclusio de que seu propésito é
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promover a castidade ascética e desvalorizar o matriménio, leituras mais
atentas tém demonstrado que, no todo, nio ¢ isso que almeja. H4 uma
certa valorizagio (ainda que com reconsideragio) tanto da virgindade
quanto do casamento (cf. HART, 1990. LUDLOW, 2014). O que fez
com que muitos reconhecessem uma campanha anti-matrimonio foi a
radicalidade do capitulo 3 em sua investida contra a no¢ao comum do
casamento como modo de vida mais prazeroso. Comego justamente
observando como essa parte do escrito mobiliza a nogao de prazer em sua
argumentagao.

O caminho mais fécil para desfavorecer o casamento seria expor
casos infelizes de relacionamentos repletos de desentendimentos ou
assombrados pela escassez frequente de recursos para o sustento da
familia. Mas Gregério toma outro caminho. Comeca pelos mais
prazerosos (dlotwy). O casamento imaginado por ele ¢ entre pessoas de
nobre nascimento, abastadas, com idade compativel — na flor da idade,
muita afeicao etc. E, qualquer boa caracteristica poderia ser acrescentada
as qualidades desse casamento, conforme a vontade do leitor. Entao,
vem o convite a uma considera¢ao atenta da realidade: “Mas vé a dor
que for¢osamente se faz presente a0 mesmo tempo ¢ que fumega sob as
coisas benéficas aqui enumeradas” (Sobre a virgindade 3,2). Ele diz nio
querer se referir ao problema da inveja que esse quadro faria brotar em
outras pessoas. Pela apreensao gerada, a vida das pessoas invejadas se torna
mais carregada de coisas dolorosas (Avmmpa) do que de coisas prazerosas
(1¢wv). Ainda que nio houvesse esse tipo de percalco, haveria dor:

Isso mesmo, eu digo, que adoga toda a vida deles, isso mesmo ¢ combustivel da
dor. Pois, visto que sdo seres humanos, essa coisa mortal e perecivel, ¢ veem os
tumulos daqueles a partir dos quais vieram a existir, tém a dor como insepardvel e
intimamente unida 3 vida (&ywpioTov Exovat kel ouvelevypévny T4 Lwf THY M),
se partilham a0 menos um pouco da capacidade de reflexio. Com efeito, a continua
expectagio da morte, nio sendo reconhecida em quaisquer sinais claros, mas por
meio daincerteza do que estd por vir, a todo tempo, como opositora aterrorizando,
perturba a sempre presente alegria, inquietando as felicidades com o medo do que
se espera (Sobre a virgindade, 3.3, tradugio nossa).[46] [47]

Exemplos bastante convincentes sustentam a afirmagao:

Pois viste, se realmente te era possivel ver sem perigo, muita confusio de opostos,
riso misturado com ldgrimas e dor combinada com felicidades (Admn eddpooivag
ouppepypévny): em todo lugar, a morte se fazendo presente, pelas expectativas,
junto aos que so gerados, e tocando cada coisa dentre as que sdo relativas ao prazer
(t@v xad' Hoviv). Quando quer que o noivo veja a face amada, em seguida, sem
duvida, também o medo da separagio se imiscui; e caso ouga a prazerosa voz, entio,
cogitard o ndo haver de escutd-la um dia; e quando se alegrar na contemplagio da
beleza, entdo, mais ainda, se estremecera com relagio a expectagio do luto (Sobre

avirgindade, 3.3, tradugio nossa).[48]

O argumento se mostra complexo. H4 uma inseparabilidade entre a dor
e acontecimentos que seriam, aparentemente, motivo de apenas prazer
no casamento. A nogao de que o prazer, o mais das vezes, vem misturado
com dor ¢ bem conhecida na tradi¢io helénica desde Platao.[49] Ou seja,
o notavel aqui nio ¢ sua formulagao, mas sua mobilizagao nessa reflexao
especifica.
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No capitulo 5, figura outra contraposicio também comum
anteriormente, mas aplicada especificamente a deliberagio entre
casamento ¢ castidade. A alma, entregue a paixoes, se prende ao que ¢
terreno e deixa de considerar o que ¢ intelectivel. Gregério diz que o que
h4 de elevado na alma seria rebaixado pela elevagio dos prazeres (di Tijg
¢novaotdoens Tav 10ovev).[50] E questiona: “Com efeito, como ainda
podera, com olho livre, erguer o olhar para a luz familiar e intelectivel a
[alma] que foi pregada seguindo o prazer da carne (77} #§00v{j Tij¢ oaprds)
e que engajou o desejo as paixdes/afecgdes humanas? (Sobre a virgindade,
5, traducio nossa).[51]

Pouco adiante, o cenirio oposto é €XPresso em termos signiﬁcativos,
inclusive, porque o pr(’)prio prazer ganha uma nova caracterizagao e
condigio:

Assim, antes de tudo, livre e solta, nossa alma ergueria os olhos para o prazer
divino ¢ bem-aventurado (tiy Belay e xal poxapiey #doviy). Nao se voltard
para nenhuma das coisas terrenas, nem participard daquelas coisas julgadas como
prazeres conforme acordo da vida comum, e transferir4 toda poténcia descjosa [ou
“erética”] das coisas corpdreas para a contemplagio intelectivel e imaterial do belo
(Sobre a virgindade, 5, traducio nossa).[52]

Previsivelmente, Gregério dird que a virgindade tem em vista a
promogao de uma tal disposi¢io da alma (tiv Towdtny [...] A Vuyis
d148ea1v). Mas o menos previsivel ¢ a concepgio de um prazer divino e
bem-aventurado, o que se reforgard em seguida com uma referéncia a um
prazer divino e imaculado (t7jg Belog e xal dxcnpdrov[53] [...] #dovije). A
polémica contra o prazer estd relacionada com uma substitui¢ao: uma
substituicao equivocada que os prazeres terrenos fomentam, mas que
pode ser revertida. Nessa reversao, hi uma reconsideragao do que ¢
realmente prazer.

O assunto ¢ tratado com seriedade, porque, para Gregério, existe um
risco de que, sem considerar o problema e pensando que nao hd bem
além do prazer[54], a pessoa se torne mais amiga do prazer do que amiga
de Deus (dtddovoy adtdv patkov elvar 9| dthdfeov — Sobre a virgindade,
8). Recupera-se, assim, 2 Timoéteo 3,4. E bom observar que, antes do
texto neotestamentdrio, Filon havia escrito que o movimento da parte
irracional, desmedida e desobediente da alma torna a pessoa mais amiga
dos prazeres e amiga das paixoes do que amiga da virtude ¢ amiga de
Deus (dddovoy kol ¢prhomabii paikov 7 dihdpetov kel dhdbeov - Agr.
1.88). O problema da amizade para com os prazeres (que estd unido ao
problema da amizade do mundo, na linguagem de Tiago) estd, a meu ver,
tanto em Filon, quanto no Novo Testamento e em Gregorio, associado
ao problema da inimizade contra Deus, que pode ser vislumbrada na
indiferenca. No limite, diria que o problema nao ¢ o prazer em si, mas o
afastamento da pessoa com relagao a Deus, que a aten¢ao ao prazer poderia
ocasionar. Decerto, cada escritor pode lidar com isso de forma peculiar,
mas hd uma percep¢ao compartilhada.

A seriedade com que aborda o problema, faz com que Gregério, mesmo
quando trata mais positivamente do casamento, mais ao final do escrito,
o faga nao pela alegria do prazer no 4mbito do casamento, mas pela
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dedicagao de quem, mesmo sabendo dos riscos, se dedica a0 matriménio
para procriagao. O casamento tem seu valor como servigo prestado a
humanidade, o qual deve ser realizado com cuidados e restri¢ao ao prazer
(Sobre a virgindade, 12).[55] Nio ¢ estranho que, no prélogo de seu
trabalho sobre o Cantico dos Canticos (In Canticum Canticorum),
Gregorio defenda arduamente a pratica da leitura alegérica e assim
interprete esse livro peculiarmente sensual das Escrituras.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Parece possivel entender que o espago dedicado 4 questao do prazer e
a complexidade do tratamento do tema crescem com o tempo. Seria
equivocado afirmar categoricamente, a partir dessa aparente progressao,
que hd um desenvolvimento continuo, em que o posterior considera
0 que veio antes ¢ o desenvolve. A conexio com o anterior nio ¢
sempre verificdvel ou direta. H4 fatores adicionais e conexdes externas.
Certamente, a forma de tratamento se d4 conforme recursos peculiares do
autor e tipo de obra que escreve.

De fato, no Novo Testamento, em 2 Clemente ¢ em Inicio de
Antioquia, temos mengdes esparsas e nao tao fundamentais para uma
reflexao maior, embora sinalizem preocupacoes pontuais importantes. Na
Epl'stola a Diogneto, temos alguma atengao maior, mas isso se manifesta
na forma prépria do género do texto, que tem tragos apologéticos
bem reconheciveis. O Pastor acolhe o problema do prazer, concedendo-
lhe certa importincia, possivelmente por algo préprio da vivéncia
comunitaria crista do autor. A maneira como expoe o assunto se moldaem
parte pelo género de seu discurso, com tragos da literatura apocaliptica.
Até aqui, parece-me que aparentes conexdes com reflexdes filoséficas
anteriores sobre o prazer podem se dever a uma noticia do conhecimento
filos6fico comum, que circulava entre as pessoas em geral. Clemente de
Alexandria e Gregério de Nissa, por sua vez, sao versados em filosofia
e leitores de Filon.[56] Nesse caso, conexdes com a filosofia e a obra
filoniana nao devem ser vistas como incidentais ¢ podem, inclusive, ter
ocasionado o maior volume de texto dedicado ao problema.

Acrescento que pode haver, inclusive, certa concordincia entre a
proposta de Filon, Clemente e Gregério ¢ nog¢oes moralistas de fora dos
Ambitos judaico e cristao. Nao obstante, hd aqui uma especificidade no
tratamento do prazer, visto que o cuidado entendido como necessario esta
diretamente ligado com o lugar de Deus no pensamento desses autores.

De alguma forma, esse duelo que eles percebem entre o prazer e Deus,
e que me parece fundamental também para o tratamento mais simples
e breve do assunto nos outros escritos aqui abordados, transparece nas
palavras de outro conhecido pai da Igreja, também muito hébil em
filosofia. No inicio do livro I de suas Confissoes, Agostinho formula de
modo especialmente belo o que viria a ser muitissimo conhecido: “nosso
coragio ¢ inquieto, até que repouse em Ti” (Confissoes, I, 1,1, tradugio
nossa)[57] [58]. Ao final do Livro I, essa afirmacio se desdobra: “Era aqui,

de fato, que eu pecava: Que nao nele, mas em suas criaturas, em mim e em
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outras, eu buscava prazeres (voluptates), honras e verdades, e entio, assim,
eu caia em dores, confusoes e erros (Confissoes, I, 20, tradugio nossa) [59].

Conforme indica¢oes de Platdo, o prazer seria reple¢ao[60] ou
restauracao a condicio natural.[61] Se, pois, o prazer acontece quando,
tendo estado em falta de algo (ou de uma condi¢ao) que lhe é apropriado
conforme a natureza, o ser se vé saciado, Agostinho concordaria que a
replegao/restauragao de que o ser humano realmente necessita nao esta
nessas realizacdes provisérias que comumente sio tidas como prazer.
A verdadeira saciedade sem mistura de dor por qualquer motivo —
reincidéncia da caréncia, inadequagio do elemento que sacia, inseguranca
sobre a continuidade, desmedida etc. — estd na comunhao com Deus, para
a qual nenhum obstaculo deve haver. Por isso, prazer e engano parecem
aparentados ou valorizados de modo semelhante nos escritores cristaos
antigos.
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NESTLE-ALAND, 2012.
2 As traducoes de textos antigos utilizadas neste artigo sio de minha
responsabilidade.
3 Entre as caracteristicas do “género de vida direcionada a Deus” (16 t#c mpdg

Bedv {wiig yévog — Her. 47), Filon menciona que a pessoa que o vive ¢ “superior
as riquezas, 4 gl6ria ¢ aos prazeres” (ypnudTwy pv kel 06Eng xal Hidovav kpeltTw
— Her. 48).
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12
13

Considere-se a interpretagio de Filon sobre a aniquilagio dos egipcios
no Mar vermelho (Somn. 2.266-267; cf. Leg. 2.101-102). Ainda mais
diretamente relacionado estd Somn. 2.13-14: “E, 4 sua prdpria maneira,
concentrados, também os prazeres do corpo, a se precipitarem, e encobrem
continuamente tudo que hd de intelectivel. Em seguida, ndo muito depois, a
sabedoria, soprando na dire¢io contrdria com um vento impetuoso e violento,
enfraquece o fluxo dos prazeres, e, a uma sd, acalma todos os cuidados e
ambicdes que se dao por meio dos sentidos. Entio, tal ciclo de uma eterna
guerra gira em torno da alma multifacetada, pois quando um inimigo foi
destruido, seguramente cresce outro mais poderoso, & maneira da Hidra de
muitas cabegas. Porque sobre esta, dizem que, no lugar da cabega cortada brota
outra, indicando enigmaticamente a raca dificil de se vencer, que ¢ de muitas
formas e de muitas origens, a raca da maldade imortal.”

O destaque dado 4 variedade associada aos prazeres ¢ conhecido dos leitores
de Filon (Cf. Leg. 2.75; 2.107; Gig, 1.18).

Faco a transliteracio do termo grego, evitando assim a confusio da nogio
aqui encontrada com a mais simples ¢ especifica nogao atribuida ao termo
“filantropia” em portugués corrente. A nocio de philanthropia como
disposicao da parte de Deus para com o ser humano j era muito relevante em
Filon, que se utiliza do termo nesse sentido tendo antecedentes entre os gregos,
que falavam de seus deuses ou de seus governantes (cf. BORGEN, 2005, p.
246-247). Observo que Borgen também anota o fato de Tito 3,3-7 ter como
paralela, em Filon (Abr. 77-84) a utilizagio da nogio de philanthropia como
motivadora da a¢io de Deus para com Abrio, que terd sua identidade mudada
a partir do encontro (BORGEN, 2005, p. 245).

Todos os textos de Indcio de Antioquia sdo citados a partir do texto grego
presente em THE APOSTOLIC FATHERS, 1919.

ody #idopoun Tpodfj dlopég 0ddt Hdovals Tod Blov TovTou dpTov Beol BéAw 8 éo Tty
otpt Inood XpioTod Tod ik omépuatos Aaveld kol méua 86w T6 alpe adtod 8 Eo Ty
brydan &Baprog.

Todas as citagdes d’O Pastor sio feitas a partir do texto grego presente em
THE APOSTOLIC FATHERS, 1917.

molhot 00V petevénony 2§ adTt@v kot 4oy eig Tdv mlpyov kaTokely molhol 0%
GméoTnoay elg Téhog To Beod obTorL T [wiy el Téhog dmwheany Tivig Ot ¢ aiTdv
dnyymoay xal e8ryooTdTHORY TovTOG 0DV E0°TL LeTdVOls 2V ToyD peTavoriowat
Kol ) émpelveat telg fdovai adTav éav O imuelvwot Tl Tpdkeaty adTav kol
obrot Bdvatov Eavtois katepydlovTat.

Essa oposicao entre observincia da Lei ¢ vida orientada por si mesmo ¢
fundamental na visio de escritores judeus e cristios quando o assunto ¢ o
prazer. E 6bvio, por um lado, que essa preocupagio conflita com perspectivas
como a dos neopirronistas ou dos cirenaicos, que valorizaram especialmente
a propria experiéncia para a tomada de decisdes (LAMPE, 2015, p. 46,49).
Mas, muito além disso, a valorizagio da Lei produz algum atrito também
com visdes mais distantes do hedonismo puro também. A prépria colocagio
do ser humano (ainda que se trate do homem bom, sdbio) como medida na
reflexio ética (cf. de Aristoteles, Etica a Nicomaco, 1176 — ARISTOTLE,
1926) produz incdmodo diante da nogio de que hd uma medida externa e
dotada de autoridade inquestiondvel. E significativo que, antes de os cristios
entrarem na discussio, Filon tenha interpretado o assassinato de um egipcio
por parte de Moisés, o legislador da Torah, como uma indica¢io do confronto
contra a nogio do prazer como primeiro ¢ maior bem ¢ o ensinamento de
Epicuro de modo mais amplo (Fug. 148; cf. RANOCCHIA, 2008, p.89).
TGV 0% i) peTovootivtwy AN Emipevévtwy Taig Hoovals 6 Bdvatog Eyyvs.

TToteu ¢l xopie Tpudai elot PraPepal ITaoca dnat mpakic Tpudy 2ot T4 4vOpwmey
8 gatv N3¢ mouf] kol Yip & 8Exohog TT EavTol Tpd&el TO tkavdy moLBY TPLdE Kol
6 potyds xal & uébuaog xal & katdhahog kol & Vebotng kol & TheovékTYg Kl 6
GmoaTepnTig Katl & TovTOl T8 Spota v ToL oY Tf] 1dle véow TO lkavdy motel
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Tpud@ odv &v T Tpdel adTod. alta maoa Tpudel FhaBepal el Toig dotolg ToD
Beod Sii TavTowg 0DV Tég dmdiTag o oVGLY ol Tiuwpotpevol kot Bagavi{épevor.
glolv Ot kol Tpudatl cirlovoar Todg dvBpwmoug oMol yip dyabdv épyalduevor
TpUdRTY T tavtdy NSovi] depduevol adtn odv 1 Tpudn adudopds toTwy Toig
Sovhotg Tob Beod xkal {wny mepimoteitar T GvBpiTy TG TolodTy al Ot FAafepol
Tpudal el poetpuéval Baadvous kel Tiwwplog TepimolotvTan 2oy Ot dmiuelvwat kel
] petavoriowaty Bdvatov éavTols TepimololvTeL.

Usando a terminologia acolhida por Filon (Leg. 3.250), dirfamos que o
problema estd no %00 e nio imediatamente na %idovi}. O primeiro termo
designaaquilo que produz o prazer (16 momixdv), enquanto o segundo designa
o prazer em si (2976). Ao que parece, o que se propde aqui é que a qualidade
daquilo que produz o prazer qualifica também o evento (10 dmotéheope) da
fruicio do prazer, assinalado por Filon como o #8ecfaL.

Ainda que a tensio exista também com os judeus, cf. Ep. Diogn. 5.17.

No capitulo seguinte, hd uma critica também ao culto judaico (Ep. Diogn. 3).
H4 um claro intento de diferenciagio entre cristios e judeus (Ep. Diogn. 3.1).
Isso diz sobre as teorias quanto ao elemento original. Embora o assunto nos
remeta 2 um tempo longinquo, fazendo-nos lembrar dos pré-socréticos, ¢
preciso considerar que se mantinha em discussao, sendo acolhido com respeito
pelo estoico Séneca no século I d.C., por exemplo (INWOOD, 2005, p. 182).
Todas as citagoes da Epistola a Diogneto sdo feitas a partir do texto grego
presente em THE APOSTOLIC FATHERS, 1917.

Amhidg 8 eimely 8mep toTly cwpatt Yuyy TodT ety v kéouy XploTiavol.

A analogia entre mundo e ser humano, o pensamento antropoldgico paralelo
ao cosmoldgico, ¢ comum no mundo grego e romano, entre estoicos, por
exemplo, assim como em Filon (Por exemplo, cf. de Séneca Nat. Quaest. 111,
15 e VI, 14; Em Filon, por exemplo, Somn. 1.15). A criticaa greco-romanos e
judeus nio impede o autor de langar mao de recurso conhecido a partir deles.
wael Ty Yoy ¥ otepl el okeel pndtv dducovpévn 16Tt Tatis Mdovals kwAdeTa
xpfioBar woel kel Xplotiavodg 6 kéopog undty ddkotuevog &1t Talg Hidovaic
AVTITATTOVTAL.

Nem sempre a oposi¢io ¢ tao simples. Filon considera que a oposicao nio se
d4 simplesmente entre corpo ¢ alma, mas também entre partes irracionais da
alma e sua parte racional (cf. Somn. 2.151).

Em grego, hd um jogo de palavras entre “impossivel” (&dvvatov) e
“capazes” (Svvartol). Como o primeiro estd em fungio adverbial e o segundo
em fungio adjetiva, ndo ¢ muito simples manter a correlagio entre os termos
na tradugio.

ITdvt’ obv #0n map’ tavtd obv T4 Tudl oikovounkws wéyxpt uev Tob Tpdodey
xpbdvov elaoev fudg wg éBovAduele dtdrTolg dopaic dépecBar Adovals kel
gmbuplang dmrayopévoug ob TdvVTwG dndduevos Tolg ApapTAUATY Tu@Y G’
Geyduevog ovdE ¢ TéTE Tig Gdking kap@ cvvevdok@v &g TOV VIV THg
Sicetoadvyg Snuiovpy@v tva év TG TéTE Ypévey EheyyBévTeg Ex TOV idlwy Epywy
évdkror {wi viv dmd TAg Tod Beod ypnaTéTyTos dlwbdpey xal 6 xaf’ EavTodg
dovepwoayTeg adUvaToy eloelBely elg T Baotheloy Tob Beod 7] Suvdpel Tob Beob
Suvatol yevnBipev.

& Tig YAvkelag dvtalhayiic & Thg dvebyvidaTo Snuovpying & @V dmpoadoryiTwy
eDepyea1dv tva dvopla pév Tod@v &v Sucaiw £Vt xpuff] Otkatoovvy 8t Evdg Tolhode
Gvbuovg Seatdoy).

Abordo os seguintes escritos: De Clemente, Exortagio aos gregos e O
pedagogo; de Gregdrio de Nissa, Sobre a virgindade.

6 mpatog 6TE &v Tapadelow Emoule hehvpévog, dmel moudlov v Tob Beod: bte
8t dmominTwy #Oovy ‘Edig dMyopeltar Wovi) Eml yaoTépa Epmovow, kakin
v, elg Dhag Tpedoptvn Tapryeto Embuplan, 6 matic avdpildpevos dmeabely kol
mapoxobong Tob maTpds oxUvero oV Bedv. olov loyvoey Adovi: 6 8i amhodTnTa
Aehvpdvog dvBpuwmog dpaptialg ebpey Sedepévoc.

Todasas citagdes de Exortagao e de O Pedagogo de Clemente sio feitas a partir
do texto grego presente em CLEMENS ALEXANDRINUS, 1905.
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TGV deaudy Moo Todtov & xVplog abbig §0EMaey, kol aapkl évdebels “pvoTthprov
Belov ToDTS TOV Bty ExelpdoniTo kel TOV TOPaYYOV Ed0UAGTRLTO, TOV BévarTov, Kal,
70 mapado&btaTov, Ekelvoy Tov dvBpwoy ToV 1idovi] Temhavnuévoy, oV i) $Bopd
Sedepevoy, Xepoly Nmwuevals £deike Aehvpévov.

dyviooy TOV vewy, xol Tég Wdovig kal Thg pabuplag domep dvBog idruepov
xaTaMuTave Gl kol Tupl, cudpoabvyg 8t Todg kapmods yebpynaov tudpdvus,
Kol oeavTdY Akpobivioy avaaTrooy T¢) Bed, ETwg ovk Epyoy ubvov, &INd Kol Xaplg
7ig ToD Beod.

Nos Preceitos de Clemente, temos a ideia da substituicio dos prazeres nos
seguintes termos: “Nao obstante, no lugar dos prazeres que hé nessas coisas
[comidas e bebidas], toma as felicidades que estio nas palavras divinas e
nos hinos, as quais ministram para ti com a sabedoria da parte de Deus;
e uma reflexio celestial te eleve em direcio ao céu” (CLEMENTE DE
ALEXANDRIA, 2018).

Hdovijg pév olv évexa hodobBou mapamepntéov- dpdny yap v dvaioyvvroy
Hoovny éxxomtéov. [Tapalnmréov 8¢ T hovtpdy Taig ey yuvebl xabapiétrtog
Evexey xal Dytelog, Dyelog 08 udvng dvdpdot.

axabdprolg dvaptyvvoBor avBpimols, of Siknv Y@V Ndovals owpatikais Kol
Setouhéog Tpodals Kol yapyohiopols doekyéol kwoTIOVTEG Tpdg AdpodiTny
xakdyopTov idovipy xalpovaty.

Of pév 89 &Xhot &vBpwmor {daw, e tobiwaw, Gomep duéhe kol & dhoya (Ga,
olg 0088V &I 7| yaoTip totwv 6 Blog, My 88 & moudaywyds 2obiely mopayyéhet,
tva. {pev. Obte yip Epyov Ny 1) Tpodn oBTe aromds 1jdovy, dmép 8¢ Tig Evradha
Slapovij, v 6 Aéyog elg adBapaiay mouSaywyel, Eyxpivetar 1| Tpodi.

IMav & mapé T&v Méyov oV 8pBov TobTo dpdptnud é0Ty. Avtixe yodv T& mdby
i yevikotata 0dé mwg dpileabat dEotor of dhéoodor, Thy utv émbupiay Spebry
Gmrel7 Myw, ToV 88 déBov Exxhay dmeldi Ayw, Ndoviy 88 Emapory Yy dmelbr
Aoyw, [Mimny 68 cuaToly Yoy dreldi Adyy).

Carta VII, 326¢. Pouco antes, o texto da carta propoe um louvor A reta filosofia
(6pBiv dhooodiav), visto que, a partir dela, se pode discernir o que ¢ justo
no ambito politico e tudo que ¢ justo entre os individuos (Carta VII, 326a).
Delineia-se uma oposicio entre dois modos de vida. (cf. PLATON, 1949.)
Obev xatyop@v Tod Tpud@vTOg Blov & THY dMiBeiay Ehmra T@V dhoobdwy
IThdtwy T Evavoua Tijg EBpaixiig dprhogoding fwmvpdv- EAGSvta 8¢ pe, dnoty,
6 Tty heybuevos ad Blog eddaipwy, Irehkdv Te kot Zvpaxovaainy Tpameldy
M pNG, 0Ddaud ipeaty, dlg Tijg Nuépas eumumAduevoy (v xal pndémote uévoy
KOWWUEVOY VIKTwWp, Kol 8oo TovTy émitndebuata cuvémetal T@ Plo- éx yop
ToUTwY oUT' &v $ppdvipog 0dOelg ToT' &y yevéoBou T Do TOV 0Bpavdv dvBpdimmy
Svvarto éx véov EmiTndedwy Toldta, ob8' olitw Bavpacty dpvoel xpabiaetat. Ov
vép dmvatog fiv 6 IThdtwy Tob AafiS, 8¢ &v T méher Tf) éoavTod THY diyloy iOpvwy
KBwtdy &y péay Th oxNvi, TavTl T dTMKde eddpocvy Tomang Aug, vavtiov
7o xvplov dtepépioey eig maoay T Svvapw Tob Iopaih dmd dvdpds twg yuvaukds,
ExdoTe koNwpida &pTov kal doxapltny kel Adyavoy &md THydvov.

KpaTolvTEG SAOVETL TGV HO0vGY kwAdopey Tég embBupiog.

AvBpaymorg 88 Té utv ol ARy kol MDYy Eveyévnoey #Oov, SuomdBetoy 8%
kol MO xatl dbpoadvny f modvTpodia evtiicte TR Yuyd.

g elva TNV Stxalory Tpodiy edyaploTioy- kel 8 Ye el eUXapLOTRY DK AoYONETTELL
mepl N80VAG.

A expressio nio ¢ estranha para a tradi¢io filosdfica. Platio a utiliza,
mas ndo parece possivel discernir um sentido nico e definitivo em sua
obra. Em um s6 didlogo (a Republica, no caso), indica uma vez o prazer
desacompanhado de dor ou o prazer nio relacionado com a realidade corpérea
(cf. MOUROUTSOU,2020, p. 568). Embora o assunto de Clemente seja
a unido entre homem e mulher, seu texto dirige a atencio para uma unido
intelectual, desconsiderando a unido sexual. Parece-me possivel aventar que
ele quer justamente contrapor esses prazeres puros, como do Ambito da mente,
aos prazeres corporais comumente associados ao casamento.
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Meyiot yap ¥ cwdpoatvng culvyin kebapdg #doviig dmomvéovon. ITdvv yoiv
Bovpaciong 1 Tpaywdio: Deb ¢ed, yvvaikes, (Pnotv) dg &v avbpdmowg dpa ov
xpLode, 00 TUpavvic, 0d TAOUTOV XABY TogohTOV €lye Staddpoug Thg ooV g
avdpdg eaBho xal yuvarkds edoeBois yvaun Sucale kol dpovodon TévOKa.

816 pot Soxcel, el abtdg Tikev Mg Nudg opavdBey 6 Aoyog, Huds én# avBpwmivny
ivou i) ypijvert Sidaakekiory €t1, Ay kel iy dXy ENvdde, mpodg 0 kot Teoviery
TONUTTPaYOVODVTAG. &l Yap Hulv & Siddakalog & TAnpwong T TavTa Suvipeaty
érylaig, Snuovpyla cwtypla edepyeaia vopoBeala mpodnrela didaoxahie, TavTa
Vv & Siddoxadog koTyyel kol TO Ty %0v Abfvar kel EXég yéyovey 1@ Moye.

A valorizagio da diferenca ¢ o consequente nio acolhimento do epicurismo
sio esperados. Havia, de fato, notdvel distincia entre as propostas
imediatamente repudiadas dos hedonistas puros, lineares, ¢ a sistematizagio
de Epicuro (Cf. WOLFSDOREF, 2013, p. 179). Contudo, Filon, que exerce
notavel influéncia sobre Clemente, mesmo reconhecendo essa distincia,
mantinha-se radicalmente avesso a proposta do fildsofo (RIOS, 2015, p.
1650).

Tobto adTd Pt T did médvTwy adTols Tov Blov xataylvkaiveshal, ToiTé tott
10 THg Mg dmékxkavpa. Ewg yap dv dvBpwmor dot, & Byntdy TodTo Kl
gmlcnpov mpaypa, xul Todg TdPovs TRV 4¢' @V yeydvaot BAémwoy, dxdploTov
Exovar kol ouvelevy pévy T {wfj THY Amny, el kel pucpdy petéyotev Tob
hoyileabar. H yip duverig Tod Bavdtov mpoadoxin odk éml pyroig Tiot onpelog
EMIyvwokopévy, aAe O Ty &dnilay Tod pélovtog TdvToTE g EveoTHKUIL
$oPoton T el mopoloay evdpoa vy cuyyel, T@ d6Bw TGV EXmiopévav Tig
ebBupleg émTapdooovon

Todas as citagdes sobre a virgindade sdo feitas a partir do texto grego presente
em GREGORIO DE NISSA, 1863.

Eidec yip év, elmep i0etv dxwvdivwg E5ijy, molipy tév &vavtioy Tipy abyyvow,
yéhwra Socpiolg umeduppévoy kel My eddpoaivelg CUUREUYREVYY, TV Ter 0D
Tolg ywopévolg avpmapévta S T@v Edtidwy TV Bdvatov xkal éxdoTtov T@Y
xeB'idoviy édamtépevoy. Oty 18y & voudlog T dya Tpevoy Tpbowmov, edbie
mavTwg kol & $8Bog ToD xwpt ool TuvelsEpyeTat k&Y dxoday T 1lo TG dwvT,
Kol TO i) dxovoeaBal mote vvorioel kol Tay eddpavOf 7] Bewpla ToD kdMhovg,
TéTe pdALoTo GpiTTel TV Tpoadoxiay Tob wévBoug:

De tal forma que “o prazer sem dor (Mmng 8¢ ad xwpls Ty #0oviy) nunca
o poderfamos averiguar adequadamente” (Filebo, 31b). Também no Filebo,
sugiro conferir especialmente o tratamento desenvolvido em 45a adiante,
com atengio para 46c, visto que, ali, prazer e dor estao misturados e corpo
¢ alma estio envolvidos, o que parece ser o caso utilizado por Gregorio.
J4 no pensamento de Epicuro, o prazer cinético ¢ entendido como sempre
misturado com dor, diferentemente do prazer katastemitico (ARENSON,
2019, p.119).

Cf. de Filon, por exemplo, Agr. 22 ¢ Somn. 2.13. Destaco que a oposi¢ao
aqui trabalhada por Gregdrio ¢ semelhante aquela que o prdprio exegeta
alexandrino estabelece em Somn. 1.243-244.

IMég yap 11 Sdvaton mpde T cuyyevég Te kal vonTdy didg EAevBépw dvaBlémey
T6) Sppatt ) Tpoahwdelon kdTw Tf 100vH] Ti¢ oapkds kal THY embupiay Tpdg T
&vBpimve Oy xataoyoMonae.

Qg &v olv pdhiota Nuv erevBépa xal dvetog 1 Yuyd) Tpde Ty Beloy Te xatl
uoaploy 180V dvaBémol, Tpdg 0008V TGV YNiveY EavTny EmioTpéyel 008t TAV
vevoplopévewy xote Ty 10 kowod Blov cuyywpnow fBovey uetahivetal, &d
uete Oaet THY 2pwTikiy SUvaLy 4O TRV CwUATIKGY El THY voYTy Te kal dUlov
70D kethod Bewploy.

Curiosamente, o adjetivo, que pode indicar que algo ¢ puro, livre de mistura,
também pode indicar uma pessoa virgem.

Concretamente, o risco extremo seria o de que — por via de uma adesio
intelectual ou de uma conclusio coincidente por intui¢io pessoal — seguissem
o caminho dos pensadores cirenaicos, que, unanimemente, consideravam que
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“o0 prazer, seja mental ou corporal, seria 0 maior e mais certamente intrinseco
bem” (LAMPE, 2015, p. 2).

Hart (1990) demonstra bem esse aspecto do casamento como servigo no texto
de Gregorio.

Ambos figuram em um grupo seleto de Pais que “leram e estudaram Filon com
profundidade” (RUNIA, 1998, p. 332).

inquietum est cor nostrum, donec requiescat in te.

As citagoes das Confissoes sao feitas a partir do texto latino presente em
AUGUSTINE, 1912.

hoc enim peccabam, quod non in ipso, sed in creaturis eius, me atque ceteris,
voluptates, sublimitates veritates quaerebam, atque ita inruebam in dolores,
confusiones, errores.

Cf. Gérgias 496e¢.

Cf. Filebo, 32a. Observo que ¢ comum o entendimento de que o que Platio
desenvolve no trecho ¢ valido para todos os tipos de prazer, embora Flecher
(2014, p. 116) sustente que a definicio ¢ vélida somente para prazeres
corporais, ¢ nio para prazeres psiquicos. Arist6teles parece testemunhar a
favor de uma amplitude maior da definicdo, ao considerar ele mesmo todo
prazer como forma de restauragao/replecio (cf. ARENSON, 2019, p. 53).
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