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Anexos

Anexo |
Guioén para la entrevista semiestructurada

La educacion sexual desde las epistemologias del Sur
Analisis del proceso comunicativo entre

Proyecto Echale Neurona y adolescentes de escuelas publicas
del estado de Colima, México, entre 2016 y 2018
Objetivo « Identificar concepciones, ideas, teorias y paradigmas de comunicacion,
d género, salud y sexualidad en promotores y funcionarias
Ficha Edad; Estado civil; Identidad religiosa; Estudios realizados; Nivel de escolaridad;
de registro Experiencia laboral en el area
¢ Cuantos afios tiene trabajando en el area?

Desempeiio ¢ Consideras que tienes limitaciones como promotor/a “con o sin experiencia”, cuales?
Profesional ¢ Usted ha trabajado en otras instituciones con este encargo social?

Organizacion y
desarrollo
del proceso
comunicativo de la
educacién sexual

Discurso de la
sexualidad
y la salud

Cierre:
Valoraciones y
sugerencias
del programa

¢Qué otros puestos ha tenido en otras instituciones?

¢,Como preparas los talleres antes de impartirlos? ; Cémo se organiza y desarrolla un taller
de Echale Neurona? ;Cémo lo haces? ¢ Cudl es la peculiaridad de Echale Neurona respecto
de otros programas?;,Cuando me dices que son talleres, a qué se refiere? ;Qué recursos
emplea en estos talleres? ; Qué métodos didacticos integra? ¢ Qué obstaculos institucionales
ha encontrado?;Dénde aprendié a hacerlo asi?

En los talleres, ;relacionas la sexualidad con la pobreza, la violencia, el género?
¢ Te parece mejor 0 no ;cémo lo ves? ; Consideras que las y los adolescentes tienen miedo
de una ITS o al embarazo? ;Te lo han dicho? ;Te ha tocado hablar del tema con ellos?
¢, Como les recomiendas que vivan su sexualidad? ;Consideras que llegas a persuadirlos
con algun tema? ¢ Qué promueves como valores en los talleres?

Relacionado con los adolescentes, ;,qué piensas sobre los siguientes temas: uso del condén,
embarazo adolescente, maternidad-paternidad, aborto, fidelidad, placer sexual, autoplacer
0 masturbacién?

Desde su punto de vista, ¢qué tanto ha funcionado el Programa Echale Neurona en
adolescentes de Colima? ;Crees que sea efectivo? ;Por qué?

+De qué depende que Echale Neurona funcione, medio funcione o no funcione

con adolescentes?

Desde su punto de vista profesional, ¢ Qué se tiene que mejorar en Echale Neurona?

« Promotores y funcionarias del Programa Echale Neurona,

Sujetos dentro del periodo de 2016 a 2018
Anexo Il
Guia tematica para el analisis de contenido
La educacion sexual desde las epistemologias del Sur
Proyecto . Analisis del proceso comunicativo entre
Echale Neurona y adolescentes de escuelas publicas
del estado de Colima, México, entre 2016 y 2018
o « Identificar concepciones, ideas, teorias y paradigmas de comunicacion,
Objetivo . X f .
género, salud y sexualidad en promotores y funcionarias
Tratamiento de tematicas como la violencia, la pobreza, la discriminacion, el
placer sexual, el erotismo, el aborto, el vih y el sida, la toma de decisiones, el
Temas a miedo y la reflexividad
revisar Recursos metodoldgicos
Formas de organizacion de la actividad conjunta
Influencia de organismos nacionales e internacionales
Documentos + Documento oficial del Programa Echale Neurona
a analizar
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Anexo Il
Guia tematica para la observacion participante

La educacion sexual desde las epistemologias del Sur
Analisis del proceso comunicativo entre

Proyecto Echale Neurona y adolescentes de escuelas publicas
del estado de Colima, México, entre 2016 y 2018
« |dentificar concepciones, ideas, teorias y paradigmas de comunicacion, género, salud y
Objetivos sexualidad en promotores y funcionarias del programa
 Caracterizar del proceso comunicativo grupal en los talleres
* Identificar elementos de la cultura sexual adolescente
Ficha de la Fecha; Horario; Horas observadas; Escuela; Nivel, Semestre; Localidad;

observacion

Discurso de
la sexualidad,
la salud y
el género

Participacion en

Municipio; Nombre de promotores; Tamafio del grupo total y por sexos;
Incidencias de docentes en el salén

FOCO DE OBSERVACION

Atencién a las condiciones estructurales de vulnerabilidad por pobreza, violencia, género
Lugar que ocupa el poder en la promocién de habitos de salud

Capacidad de persuasion de los promotores

Valores y creencias promovidas

Tratamiento del miedo y riesgo sexuales

Sentido que otorgan a temas como el uso del condén, embarazo, maternidad-paternidad,
aborto, fidelidad, placer, autoplacer o masturbacién, etc.

Relacion entre las bases normativas y lo que se hace en los talleres

Tiempo de duracién del intercambio
Organizacion de los espacios fisicos
Participacion e intervenciones de los sujetos
Capacidad dialogica de los promotores

el proceso Atencién a las necesidades, preocupaciones y prioridades del grupo
comunicativo Promocion de empoderamiento o emancipacion
Inclusién de agentes socializadores: madres, padres, maestros
Distribucién de roles
Escenarios -
2 observar  Talleres del Programa Echale Neurona
Anexo IVa
Cuestionario
La educacion sexual desde las epistemologias del Sur
| Analisis del proceso comunicativo entre
Proyecto Echale Neurona y adolescentes de escuelas publicas
del estado de Colima, México, entre 2016 y 2018
e « Caracterizar la cultura sexual adolescente
Objetivo
¢ Datos sociodemograficos (transversalizar los resultados)
Temas * Comunicacion sobre salud y sexualidad

arevisar * Mundo de vida, salud y sexualidad

Suietos a * Adolescentes de escuelas secundarias y bachilleratos

J que han recibido el taller del Programa Echale Neurona

encuestar
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Anexo IVb
Cuestionario

El presente cuestionario es parte de una investigacion sobre
Echale Neurona, programa de educacién sexual con adolescentes del estado de Colima.
De antemano agradecemos tu colaboracién y te aseguramos total anonimato.

I. DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

Escuela: Religion: Edad:
Orientacion sexual: __ Heterosexual Color de la piel: __Blanco Género:
__Homosexual o gay __Bisexual __Moreno  __Indigena __Masculino __ Femenino
__Nosé __Otro: __Negro  __Otro: __Otro: ¢ Cual?
A) ¢Con quién hablas sobre No hablo | Hablo Mas o Hablo Hablo
sexualidad? nada poco menos mucho siempre
Con mi madre
Con mi padre

Con mis hermanos(as)

Con mis primos(as)

Con mis maestros(as)

Con mis vecinos(as)

Con mis amigos(as)

Otro:

Il. COMUNICACION SOBRE SALUD Y SEXUALIDAD

B) ¢ Sobre qué temas Nunca Pocas Algunas Muchas

N Siempre
de sexualidad hablas? veces veces veces P

Relaciones sexuales

Uso del condén

Embarazo

Infecciones de Transmision Sexual

Masturbacién

Coémo ligar

Porno
Pack
Prostitucion

Machismo

Feminicidios

Tener hijos

Otros temas como:
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Anexo IVc
Cuestionario

lla. COMUNICACION SOBRE SALUD Y SEXUALIDAD

C) ¢Através de qué medios Nunca Pocas Algunas Muchas

K . Siempre
te informas sobre sexualidad? veces veces veces P

Sitios web

Facebook

Grupos de WhatsApp

Twitter

Television
Radio

Periddicos impresos

Revistas impresos

Libros

Otros medios como:

D) ¢Has participado en talleres de sexualidad en tu escuela o comunidad?
__No __Si, iencudles?

E) ¢Conoces el programa de educacion sexual Echale Neurona? __Si __ No __Mas o menos

F) ¢ Consideras que los estudiantes que asisten al programa tienen mas cuidados en su vida sexual?

__Si __No Porqué?
G) ¢En qué medida estas de acuerdo con | Totalmente en En Indeciso De Totalmente
estas afirmaciones de Echale Neurona? | desacuerdo | desacuerdo acuerdo | de acuerdo

lUsan un lenguaje claro

Usan algunas palabras raras

Nos aclaran todas las dudas

lLas cosas que dicen pueden pasarnos

Siempre nos quedamos con dudas

INos gustan los temas

Nos dicen lo mismo siempre

Se me hace aburrido

ISomos muy pequefios para esos temas

Me dan informacién util

lUsan iméagenes desagradables
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Anexo IVd
Cuestionario

H) ¢ Qué has aprendido en el taller Totalmente en En Indeciso De | Totalmente
de Echale Neurona? desacuerdo | desacuerdo acuerdo | de acuerdo

Uso del condén

Relacioén sexo y género

Erotismo

IAfectividad

IMétodos anticonceptivos

Infecciones de Transmision Sexual

Formas de transmision de infecciones

Cémo cuidarnos de infecciones

ICémo identificar violencia

IComo prevenir el embarazo

1) De esos temas, ¢cudles se te hacen mas int tes?

J) ¢Con quién compartiste lo aprendido N Pocas Algunas Muchas
: unca
en el taller de Echale Neurona? veces veces veces

Con mi familia

Con mis amigos(as)
Con mis comparieros(as)
Con mis maestros(as)
Con ofras personas como:

Siempre

K) ¢ Qué opinién tienes acerca de los talleres de Echale Neurona?
__Excelente  __Bueno  __Regular __Malo
¢ Por qué?

L) ¢ Sobre qué tema te gustaria M) ;Como se podrian
saber mas en estos talleres? mejorar los talleres del
Programa Echale Neurona?
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Anexo IVe
Cuestionario

llla. MUNDO DE VIDA, SALUD Y SEXUALIDAD

N) Sobre la reproduccién: N) Menciona algo bueno y algo malo que le
De adulto(a), ¢ quisieras tener hijos(as)? encuentres a ser padre/madre en la adolescencia:
__Sio __No ;Cuéntos? ___ Bueno:
A qué edad te gustaria tener el/la primero(a)? ___ Malo:

De qué sexo?

0) ¢En qué medida estas de acuerdo
Y . Totalmente )
con estas afirmaciones en En Ni acuerdo De Totalmente
sobre qué es importante desacuerdo | ni desacuerdo | acuerdo | de acuerdo
. o desacuerdo
para ti en el uso del condon?

Solo que mi(s) pareja(s) quiera(n)

Con alguien que no es mi pareja estable

Para evitar un embarazo

Para evitar una ITS

Porque siempre se debe usar condén

P) Relacionado con tu sexualidad, N Pocas Algunas Muchas
unca

" Siempre
has sentido: veces veces veces P

Vergiienza

Satisfaccion
Incertidumbre

Gozo

Ganas de volver a hacerlo
Miedo

Placer

Asco

Arrepentimiento

Otros:

Q) ¢Alguna vez has sentido miedo de R) ¢A cudl(es) le temes mas?
contagiarte con una Infeccion de Transmision
Sexual? __Si o __No
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Anexo IVf
Cuestionario

lllb. MUNDO DE VIDA, SALUD Y SEXUALIDAD

S) ¢En qué medida son importantes Nada Poco Medio

estos valores para tu vida sexual? importante importante importante Importante Muy importante

Honestidad

Fidelidad

Comunicacion en la pareja
Responsabilidad

Escucha
Empatia
Confianza
Tolerancia
Discrecion
Creatividad
Obediencia
Disciplina

Libertad
Independencia
Otros valores como:

T) ¢En qué medida Totalmente En Indeciso De Totalmente
tendrias reIacmnes_ sexuales en desacuerdo | desacuerdo acuerdo de acuerdo
por estos motivos?

Por placer
Por amor
Para complacerla(o)

Para tener hijos

Por ocio

Por necesidad

Para experimentar

Para mantenerlo(a) a mi lado
Por dinero

Por prestigio

No sé

Otros motivos como:

U) ¢Cuando consideras que Totalmente En . De Totalmente
; - . Indeciso
tendrias r ? en desacuerdo | desacuerdo acuerdo de acuerdo

Cuando tenaa la oportunidad
Cuando tenga la edad para ello
Cuando encuentre el amor
Cuando me case

Cuando tenga pareja estable
Cuando tenga deseos

Cuando quiera mi crush

Otros motivos como:

IV. COMENTARIOS Y OBSERVACIONES

V) Si quieres expresar algin otro aspecto que no haya sido mencionado antes,
por favor anétalo a continuacion, sera muy Util para mejorar estos talleres

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION
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