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Resumen: Por medio de la obra Metodologia de la investigacién: Las rutas
cuantitativa, cualitativa y mixta, de Roberto Hernindez Sampieri y Christian
Paulina Mendoza Torres, es posible comprender elementos fundamentales de la
investigacién cientifica. Temas como la exploracién de problemas, recopilacién,
andlisis e interpretacién de datos; la investigacién como proceso compuesto e
interrelacional; enfoques, métodos de andlisis interdisciplinares; trascendencia de la
ciencia para la sociedad de conocimiento; investigaciéon aplicada al dmbito
profesional, procesos sistematicos y técnicas epistemoldgicas; objetivos y tipos de
investigacion, pluralismo metodolégico, entre otros, se abordan y explican con

claridad.
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Por medio de la obra Metodologia de la investigacién: Las rutas
cuantitativa, cualitativa y mixta, de Roberto Herndndez Sampieri y
Christian Paulina Mendoza Torres, es posible comprender elementos
fundamentales de la investigacién cientifica. Temas como la
exploracion de problemas, recopilacién, analisis e interpretacién de
datos; la investigacién como proceso compuesto e interrelacional;
enfoques, métodos de andlisis interdisciplinares; trascendencia de la
ciencia para la sociedad de conocimiento; investigacién aplicada al
ambito profesional, procesos sistemdticos y técnicas epistemoldgicas;
objetivos y tipos de investigacién, pluralismo metodoldgico, entre
otros, se abordan y explican con claridad.

Esta nueva actualizacién incorpora un enfoque pedagdgico mis
dindmico y diferenciado para cada ruta metodoldgica, ademds de una
estructura reorganizada en seis partes que guian al lector desde los
fundamentos hasta la elaboracién del protocolo de investigacién. Asi,
esta edicién ahonda en la epistemologia y légica de cada enfoque —en
particular la cualitativa— resaltando el caracter inductivo, flexible e
interpretativo. Al unisono, robustece el desarrollo de la ruta mixta
como alternativa rigurosa y factible, e introduce secciones practicas
con objetivos, ejercicios y ejemplos contextualizados. En conjunto,
estos cambios facilitan la comprensién y aplicacion critica de la
investigacion cientifica.

De forma analoga, se define un propésito cientifico asentado desde
un marco tedrico y sistemitico donde se plantea un manual
orientador para planificar y desarrollar tareas vinculadas a la
investigacién. Las autorias abordan estos tdpicos desde un marco
analitico, tenido con aspectos epistemoldgicos, empiricos 'y
gnoseoldgicos, tales como: ¢qué factores y criterios metodoldgicos
determinan la manera en que el investigador recaba, ordena y analiza
los datos obtenidos?, ¢como ofrecer validez y rigor cientifico a los
resultados obtenidos en el proceso de metaandlisis?, :cudl es la
funcionalidad interdisciplinar de la investigaciéon cientifica?, ¢qué
rasgos posibilitan la comprension categérica de la investigacién?, ¢qué
fuentes inspiran las ideas de investigacion y el modo de desarrollarlas?,
¢cémo establecer los limites y alcances del proceso investigativo?, ¢qué
caracteristicas presenta un instrumento, técnica y metaanalisis
confiable y valido en el proceso de indagacién?

Asi, en el libro, a través de mas de setescientas pdginas, se establece
una propuesta multidisciplinar, diddctica, grifica y con enfoque
cientifico. La estructura estd conformada por seis secciones y
diecisiete capitulos. En la parte inicial (capitulos 1y 2) se identifica la
definicién de la investigacién y la trascendencia para el desarrollo
profesional, ademds, se exhiben las rutas de investigacion
(cuantitativa, cualitativa y mixta), su naturaleza, tipologias y
diferencias.

En la segunda (capitulos 3 al 10) se profundiza en la ruta de
investigacién cuantitativa, donde se expone la manera sistemadtica del
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proceso metodoldgico para plantear un problema de investigacion,
desarrollar el marco tedrico, el alcance del proceso investigativo,
procesos teéricos y sistematicos para formulacién de hipétesis,
distincién de variables, disefio investigativo, muestreo probabilistico y
no probabilistico, recoleccién, codificacion y analisis de datos.

La tercera seccién abarca la ruta de investigacion cualitativa
(capitulos 11 al 14). En este espacio tedrico se ahonda en la génesis,
esencia y trascendencia del proceso metodoldgico cualitativo,
exponiendo el papel que desempena el estado del arte, triangulacién,
disefios esquemdticos. En la cuarta parte (capitulo 15) se explica cémo
reportar los resultados de investigacién del proceso cuantitativo y
cualitativo. En la quinta (capitulo 16) se ostenta la ruta de
investigacién mixta. En este paraje se manifiesta, la definicidn tedrica,
panorama, contexto, sustento epistemolégico, alcances, implicaciones,
retos, y su connotacion en el ambito profesional. Finalmente, en la
sexta parte (capitulo 17) se exterioriza el mapa de la ruta de
investigacién cuantitativa, cualitativa y mixta, donde se manifiesta el
protocolo (estructura, contenido y esquema) para la elaboracién de
un proyecto o propuesta de investigacion.

En la educacién cientifica contemporanea, el auténtico ejercicio de
la libertad, la autonomia y la soberanfa estin en el conocimiento
cientifico. Se necesita la ciencia para aminorar los limites de la
ignorancia y acrecentar las habilidades holisticas del sujeto. Asi, una
de las capacidades que se pretende fomentar y desarrollar en el
individuo es la actitud cientifica, la cual contribuye a generar una
predisposicién propicia al conocimiento y a la investigacion. El
desarrollo de la actitud cientifica, en el libro, es considerada, al
parecer, como una alternativa cultural para promover el
conocimiento cientifico. Por ende, el texto gira en torno a la
pregunta: “;para qué me va a servir aprender investigaciéon?” (p. 28).
La investigacién coadyuva al ser humano a construir el entendimiento
necesario para desarrollar un aprendizaje situado y dialdgico. No
obstante, el individuo requiere un modo significativo para concebir
los procesos metodoldgicos que estructuran el entendimiento de los
constantes  fenémenos  (sociolégicos,  histéricos,  juridicos,
tecnoldgicos, industriales, axioldgicos, cientificos, entre otros). Por tal
razén, la lectura de Herndndez-Sampieri y Mendoza-Torres es una
atrayente forma de percibir la investigacién cientifica como un
conjunto de procesos cotidianos, dindmicos, compuestos, relacionales,
sistemdticos y empiricos que se aplican al estudio de la realidad social.
Asimismo, es un proceso ordenado y metddico de indagacidn, en el
cual, mediante la aplicabilidad de diversas rutas y criterios
metodoldgicos se busca generar soluciones a problemas determinados;
explicar cuestiones, defender hipétesis, ampliar conocimientos,
establecer axiomas, reformular planteamientos, reforzar resultados,
entre otras condiciones.
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Tras la lectura de la obra se presenta una forma primordial de
resignificar la funcién del saber cientifico, la cual subyace en generar
conocimiento légico-analitico, empirico, consecuente, objetivo,
predictivo, explicativo, exploratorio, correlacional y descriptivo.
Dicha funcién investigativa despliega la ciencia en la actualidad, dado
que favorece la yuxtaposicién de la teorfa con la practica, asi como la
interaccién de las diversas disciplinas del saber. Para la ciencia
moderna, el fendmeno de interdisciplinariedad posibilita la
cotidianidad social y productiva del ser humano.

Al profundizar en el libro se evidencia que las investigaciones se
originan en ideas, las cuales pueden provenir de disimiles fuentes
(libros, revistas, periddicos y tesis), teorfas, descubrimientos producto
de investigaciones, entre otras. Una vez que se ha concebido la idea de
investigacion, el cientifico debe plantear el problema en funcién a la
necesidad y la realidad de estudio, justificarlo con su valor tedrico-
pragmitico (conveniencia, relevancia, implicacién y viabilidad) y
delimitarlo (espacial, temporal, poblacional, unidades de anilisis),
bosquejar objetivos, métodos, formular hipdtesis, fundamentar el
proceso de investigacién con un marco tedrico-conceptual afin al
estado de arte. En otros léxicos, las tres formas (cuantitativa,
cualitativa y mixta) para forjar conocimiento cientifico son rutas
alternativas para comprender fenémenos, o responder preguntas de
investigaciéon. El punto de partida es la idea que produce un
planteamiento del problema; el mapa global del proceso de estudio es
el proyecto o propuesta, mientras que el mapa especifico estd
compuesto por el disenio, y el final es la ruta metodoldgica que se
encuentra fundamentado por los resultados.

El contenido de este libro presenta una estrategia metodoldgica que
se instala en el campo tedrico, empirico y pragmitico, contribuyendo
a la formacién constante de la comunidad académica. No obstante,
establece de manera implicita preguntas para la sociedad
contempordnea: ¢cémo generar en el sujeto una cultura de
investigaciéon 'y un potencial cientifico?, ;cémo construir
conocimiento desde un terreno ético, legal y con respeto de los
derechos humanos?, ;cudl es la relevancia pragmatica y epistémica del
proceso de investigacién cientifica para el desarrollo tecnoldgico del
Estado social de derecho, la académica y el sector privado?, ¢cudl es la
funcién sociopolitica de la investigacion cientifica?, ;qué tanto apoyo
por parte del Estado tiene la investigacion cientifica?, ;cudnto invierte
el sector privado en investigacion?, ;c6mo deben las universidades
generar en sus estudiantes habilidades y herramientas para que
realicen actividades de exploracién cientifica?, ¢en qué ambitos o
sectores falta mds investigacion?, ;cémo medir la calidad cientifica?,
¢de qué manera las teorias cientificas son seleccionadas y reformadas?,
¢cudles son las condiciones metodoldgicas para valorar la evidencia
experimental y los supuestos tedricos?
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La sociedad necesita la investigaciéon cientifica, la innovacién
tecnoldgica y el desarrollo sostenible para generar nuevos paradigmas
que permitan superar problemas sociales, econdémicos, politicos,
culturales, ambientales, y de otras indoles. Investigar connota idear
nuevo conocimiento. Asi, en heterogéneos dmbitos de la vida existen
explicitas cuestiones que requieren de un investigador o investigadora.
En consecuencia, la sociedad demanda herramientas sélidas para
entender e interpretar como es el mundo, la causa y el efecto de las
cosas, pues en la medida en que se conciba y comprenda la realidad, se
tendrd mds posibilidad de transformar la vida de los seres humanos.
Esta demanda plantea la relacién que existe entre la academia y la
sociedad, dado que establece ¢l compromiso mutuo para desarrollar
proyectos que factibilicen los espacios de interconexién entre el
sujeto-conocimiento  significativo-mundo-realidad sociopolitica. La
ciencia trasciende las culturas y los Estados. Para conseguir que la
actividad cientifica tenga significado en la esfera sociopolitica y
cultural, se debe suscitar la formacién permanente de la investigacion,
con el fin de propender por el mejoramiento de la calidad de vida y la
innovacién tecnoldgica, y asi generar en la persona un desarrollo
holistico, con autonomia de pensamiento, criticidad y creatividad.
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