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Maria Rosa Gudino Cejudo, Educacion higiénica y cine de salud en
Meéxico 1925-1900, México, El Colegio de México, 2016, 256 pp.

dPor qué los gobiernos pos-revolucionarios se preocuparon en ofrecer servicios de salud y
crear una cultura de higiene nacional? :De qué medios se sirvié el Estado mexicano para
difundir tan novedoso mensaje? y ;Como es que la propaganda dirigida a incidir en los habitos
cotidianos se convirtié en un puente que vinculé al discurso médico con la cultura de los
receptores mayoritariamente campesinos? En su mas reciente libro, la historiadora Maria Rosa
Gudino Cejudo responde a estas interrogantes desde la historia social y cultural de la salud
publica. Su investigacion sostiene que la propaganda sanitaria ademas de haber fungido como
un instrumento de persuasion paternalista del Estado, abrié un espacio para la convergencia
de multiples actores y esfuerzos que —motivados por intereses diversos— apoyaron el proyecto
médico-cultural modernizador.

En cuanto a la labor gubernamental, la autora mdica que la politica estatal de
“reconstruccion nacional” —desde la presidencia de Plutarco Elias Calles hasta el gobierno de
Adolfo Ruiz Cortines— mmpulsé ambiciosas campaiias de salud y educacion higiénica sin
precedente en la historia nacional. Asi, a través del disenno de propaganda oral, escrita y
audiovisual se lanzaron las recomendaciones modernizadoras, apoyadas en la creacion de
programas radiofonicos, folletos, carteles, exposiciones, congresos y cine.

El libro de Gudino Cejudo desarrolla la relacion entre las campanas de educacion
higiénica y el cine de salud, entendiendo a éste como un soporte de difusion que combiné las
mtenciones educativas y propagandisticas del gobierno al tiempo que se convertia en la

alternativa 1deal para mformar a una poblacion con un alto porcentaje de analfabetismo.
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Ademas, la autora incluye un analisis del papel de los creadores de estas cintas: dibujantes,
fotografos, museografos y cineastas.

Con estas metas, la investigacion de Gudino Cejudo se distingue de otras pesquisas que
en la indagacion sobre los procesos de modernizacion se han ocupado prioritariamente en el
estudio del funcionamiento mstitucional, desdibujando asi, el papel activo de los ejecutores del
proyecto y, ain mas grave, diluyendo las reacciones de los receptores quienes por lo general
han sido retratados como sujetos pasivos. In suma, la propuesta contribuye de manera original
a complejizar la discusion desde la que se han desarrollado los estudios de educacion higiénica.
Igualmente, el libro tiene el mérito de convocar a un publico amplio que incluye tanto a los
estudiosos de la historia y disciplinas a fines, como a los profesionales de las ciencias médicas
y biologicas; aportando asi, a abrir espacios y temas de didlogo interdisciplinario,
mmprescindibles para la profundizacion del conocimiento sobre el pasado.

La historiadora centra su analisis en tres campanas realizadas entre 1925 y 1960, estas
son: la Campaiia Nacional contra las Enfermedades Venéreas (1927), Salud para las Américas
(1943-1950) y la Campana Nacional de Erradicacion del Paludismo (1957). La triada muestra
los margenes de accion de estas campaiias que se movieron entre lo internacional, lo nacional
y lo regional. Es por ello que el libro refiere las coyunturas nacionales e mternacionales que
incidieron en la conformacion de las camparnas, de la mano de la consideracion de los avatares
en la formacion del Estado heredero de la Revoluciéon Mexicana. Igualmente, la investigacion
da cuenta de la manera en que las campanas sirvieron para integrar a la poblacion a las nuevas
mstituciones entre lo local y lo federal.

Las campanas analizadas fueron encabezadas por el Departamento de Salubridad
(DSP), la Secretaria de Salubridad y Asistencia (SSA) y la Secretaria de Educacion Publica

(SEP). Estas mnstituciones estaban convencidas de que la erradicacion de epidemias se lograria
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mediante la ensenanza de medidas de prevencion y campanas de vacunaciéon encaminadas a
propiciar la asimilacion de consejos higiénicos que segun su opinion privaban del bienestar a
la poblacién mas empobrecida. Asi, este mensaje se enlazé con la aseveracion de que el avance
de la modernizacion del pais se encontraba condicionado al saneamiento.

El matenal filmografico que la historiadora refiere proviene de distintos repositorios,
entre los que destacan en México: el Acervo Historico del Instituto Nacional de Salud Publica,
el Archivo Historico de la Secretaria de Educacion Publica, el Archivo Histérico de la
Secretaria de Salud y la Filmoteca de la Universidad Nacional Auténoma de México. Mientras
que en Estados Unidos sobresalen: la National Library of Congress y los National Archives
and Records Administration. Asimismo, el estudio de estas fuentes se complementé con la
consulta de documentos provenientes de la Oficina de Asuntos Inter-americanos y la revision
de testimonios de médicos, sanitaristas y maestros rurales que encabezaron las campanas y
tuvieron la responsabilidad de difundir la educacion higiénica, lo que en conjunto permitié a
la autora aproximarse a la recepcion de las peliculas entre el publico.

Ademas, la investigacion abarca el estudio del proceso de organizacion de las campariias
y la reflexi6n sobre las representaciones cinematograficas diseniadas para difundir su programa.
Es por esto que la autora se pregunta por los estereotipos que conformaron la imagen de los
receptores, que en la mayoria de los casos fueron retratados como campesinos enfermos,
atrasados, ignorantes, flojos y sucios. De manera que la propaganda sugeria que los campesinos
a través de su participacion en las campanas podrian convertirse en individuos hmpios, fuertes
y sanos, capaces de ser el cimiento de la modernizacién del pais; la autora indica que se trata
claramente de una imagen idealizada y “blanquedada”. Debido a esto, la filmografia enfatizo
el contraste entre la salud y la enfermedad; primero, acompanado de una diferenciacion entre

ninos y adultos, y después, entre los hombres jefes de familiay las mujeres amas de casa. Estas
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representaciones se complementaron con las de médicos, agentes sanitarios, enfermeras,
rociadores y notificantes, convertidos en modelos sanitarios.

Para la autora, este nuevo espacio de labor sanitaria mostré que las campanas de salud
requerian de un amplio trabajo capaz de integrar al estudio de las enfermedades el andlisis del
contexto ambiental, social y cultural de los receptores, lo que significé la inclusion del trabajo
mterdisciplinario —no siempre armonioso— entre bidlogos, enfermeras, agronomos, maestros
rurales, antropologos y médicos. Estos ultimos lograron una mayor compenetracion en el
medio rural a partir del establecimiento del servicio social obligatorio para los médicos
pasantes a partir de 1936, dicha medida tuvo el doble objetivo de extender la cobertura del
servicio médico al iempo de intentar abolir la practica de la medicina tradicional.

La Campana Nacional contra las Enfermedades Venéreas (1927) estuvo dirigida a la
atencion de la sifilis, una enfermedad que —segun su promotor Bernard Gastélum— afectaba
a cast el 609% de la poblacion mexicana. Entre la filmografia destacan: A/ final del camino
dirigida por Edward H. Gnithn, £/ precio de un desliz producida por Columbia Pictures, y
Reconquista, un cortometraje mexicano realizado por la SSA. Aunque las tramas se distinguen,
las tres tuvieron el objetivo de mostrar a los portadores de la sifilis las consecuencias de llevar
una vida desordenada, cuya situaciéon solo podia ser remediada mediante la correcciéon de
conducta y atencion médica. Se trata de un mensaje moralizante que buscaba refrenar las
conductas consideradas escandalosas dentro del segmento mas conservador. Ademads, la
propaganda sirvio para reforzar la estigmatizacion de las bailarinas de salon y las prostitutas,
consideradas la principal causa de propagacion del mal venéreo; en contraposicion, la autora
destaca que los hombres fueron representados como victimas.

A diferencia de la anterior, la campana Salud para las Américas (1943-1950) fue
resultado de la presencia estadounidense en México que a través de la Fundacion Rockefeller
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apoyo los primeros intentos por federalizar la salud. Asi, el escenario internacional que
enmarco esta campana fue la Segunda Guerra Mundial mientras que el dambito nstitucional
fue conhigurado por la politica de buena vecindad de los Estados Unidos hacia América Latina.
Esta labor fue acompainada de manera constante por la colaboraciéon de la Oficina de Asuntos
Inter-americanos que bajo la direcciéon de Nelson Rockefeller recalco la importancia de las
campanas de salud para el mantenimiento de la paz en la region, lo que reforzaba el argumento
esgrimido desde Estados Unidos de su papel como defensor del continente.

Como resultado, el disenio de los contenidos se convirtié en el medio 1déneo para
superponer al discurso sanitario la promocion de la unidad latinoamericana como estrategia
para la defensa del continente frente al fascismo y el comunismo. A través de la
mmplementacion de un vocabulario militar y del uso de metaforas y analogias el discurso
cinematografico equiparé la lucha contra las enfermedades con la guerra sin tregua en contra
el Eje fascista. Dichas realizaciones quedaron a cargo del director y animador Walt Disney, el
fotograto Herbert Knapp y el productor Jack Chertok. Al mismo tiempo, las campariias
sirvieron para promover el uso de productos quimicos para el tratamiento médico, entre los
que destacaron el DD'T y el dieldrin, ambos asociados a la economia norteamericana.

Por lo que se refiere a la Campana Nacional de Erradicacion del Paludismo (1957) la
autora indica que fue la respuesta del goblerno mexicano a la convocatoria de la Organizacion
Mundial de la Salud para la erradicacion global del paludismo. En este caso, la cobertura
cinematografica quedo a cargo de la Seccion de Educacion Higiénica de la SSA, entre ellos
sobresalen los cortometrajes: Guerra al paludismo, Cruzada heroica y Erradicacion del
paludismo en México. Uno de los mensajes mds destacados de estos materiales es la
continuidad en el uso del lenguaje geopolitico segun el cual, los intermediarios de las campanas

eran los “soldados de la salud” mientras que todo aquél mexicano que abriera su casa para
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participar de la campania se convertia en un verdadero patriota que contribuia a forjar un pais
sano y laborioso.

En definitiva, el libro de Maria Rosa Gudino Cejudo constituye una valiosa aportacion,
toda vez que los programas de educacioén higiénica y su propaganda han sido un tema poco
analizado por los historiadores de la salud publica, esto debido a que el foco de atencién se ha
centrado en la indagacion sobre la historia de los médicos e instituciones. Ademas, la propuesta
de la autora se suma a una corriente que se ha ocupado en desarrollar investigaciones que
diluyan el escepticismo —ain asentado en algunos ambitos— de usar las 1magenes en
movimiento como una fuente de valor para la investigacion histérica. No obstante, el libro
suglere diversos temas que ain quedan pendientes de ser desarrollados, entre ellos: el papel
de la radio en la difusion del mensaje higiénico, el aspecto comercial de las campanas sanitarias
y la oposicion campo/ciudad en los discursos modernizadores.

Asimismo, conviene subrayar que aunque esta investigacion aporta de manera
mnovadora al conocimiento sobre la creacion, mtroduccion y recepcion de las practicas
sanitarias en México, ain hay un extenso campo para indagaciones que problematicen sobre
los efectos a largo plazo de la implementacion de modelos de desarrollo sanitario disenados
en el extranjero. Mds trabajos de este tipo permitiran evaluar los resultados de los proyectos
de cooperaciéon que en materia de educacion, salud y agricultura entablé México junto a
Estados Unidos y otras instancias internacionales. Se trata de un tema de primera importancia
debido a que la participacion de México en estos programas convirtié al pais en un laboratorio
de las nuevas practicas que posteriormente fueron exportadas al resto de América Latina.
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