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Resumen: Historia de las etapas de subjetivacién de Rafacl Montes de Oca (1863-ca.
1930) quien estuvo enfermo de sifilis por mds de 30 afios y no obstante la marginacién
de ser condenado como sifilitico degenerado” por las politicas higienistas de la época,
logré aplicar las tecnologfas del yo, segun los planteamientos de Michel Foucault, y
vivié distintos procesos de subjetivacién procesual al redefinir su identidad, cuidar
de si mismo, casarse y convertirse en artista segun el “Nuevo paradigma estético”
de Felix Gauttari. En otro proceso de transformacién, después de diez afios de
ser esposa-enfermera del sifilitico, Marfa Rios Cérdenas se convirtié en una famosa
feminista durante su divorcio. Esta historia de subjetivacién no sélo explica cémo un
individuo confronté las politicas de salud publica del porfiriato y la posrevolucién,
sino que también establece conexiones entre los cambios de una vida personal y las
transformaciones en la vida ptiblica de México.

Palabras clave: subjetivacién procesual, sifilis, higienismo, divorcio, feminismo.
Abstract: History of the stages of subjectivization of Rafacl Montes de Oca (1863-ca.
1930) who suffered from syphilis for over 30 years and despite the marginalization
of being condemned as “degenerated syphilitic” by the hygienist policies of the time,
managed to apply the technologies of the self, according to the approaches of Michel
Foucault, and experienced various processes of procedural subjectivization by redefining
his identity, taking care of himself, getting married and becoming an artist according
to Felix Gauttari’s “New aesthetic paradigm”. In another process of transformation,
after ten years of being the nurse-wife of a syphilitic, Maria Rios Cdrdenas became a
famous feminist during her divorce. This history of subjectivization not only explains
how an individual confronted the public health policies of the Porfiriato and the post
revolution, but also establishes connections between changes in a personal life and the
transformations of public life in Mexico.

Key words: procedural subjectivization, syphilis, hygienism, divorce, feminism.

Esta es la historia de un enfermo de sifilis en la ciudad de México
cuya vida adulta la vivi6 en el transito de la moderada politica higienista
del porfiriato a la mas agresiva de la posrevolucién, cuando en los anos
veinte sucedieron las campanas antivenéreas més radicales en la historia
de la salud publica de México. Lo relevante del caso no es sélo porque
Rafael Montes de Oca (1863-ca. 1930), nuestro personaje central, estuvo
enfermo de sifilis por casi 30 anos, sino porque ademds fue el marido de
una de las feministas mas connotadas de la época: Maria Rios Cardenas,
fundadora y directora de la revista Mujer. Periddico Independiente para
la Elevacion Moral e Intelectual de la Mujer (publicado entre 1926 y
1929). Aunque no conocemos apuntes ni diarios personales de Rafael que
probablemente nos permitirfan constatar los interminables sufrimientos
que padecié con una enfermedad tan prolongada como devastadora moral
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y fisicamente, si tuvimos acceso a su juicio de divorcio entre 1928 y
1930; sus distintos documentos notariales y testamentarios de entre
1922 y 1928; la prensa de la época, y multiples publicaciones de Maria
Rios Cérdenas, y la ficha curricular de esta, en los expedientes escolares
de 1918 a 1956 de la Universidad Nacional.! A través de todas estas
fuentes pudimos ir conociendo, parcialmente, cada una de las etapas de
su doloroso padecer y de cémo logré reconstruir su personay, sobre todo,
proponer una subjetivacién reivindicativa no solamente en oposicién y
confrontacién al agresivo discurso médico y politico sino, incluso, ir mas
alld y tratar de redefinir su identidad segtin la explicacién del paradigma
estético guattariano.

Esta historia del proceso de subjetivacién de Rafacl Montes de Oca se
analizard a partir de las teorfas de las tecnologias del yo de Michel Foucault
y el paradigma estético de Felix Guattari.” Son varios circulos explicativos
que se irdn ampliando, en el centro estd el conocimiento médico de finales
del siglo XIX y principios del XX cuyo nuevo paradigma bacterioldgico
cambié por completo la concepcion de una de las enfermedades venéreas
més temidas a lo largo de los siglos: la sifilis. El siguiente circulo se
compondrd de las agresivas campanas antivenéreas de principios del
siglo XX, desarrolladas en el contexto de la politica de salud publica
posrevolucionaria llamada “dictadura sanitaria” -categoria utilizada por
la prensa de la época-, y que no sdlo fueron invasivas de la vida privada
de las personas, sino que estigmatizaron a los sifiliticos como la peor
decadencia de la civilizacién.> El tercer y ultimo circulo, que abarca
a los otros dos, se centrard en el cambiante proceso de subjetivacién
de Rafael Montes de Oca quien, a partir del diagnéstico de sifilis que
contrajo a principios de siglo, desarrollé distintas tecnologias del yo
en las que buscé transformar la identidad de un “sifilitico degenerado”
que le impuso la politica higienista en varios procesos del cuidado de
si mismo y que concluyeron en su propio paradigma estético. Entonces
los circulos concéntricos coinciden: los complejos saberes de la medicina
bacteriolégica del porfiriato; las sofisticadas estructuras de poder de
la dictadura sanitaria, las campafas antivenéreas de la posrevolucién
y la compleja experiencia vital de Rafael. Se trata de contraponer las
formas de gubernamentalidad higienistas de la época y las tecnologias de
dominacién que objetivaron los cuerpos de los sifiliticos como causantes
del desorden social, la historia de la subjetivacion reivindicativa de Rafael,
cuyo caso particular demuestra la poca eficacia de los mecanismos de
control antivenéreo de esos anos.

Rafael contrajo sifilis en los primeros anos del cambio de siglo, cuando
contaba con casi 40 afios de edad y desde entonces se fue planteando
distintas disyuntivas de ¢qué hacer de si mismo?, y ;qué trabajo llevar a
cabo sobre si mismo? Y en la busqueda de respuestas se fue modificando y
construyendo nuevos mecanismos de autoafirmacion. A pesar de la sifilis,
o bien gracias a la sifilis, Rafael pudo aplicar distintas tecnologfas del yo
y entender reflexivamente su dolida alma, resignificando su identidad y
su propio cuidado (Foucault, 2008, p. 58). En este texto no buscamos
explicar la historia de la patologia o la profilaxis de la sifilis sino la
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experiencia subjetiva, personal y tnica de un sifilitico. Dado que nos
adentraremos en la vida privada e intima de Rafael con informacién muy
valiosa, pero con lagunas en algunos aspectos, la historia serd integrada
con las “posibilidades histéricas” en el sentido propuesto por Carlo
Ginzburg (2010, pp. 433-465) , que se refieren a imaginaciones histéricas
solidamente ancladas en las voces del pasado, gracias a que se profundiza
en la investigacién y en su contexto, entonces, se plantean posibilidades
verosimiles.

EL JOVEN RAFAEL IGNORA LA DISCRETA
CAMPANA ANTIVENEREA

La primera etapa del proceso de subjetivacién se desarrolla durante la
juventud de Rafael Montes de Oca, quien nacié en Jalapa, Veracruz,
en 1863, de cuyos padres probablemente hered6 propiedades, o bien,
construyé su patrimonio mediante negocios exitosos, acumulando
riquezas; lo que si es un hecho, es que decidié permanecer soltero durante

muchas décadas, a pesar de haber procreado un hijo natural.* En algtin
momento de su vida se trasladé a la ciudad de México y durante el cambio

de siglo contrajo la enfermedad de la sifilis.” En 1914 el discurso del
médico Diego Carbonell en la Escuela de Medicina consideraba que los
jovenes infectados de sifilis habian tenido una vida mundana y vigorosa,
por lo que su contagio era producto de haber bebido en las fuentes del
amor impuro (Estrada, 2007, p. 46). Asi que, segun el contexto cultural de
la época, muy probablemente Rafael, después de entregarse a los brazos de
las meretrices y el comercio sexual, terminé por contagiarse con la bacteria

llamada Spirochaeta pallida, causante de la sifilis.

En esos anos Rafael, posiblemente, se reconocié en sus actos sexuales
y placeres que vivid con meretrices quienes satisfacian sus deseos, a pesar
de todo el discurso moralista de la época. Era un empresario con fortuna
y propiedades, prestamista de companias como el Palacio de Hierro y
el Banco de Francia en México, con bienes inmuebles en las colonias
San Rafael, San Angel y la Roma y propietario de una industria de
plumaje; asi que sus actividades econdmicas lo llevaron siempre a buscar
el negocio provechoso y el oneroso préstamo hipotecario con intereses
anuales superiores al 18 por ciento.”

En su juicio de divorcio se sefiala que Rafael Montes de Oca contrajo
la sifilis entre 1900 y 1905% -es muy probable que la fecha exacta de
su contagio ni él mismo la supiera, ya que histéricamente la sifilis ha
sido considerada una enfermedad “insidiosa” que sabe ocultarse y que

en sus inicios con frecuencia pasa inadvertida- (Turnes, 2007, p. 14).0
De cualquier manera, Rafael se mantuvo soltero hasta los 55 anos, no
sabemos si por amor a la libertad o porque ya estaba enfermo y no
se atrevia a contraer matrimonio, sabiendo toda la carga moral con
la que se condenaba a los sifiliticos y se les impedia contraer nupcias
(Estrada, 2007, p. 45). En 1900, el doctor Porfirio Parra definié a la sifilis
como la enfermedad mds destructora, repugnante y cruel que afligia a la
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humanidad, por lo que se insistia en la “castidad higiénica”.10 La mixima
que repetian los galenos era: “A menor niimero de coitos, menores
probabilidades de inoculacién” (Lavalle, 1911, p. 57).

No obstante el discurso moralista-higiénico, en las postrimerias del
porfiriato las campafas antivenéreas todavia eran parcialmente silenciosas
y se centraban en la reglamentacién y la persecucién de la prostitucién y la
educacion del publico en general. En particular la existencia de hombres
infectados de sifilis se escondia en la difusa y polémica bruma del secreto
médico, lo que significé una escasa persecucién del hombre sifilitico
(Natividad, 2016, p. 96).

Por lo que en el contexto de la tltima época del higienismo moderado
del porfiriato Rafael vivié su primera etapa de sifilis: en su cuerpo
seguramente sufri6 lo que la medicina de la época llamaba la “aparicion
del chancro después del coito infectante” (Gonzalez, 1906, p. 447).
Sin embargo, para la poblacién en general era en realidad poca cosa:
una llaguita que acompanaba alguna glindula cercana. El médico Sudrez
(1917) decia que “en numerosos casos los enfermos lo consideran como
un simple grano, como una grieta, una escoriacion insigniﬁcante, que a
veces pasa inadvertida” (p. 747).

Segun la sintomatologia de la enfermedad en la época, después de
tres meses de la primera manifestacién, Rafael, al igual que todos los
contagiados que no se atendieron oportunamente, pasaron a la segunda
etapa de la sifilis o periodo secundario. Algunos de los sintomas que
manifestaban los infectados eran: erupciones cutdneas principalmente en
boca y genitales, dolores de cabeza y en articulaciones y huesos, ademas
de algunas neuralgias y perturbaciones nerviosas. De cualquier manera,
no eran tan graves para los enfermos de aquellos afios pues todavia eran
curables. Los galenos decian que lo mas importante de esa segunda etapa
era el contagio al tercero (Sudrez, 1917, p. 742).

Durante todos esos primeros afos de su enfermedad, posiblemente
Rafael abrigd las esperanzas de sanar y buscéd incansablemente la
ayuda de galenos. Pero, ;c6mo experimentd toda esta etapa de su
vida?, ;acaso manifesté una constante lamentacién por desobedecer
el mandato y haber violentado la norma del “no” a los amores
lascivos?, o tal vez ;tuvo periodos muy prologados de latencia de la
enfermedad, permitiéndole llevar una vida aparentemente normal e
ignorar la esporadica sintomatologia de su cuerpo? De cualquier manera,
laenfermedad sigui6 avanzando y Rafael tuvo que buscar nuevas opciones.

ALIFAFES Y DOLAMES LE LLAMARON AL ORDEN,
Y ENTONCES ACORDO CASARSE"

Con el cambio de siglo, Rafael fue testigo de las tltimas etapas de la
tradicional politica higiénica y vivié en carne propia los primeros pasos
de la moderna y agresiva politica de salud publica. Uno de los mas
importantes modos de objetivacién de este nuevo saber médico y politico
fue el Instituto Bacterioldgico Nacional creado en 1905 y que permitid
difundir ampliamente el nuevo paradigma médico de la bacteriologia y la



Secuencia, 2019, nim. 104, May-Aug, ISSN: 0186-0348 / 2395-8464

“Teorfa del germen” (Carrillo, 2002, pp. 17, 21; Vera Bolafios y Pimienta

Lastra, 2001).1

Los inicios de la bacteriologia fueron muy importantes para la
historia de la sifilis, pues su deteccién en México se comenzé a realizar
de una manera mucho mas precisa y, desde fechas muy tempranas
como 1905 y 1906, se utilizaron los estudios de laboratorio médico
de microbiologia, que emplearon el procedimiento del suero-reaccién
bioldgica de Wasserman para detectar la bacteria especifica de la sifilis. A
partir de esos anos, el diagnéstico ya no s6lo dependia del criterio subjetivo
y clinico del médico, sino también de los analisis de laboratorio (Otero,
1910, p. 163; Raso, 1919, p. 19).

Al tiempo del cambio de paradigma con la bacteriologia, las campanas
antisifiliticas como las de 1908 y la de 1918 fueron cada vez més agresivas,
al definir a la sifilis como una verdadera plaga social y peligro colectivo. Se
trat6 de imponer una vigilancia médica forzosa para todos los sifiliticos y la
préctica de que ningin paciente podia negarse a recibir atencién médica,
pues de lo contrario serfa denunciado ante las autoridades sanitarias y las
corporaciones de vigilancia del Consejo de Salubridad como la Sociedad
Mexicana Sanitaria y Moral de Profilaxis de las Enfermedades Venéreas
(Suérez, 1917, p. 747). También se implementaron nuevas estrategias
como la de reformar los codigos tanto civiles como sanitarios y publicar en
la prensa boletines de salud; establecer por primera vez la presentacion de
certificados médicos de buena salud como requisito, no obligatorio, para
contraer matrimonio (Carrillo, 2010, pp. 65-68). Todas estas acciones
terminaron con la vieja tradicién del secreto médico de mantener la
secrecia para proteger la vida privada de los varones infectados; y en las
modernas clinicas o departamentos antivenéreos de los nosocomios como
el Hospital General o el Militar lo que menos importé fue la discrecién
y el ocultamiento.

Durante esos afos de las campafias antisifiliticas, cambiamos la
explicacién segun el circulo concéntrico y revisamos la experiencia vital de
Rafael, ;como construy® alivio para su cuerpo enfermo y logré enfrentar
el rechazo social y cultural de las campanas?, ;qué hizo consigo mismo
para seguir viviendo? Es un hecho que no se derrotd, sino que buscéd
nuevos sentidos a su vida y cuid6 de si mismo a través de un matrimonio
concertado con una humilde enfermera.

Hacia mediados de la segunda década del siglo XX la sifilis de Rafael
avanzo hacia la tercera etapa, la més agresiva y dolorosa de todas. En
ese momento, ya no funcionaban las curaciones que se hacia en su
domicilio particular, por lo que a partir de 1917 -segun se refiere en
el juicio de divorcio-, comenzé a acudir a las instalaciones del Hospital
M¢édico Militar de Instruccién, en particular ala Clinica de Enfermedades
Venero-Sifilitica creada en 1892 y que albergaba la Escuela Médico
Militar, especializada en la prictica quirargica y el tratamiento de la
sifilis (Moreno Guzmdn, 2016, 2017). No deja de ser atipico que un
ricach6n del nivel de Montes de Oca asistiera a la institucién del Hospital
Militar, ya que en esos anos las personas de cierto poder adquisitivo no
atendfan sus enfermedades en los hospitales, normalmente se trataban en
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la comodidad de sus domicilios particulares. Ademds, hay que considerar
que en dicho nosocomio se atendian a los militares infectados de sifilis
que, segin las investigaciones de Carrillo (2010, p. 729) representaban
una verdadera crisis epidemioldgica entre los miembros del cuerpo
castrense hasta llegar a representar la tercera parte de los efectivos.
Aunque desconocemos las razones por las cuales comenzé a curarse
en el Hospital Militar, es un hecho que en dicho nosocomio recibié los
servicios médicos del doctor Alfonso Jiménez O’Farril -segtin se refiere en
el juicio de divorcio-, facultativo que lo sigui6 tratando durante muchos
afios, hasta 1928. La presencia del doctor O’Farril en la vida de Rafael
fue muy importante no sélo porque lo atendié con destreza, sino porque
también tuvo como enfermera asistente a Maria Rios Cardenas, asi que

dicho médico fungié como una especie de Celestino que presentd al

sifilitico con la enfermera.'?

Maria Rios Cérdenas era una provinciana que desde muy joven llegd
a la ciudad de México, y con muchos esfuerzos logré formarse como
enfermera en el Hospital General entre 1914 y 1918. Cuando por fin
consiguid su titulo de primer nivel en marzo de 1918 fue mandada en
comision a la Clinica de Enfermedades Venero-Sifilitica del Hospital
Militar. Para Maria fue una verdadera oportunidad su traslado a dicho
nosocomio pues duplicé su salario de 1.50 pesos diarios que ganaba en el

Hospital General a tres pesos en el Militar.'* Vale la pena sefialar que, en
la época, la profesion de las enfermeras era mal vista y se consideraba que
realizaban labores similares a las de sirvientas (Torres Barrea y Zambrano-
Lizérraga, 2010; Villeda Garcia, Rodriguez-Gonzalez y Cérdova-Avila,
2010), por lo que la vida para Marfa no fue nada ficil. Pero Rios
Cardenas sélo duré en dicho puesto menos de tres meses, pues el 18 de
junio del mismo ano presentd su renuncia y diez dias después contrajo
matrimonio civil con Rafael. Fue una boda sencilla en la populosa colonia
Guerrero, donde vivia Maria Rios, incluso los testigos fueron sus vecinos
circunstanciales, pues segtin informacién del acta de matrimonio, dos de
ellos vivian en una calle aledafay pernoctaban en los dormitorios piblicos

del Estanco de Mujeres."

Diez anos después de este matrimonio, la fama publica de Maria Rios
como una feminista destacada provocé que un periodista de La Prensa
publicara una versién romdantica de cémo sucedi6 la boda, en el texto que
subtitul6 “Dejo su profesién por el hogar y éste fue un calvario™

All4, cuando las huestes constitucionalistas eran duefias y sefioras de la metrépoli,
se iniciaron los amores, por demds romanticos, de una enfermera del Hospital
Militar y un acaudalado senor que rebozaba de juventud y energfas. Este se prendé
locamente de aquella muchacha que salfa diariamente del hospital, ubicado en el
Cacahuatal y todas las compaieras de ella supieron de aquellos amores que hace
11 afos terminaron en el altar y en las oficinas del Juez del registro Civil, quien
sanciond el enlace en el domicilio de ella, 181 de las calles de la Mosqueta. La
sefiorita Marfa Rios Cédrdenas y el sefior Rafael Montes de Oca, eran esposos ante

la ley, a las siete de la noche del 29 de junio de 1918.16

Aunque el periddico La Prensa quiso dibujar una relacién roménticaen
la que la joven provinciana se dejé deslumbrar por el ricachén capitalino,
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lo que muy probablemente sucedié fue un arreglo material entre el
acaudalado Montes de Oca y la enfermera Maria Rios Cérdenas. La
revisién del juicio de divorcio y los archivos Histérico de Notarfas de la
Ciudad de Méxicoy el Histérico de la UNAM nos corroboran la hipdtesis
de que el matrimonio fue un acuerdo monetario en el que la enfermera
especializada en cuidados de sifiliticos se comprometia a cuidar al enfermo
acambio de importantes beneficios como el traslado de dominio de ciertas
propiedades; el traspaso a su nombre de la propiedad de una industria
de plumaje; y la posibilidad de estudiar una carrera profesional en la
Universidad de México. Después de su matrimonio en junio de 1918, alos
dos meses, en agosto, Maria comenzd la carrera de Profesora de Lengua y
Literatura Castellana en la Escuela de Altos Estudios de la Universidad de
M¢éxico, misma que concluy6 en 1920y luego realizé sus primeros ensayos
como periodista.'”

Cuando Rafael y Maria se casaron en 1918 ¢l tenia 55 anos y ella 27,
y lo celebraron bajo los lineamientos que establecian los articulos 1°y 17
de la moderna Ley sobre Relaciones Familiares decretada por Venustiano
Carranza en 1917, entre cuyos requisitos estaba el certificado médico de
buena salud, que mds bien era facultativo y no obligatorio, pues sélo se
fundamentaba en la “protesta de decir verdad de que los pretendientes
no tienen impedimento para celebrar matrimonio” (Carranza, 1917,
p. 9). Aunque en la campana antisifilitica de 1918 se sefalaba que el
Consejo Superior de Salubridad revisaria que los jueces del registro civil

respetaran el mandato de exigir a los solicitantes de matrimonio “las

pruebas fehacientes de estar indemnes de la averia”.!®

De cualquier manera, Rafael presenté un falso certificado médico
de buena salud emitido por el médico Pérez Amador, practicante del
Hospital Militar, quien por cierto también fue testigo de su boda y era
vecino de Maria. Ya fuese por el desorden que habia dejado la fase més
combativa de la revolucién mexicana, o porque apenas comenzaba a
operar el Departamento de Salubridad Publica, pero lo cierto es que los
certificados médicos prenupciales apenas si se usaban.'” Es importante
resaltar que sélo se presentd el certificado médico de Rafael Montes, pues
al parecer el de Marfa Rios no fue necesario. En la condena social contra
la sifilis para el ambito familiar, la carga moral recaia bésicamente sobre el
varén, pues se sobreentendia que una novia llegaba virgen al matrimonio
por lo que era menos probable que padeciera alguna enfermedad de
transmision sexual.

Mis alld de considerar al certificado médico de buena salud de
Rafael como un documento falso o un acto de corrupcién emitido por
un practicante médico y amigo personal de los novios, es pertinente
considerarlo como la abierta confrontacién que realizé un sifilitico en
contra de la creciente y agresiva politica antivenérea del gobierno, pues
logré poner en entredicho el supuesto valor objetivo del documento.
Fue un verdadero acto de autoafirmacién en su subjetivacion procesual.
Ademds, el matrimonio del sifilitico con la enfermera no fue para
cumplir los objetivos que establecia el Estado de difundir una procreacién
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sana cuyos hijos fuertes y saludables mejorarian la raza, sino para fines
personales muy distintos.

En esta légica, el acto de afirmacién que realizé Rafael fue casarse
aun siendo sifilitico, construyéndose al mismo tiempo un futuro para
gobernarse por si mismo. De alguna manera, realizé el acto simbélico de
la posesién de una mujer, pero no para tener sexo con ella o buscar la
procreacion, sino que se buscé su propia enfermera especializada para que
lo cuidara en forma privada y ya no tener que ir a la sala de sifiliticos
del Hospital Militar de Instruccion y exponerse a las miradas inquisitivas
de los demids. Rafael logré construir un cuidado intermedio entre el
brindado por los especialistas hospitalarios, pero lejanos emocionalmente
y el familiar, cercano emocionalmente pero poco especializado. Con su
esposa-enfermera logré conciliar ambos cuidados, el emocional y el de una
profesional especializada en cuidados venéreos. El cuento “feminista” de
la famosa escritora espanola Emilia Pardo, de 1908, cuya cita incluimos en
el titulo del subtema, nos demuestra que era una préctica reconocida en la
cultura hispanoamericana el que los hombres ricos y enfermos buscaran
una “esposa enfermerita” para que los cuidara (Pardo, 1909, pp. 49-51).

A cambio de los esmerados y profesionales servicios de enfermeria
que prestaba, Maria comenzé a vivir como una sefiora propietaria, algo
que su raquitico sueldo de enfermera nunca le hubiera permitido. Pero
el matrimonio no sélo fue en beneficio de Maria, sino que también
Rafael comenzé a cambiar sus ocupaciones y dedicé mucho més tiempo
al cuidado de si mismo. Si en su acta de matrimonio de 1918 Rafael firmé
como “industrial” porque en aquella época ¢l administraba su empresa
de plumaje, después de 1920 en sus documentos notariales comenzé a
firmar solamente como “comerciante” y Maria pasé a ser la propietaria de

la empresa de plumaje.”® Asi que un segundo acto de cuidado de si que
realizd Rafael fue dejar el desgaste cotidiano de dirigir una empresa, y entre
1920y 1926 se dedicé sélo a actividades de prestamista que seguramente
le dejaron més tiempo para redefinir su identidad desde un mayor cuidado
de si mismo.

Durante los afios de matrimonio, de 1918 a 1927, la sifilis terciaria de
Rafael entré a su peor etapa. Su médico de cabecera, el doctor Alfonso
Jiménez O’Farril -quien emitié un certificado médico durante su juicio de
divorcio en 1928-, describi6 con un lenguaje frio y descarnado la precisa
historia sifilitica de Rafael Montes de Oca,

El médico cirujano que suscribe, legalmente autorizado para ejercer su profesion,
certifica: que hace varios afios (unos seis) [1922] presté mis servicios profesionales
al seior RAFAEL MONTES DE OCA en su domicilio de la Plaza de Santiago.
En dicha época el sefior Montes de Oca, presentaba ya signos y sintomas
caracteristicos avanzados y inconfundibles de una infeccién luética en su tercer
periodo (Sifilis cerebro espinal) padecimiento cuyo principio databa por lo
menos de veinte afios [1902], m4s o menos. (Reaccién positiva de Wasserman.
Reacciones positivas en liquido cefalo raquideo, etc. Abolicién de reflejos) Es decir,
presentaban el tltimo periodo de su padecimiento. Fue sujetado a inyecciones
intrarraquideas de suero mercurializado de caballo, aplicaciones de Neo Salvarsan
en dosis progresivas e inyecciones de sales de bismuto (Quimby). Estas tltimas
inyecciones fueron aplicadas por su esposa a quien recomendé lo hicera por haberla
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conocido como enfermera de la Sala de Venero Sifilis del Hospital Militar de

Instruccién, Practicante de dicho Hospital. [Dr. Alfonso Jiménez O’Farril].2!

De un plumazo, el doctor O’Farril le impuso a Rafael el dictamen de
estar viviendo el ultimo periodo de su padecimiento y de su vida. Y tal vez
no era para menos, pues la etapa terciaria de la sifilis era descrita con esta
lastimera sintomatologfa en 1917:

La sifilis cerebro medular con ataxia locomotriz ataca las funciones cerebrales y
provoca: diversas paralisis, hemiplejia, paraplejia; perturbaciones de los sentidos,
perturbaciones intelectuales como delirio, estupidez, enajenacién, demencia, etc.
Un sinfin de degeneraciones cuyo fin tltimo es la muerte. Si el paciente llega
a sobrevivir queda con invalidaciones permanentes y definitivas, pardlisis y

decadencia intelectual. (Sudrez, 1917, pp. 749-750).

Segun las descripciones médicas de la época, las inyecciones
intrarraquideas de suero de mercurializado de caballo y el arsenical de Neo
Salvarsan que le aplicaban a Rafael eran muy dolorosas,** y los efectos
de dichos medicamentos eran incluso peores que los malestares de la
enfermedad debido a su gran toxicidad, provocando abscesos, encefalitis,
neuritis, miopia, anemia, toxicodermias, estomatitis, alteraciones de
rifiones e higado, alteraciones en el sistema nervioso y los sentidos, anemia,
fiebres y trastornos en la nutricidn, entre muchos otros efectos.”? Por lo
que podemos imaginar los continuos dolores con los que vivié Montes de
Oca esos afos de su vida.

Metaféricamente hablando, a diferencia de su juventud, cuando,
probablemente, Rafael se entregé al placer y se contagié de sifilis; ahora
en su madurez, con una sifilis terciaria y agresivos tratamientos médicos
que lo imposibilitaban por mucho tiempo, tuvo que renunciar al placer
sexual, pero fue una renuncia parcial al mundo y a ¢l mismo, “una especie
de muerte diaria”, como la llama Foucault (2008, p. 166) .

Asi que, segun el modelo de objetivacién del régimen médico
bacteriolégico, Rafael ya no tenia casi ninguna posibilidad de seguir
viviendo, pero en sentido contrario a la derrota del discurso cientifico, ¢l
no se entrego a la desmoralizacién de “ya no hay nada que hacer, mas que
esperar la muerte”, sino que cuando la sifilis atrofié cada vez méds y mas su
cuerpo, Rafael también acentud el cuidado de si mismo en los términos

foucaultianos y logré reinventarse una vez mas.

EL CLIMAX DE LA SUBJETIVACION: EL ARTISTA

El ano de 1926 fue de una coyuntura fundamental no sélo en la vida de
Rafael Montes de Oca sino también en la politica de la salud publica del
Estado mexicano cuando se instauré plenamente lo que la prensa de la
época llam¢ “la dictadura sanitaria” y se estableci6é una dura persecucién
en contradelossifiliticos a través de las campanas antivenéreas. Revisemos
ambos procesos.

En el circulo explicativo del ambito de la politica de salud publica,
los anos veinte significaron un cambio radical en las acciones de los
gobiernos posrevolucionarios porque se impuso “la dictadura sanitaria”,
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entendida como una nueva forma de gubernamentalidad higienista que
supuestamente enfrentaria agresivamente los problemas colectivos. La
salud publica quedd bajo el dominio absoluto de la eugenesia médica
que dio facultades ilimitadas a la Direccién de Salubridad Publica en
actividades como las inspecciones médicas generalizadas, los servicios de
higiene escolar y las multiples campanas antivenéreas (Carrillo, 2002, p.
24).

Las nuevas tecnologias de dominacién trataron de objetivar los cuerpos
de los sifiliticos como los causantes de la decadencia y la degeneracién,
por lo que se crearon discursos eugenésicos para alejarlos del matrimonio,
argumentando una relacién directa entre raza y patria. El Estado debia
controlar en todas sus manifestaciones la vida reproductiva de las personas
y decidir si estaban o no aptos para contraer matrimonio, asi que ya no
era posible dejar al azar las uniones amorosas, pues lo méds importante
era propagar una cultura de individuos sanos (Natividad, 2016, p. 91).
La norma por excelencia de este cambio discursivo fue el nuevo “Cédigo
sanitario” de 1926 que en sus articulos 129 y 131 no sélo insisti6 en la
importancia de tener relaciones sexuales exclusivas en el matrimonio, sino

que también impuso la persecucion del secreto médico y la obligatoriedad

del certificado médico de buena salud para contraer matrimonio.?*

En lo que respecta al secreto médico se intent6 imponer un control
estricto sobre los médicos para que notificara a las autoridades del estado
de salud de sus pacientes anotando nombre, apellido y domicilio, y
si algin paciente abandonaba su tratamiento se deberfa informar al
Departamento del Consejo Superior de Salubridad.”® La informacién
sobre los peligros de la sifilis se difundié por todos los medios a través
de platicas, conferencias, exhibicién de peliculas y carteles, asi como
llevada a todos los sectores de la sociedad como carceles, regimientos
militares, escuelas, mercados, via publica, centros populares, teatros y
circos (Inauguracién, 1927, pp. 162-174). En los cientos de folletos que se
imprimieron se insistia en que ya el secreto médico resultaba “una moral
inverosimil” que pretendia sacrificar inocentes para proteger culpables,
era un prejuicio -decfan los folletos- permitir entrar la sifilis al hogar
argumentando decencia (Gastelum, 1926, pp. 386-390). Finalmente, el
secreto médico perdi6 importancia en el diagndstico y tratamiento de los
enfermos varones.

Por lo que respecta al certificado médico de buena salud como requisito
para el matrimonio se volvié absolutamente obligatorio, pues como
sefala el doctor Gastelum (1926) “ya no deberfan existir matrimonios
indeseables” (p. 27), ast que tanto los jueces del registro civil como los
sacerdotes de los cultos estaban obligados a exigir dichos certificados a
los contrayentes, tanto hombres como mujeres. Ademas el certificado ya
no era un simple juramento de decir la verdad por parte del médico o
el contrayente, sino que debifan presentarse los estudios de laboratorio
de la reaccion Wassermann u otra equivalente; es decir, implicaba el
andlisis de sangre seroldgico para corroborar que no se padeciera ninguna
enfermedad venérea.
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Esta practica era difundida bajo el eslogan “sanar es eugeniezar”,
buscando crear hombres v mujeres aptos para las nuevas necesidades de
y muj ptos p
la sociedad y libres de enfermedades hereditarias o venéreas, ademas de la
y
promocién de una supuesta salud moral que con practicas higiénicas de
abstinencia los varones lograrfan impedir el contagio (Natividad, 2016,
p- 93). Las criticas de la prensa a esta nueva dictadura sanitaria no se
hicieron esperar y en distintos editoriales de £/ Universal se insistia que el
gobierno s6lo estaba promoviendo una hipocresia social que aumentaria
las inmoralidades publica y burocratica. Y en son de burla decia que dicha
p y q

obsesién controladora era como vivir el viejo refran: “Si quieres vivir sano,

hazte viejo temprano.”

En el circulo concéntrico de la experiencia vital de Rafael, en ese mismo
afo de 1926, y en un proceso totalmente opuesto a la dictadura sanitaria,
vivi6é una fuerte crisis médica y sintié muy cercana la muerte, por lo que
realiz cambios muy significativos en su vida que reflejaron un creciente
cuidado de si mismo. Cabe sefialar que para esa fecha tenia 64 afos, por lo
que no cabe duda de que era un hombre muy resistente y que ni siquiera la
devastadora sifilis logré arrancarle afios a su longeva vida. Su edad estaba
muy por encima de la esperanza de vida de la época que apenas si llegaba
alos 40 afios (Alba-Herndndez, 1976, p. 33).

Uno de los cambios que Rafael realizé fue reconocer en marzo de 1926
a su unico hijo natural, quien tenfa mis de 30 afios y habia formado
un matrimonio y procreado cuatro hijos. Un semestre después, cuando
continuo su crisis médica, cedié algunas de sus hipotecas a nombre de su

esposa. Pocos dias después redactd su primer testamento, nombrando a
Maria Rios como su tnica y universal heredera y albacea de sus bienes.”’”
Por razones inexplicables, tal vez por culpa moral o porque Maria asumid
un comportamiento cada vez més interesado, un mes después modificd
dicho testamento y decidié dividir su fortuna en dos partes iguales, la
mitad para Marfa y la otra para su hijo natural.?

Pero el cambio mds importante que acentud la subjetivacion de
Rafael fue que en 1926 dejé de firmar sus documentos notariales como
“industrial” o “comerciante”, por lo que podemos suponer que decidié
alejarse de la actividad politica o publica de la industria o el comercio
y comenzd a usar la autodefinicién de “artista”, como para senalar que
se estaba ocupando de si mismo.”” Mads alld de considerarlo como un
simple anadido en sus firmas notariales, podemos proponer la hipétesis
de que Rafael le dio un nuevo sentido a su vida, centrada ahora en su
creacion artistica como escultor. Segtin el documento pericial presentado
por el doctor Jiménez O’Farril durante el juicio de divorcio en el ano
de 1928, Rafael llevaba, por lo menos, seis afios recibiendo el agresivo
tratamiento de mercurio y arsénico.”” El estaba cansado y necesitaba un
nuevo sentido para su vida, asi que el arte y los sentimientos que le
provocaba pudieron llevarlo a crear una ruptura con sus viejas formas de
ser; ya no se trataba de conquistar afuera una mejor posicion econdmica,
sino de comenzar a profundizar en su mundo interior. Asi que Rafael
se enfrentd a la disyuntiva de desingularizarse de la enfermedad y
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recomponer su corporeidad existencial en un ente creativo, en eso que
Guattari (1996) llamé un “Nuevo paradigma estético” (pp. 121 y ss.).
A través de dicho paradigma encauzé su creatividad procesual y logrd
alejarse, por momentos, de su dolido cuerpo. Sefiala Guattari (1996) que
el arte, como ninguna otra actividad creativa, tiene la capacidad mutante
de invencidn de coordenadas y de engrandecimiento de cualidades (p.
130).

El gran carifio que Rafael tuvo por su arte escultérico lo llevé a nombrar
delicadamente las obras de arte que heredaba a su esposa-enfermera, con
quien comparti6 sus experiencias de subjetivacién en la enfermedad y
también en la prictica de su expresién artistica. El transito de los negocios
al arte puede presumirse como una nueva manera de enfrentar 30 anos
de sifilis y reconstituir lo real con “afectos mutantes” de nuevas formas
y modalidades, ademas de posibilitar la emergencia de una obra de arte.
En cada una de las esculturas que realizé -de las que lamentablemente no
pudimos conseguir ningtin registro-también estuvo dando forma a nuevas
modalidades de subjetivacién procesual (Guattari, 1996, pp. 22, 124).

EL FIN DE LA HISTORIA: RUPTURA EN EL
DIVORCIO Y EMERGE LA FEMINISTA

La parte final de la historia de las subjetivaciones de Rafacl Montes de
Oca estd marcada por el retroceso de muchos de los logros que habia
conseguido hasta 1926, ya que entre 1927y 1930 su nueva vida de artista
se hundi6 en la decadencia; era un anciano de 68 anos y su sifilis terciaria ya
habia afectado su sistema nervioso central provocindole una aguda ataxia,
ademas de una creciente psicosis medular.*' Asf que vivi6 tres experiencias
simultaneas: la vejez, el deterioro de su cuerpo debido a una devastadora
enfermedad y una prolongada muerte.

Aunque no podemos probarlo plenamente, suponemos que la ruptura
de la relacién entre Rafael y Marifa inicié en el segundo semestre de
1926, segun el contenido de los documentos notariales; el rompimiento
total sucedié cuando Marfa promovié la demanda del juicio de divorcio
necesario en marzo de 1928.** Con la informacién que poseemos la
reconstruccion del proceso es la siguiente: en la biografia de Maria Rios
reconocemos que ella nunca estuvo enferma de sifilis, asi que podemos
suponer que no tuvo vida intima con su esposo-paciente y s6lo fue su
esposa-enfermera, por lo que el matrimonio fue sélo una relacién de
camaraderia y de beneficios mutuos, pero no de intimidad sexual. Pero
esa relacion de amistad comenzd a romperse cuando en 1926 Rafael
redact6 su testamento: en la versién de septiembre nombré a Marfa

su heredera universal,> pero un mes después cambié de parecer y en
la nueva redaccién dividié en partes iguales sus bienes para Maria y
su hijo natural** Dicho testamento de octubre incluyé una cldusula
muy importante: Rafael sefialé que todo su dinero en efectivo lo tenia
depositado en un banco de Montreal a nombre suyo y de su esposa,
por lo que podemos proponer la hipétesis de que Maria hizo uso de
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dicho capital y tan s6lo dos meses después, en diciembre de 1926, pudo
capitalizarse e iniciar el proyecto mas ambicioso de su vida, la fundacién
de una importante revista que le permitié asumirse ptblicamente como
una feminista de vanguardia y comprometida con las luchas mas preclaras
del feminismo mexicano, la revista Mujer. Periddico Independiente para
la Elevacion Moral e Intelectual de la Mujer, que se publicé del 12 de
diciembre de 1926 al 12 de diciembre de 1929.

Ahora bien, las razones de la ruptura pueden ser las siguientes: la
primera, para Maria no fue justo que después de diez afios de cuidarlo
pacientemente, Rafael hubiese incluido a un hijo natural en la reparticién
de sus bienes en la segunda versién del testamento. La segunda razén,
después de conocer el segundo testamento y de usar el capital familiar en
su beneficio, Maria actud por su propio interés, asi que se concentr6 en
su revista y comenz6 a descuidar a su esposo enfermo. Para Rafael no fue
justo que Maria utilizara el capital familiar en un proyecto feminista, por
lo que su reaccién desde el primer momento fue de desagrado y la tensién
entre la pareja comenzd a crecer més y més.

Durante ese tiempo Maria se volvié mas famosa y mds “publica” en
el sentido de desenvolverse en la esfera de las relaciones publicas, y la
convivencia con su esposo sifilitico se fue deteriorando. Podemos tratar
de entender el malestar de Rafael, pues a su ya de por si danada imagen
publica de ser un sifilitico en fase terminal se sumé la de ser esposo de
una feminista. La tercera razén de la crisis marital pudo haber sido la
avanzada enfermedad de Rafael que lo fue sumiendo en una progresiva
psicosis medular e hizo imposible sostener la convivencia marital. Alguna
de las tres anteriores, o todas juntas, fueron las probables razones de la
ruptura marital entre Rafael Montes de Oca y Maria Rios Cérdenas.

En los siguientes tres aios (1927 a 1929) la revista de Marfa Rios se
convirti6 en una de las méds famosas de la época, era una publicacién de
vanguardia en todos los sentidos, asi que Maria pas6 de ser enfermera
cuidadora de un sifilitico a una de las plumas feministas mds reconocidas;
se relacioné con multiples grupos de mujeres en México, Estados Unidos
y Argentina; desarrollé proyectos muy importantes como entrevistar a
las mujeres més brillantes de México, lanzar y patrocinar un concurso
que buscaba a las mujeres mas relevantes de la vida publica de México
intitulado “La mujer més inteligente de México”, asi como escribir
multiple articulos sobre familia, salud, higiene, matrimonio, divorcio y
trabajo femenino. También se dejé seducir por el teatro y escribié cronicas
llenas de una enorme pasiény se vincul6 con figuras de la politica nacional,
lo que le permitié ser representante del sector femenil en el Partido
Nacional Revolucionario, imagen publica que a la vuelta de algunos afios
le permitié convocar a los congresos feministas Nacional de Obreras y
Campesinas de 1931y 1932 y escribir en 1942 su obra mas importante,
La maujer mexicana es ciudadana, texto fundacional del movimiento
feminista mexicano y que la convirti6 en una de las mas fieles luchadores
del voto femenino. No cabe duda que Maria Rios Cérdenas (1942)
desarroll6 nuevas cualidades en su faceta de feminista, en las que contd
con profesionalismo, audacia, inquietud, diplomacia y negociaciones con
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las esferas del poder y una fuerza de individualidad muy marcada. Fue
una mujer de poder que supo luchar por los derechos de las mujeres y,
en muchas circunstancias, como en el mundo laboral, demandé derechos
iguales a los de los varones. Dichas cualidades la han convertido en una

de las feministas mas biografiadas por la historiografia, pero hasta ahora

se desconocia su pasado de esposa-enfermera de un sifilitico.*®

A través de su revista, Maria se sumo a las campanas antisifiliticas de
la dictadura sanitaria del gobierno y constantemente publicé articulos de
la “Seccién de Propaganda y Educacion Higiénica del Departamento de
Salubridad Publica de México”. Pero también de su propia pluma escribié
el texto “Peligrosa sifilis contagiosa”, en el que daba infinidad de consejos
alas jovencitas para no casarse con hombres sifiliticos y les indicaba cémo
prepararse para su importante papel de esposas y madres. No deja de ser
escalofriante pensar en las imdgenes que pasaron por la mente de Marfa
cuando escribié el siguiente parrafo,

[...] la sifilis es eminentemente contagiosa, la persona que la sufre puede
transmitirla con la mayor facilidad, en un beso, cuando se utilizan objetos
infectados por los enfermos, como vasos, tohallas, cepillos, etc. y cuando un
enfermo se descuida y llega la sifilis a cierto grado, los estragos en el individuo
son terribles, porque ataca absolutamente a todo el cuerpo y es causa de grandes
sufrimientos, entre otros: la pardlisis y lalocura... Todo esto puede evitarse, cuando

tanto el hombre como la mujer, conscientes de sus altos deberes en relacién con la

maternidad, procuren elegir por cényuge a una persona sana, 3

¢Qué estaba pensando en realidad al redactar este parrafo?, ¢cada vez
era mayor su desprecio hacia Rafael? De cualquier manera, ya se habia
transformado en algo muy distinto de lo que Rafael necesitaba en esos
ultimos afios de su vida. Lo que si es un hecho es que a mediados
de 1927 la pareja elaboré conjuntamente un convenio de divorcio por
mutuo consentimiento -segtin lo sefiala la propia Maria en su demanda de
divorcio-, lo que significa que platicaron pacificamente la disolucién del
matrimonio y llegaron a ciertos acuerdos, pero por razones desconocidas
las negociaciones se rompieron y llegé la batalla final.

La ruptura del matrimonio se puede constatar desde principios de 1927
cuando dejaron de habitar el acogedor domicilio conyugal del jardin y
plazuela de Santiago en Tlatelolco, en donde Rafael habia vivido por 20
afios, y se trasladaron a un incémodo y pequefio departamento en la calle
de Allende que Maria pagd con las ganancias de la empresa de plumaje de
la que se vanagloriaba de ser propietaria.

Unos dias antes de que Maria presentara la demanda de divorcio
necesario, Rafael firm¢é distintos documentos notariales en los que
se fue deshaciendo de toda su fortuna, en enero de 1928 firmé el
reconocimiento de una deuda en un documento de Protesto de un pagaré
por el exorbitante monto de 15 000 pesos oro.”” Desconocemos las
razones de tales acciones, bien pudo haber sido para evitar que en el
divorcio Maria le quitase la mitad de los gananciales, o también pudo
haber sucedido que Rafael entré en una etapa crénica de psicosis medular.

De cualquier manera, el mismo afo en que se aprobé el nuevo Cédigo
civil de 1928 que incorporaba las nuevas disposiciones de la dictadura
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sanitaria, Maria present la demanda de divorcio necesario el 21 de marzo
de 1928 acusando a su marido de haberse infectado de sifilis debido a su
vida disipada y con toda la mala intencién mintié al decir que al momento
de contraer matrimonio ella desconocia que su marido estuviese enfermo
de sifilis. La guerra ya fue de confrontacién y sin cuartel, asi que, a los
dos dias siguientes, el 23 de marzo, Rafael elaboré su tercer y tltimo
testamento en el que le quitd todo a Marfa y dejé toda su fortuna a su hijo

natural, y si este llegase a fallecer la herencia pasaria a su nuera y cuatro

nietos.>®

El hecho de quedarse sin el sustento econémico de la fortuna de su
marido tuvo que haber sido un duro golpe para Maria, pues a pesar de sus
multiples esfuerzos, y de haber subido el precio de su revista suplicando

la ayuda de sus amables lectoras,” sélo pudo mantener su querida revista
un ano y medio después de su ruptura “sentimental” con Rafael y en
diciembre de 1929 -cuando todavia no se emitia la sentencia final de
su divorcio- se despidi6 de sus lectoras con estas tristes pero combativas

palabras,

Hace tres afios, el dia 12 de diciembre de 1926, aparecié por primera vez la
Revista MU]JER, dirigida y administrada por un grupo de muchachas. Con escasos
recursos, pero con un programa nuevo y con mucha fe en el triunfo, me lancé a
luchar por sostener un periddico de ideas avanzadas, como son las del feminismo...
A dltimas fechas y para llevar a cabo un balance general de los ingresos y egresos
habidos durante tres afios que lleva de vida activa la Revista: con objeto de precisar
las fuerzas con que cuento; asi como las bases sélidas sobre las que debera descansar
en lo futuro el periddico; y en mi justo deseo de que la Revista MUJER tenga
oficinasy a ser posible talleres propios, hago un alto en el camino, interrumpiendo
la publicacién de esta Revista, para reanudarla cuando estime necesario por
haberse realizado para entonces los proyectos que menciono... Expresadas las
razones anteriores por las que voy a suspender, temporalmente, la publicacién de
“MUJER”y los proyectos que hay en cartera para beneficio del periédico, s6lo me
resta manifestar nuevamente mi agradecimiento por las finezas y atenciones de que
he sido objeto por parte de los anunciantes, subscriptores y publico en general y

me despido con un HASTA DESPUES. %

En lo que respecta a Rafacl, resulta muy penoso seguir sus actuaciones
a lo largo de las mis de 200 hojas del expediente del pleito judicial,
pues sus acciones fueron errdticas y estuvo pésimamente asesorado por
sus abogados. Durante todo el litigio una y otra vez cometié multiples
errores, siempre contestd de forma tardia y extempordnea los distintos
autos, presenté fuera de tiempo sus pruebas y omitié muchas formalidades
juridicas que lo fueron dejando en desventaja en relacién con su hébil y

astuta consorte. Pareciera que Rafael ya presentia su derrota en el divorcio

y por eso se deshizo de todos sus bienes.!

Un asunto relevante del juicio y que coincide con la invasiva politica
de la dictadura sanitaria fue que todas las personas vinculadas al juzgado
y al juicio -magistrados, jueces, abogados, ministerio publico, testigos,
oficiales, médicos, etc.- estuvieron enterados de que Rafael Montes de
Oca padecia una sifilis medular en tercera etapa. El propio Rafael nunca
se preocupd por defender su honor ni negar su enfermedad, més bien a
lo largo de todo el proceso se empefié en convencer al juzgado de que
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padecia dicha enfermedad desde inicios del siglo, por lo que se infectd
antes de contraer matrimonio. Lo cual era cierto, pero no deja de ser
insélita la transparencia con la que Rafael se presentaba ante el juzgado.
¢Qué tan humillante pudo haber sido para un hombre como élinsistir que
habia estado enfermo de sifilis durante muchos afios y que su esposa se
casé con ¢l sabiendo la enfermedad que padecia? Si en esa época la gente
insistia en ocultar un mal tan vergonzoso, Rafael no tuvo empacho en
abrirlo publicamente. Este extraordinario comportamiento de Rafael fue

condenado por Maria con estas palabras: “con desvengonzante cinismo

confiesa estar enfermo de sifilis medular desde antes del matrimonio”.**

El juicio de divorcio fue muy prolongado, duré de marzo de 1928
a enero de 1930, incluyé tres distintos procedimientos, un juicio
de recusacién, una apelacién y una revisién en segunda instancia.
Finalmente, el tltimo fallo de la Primera Sala del Tribunal Superior de
Justicia fue conceder el divorcio a favor de Marfa, mandar la reparticién
de bienes gananciales y la obligacién de Rafacl Montes de Oca de dar
una pension alimenticia a su exesposa. Desconocemos qué pasé después
del juicio, o si se ejecuto la sentencia o aplic6 el descuento de la pension.
Ni siquiera sabemos cudnto tiempo mds sobrevivié Rafael a este tltimo y
lastimoso proceso de su vida.

Tal vez para Rafael lo més doloroso de esta etapa de decadencia no
fue perder a su esposa-enfermera, ni deshacerse de su fortuna, ni siquiera
perder su juicio de divorcio; lo mas doloroso para Rafacl Montes de Oca
fue perder la dominacién sobre si mismo, su salud se deterioré a tal grado
que ya no pudo producirse a si mismo con nuevas tecnologias del yo,
su cuerpo estaba derrotado, la muerte lo acechaba, ya no pudo volver
a fijar su identidad en funcién del conocimiento de si mismo ni lograr
reconstruirse sin Maria. Por lo que al tiempo que se emitié la sentencia del
divorcio también perdié el poder de su propia subjetivacién. Toda su larga
experiencia de vida y su incansable lucha en contra de una enfermedad
devastadora no le sirvieron de mucho. La muerte lo fue aislando de todo,
pues como dice Norbert Elias (1989) , “los que estdn aquejados de dolores
se van quedando solos” (p. 8).

Cada vez que Rafael asistia al juzgado para la realizacién de algunas
de las audiencias del divorcio causaba gran impacto entre el personal
del tribunal, pues no sélo veian a un hombre extremadamente longevo
sino también a un cuerpo lento, cansado, torpe y enfermo, su fragilidad
y dependencia eran crecientes; como dice Foucault, entre mayor es
la anomalia mayor es el rechazo social. Entonces, surgieron crecientes
rumores sobre la historia del divorcio de la feminista y su marido sifilitico,
y en el diario La Prensa del 10 de mayo de 1929 se publicé la siguiente
nota: “Nos sorprendié grandemente [...] la enfermedad del seior Montes
de Oca, porque hemos tenido oportunidad de verlo y es un hombre que a

leguas revela la ataxia locomotriz. Su andar es dificil y si se miran sus firmas

en el expediente del juzgado, se ve que casi es inteligible su letra.”®

Poco a poco, Rafael ya no fue capaz de decidirse a si mismo y la més clara
manifestacién de ello fue cuando alguien més tuvo que firmar a nombre
de ¢l, bajo la forma judicial de “A ruego y encargo de...”. Ya no podia
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presentarse a si mismo, ni hablar por si mismo, ni siquiera firmar por si
mismo. Su firma es precisamente el mejor testigo de esa decadencia entre
marzo y octubre de 1928, como se observa en las imdgenes 1-4 donde
comparamos las firmas de Rafael durante un semestre y finalmente a partir
de octubre ya no pudo firmar.

Como epilogo podemos senalar que diez afios después de la sentencia
de 1930 se comenzd a usar la penicilina de manera eficiente en el combate
contralasifilis. Desde entonces, dejé de ser la temiday mortal enfermedad
que durante siglos mantuvo a raya las pricticas sexuales de muchas
personas de todos los grupos sociales.

CONSIDERACIONES FINALES

¢Cémo podemos considerar los mds de 68 afios de vida de Rafael Montes
de Oca? Aunque fue una vida muy longeva, la mitad de su existencia la
vivié enfermo de sifilis. Durante tantos anos pudo sentir en carne propiacel
cambio entre dos momentos histéricos de la salud publica en México: de la
moderada politica de salud ptblica del porfiriato que todavia respetabalos
valores del secreto médico, hacia la dictadura sanitaria de la posrevolucién
que persiguié a los cuerpos sifiliticos.

¢Qué sentido tuvo haberse enfermado de sifilis? No cabe duda de
que dicha enfermedad fue un parteaguas para Rafael, las metas, los
objetivos y los logros que se pudo haber creado antes de la enfermedad
tuvieron que transformarse radicalmente. Como lo pudimos ver a lo
largo de su historia, gracias a la sifilis Rafael realiz6 una constante
resignificaciéon de su propia subjetivacién. Vivié una vida de sifilitico
en revisién permanente y cuid6 de si mismo durante mas de 20 afnos.
Si en 1918 se autodefinia como industrial y cuatro anos después se
autonombraba como comerciante, nueve anos mas tarde, en 1926, realizd
la mayor de las transformaciones al convertirse en artista. Asi que vivid
constantes procesos de desidentificacién y nuevas subjetivaciones en los
que también fueron cambiando los objetivos y logros de su vida. Gracias al
arte pudo alejarse por momentos de su lastimera sifilis terciaria, y dedicar
sus debilitadas capacidades en el gozo de la creacién escultédrica. Durante
esos momentos, como sefiala Foucault (2010) , le dio a su existencia una
forma totalmente distinta, “una forma que es la verdadera vida” (p. 200).

Aunque la ciencia médica y la politica de salud publica de la época
que vivié Rafael le impusieron una degradante identidad a su cuerpo
sifilitico y lo objetivaron como decadente y degenerado condendndolo
a vivir marginado de la sociedad, ¢l confronté a los poderes publicos
cuando, a pesar de las estrictas prohibiciones, pudo casarse y resignificar la
institucién matrimonial de una forma muy distinta al discurso eugenésico
en boga. Asi que, en plenas campafias antisifiliticas, Rafael no se entregé a
la renunciacién de la vida, ni obedecié la norma de separar a los enfermos
delos sanos, y méds que esconderse y ocultarse, construyé su propio proceso
de autogobierno y de practicas del yo al cuidar constantemente de si
mismo en una subjetivacién procesual.
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No cabe duda de que la convivencia por diez afios entre Rafael Montes
de Oca y Maria Rios Cérdenas fue un parteaguas fundamental para la
vida de ambos. Gracias a su esposa-enfermera, Rafael pudo resignificar su
vida. La convivencia con ella, fincada, probablemente, en un cierto afecto
de camaraderia y una significativa resonancia sentimental entre los dos
fue de crucial importancia, le ayud¢ a redefinir sus cambios identitarios.
Pero en la etapa final de su vida, la esposa-enfermera dejé de ser suya para
convertirse en una exitosa debutante del feminismo mexicano. Como dice
el cuento de Emilia Pardo que hemos parafraseado, “la enfermerita dejé las
enaguas y se puso los pantalones de su marido” (Pardo, 1909, pp. 49-51).

Claro que nos quedan diversas interrogantes: ¢ella sélo fue su
enfermera?, ¢en las épocas de recuperacion de Rafael tuvieron algun tipo
de convivencia sexual?, ¢ella quedd contagiada? Se supone que una sifilis
avanzada es muy dificil que se contagie; ademads, como ya se senald lineas
arriba, se supone que ella no se infecté de sifilis. Pero entonces, ;Rafael y
Maria renunciaron a su vida sexual activa y dirigieron su fuerza libidinal
al movimiento feminista y a la creacion artistica, respectivamente?, o lo
que es peor, ¢Rafael sigui6 acudiendo al servicio de meretrices aun después
de haber sido diagnosticado con sifilis y Maria tuvo amores escondidos?
Lamentablemente, no podemos responder dichas interrogantes.

De cualquier manera, la biografia de Maria Rios Cérdenas, tan
profusamente trabajada por la historiografia feminista, todavia tiene un
capitulo por escribirse que considere su etapa previa al momento de
convertirse en feminista activa. Fue una mujer de combate, que supo
luchar por un espacio en el mundo profesional de la enfermeria, y
que también aprovechd la ocasiéon de un matrimonio de interés que
le permitié acceder a un mejor estatus econdmico. ¢Cémo podemos
ir construyendo su propio proceso de subjetivacion?, ¢interesada,
pragmatica, idealista, solidaria, comprometida con las causas de las
mujeres, inteligente, habil estratega politica? Falta mucho por escribir
sobre Maria Rios C4rdenas.

Finalmente, s6lo nos queda reflexionar sobre la muerte de Rafael
Montes de Oca. Aunque desconocemos la fecha de su deceso suponemos
que fue muy cercano al fallo final de su divorcio en 1930. De cualquier
manera, seria pertinente preguntarnos sobre si existidé acaso alguna
relacién entre su forma de vivir y su forma de morir. No deja de ser
lastimoso reflexionar que el enorme cuidado que puso en su subjetivacién
procesual por casi 20 afos se haya visto perturbado por la descarnada
lucha que comenzé contra Maria después de 1927y, sobre todo, que haya
pasado cuando la vejez y la enfermedad lo estaban matando. No sabemos
cémo murid, pero como dice Norbert Elias (1989) , aunque es imposible
compartir con nadie el proceso de morir (p. 75), podemos expresar la idea
de que con su muerte se cerrd el pequeno mundo de su propia y longeva
vida, de su subjetivacién procesual, de sus sentimientos, experiencias y
suenos de artista que s6lo él conocia. Y todo esto desaparecié para siempre
junto con el cuerpo sifilitico de Rafael Montes de Oca.
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Imagen 1
Firma del 2 de abril de 1928

Archivo General de la Nacidn, fondo TSJDF, seccidn Juicios ordinarios civil, vol. Juicio de divorcio
Rios Cardenas de Montes de Oca, Maria vs. Rafacl Montes, 1928, exp. 399734, caja 2193, f. 11v.

Firma del 3 de julio de 1928

Imagen 2.
Archivo General de la Nacién, fondo TSJDF, seccién Juicios ordinarios civil, vol. Juicio de divorcio

Rios Cardenas de Montes de Oca, Maria vs. Rafacl Montes, 1928, exp. 399734, caja 2193, f. 23.
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Imagen 3
Firma del 15 de agosto de 1928

Archivo General de la Nacién, fondo tsjdf, seccién Juicios ordinarios civil, vol. Juicio de divorcio
Rios Cérdenas de Montes de Oca, Marfa vs. Rafael Montes, 1928, exp. 399734, caja 2193, £.7.
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Imagen 4
Firma del 3 de octubre de 1928

Archivo General de la Nacién, fondo TSJDF, seccién Juicios ordinarios civil, vol. Juicio de divorcio
Rios Cérdenas de Montes de Oca, Maria vs. Rafacl Montes, 1928, exp. 399734, caja 2193, £. 14.
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Agradezco la ayuda de Roberto Beristdin Rocha, Lucila Lépez de la Vega y
Karen Durdn en la bisqueda de la informacién.

Las tecnologfas del yo en la teorfa de Foucault (2008, p. 48) significan una
amplia gama de acciones que tienen que ver con la reflexion acerca de los
modos de vida, las elecciones de existencia, el modo de regular la conducta
y fijarse fines y medios. Lo que permite a los individuos efectuar por cuenta
propia o con la ayuda de otros, cierto nimero de operaciones sobre su cuerpo
y su alma, pensamientos, conductas, o cualquier forma del ser, obteniendo
asi una transformacién de si mismos con el fin de alcanzar cierto estado de
felicidad, pureza, sabidurfa o inmortalidad. Lo que Guattari (1996) define
como “Nuevo paradigma estético” es el “caosmosis”, es decir, una fuerza ético-
estética que articula la potencialidad creativa con una finitud sensible y que
puede ser aplicado al proceso creativo de nuevas formas y modalidades (p.
112).

“en nombre de la salud publica [el Departamento de Salubridad] se juzga
autorizado para intervenir en lo mas intimo de la vida privada”. En “El
matrimonio y la salud. La peligrosa dictadura sanitaria”, seccién Editorial, El
Universal. El Gran Diario de México, domingo 6 de junio de 1926, pp. 1y 6.
En la época era frecuente que varones de los grupos acomodados optaran
por permanecer solteros hasta edades muy avanzadas y mayores a los 40
afios (Garcia Pefia, 2016). Segn las fuentes notariales, en marzo de 1926
Rafael reconocié a su hijo natural y en octubre del mismo afio lo integré a
su testamento. Notario 40. Ramén Cosio Gonzélez. Vol. 59, 20 de octubre
de 1926, f. 154. Escritura 2615. Testamento Rafael Montes de Oca. Archivo
Histérico de Notarias Ciudad de México (en adelante AHNCM), México.
Informaci6n del juicio de divorcio de Rafael Montes de Oca. Fondo Tribunal
Superior de Justicia del Distrito Federal. Seccién Siglo XX. Juicios Civiles.
Juzgado 9 delo Civil. Nim. de Registro 362. Actor, Rios Cdrdenas de Montes
de Oca, Maria. Demandado Rafael Montes de Oca. Ordinario Civil. Divorcio
Necesario. Juez Lic. Roberto Olagaray. Inicié 23 de abril de 1928 finalizé 15
de enero de 1930. Exp. 399734, 113 fojas, caja 2193 (4 cuadernillos). Archivo
General de la Nacién (En adelante TSJDF. Cérdenas. 1928. Exp. 399734.
AGN), México.

En un primer momento cuando la espiroqueta de la bacteria de la sifilis fue
descubierta por los médicos Hoffmann y Schaudinn en 1905 se le llamé
spirochaeta pallida, posteriormente se le denomin6 Treponema pallidum
(Turnes, 2007, p- 15).

Se encontraron quince documentos en el Archivo Histérico de Notarfas de
la Ciudad de México realizados por Rafael Montes de Oca entre 1920 y
1928. Los documentos especificos a intereses hipotecarios son los siguientes:
Notario 56. Antonio Ferriz. Vol. 26, 21 de agosto de 1922, fojas 118-119.
Escritura 2682. Cancelacién parcial. El Sefior Rafacl Montes de Oca al
Senor José F. Moreno; Vol. 25, 13 de abril de 1923, fojas 282. Escritura
2819. Cancelacién parcial. El Sefior Rafael Montes de Oca al Seior Manuel
Martinez; Vol. 28, 21 de mayo de 1923, fojas 6-8. Escritura 2840. Poder
especial amplio. El Sefior Rafael Montes de Oca al Sefior Hipélito Signoret.
TSJDEF. Cardenas. 1928. Exp. 399734. AGN, México.

En su primera etapa la sifilis se contagia por el contacto con la membrana
mucosa durante el sexo oral, vaginal o anal, pero también se puede contagiar
por exposicién a lesiones de los famosos bubones o chancros de la etapa
secundaria (Leitner, Kérte, Edo y Braga, 2007, pp. 6y ss.)

Conferencia sobre profilaxis de la sifilis en Bruselas y se nombran como
representantes de México al doctor Porfirio Parra y al licenciado Jesus Zenil.

Instruccién Publica y Bellas Artes. Caja 272. Exp. 4, fs. 34. AGN, México.
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Cita del cuento “Feminista” de Emilia Pardo Bazén (1909), Déptico. Cuentos.
El relato narra la historia de un hombre desahuciado, quien debido a los
achaques y malestares de su enfermedad decide casarse para tener una
“enfermerita” que lo cuide (pp. 49-51).

Para profundizar en el paradigma de la bacteriologfa y la historia de la etiologia
de las enfermedades bacterianas con los postulados de Robert Koch, véase
Turnes (2007, pp. 20 y ss.).

Durante el juicio de divorcio el médico Jiménez O’Farril presentd un peritaje
el 3 dejulio de 1928 en el que sefialé que conocié a Marfa Rios como enfermera
en la Sala de Venero Sifilis del Hospital Militar y que después, ya como esposa
de Rafael Montes de Oca, le mandé aplicar las inyecciones de Neosalvarsan.
TSJDEF. Cardenas. 1928. Exp. 399734, fs. 1734. AGN, México.

Osornio, Enrique. General de Brigada. Médico Cirujano, Jefe del
Departamento del Cuerpo Médico Militar de la Secretarfa de Guerra y
Marina. Relacién de los servicios prestados en el cuerpo de Médico Militar por
la enfermera titulada Marfa Rios Cérdenas. 23 de junio de 1918. Secretaria de
Guerra y Marina. TSJDF. Cérdenas. 1928. Exp. 399734. AGN, México.
TSJDFE. Cérdenas. 1928. Exp. 399734, fs. 1-2. AGN, México. Para
profundizar en el tema de los dormitorios publicos en la Ciudad de México a
principios del siglo XX, véase Barbosa (2003).

Una nueva tragedia del matrimonio”, La Prensa. Diario Ilustrado de la
Masiana, t. 1, ntm. 253, viernes 10 de mayo de 1929.

Los documentos notariales en los que Rafael transfiere propiedades a Marfa,
a través de terceros, ya que el derecho civil prohibfa ese tipo de transacciones
entre esposos, son los siguientes: Notario 39. Nicol4s Tortolero y Vallejo. Vol.
174, 25 de septiembre de 1924, fs. 56-63. Escritura 10780. Compraventa.
Emilia Aguila viuda de Huerta, Rafael Montes de Oca y Maria Rios Cdrdenas
de Montes de Oca; Notaria 40. Ramén Cosio Gonzélez. Vol. 56, 9 de
septiembre de 1926, fs. 124-126. Escritura 2557. Cesién Rafael Montes de
Oca e Ygnacio Ocampo y Amezcua; Vol. 57, 9 de septiembre de 1926,
fs. 117-120. Escritura 2558. Cesién Ygnacio Ocampo y Amezcua a Marfa
Rios Céirdenas de Montes de Oca. AHNCM, México. Los datos sobre la
formacion profesional de Marfa en: 1908-1956. Rios C4rdenas, Marfa. Fondo
Historia Escolar. Ramo Instituto de Investigaciones sobre la Universidad y
la Educacién. Exp. 19/221. Archivo Histérico de la UNAM (en adelante
AHUNAM), México.

Campafia contra la propagacién de la sifilis. Archivo Histérico de la Secretaria
de Relaciones Exteriores (en adelante AHSRE). Disposiciones generales para
evitar la propagacién de la averfa. Se lleva por acuerdo presidencial al Consejo
de Ministerios. 1918. Clasf. 18-1-131, fs. 6-8. AGN, México.

Casi diez afios después de la creacion del Departamento de Salubridad, en
1926 el periodista Pablo de Géngora senalaba la poca prictica del certificado
médico con esta frase punzante: “No hay que criticar la intencién, sino la
inocencia de su préctica posible” en “Los matrimonios salubres”, E/ Universal.
El Gran Diario de México, domingo 6 de junio de 1926.

Notario 39. Nicol4s Tortolero y Vallejo. Vol. 174, 25 de septiembre de 1924,
fs. 56-63. Escritura 10780. Compraventa. Emilia Aguila viuda de Huerta,
Rafacl Montes de Oca y Maria Rios Cérdenas de Montes de Oca. AHNCM,
México.

TSJDEF. Cardenas. 1928. Exp. 399734. AGN, México.

TSJDEF. Cardenas. 1928. Exp. 399734. AGN, México.

Para profundizar sobre los efectos nocivos de los tratamientos antisifiliticos en
el pasado, véase Leitner, Korte, Edo y Braga (2007).

“Cédigo Sanitario de los Estados Unidos Mexicanos”, en Diario Oficial.
Organo del Gobierno Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, martes 8
de junio de 1926, t. XXXVI, ntim. 31, pp. 367-456.
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Campafia contra la propagacién de la sifilis. AHSRE. Disposiciones generales
para evitar la propagacién de la averfa. Se lleva por acuerdo presidencial al
Consejo de Ministerios. 1918. Clasf. 18-1-131. AGN, México.

“El matrimonio y la salud. La peligrosa dictadura sanitaria. Los matrimonios
y laley sanitaria”, E[ Universal. El Gran Diario de México, domingo 6 de junio
de 1926, pp. 1y 6.

Notario 40. Ramén Cosio Gonzalez. Vol. 158, 10 de septiembre de 1926, fs.
115-116. Escritura 2559. Testamento publico abierto. Rafael Montes de Oca.
AHNCM, México.

Notario 40. Ramén Cosio Gonzalez. Vol. 159, 20 de octubre de 1926, f.
154. Escritura 2615. Testamento publico abierto. Rafael Montes de Oca.
AHNCM, México.

Rafael firmé como “artista” en los siguientes documentos: Notario 40. Ramén
Cosio Gonzélez. Vol. 56, 9 de septiembre de 1926, fs. 124-126. Escritura
2557. Cesi6n. Rafael Montes de Oca e Ygnacio Ocampo y Amezcua; Vol.
57, 9 de septiembre de 1926, fs. 117-120. Escritura 2558. Cesién Ygnacio
Ocampo y Amezcua, Maria Rios Cérdenas de Montes de Oca; Vol. 158, 10 de
septiembre de 1926, fs. 115-116. Escritura 2559. Testamento publico abierto.
Rafael Montes de Oca; Vol. 59, 20 de octubre de 1926, f. 154. Escritura 2615.
Testamento. Rafacl Montes de Oca; Vol. 74, 9 de septiembre de 1926, fs.
81-82. Escritura 3644. Protesto. Juan Sudrez Ramirez a Rafael Montes de
Oca; Notario 40. Licenciado Alvaro Ysla adscrito encargado. Vol. 73, 9 de
septiembre de 1926, fs. 136-138, Escritura 3698. Testamento y revocacién
Rafael Montes de Oca; Vol. 75, 28 de abril de 1928, fs. 115-118. Escritura
3710. Compraventa. Rafael Montes de Oca e Ygnacio Ocampo y Amezcua.
AHNCM, México.

TSJDEF. Cardenas, 1928. Exp. 399734, fs. 1734, AGN, México.

La ataxia es la progresiva pérdida del control muscular y de los movimientos
voluntarios, que se desarrolla en la etapa terciaria de la sifilis, cuando la
enfermedad invade el sistema nervioso central, provocando una neurosifilis
y una creciente pardlisis, ademds de una evolucién demencial progresiva,
combinando la excitacidn intelectual y accesos maniacos con estados
depresivos. Véase Turnes (2007).

TSJDEF. Cardenas, 1928. Exp. 399734, f. 1734. AGN, México.

Notario 40. Ramén Cosio Gonzalez. Vol. 158, 10 de septiembre de 1926, fs.
115-116. Escritura 2559. Testamento publico abierto. Rafael Montes de Oca.
AHNCM, México.

Notario 40. Ramén Cosio Gonzalez. Vol. 159, 20 de octubre de 1926, f.
154. Escritura 2615. Testamento publico abierto. Rafacl Montes de Oca.
AHNCM, México.

Las historiadoras que han trabajado a Marfa Rios Cdrdenas son: Ramos
Escandén (1998); Tuién (2002); Salguero Baez (2000, s. a. y 2007).
“Higiene y Salud”, Mujer. Periddico Independiente para la Elevacién Moral e
Intelectual de la Mujer. Revista Mensual Ilustrada, ano 2, nam. 3, 1 de marzo
de 1927, p. 11.

Notario 40. Ramén Cosio Gonzélez. Vol. 74, 17 de marzo de 1928, fs. 81-82.
Escritura 3644. Protesto. Juan Sudrez Ramirez a Rafael Montes de Oca.
AHNCM, México.

Notario 40. Licenciado Alvaro Ysla encargado. Vol. 73, 23 de abril de 1928,
fs. 136-138. Escritura 3698. Testamento y revocacién Rafael Montes de Oca.
AHNCM, México; TSJDF. Cérdenas, 1928. Exp. 399734. AGN, México.
Maria Rios Cérdenas, “A los suscriptores y al publico en general”, Redaccién.
Mujer. Periddico Independiente para la Elevacion Moral e Intelectual de la
Mujer. Revista Mensual Ilustrada, afio 1, niim. 11, 1 de noviembre de 1927,
p.3.

Marfa Rios Cardenas, “Nuestro 3er Aniversario”, Mujer. Periddico
Independiente para la Elevacion Moral e Intelectual de la Mujer. Revista
Mensual llustrada, ano 3, num. 3, 1 de diciembre de 1929, p. 2.
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Notario 40. Vol. 75, 28 de abril de 1928, fs. 115-118. Escritura 3710.
Compraventa Rafacl Montes de Oca e Ygnacio Ocampo y Amezcua.
AHNCM, México.

TSJDEF. Cardenas, 1928. Exp. 399734. AGN, México.

“Una nueva tragedia del matrimonio”, La Prensa. Diario Ilustrado de la
Masiana, t. 1, ntm. 253, viernes 10 de mayo de 1929.



