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RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue analizar y comprender la forma en que la valoracion condiciona
los elementos tanto cognitivos como afectivos (de los ambitos contextual y personal) en la conducta
de los estudiantes de ensefianza primaria, secundaria y terciaria con el entorno. Las preguntas
orientadoras fueron ¢ cual es la valoracion que los estudiantes de diferentes niveles de ensenanza
otorgan a temas ambientales? ; Existe diferencia en la valoracion de los estudiantes entre el ambito
personal y el ambito contextual al interior de las variables actitudinales? ;Existe diferencia en la
valoracion de los estudiantes entre el ambito de contaminacion y el ambito de conservacion al
interior de las variables ambientales? Para el analisis actitudinal se aplico la escala de actitudes
ambientales de Moreno et al. (2005) a 367 estudiantes. Se confirmé una adecuada consistencia
interna de la escala, a Cronbach = 0,776. Se detectd que las mayores diferencias ocurrieron en las
variables actitudinales correspondientes al marco personal y las menores diferencias se presentaron
en las variables del ambito contextual. Los resultados fueron relevantes debido a que indicaron que
las variables pertenecientes al ambito contextual son las que se deben reforzar, lo que puede
materializarse robusteciendo el curriculum a través del fortalecimiento de la educacién ambiental.
Las mayores valoraciones de las variables ambientales ocurrieron diferencialmente en los
estudiantes de ensefianza terciaria, secundaria y primaria respectivamente; igual tendencia se dio
en las variables actitudinales, detectandose en su interior que el ambito contextual obtenia la menor

valoracion en los tres niveles educativos.
PALABRAS CLAVE
Actitud proambiental, educacién ambiental, medio ambiente.

ATTITUDINAL PRO-ENVIRONMENTAL ASSESSMENT: A GLOBAL ANALYSIS IN PRIMARY,
SECONDARY AND TERTIARY EDUCATION STUDENTS

ABSTRACT

The aim of the present study was to analyze and understand the way in which as-sessment both
cognitive and affective elements (contextual and personal) condition the behavior of primary,
secondary and tertiary education students with their environment. The guid-ing questions were:
What is the assessment that students of different levels of education give to environmental issues? Is
there any difference in the assessment of students between the contamination and the preservation
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scope within environmental variables? The environmental scale of attitudes by Moreno et al., (2005)
was applied to 367 students for the attitudinal analysis. An adequate internal consistency of the
Scale, a Cronbach = 0,776 was confirmed. It was detected that the greatest differences occurred in
the attitudinal variables corresponding to the personal framework and the smallest differences
occurred in the variables of the contextual scope. The results were relevant because they indicated
that the variables belonging to the contextual scope are the ones that must be reinforced which can
be materialized by strengthening the Curriculum through the emphasis in environmental education.
The highest assessment of the environmental variables occurred differentially in students of tertiary,
secondary and primary education respectively. The same tendency was observed in the attitudinal
variables, detecting in its interior that the contextual scope obtained the lowest assessment in the
three educational levels.

KEY WORDS

Environmental attitude, environmental education, environment.

INTRODUCCION

El interés que despierta la problematica ambiental representa la ocupacion de gobiernos,
organizaciones, instituciones educativas, cientificos y ciudadanos, derivando en una serie de
acciones en beneficio del ambiente (Zufiga y Fuentealba, 2001; Goleman, 2009; Ministerio del
Medio Ambiente de Chile, 2009; Mendieta y Gutiérrez, 2014). Para hacer frente a estos problemas
es requisito fundamental comprender no solo los fendmenos fisicos causantes del problema, sino
también las determinantes sociales que caracterizan el comportamiento ambiental (Ministerio del
Medio Ambiente de Chile, 2013). Por ello buena parte de la investigacion desarrollada en los ultimos
afios sobre comportamientos ambientales se ha focalizado en la teoria del comportamiento
ambiental responsable; la cual se refiere a aquel comportamiento humano que conscientemente
busca proteger, preservar y/o minimizar los impactos negativos sobre el medio ambiente y que se ha
orientado en algunas acciones como reciclaje de productos, reduccion de residuos, conservacion de
la energia, reduccion de la contaminacion entre otros; sin embargo existen dificultades para la
implementacion de estas acciones como, por ejemplo, las condiciones del medio y/o la cultura de las
poblaciones (Dietz, Stern and Guagnano, 1998; Gonzalez y Amérigo, 1999; Vining and Ebreo, 1992;
Hines, Hungerford and Tomera, 1987; Taylor and Todd, 1995; Stern, 2000; Pérez, Pérez y Quijano,
2009).

Al respecto, numerosos autores han sefialado que para lograr una comprensioén adecuada de los
problemas ambientales se requiere de un buen nivel de informacion que promueva el interés y la
voluntad de colaborar en actividades ambientales (Mendieta y Gutiérrez, 2014; Gonzalez-Gaudiano,
2005; Strobl, 2005; Espejel y Castillo, 2008; CONAMA, 2009; Rivarosa, Astudillo y Astudillo, 2012;
Fuentealba y Soto, 2016; Fuentealba et al., 2017). Correa y Rodrigo (2001) sefialan que el
conocimiento previo sobre el medio ambiente es fundamental en la representacion del
comportamiento ambiental de los seres humanos, pero que también es necesario analizar los otros
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factores contextuales que inciden en ese proceso. Por su parte Calixto y Hernandez (2012) reportan
elementos que explican la relacién entre las creencias y las actitudes, predominando el componente
cognitivo fundamentado en experiencias escolares. De igual manera los resultados de la
investigacion de Hernandez et al. (1997) ponen de manifiesto la contribucion de los conocimientos
previos sobre la relacion persona-ambiente a la hora de explicar la conducta proambiental,
sefialando la necesidad de incorporar este concepto tanto en el ambito de la explicacién tedrica
como en el de la intervencion profesional; ya que la conjuncion de los conocimientos previos con la
intencién conductual constituye una manera eficaz de predecir la conducta. Analogamente Corral-
Verdugo, Fraijo-Sing y Tapia (2008) encontraron una correspondencia directa entre una creencia y
la accién, en un estudio sobre el consumo de agua. Desde otro punto de vista Pato, Ros y Tamayo
(2005) afirman que las creencias sirven como una estructura que guia los procesos cognitivos y
motivacionales al contribuir a la comprension de cémo los valores, las actitudes y los
comportamientos se relacionan y de las condiciones en que estos permanecen o se transforman; de
tal modo que estas pueden indicar la forma en que las personas se vinculan con el medio ambiente
y su predisposicion de actuar de manera proambiental. Esto daria lugar a que las creencias
ambientales serian una de las principales motivaciones para emprender una accién proambiental
(Torres-Hernandez, Barreto y Rincon, 2015).

Asi pues, si las creencias sobre el medio ambiente contribuyen a determinar el actuar sobre el
entorno, la educacion ambiental surge como una herramienta clave para entender nuestra relacion
con él (Calixto y Hernandez, 2012). La educacion ambiental es fundamental para la formacion de
ciudadanos con estilos de vida que fomenten un entorno sostenible a través de conductas
sustentables que podrian desencadenar acciones sostenibles, lo que implica el uso responsable de
los recursos naturales (UNESCO, 2004; Gonzalez-Gaudiano, 2005; CONAMA, 2009; Fuentealba,
2011; Camacho-Rodriguez y Jaimes-Carvajal, 2016).

Por tanto, si lo que se persigue como fin ultimo en un estudio de caracter ambiental es modificar o
instar nuevas actitudes proambientales, es necesario indagar sobre las actitudes de las personas
frente al problema ambiental.

REFERENTE TEORICO

La tematica ambiental es de importancia central para el bienestar humano, ya que cualquier
alteracion influye directamente en la salud y/o calidad de vida de las personas y en consecuencia los
problemas hacia el medio ambiente emergen como necesidades sociales que deben ser cubiertas
(Iglesias y Meira, 2007).

Por otra parte analizar las actitudes y percepciones ambientales de los estudiantes permite conocer
el tipo de educacion ambiental que reciben, ademas ayuda en el conocimiento que le otorgan a la
calidad del entorno en que viven y a descubrir aspectos sobre la relacion de los diferentes niveles de
ensefianza con el medio ambiente, esto puede ser utilizado como indicador en los planes de
estudios formativos (Ministerio del Medio Ambiente de Chile, 2013).
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La percepcion que tenemos del medio ambiente influirda considerablemente en la orientacion y
regulacion de nuestras acciones hacia el mismo. Ademas de la percepcion, las actitudes entregan
informacion sobre la relacion de las personas con el medio ambiente; entendido este en su
dimension local (entorno urbano natural) y global (la naturaleza en general) (Ministerio del Medio
Ambiente de Chile, 2010). La concepcion mas extendida sobre las actitudes identifica otros dos
componentes: las cogniciones y las emociones; las cuales motivan y orientan las respuestas (Moser,
2003). Para Holahan (2006), las actitudes se conceptualizan como los sentimientos favorables o
desfavorables que se tienen hacia alguna caracteristica del medio o hacia un problema relacionado
con él. Asumimos, la definicion de actitudes dada por Pérez, Quijano y Pérez (2005) segun la cual
“una actitud es una idea cargada de emotividad que predispone una clase de acciones a una clase
particular de situaciones sociales” (p.29); esta definicion incluye numerosas ideas de otros autores y
engloba el enfoque particular que ha de considerarse en un sistema formativo como es el educativo
(Escamez y Ortega, 1989; Gonzalez y Amérigo, 1999). La atencion que se debe prestar a las
actitudes se justifica al ser consideradas una categoria superior del aprendizaje humano, ya que
tienen como referente los valores y las normas que poseen un caracter relativamente estable y
multidimensional y ayudan a adaptarnos a nuestro medio ambiente (Pérez et al., 2009). Por ello una
actitud observable hacia un fendmeno debera ser expresada en los sentimientos, el conocimiento y
la tendencia a actuar sobre el fenomeno a estudiar (Mendieta y Gutiérrez, 2014).

El comportamiento proambiental es definido por Castro (2002) como “aquellas acciones que realizan
los individuos o grupos de personas para el cuidado del entorno natural que logran calidad
medioambiental” (p. 108). Corral-Verdugo y de Queiroz (2004) sefialan que la conducta
proambiental es “el conjunto de acciones deliberadas y efectivas que responden a requerimientos
sociales e individuales que se reflejan en la proteccion del medio” (p. 7); por esto, es relevante
fomentar la realizacion de comportamientos mas respetuosos con el medio ambiente. Por su parte
Kaiser, Wolfing y Fuhrer (1999) definen el comportamiento proambiental como “las acciones que
contribuyen en la preservacion y conservacion del medio ambiente” (p. 3). Entretanto Corral (2006)
afirma que el comportamiento proambiental se realiza de manera predeterminada y forma parte del
modo en el que vive el individuo. El planteamiento desde esta postura es que la intencién de
conducta antecede a la conducta; es decir que previamente a la realizacion de una conducta hay
una intencion de realizarla (Castro, 2002); por tanto, las actitudes afectan al comportamiento de
manera indirecta a través de la intencion de actuar. En este sentido las opiniones que tienen las
personas acerca del cuidado del medio ambiente y de la conservacién de los recursos naturales

preceden al comportamiento proambiental (Corral, 2006).

Tikka, Kuitunen y Tynys (2000) plantean que la crisis medio ambiental que viven muchos paises se
debe fundamentalmente al comportamiento y a patrones de pensamiento que tienen las personas.
Por ello las mayores soluciones a los problemas ambientales pasan por una modificacion del
comportamiento humano donde es necesaria una estrategia de educacion que logre un equilibrio
entre el hombre y la naturaleza, fomentando la consciencia ambiental entre las nuevas generaciones
(Pliego et al., 2004; Sosa et al., 2010; Fuentealba, 2011; Mendieta y Gutiérrez, 2014). Es en ese
contexto que la educacién ambiental juega un rol fundamental dado que esta dirigida a “la formacion
de una ciudadania que reconozca valores, aclare conceptos y desarrolle las habilidades y las
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actitudes necesarias para una convivencia armoénica entre seres humanos, su cultura y su medio
bio-fisico circundante” (Ley 19300, art. 2, h).

Es imprescindible desarrollar un proceso educativo que se oriente al cambio de valores,
concepciones y actitudes de la humanidad con el medio ambiente. De este modo la educacién en la
responsabilidad ambiental puede alentar diversos comportamientos que tienen una incidencia
directa e importante en el cuidado del ambiente para lograr reducir el uso de plasticos, reducir la
generacion de residuos solidos domiciliarios (RSD), separar en origen los RSD, reutilizar, reciclar,
reducir el consumo de agua, incentivar el consumo responsable, proteger y valorar las especies
endémicas entre otros (Gonzalez-Gaudiano, 2005; CONAMA, 2009; Castillo y Fuentealba, 2014).

Si se quieren lograr cambios profundos hay que tener presente que los paradigmas de pensamiento
realmente influyen en el comportamiento, por lo que se deben realizar esfuerzos por incorporar una
vision sustentable en todos los ambitos de la formacion de ciudadanos consientes para que puedan
configurarse como agentes de cambio y de transformacion social (Fuentealba, 2011). Por su parte
Corral y Dominguez (2011) indican que la practica de conductas sustentables —incluida como parte
de los curriculos escolares en los programas de educacion ambiental— tendria consecuencias

positivas en la satisfaccion, motivacion intrinseca, felicidad y bienestar psicologicos.

Concomitantemente Fuentealba y Soto (2016), aplicando la escala de actitudes de Moreno et al.
(2005), detectaron una mayor valoracién en las variables actitudinales correspondientes al marco
personal (valoracion y obligacion moral) respecto a la valoracion de las variables del ambito
contextual (normas sociales, facilitacion e informacion), atribuyendo esta diferencia al nivel de
conocimientos en temas ambientales de los estudiantes encuestados.

En el presente trabajo se analiza como se comportan las variables de los ambitos personal y
contextual al interior de las variables actitudinales y ambientales en estudiantes pertenecientes a
educacion primaria, secundaria y terciaria, aportando conocimientos que puedan incluirse en los
contenidos de los proyectos de intervencion de educacién ambiental.

A partir de lo mencionado se plantean las siguientes preguntas: ¢cual es la va-loracion que los
estudiantes de diferentes niveles de ensefianza otorgan a temas ambientales? ; Existe diferencia en
la valora—cion de los estudiantes entre el ambito personal y el ambito contextual al interior de las
variables actitudinales? ;Existe diferencia en la valoracion de los estudiantes entre el ambito de
contaminacion y el ambito de conservacion al interior de las variables ambientales?, con el objetivo
de analizar y comprender la forma en que la valoracion condiciona los elementos tanto cognitivos
como afectivos (de los ambitos contextual y personal) en la conducta de los estudiantes de

ensefianza primaria, secundaria y terciaria con el entorno.
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METODOLOGIA

La investigacion es un estudio no experimental, ya que se centré6 en observar los ambitos que
componen la actitud sin realizar ninguna manipulacion sobre los estudiantes al aplicar el instrumento
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).

El grupo de estudio consistié en 367 estudiantes, a quienes se les aplicdé una encuesta, incluyendo
estudiantes de: ensefianza primaria (43 alumnos de octavo afio), secundaria (209 alumnos de
segundo afio) y terciaria (115 alumnos de primer afio de universidad) de la ciudad de Talca, Chile,
durante mayo y junio de 2011.

Se utilizé la escala de actitudes hacia temas ambientales de Moreno et al. (2005) con
modificaciones; la cual consta de 50 items donde cada uno aporta una medida especifica, relevante
y complementaria de la consciencia ambiental. Las respuestas se miden solicitando el grado de
acuerdo para cada item en un formato tipo Likert de 4 puntos: (1) nada o casi nada, (2) algo, (3)
bastante y (4) mucho o totalmente (Ospina et al., 2005).

Las variables actitudinales del instrumento son organizadas en dos ambitos: (i) el ambito contextual
del individuo, que incluye (i.1) “Facilitacion de la conducta proambiental” (considera aquellas
condiciones externas que facilitan, restringen e inhiben una accién proambiental determinada), (i.2)
‘Informacion’ (contiene afirmaciones de consenso cientifico que pretenden medir el conocimiento de
un problema ambiental dado), (i.3) “Norma social” (hace referencia a las reglas percibidas por los
individuos de la comunidad); y (ii) el ambito personal, que abarca (ii.1) “Obligacién moral o norma
personal” (indica el sentimiento de obligacién para asumir cierta responsabilidad ante los problemas
ambientales) y (ii.2) ‘Valoracion’ (se basa en el juicio que el individuo realiza sobre la seriedad del
problema).

Las variables ambientales incluyen 10 tipos de problemas agrupados en 2 ambitos: (i)
contaminacioén, que integra problemas regionales y globales (como los productos quimicos o el
efecto invernadero) y de ambito local (como el transporte, las basuras y el ruido en las ciudades) y
(i) el ambito de conservacion (que aborda el uso y estado de recursos como la energia y el agua, la
conservacion de areas naturales, biodiversidad y reciclaje).

RESULTADOS

El coeficiente alfa de Cronbach que mide la fiabilidad de la escala de medicion fue de 0,776, lo cual
demuestra que el instrumento de medicion es fiable.

Al clasificar las variables ambientales de la escala como los porcentajes de la suma de las categoria
‘bastante’ y “mucho o totalmente” se encontré que la poblacion encuestada conocia de manera
general los problemas ambientales en ambos ambitos, detectando que las preguntas del bloque de
conservacion presentaron un mayor valor promedio en la escala de Likert que las preguntas del
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bloque de contaminacion en los tres niveles de educacion; no obstante, la diferencia no fue
significativa (p > 0,01) (tabla 1, figura 1). En el bloque de conservacién destacaron los temas de
areas naturales y energias renovables; en el bloque de contaminacion los topicos de efecto
invernadero, gestion de RSD vy transporte alcanzaron los mas altos porcentajes de respuestas; es
importante destacar que en educacion primaria las variables reciclaje, areas naturales y efecto
invernadero fueron las que alcanzaron los porcentajes mas bajos de respuestas (tabla 2, figura 2).

Tabla 1. Variables ambientales de los ambitos de contaminacion y conservacion a través de una

escala de Likert

Nivel de educacion Valoracion de Likert®

Contaminacion Conservacion
Primaria 2,81 =102 268=1,07
Secundaria 292100 2BE=105
Terciaria 3.00=0.89 104=1.06

Fuente: elaboracién propia por parte del autor.

Fuente: elaboracién propia por parte del autor.

a
=
TR
.-i 3
-
22 L OFrimaria
= .
21 B Secundaria
el
-l — . .
- @ Terciaria
Contaminacion Conservacion
Ambito

Figura 1. Variables ambientales de los ambitos de contaminacién y conservacion.
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Tabla 2. Variables ambientales y su valoracion a través de una escala de Likert

Variakle Valoracion de Likert®

ambiental Primaria Secundaria Tarciaria
Walorzscals Porcantsjs Walorzscals Porcentajs Valor sscalzs  Porcentsjs
de Likart (o) da Likart (%) da Likeart (%)

Efecto 271101 5352 3092091 7415 320=0086 B253

invernadero

Cestion de 21.93=100 6812 301 =099 7098 3,13=1,03 7247

RsD

Tzo de 21.82x093 6353 2842091 6373 2932090 6772

quimicos

Transporte 2.80=1,00 6445 296100 6786 3.03=102 7021

Contaminaciem 2.73 =110 3822 270111 3776 282+114 6263

Acnastica

Areas 263 =098 4813 286091 6296 3.10=0,88 7155

naturales

Energiaz 289093 6761 314 =081 7442 333=069 B1LTS

renovahbles

Dizponibilidad 2147 =138 53732 320121 6035 338=108 64,13

de agua

Biodiversidad I.76=1,08 3718 279105 3944 2911407 6538

Reciclaje 2332109 4905 277112 347 292=116 6372

Fuente: elaboracién propia por parte del autor.

Fuente: elaboracién propia por parte del autor.’

s
(=]
(=)

OPrimariz

Porcentaje M)
I
o

B5=cundzriz

OTercizris

Variahles Ambientales

Figura 2. Porcentaje de valoracion de las variables ambientales.

Al clasificar las variables actitudinales de la escala como los porcentajes de la suma de las categoria
‘bastante’ y “mucho o totalmente” se detecté que las correspondientes al marco personal (valoracion
y obligacién moral) fueron las que alcanzaron los mas altos porcentajes en los tres niveles
educativos (tabla 3, figura 3).
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Tabla 3. Variables actitudinales y su valoracion a través de una escala de Likert

Variahkle Vialoracion de Likert®
ambiental Primaris Secundaris Terciaria
Walorzscals Porcentzsjs Valorzscals Porcentszje Valorzscalzs  Porcentsjs
da Likart (%e) dz Likart (%e) dz Likeart (%)
Valoracién 297103 6792 326087 B0 41 348076 B8BI:
Ohligacion 2,76 =107 3991 3,02 =100 6986 329=092 80,32
moral
Informacion 257102 5690 3012097 70,34 3102100 73,03
Facilitacion 274 £ 102 3907 2832101 6392 2052106 66217
Norma Social 2,34 =107 3038 238105 4168 2392107 7375

Fuente: elaboracion propia por parte del autor.

Fuente: elaboracion propia por parte del autor.

100
o &0
£ &0
ﬂ 40 - -
& 2o | = :l_I} OPrimarizs
0 - .
\'é“ 4:3‘ \'\-:,';‘ .Q&‘ a‘% l:ua:u.n::l.srls
{;}- . @p 6\1% .Q,Ej{-' ;p @mTerciaria
& é}ﬁ“ o & &
e F "E‘P
G‘ﬁ
Variable Actitudinal

Figura 3. Porcentaje de valoracion de las variables actitudinales.

Al comparar el grado de acuerdo de las preguntas del ambito personal con las del ambito contextual
se detectd que las primeras obtuvieron una mayor valoracién que las segundas en los tres niveles
educativos (tabla 4, figura 4) (diferencia estadisticamente significativa t (a=99, gl=366)= 5,754, p <
0,001), esto demuestra que existe una sensibilidad ecoldgica subjetiva latente dado que se revelo
una actitud de alta valoracion del tema ambiental.

Tabla 4. Variables actitudinales de los ambitos personal y contextual a través de una escala de

Likert
Nivel de educacion Valoracion de Likert®
Parsonal Contextusl
Primaria 2,87 =103 1.66=1,04
Secundaria 3,14 £0.54 2732104
Terciaria 338 =083 18l=1.09

Fuente: elaboracién propia por parte del autor.
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Fuente: elaboracién propia por parte del autor.

4

3,5
8,01 -
S5 2,
I 2 4+ —  DOPFrimariz
= L5 1] [ BS=cundsris
'ﬁ_:h; : : E Terciaria

0

Personszl Contextual
Ambita

Figura 4. Variables actitudinales de los ambitos personal y contextual.

DISCUSION

Si bien la literatura muestra interés por el estudio a nivel especifico de las actitudes ambientales
(Castafiedo, 1995; Manassero y Vazquez, 2001; Manzanal, Rodriguez y Zamora, 2006; Olave de
Amigo, 2006; Alvarez y Vega, 2009; Rivera-Jacinto y Rodriguez-Ulloa, 2009; Hernandez y Jiménez,
2010; Vargas et al., 2010; Vargas-Mendoza et al., 2012; Zamorano et al., 2012) en Chile existen
pocos reportes al respecto.

Destaca el trabajo realizado por Cerda et al. (2007) que plantea que los estudiantes universitarios
tenian una intencién conductual neutra frente al medio ambiente dado que, a pesar de poseer
normas personales positivas, su comportamiento frente al medio ambiente era negativo. Por su
parte Barazarte et al. (2014), en su estudio sobre colegios certificados por el programa del Sistema
Nacional de Certificacion Ambiental de Establecimientos Educacionales (SNCAE), reportaron que
los colegios del grupo socioeconémico medio-alto y del tipo de dependencia particular muestran un
mayor conocimiento ambiental y un mejor comportamiento proambiental en comparacién con los
colegios de grupo socioeconémico medio-bajo y tipo de dependencia municipal. Pavez-Soto, Ledn-
Valdebenito y Triadu-Figueras (2016) afirman que los jovenes demostraron una alta preocupacion
por el medio ambiente tanto del entorno urbano local como de la naturaleza en general, pero que las
actitudes positivas y los comportamientos proambientales eran escasos y ambiguos.

Considerando lo anterior, el presente trabajo es un aporte a la comprensién de la consciencia
ecolégica que muestran los jovenes; la cual deberia ser considerada al momento de disefiar
programas de proteccion ambiental, programas educativos, incorporando temas relacionados con
educacion ambiental como respuesta a la responsabilidad de formar ciudadanos integros con alta
valoracion por el medio ambiente y proteccion de los recursos naturales (Zufiga y Fuentealba, 2001;
Sosa et al., 2010; Fuentealba y Soto, 2016). Asi, la educacién ambiental se presenta como una
alternativa para generar valores que se traducen en conductas y actitudes favorables para promover
el desarrollo equilibrado en armonia con el entorno circundante; incrementando capacidades plenas
en las diversas dimensiones del ser humano como la intelectual, moral y espiritual, lo que
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irremediablemente se reflejara en el ambito actitudinal de las personas (Fuentealba, 2011; Mendieta
y Gutiérrez 2014; Ministerio del Medio Ambiente de Chile, 2009; Monroe and Fien, 2005). Frente a
ello Parker y Mufioz (2012) sefialan que existe una necesidad de incorporar la educacion ambiental
en los distintos niveles de educacion, en especial en la educacion terciaria, para superar el déficit en
politicas publicas en este aspecto. En este sentido cabe un rol preponderante a las universidades
para avanzar en la formacion de los estudiantes en términos de una ciudadania activa y critica
capaz de enfrentar los desafios del desarrollo humano, equitativa y sustentablemente (Heyl, Moyano
y Cifuentes, 2013), ya que a estas les corresponde un involucramiento mas dinamico en la
formacion de profesionales que posean mayor capacidad de analisis a la hora de emprender
acciones que puedan provocar deterioro al medio ambiente. Asimismo, hay que considerar que en la
ensefianza terciaria es donde las nuevas generaciones y lideres de opinion deben obtener
formacion integral acerca del medio ambiente y los problemas conexos que en este se generan
(Vargas et al., 2011). Analogamente Pavez-Soto et al. (2016) ponen de manifiesto la necesidad de
implementar estrategias de educacién ambiental en todos los programas curriculares universitarios
como un contenido transversal y permanente, independiente de la carrera o el tipo de universidad en
que se estudie.

Los resultados del presente estudio demuestran que las mayores diferencias significativas se
produjeron en las variables actitudinales correspondientes al marco personal (que incluyen
valoracion y obligacién moral); y las menores diferencias se presentaron en las variables del ambito
contextual (que abarcan las normas sociales, facilitacion e informacion). Ademas las mayores
valoraciones de las variables ambientales (contaminacion y conservaciéon) ocurren
diferenciadamente en los estudiantes de educacion terciaria, secundaria y primaria respectivamente.
Igual tendencia se da en las variables actitudinales, detectando al interior de estas que el ambito
contextual obtiene la menor valoracién en los tres niveles educativos; ello nos lleva a inferir que las
estrategias sociales no estan generando los espacios para que dichas actitudes puedan ser
llevadas a la practica.

Esto es relevante debido a que nos indica que las variables pertenecientes al ambito contextual son
las que se deben reforzar, lo que puede materializarse robusteciendo el curriculum a través del
fortalecimiento de la educacion ambiental; comenzando con la introduccidon de aspectos ambientales
para que los estudiantes obtengan bases cientificas para fundamentar el conocimiento acerca de la
problematica ambiental (Sauvé, 2010); de este modo se incrementara el acervo cognitivo sobre el
medio ambiente, lo cual normalmente tiene alta influencia en la conducta proambiental. En este
sentido Dietz, Stern y Guagnano (1998) afirman que las variables de contexto tendrian una
influencia directa sobre la conducta, actuando ya sea como facilitadoras o como inhibidoras de su
puesta en marcha y también tendrian un efecto indirecto a través de las influencias socioculturales
que configuran los procesos cognitivos.

Por su parte numerosos autores (Alea, 2006; Duerden and Witt, 2010; Félonneau and Becker, 2008;
Stern, 2000; Taylor and Todd, 1995) han sefialado que a mayor nivel de conocimiento que posean
los individuos sobre temas ambientales, habria una mayor tendencia hacia actitudes
proambientales. Hess y Wal6 (2001) argumentan que el poseer conocimiento ambiental parece ser
una caracteristica de las personas que se involucran en actividades de proteccion del medio
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ambiente, por lo que el conocimiento ejerce un efecto directo sobre ese comportamiento. Asimismo,
Meinhold y Malkus (2005) reportan que estudiantes que han tenido cursos especializados en medio
ambiente desarrollan mayores actitudes proambientales en comparacion con quienes no los han
tenido. Al respecto, Sandoval (2012) indicé que no solo se debe enfatizar en la formacion de
conocimientos y actitudes proambientales en el disefio e implementacion de programas de
educacion proambiental o sustentable, sino en el desarrollo de patrones de comportamiento acordes
con los objetivos asociados con la proteccion y cuidado del mismo.

Gifford (2014), quien reviso los resultados arrojados por 4 metaanalisis que se llevaron a cabo desde
hace aproximadamente 30 afios, evidencio la importancia del conocimiento de las personas sobre
los problemas ambientales, sus estrategias de solucion, actitudes y el sentido de responsabilidad en
relacion con la prediccion de la intencion de comportamiento proambiental; planteando que las
estrategias de intervencion basadas en informacion estan soportadas en los cambios internos de la
persona, es decir, en las actitudes, el conocimiento y la motivacion frente al comportamiento
proambiental.

Ante la necesidad de abordar de manera sustentable los distintos problemas ambientales
herramientas como la educacién ambiental surgen como un campo de trabajo que apuesta por
acciones analiticas, criticas y reflexivas de las actividades cotidianas que impactan el medio
ambiente. De aqui surge la importancia del fortalecimiento de la educacion ambiental en la
educacion formal tanto en la capacitacion del profesorado como de los estudiantes en todos los
niveles educacionales (Gonzalez-Gaudiano, 2005; Strobl, 2005; Espejel y Castillo, 2008; CONAMA,
2009; Fuentealba, 2011; Rivarosa et al., 2012; Mufioz-Pedreros, 2014; Fuentealba y Soto, 2016),
contribuyendo a fomentar actitudes y valores proambientales; cobrando especial relevancia la
enseflanza axioldgica desde la primera infancia, ya que los docentes desde las aulas pueden
modificar y/o acufiar habitos y estilos de vida sustentables.

CONCLUSION

A la luz de los resultados obtenidos podemos inferir que las estrategias sociales, no estan
generando los espacios para que las actitudes proambientales puedan ser desarrolladas
adecuadamente; es decir falta una praxis ambiental ciudadana, lo que puede ser reflejo de
insuficiente informacion de los problemas ambientales, lo cual podria subsanarse fortaleciendo la
educacion ambiental en la ensefianza primaria, secundaria y terciaria.
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