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A
Q Acceso abierto diamante

Resumo

No presente trabalho a investigacio estd na efetividade das intervengoes psicoldgicas em demandas judiciais, cujo objeto de estudo é a
prote¢do integral a criancas e/ou adolescentes diante de abusos parentais. O Direito e a Psicologia pactuam forgas e ciéncia conjunta
na tentativa de comprovar a necessidade da multidisciplinaridade através de demonstrativos de resultados completamente diferentes
em intervengdes psicoldgicas antecipadas e tardias. Problemdtica razoavelmente nova, vez que ¢ através da Lei do Divércio (Lei
6.515/77) conjuntamente & Constituicio Federal da Reptiblica de 1988, que nasce a necessidade de uma nova especializagao: Direito
de Familia. Em paralelo, a Psicologia teve seu reconhecimento mais consistente em 1972 através da implantacio do Conselho Federal
de Psicologia. Sendo consideradas ciéncias novas, investigou-se aqui se a auséncia de reconhecimento cientifico e pritico de ambas
seria 0 motivo dos prejuizos infantojuvenis vivenciados por auséncia de respaldo célere as suas necessidades. Metodologicamente,
comparamos processualmente o primeiro caso vivenciado de 1981 a 1988 com o segundo, de 2018 a 2021. Levantamos dados de
instituicoes consistentes ¢ ainda foram trazidos depoimentos publicos de criancas abusadas ¢ hoje adultas, transcritos dos
documentdrios A morte inventada ¢ O amor que tu me tinhas, ambos com direitos autorais disponibilizados em internet. De tudo,
restou demonstrado que embora tenhamos evoluido substancialmente em questao legislativa, o objeto estudado (permanéncia
infantojuvenil no ambiente nocivo) nio obteve o resguardo esperado, como serd demonstrado. Contudo, nossa hipétese demonstrou
que a intervengio psicoldgica qualificada ¢ antecipada (obrigatoriamente) pode reduzir drasticamente os danos e traumas
infantojuvenis.

Palavras-chave: intervengio psicolégica, alienagio parental, abuso infantojuvenil, parentalidade.

Abstract

The object of study of this essay is the protection of children and adolescents in the face of parental abuse, focusing on the
effectiveness of psychological interventions in judicial lawsuits. Law and Psychology have joined forces in an attempt to prove the
necessity of multidisciplinarity through demonstrations of early and late psychological interventions with completely different
results. A reasonably new problem, since it is through the Divorce Law (BRASIL, Law 6.515/77) and the Federal Constitution of
1988 that the necessity for a new specialization, Family Law, was born. In tandem, Psychology had a consistent rise in recognition in
1972 through the implementation of the Federal Council of Psychology (BRASIL, 1962). With them being considered new
sciences, there was a need to investigate whether the lack of scientific recognition of both sciences could be the reason for the
damages children and teenagers experienced, lacking support to their needs. The first case experienced from 1981 to 1988 was
methodologically compared with the second, from 2018 to 2021. We surveyed data from reliable institutions and brought
testimonies from abused children, now adults, transcribed from the following documentaries, both publically available on the
internet: "A Morte Inventada (2009)" and "O Amor Que Tu Me Tinhas". From these, it was demonstrated that although we have
evolved substantially in terms of legislation, the object of study (children's permanence in harmful environments) does not offer the
expected protection, as will be shown. However, our hypothesis demonstrates that qualified and (obligatorily) preemptive
psychological intervention can drastically reduce the damage and trauma to children and adolescents.

Keywords: psychological intervention, parental alienation, abuse to children and adolescentes, parenting,

Resumen

En el presente trabajo, la investigacion se centra en la efectividad de las intervenciones psicoldgicas en juicios, cuyo objeto de estudio
es la proteccidn integral de los nifios y / o adolescentes frente al maltrato parental. El Derecho y la Psicologia unen fuerzas y ciencia
en un intento de demostrar la necesidad de la multidisciplinariedad a través de demostraciones de resultados completamente
diferentes en las intervenciones psicolégicas tempranas y tardfas. Cuestién razonablemente nueva, como es a través de la Ley de
Divorcios (BRASIL, Ley 6.515 / 77) junto con la Constituciéon Federal de la Republica de 1988, que nace la necesidad de una nueva
especializacién: Derecho de Familia. Paralelamente, la Psicologfa tuvo su reconocimiento mds consistente en 1972 con la
implantacién del Conscjo Federal de Psicologia (BRASIL, 1962). Al ser consideradas ciencias nuevas, se investigd aqui si la falta de
reconocimiento cientifico y prictico de ambas serfa la razén del dafo que sufren los nifios y jévenes por la falta de apoyo oportuno
para sus necesidades. Metodolégicamente, comparamos procesalmente el primer caso vivido de 1981 a 1988 con el segundo, de 2018
a 2021. Recolectamos datos de instituciones consistentes y también trajimos testimonios publicos de nifios abusados y adultos de
hoy, transcritos de los documentales A Morte Inventada (La Muerte Inventada) y O Amor que tu me Tinhas (El Amor que me
Tenfas), ambos con derechos de autor disponibles en Internet. Con todo, se demostré que si bien hemos evolucionado
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sustancialmente en cuanto a legislacién, el objeto estudiado (mantener a los nifios y adolescentes en un entorno nocivo) no obtuvo la
proteccién esperada, como se verd. Sin embargo, nuestra hipdtesis demostré que la intervencion psicoldgica calificada y temprana
(obligatoria) puede reducir drasticamente el dano y el trauma en nifios y adolescentes.

Palabras clave: intervencién psicoldgica, alienacién parental, maltrato infantil, relacién parental.

Résumé

L'objectif de ce travail est d’investiguer I'efficacité des interventions psychologiques dans les procédures judiciaires ayant pour objet
la protection intégrale d’enfants et/ou adolescents victimes d’abus de la part de leurs parents. Le Droit et la Psychologie s'unissent
dans la tentative de démontrer le besoin d’une approche multidisciplinaire. Les résultats obtenus sont différents lorsque
Iintervention se fait précocement ou tardivement. Cette problématique est en quelque sorte récente. En effet, ce sont la Loi du
Divorce (BRESIL, Loi 6.515/77) et la Constitution Fédérale de la République de 1988 qui ont engendré le besoin d’une nouvelle
spécialisation du Droit: le Droit de Famille. En paralléle, la Psychologie a été véritablement reconnue en 1972 grace 4 la création du
Conseil Fédéral de Psychologie (BRESIL, 1962).Etant les deux sciences considérées nouvelles, cette étude a également investigué la
possibilité que I'absence de reconnaissance scientifique et pratique ait impacté des enfants/adolescents en manque de support
immédiat A leurs besoins.Concernant la méthodologie adoptée, nous avons comparé les procés d’'un premier cas ayant lieu de 1981 a
1988 et d’'un deuxieme de 2018 4 2021. Nous avons collecté des données d’institutions solides. Nous avons eu accés a des
témoignages publiques d’enfants lorsqu’ils ont été abusés et aujourd’hui a I'dge adulte. Ces derniers ont été retranscrits des
documentaires “A Morte Inventada” et “O Amor que tu me Tinhas”. Les deux étant disponibles sur internet et soumis 4 des droits
d’auteur. Il a été démontré que, malgré le fait que la législation ait évolué substantiellement, I'objet étudié (présence infanto-juvénil
dans un environnement nocif) n’a pas recu l'attention nécessaire. Néanmoins, notre hypothese démontre que lintervention
psychologique qualifiée et précoce (obligatoirement) peut réduire significativement les dégits et traumatismes infanto-juvéniles.

Mots clés: Intervention Psychologique, absence parental, abus infanto-juvénile, parentalité.
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Introdugao

As a¢oes de maus-tratos infantojuvenis estao espalhadas pelas Varas de Familia, Infincia e Juventude, Civel,
Criminal e Violéncia Doméstica dos Féruns brasileiros em quantidade nao especificada, vez que tramitam em
segredo de justiga por resguardo a privacidade da crianga e do adolescente envolvido.

Como pdde ser constatado no estudo realizado através dos documentérios A Morte Inventada e O Amor
que Tu me Tinhas, j4 comentados ¢ devidamente especificados a frente, sao diversos os casos também
existentes que nao sao levados ao judicidrio.

Dentre todos os abusos, o abuso moral praticado pela Alienagao Parental ¢ o tinico no ordenamento juridico
brasileiro que possui legislagio prépria (BRASIL, 2010b), sendo o escolhido para inferir investigagao técnica
no ensejo de descobrir se as interven¢des multidisciplinares nestes processos judiciais geram alguma
interferéncia em seu resultado e havendo a referida interferéncia, analisa-se se ha protecao diferenciada as
criancas e adolescentes vitimas quando ocorre interven¢ao desde a fase inicial dos processos e quando ocorre
em sua fase terminativa.

Alguns outros problemas praticos também estao inerentes a investigacao, seja a falta de profissionais como
psicdlogos nessas Varas supramencionadas, qualificagao técnica e remuneragao satisfatdria.

De todo modo, no presente trabalho nos lancamos a profundidade dos traumas causados como principio
norteador, valendo-se uma tentativa metodoldgica comparativa a fim de descobrir, inicialmente, se nestes
tltimos quarenta anos o ordenamento juridico brasileiro, conjuntamente as equipes multidisciplinares
lograram éxito em respaldar os infantojuvenis.

O presente artigo ¢ parte de um projeto maior que visa encontrar nao s6 respostas aos questionamentos
supra, mas identificar uma metodologia juridico-multidisciplinar a ser adotada no ensejo de reduzir
consideravelmente o periodo em que as criangas e adolescentes ficam expostas a parentalidade nociva e ainda,
uma valida¢ao de instrumentos psicoldgicos realmente eficazes na detecgao dos abusos praticados e/ou falsas
dentincias.

Por ora nos desdobraremos aos objetivos de comparacio entre casos em anos distintos, na evolucio da
legislagao vigente e hipé6teses acerca do melhor momento de intervencdo psicoldgica nas demandas
supracitadas.

Método

Trataremos de dois relatos de experiéncias embasados em dois veiculos: entrevista e analise documental.
Vale ressaltar que todos os procedimentos éticos foram adotados. Por se tratar de relato de experiéncia nao foi
submetido a0 Comité de Ftica, entretanto, os participantes do caso mais antigo assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. J4 no segundo caso, os dados e informagoes sao trazidos pelo préprio
autor, vez que fora o advogado atuante da demanda mencionada, satisfazendo assim os escritos por sua prépria
vivéncia profissional, conforme procuragao assinada.

Foram analisadas todas as pecas processuais de ambos os casos, assim como decisoes judiciais e pareceres
multidisciplinares que existiram ao longo dos relatos coletados.

Com isso, o presente instrumento serd a seguir apresentado em trés etapas. A primeira investiga se os
escassos recursos legais que existiam 4 época do primeiro caso foram suficientes (ou nio) para resguardar a
vulnerabilidade infantil. J4 na segunda etapa o mesmo serd investigado, porém, consubstanciado ao segundo
caso; diante de enorme evolugao técnica e legal disponivel a seguridade infantojuvenil.

Por fim, serd possivel analisar a eficicia do Estado diante dos resultados uteis dos processos, bem como a
importincia da interven¢do multidisciplinar nas demandas que envolvam abusos contra criangas e
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adolescentes, com propdsito final de sugerir alternativas no caso de constatada a auséncia de resultados
satisfatdrios.

Primeiro estudo de caso

Em meados dos anos 80, durante os primeiros anos de adaptacao social a suposta liberdade da dissolucao
conjugal advinda da Lei 6.515, chamada de Lei do Divéreio (BRASIL, 1977), nasce um menino que receberd
neste artigo o nome ficticio de Jodo. Residente com os genitores e a avé materna em um carente bairro
paulistano, vivenciou o distanciamento paternal antes mesmo de completar 01 ano de idade, tendo sido
determinado judicialmente & época um regime de visitas contemplado pelo instrumento de separagio judicial
consensual, firmado em 18 de dezembro de 1981, com homologa¢ao em 12 de janeiro de 1982, em uma das
Varas de Familia do Foro Regional do Tatuapé — SP.

No referido acordo, constou guarda unilateral da crianga em favor da genitora, com visita facultativa do
genitor aos sibados, em hordrio compreendido entre as 13h e 15h, desde que no lar maternal. No dltimo
sibado do més o pai poderia retirar o filho comum na residéncia materna as 09h e devolvé-lo as 18h;
homologado em Juizo com a devida autorizagio do Doutor Curador da Familia (hoje denominado Promotor
de Justica). Jodo se recorda que sentia muita falta do genitor, porém, a qualquer demonstragio de saudade era
repreendido pela genitora sob acusagoes de que este havia abandonado a familia para se casar com outra
mulher. Vale ressaltar que ha poucas lembrancas de Joao referente a este periodo, vez que possuia tenra idade.

Em anilise documental, o primeiro registro na linha temporal encontrado possui data de 29 de outubro de
1984, onde o genitor de Jodo recebeu uma carta redigida pela mae (mantendo-se aqui sua redagio original):

29/10/84

Este documento foi redigido por (nome da genitora) para que (nome do genitor) cumpra suas vontades.
Procure ser adulto e nao vé4 atrapalhar meus planos. Isso ¢ um segredo. Isso ¢ um documento e nio uma carta.
Minha decisio nada tem a ver com vocé.

Quero que vocé comece a por “Jodo” em seus planos futuros.

Pretendo até o fim do ano deixar o futuro do menino garantido.

“Jodo” gosta de vocé e ser feliz.

Agora resolvi pensar em minha paz. Nio tente me atrapalhar ou apenas tocar no assunto. Vamos pensar no futuro do
menino.

Quero que voct deixe ele sempre em contato com os padrinhos, ¢ importante para ele.
Dever4 ser catélico, estudar, trabalhar e ser honesto.
Deixarei esta propriedade e um apartamento para ele. As rendas sao para os estudos.

Deixarei dinheiro para meu enterro e de minha mie. Ela nio sabe, mas a levarei comigo, ela nio sabera viver ser mim.
8
Quando “Joao” morrer deverd ser enterrado ao meu lado.

Mantenha sangue frio e cuide de tudo. Diga a0 “Joao” que o amei muito. Janeiro terei partido.

(Nome da genitora).
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Diante de tal preocupacio, em 19 de margo de 1985, fora ajuizado pelo genitor naquela mesma Vara de
Familia do Foro Regional do Tatuapé-SP, requerimento de conversao da separagio judicial em divércio,
cumulado com amplia¢ao do regime de visitas. Segundo o requerente, embora tivesse preocupagiao com o teor
daquela carta ¢ outras evidéncias de maus-tratos ao filho (Joao), obtivera & época posicionamento dos
profissionais especialistas de que a guarda possuia previsao legal em favor da maternidade, nao existindo teor
suficiente para requerimento de inversao da guarda, como pode se observar:

Art. 10. Na separagio judicial fundada no “caput” do art. 5°, os filhos menores ficardo com o conjuge que nio houver a e
dado causa.

§1°. Se pela separacio judicial forem responsdveis ambos os conjuges, os filhos menores ficardo em poder da maie, salvo se o
juiz verificar que de tal solucio possa adv prejuizo de ordem moral para eles (BRASIL, 1977, art. 10).

Assim sendo, houve nova entabulagiao em 24 de abril de 1985, homologada em sentenca por aquele Juizo e
com a devida fiscalizagio do Doutor Curador de Familia, onde se manteve a guarda em favor da genitora,
alterando a visitagdo paterna para sabados quinzenais, tendo hordrio determinado das 10h as 18h, no lar
maternal, permanecendo o carater facultativo de cumprimento por parte do genitor.

Constou ainda no termo judicial que qualquer visita por parte do requerente fora do periodo estipulado
caracterizaria invasdo de domicilio com fundamento no artigo 153, § 10° da Constitui¢ao Federal de 1967,
com alteragio da Emenda Constitucional n° 1, de 17 de outubro de 1969 (BRASIL, 1967, 1969).

Ainda no mesmo acordo se fez presente o termo: “Se o estado de satide do menor permitir, poderd o genitor
retirar e levar o menor a passeio sem a presenca materna.”

Joao se recorda que embora tivesse muita vontade de permanecer por mais tempo com o genitor, nesse
periodo acabava sofrendo muito pela preocupacio dos encontros, vez que eram supervisionados pela genitora,
que sempre observava a reagao deste. Relata ainda que quando se esquecia, e acabava demonstrando afeto pelo
pai era imediatamente repreendido pelo olhar materno e até mesmo por castigos fisicos.

Com o crescimento de Joao, comenta seu genitor que nas raras vezes que conseguiu efetivar a visitagao
(devido a dificultacio imposta pela genitora), pode constatar significativas alteragdes psicolégicas no filho,
passando entdo a ter desconfiangas sobre maus-tratos praticados pela mae. Passou a questionar o filho, que
sempre negou e ainda, informava a genitora assim que retornava ao lar. Joao quando questionado, se recorda de
tais fatos e declara que sua lealdade e cumplicidade & mae existiam por mera necessidade de sobrevivéncia, pois
realmente tinha temor as ameagas maternais.

Joao comenta que neste periodo passou a ver menos ainda o genitor, sendo obrigado a passar pé de arroz no
rosto nas vezes que o mesmo vinha lhe visitar, onde a genitora informava que o mesmo estava doente, se
valendo do supracitado termo a fim de proibir aquela visitagao.

O genitor, através de seus advogados, ajuizou em uma das Varas de Familia do Foro de Itaquera-SP uma
nova A¢ao de Regulamentagao de Visitas, em 24 de fevereiro de 1987.

Na peti¢ao inicial sao relatados diversos atos maternais como a dificulta¢io e proibicao de convivéncia,
campanha de difamacio em desfavor do pai, opressao ¢ manipulagao de Joao nos encontros supervisionados
por esta genitora. Atos que desde 1985 estavam sendo abordados no E.U.A., relatados como defini¢ao de uma
suposta sindrome, em um artigo escrito por Richard Gardner (2004, p. 612, tradugio nossa):

[...] um distdrbio que surge principalmente no contexto de disputas de custédia da crianga. Sua manifestagio primdria ¢ a
campanha do filho para prejudicar o progenitor, uma campanha sem justificativa. A desordem resultada da combinagio da
doutrinagio pelo progenitor alienante e da prépria contribui¢ao da crianga para o aviltamento do progenitor alienado. [...].

Também a carta supracitada, redigida pela genitora, cuja mesma informava sobre seu suicidio e intengao de
assassinar a avé materna de “Joao”, fora apresentada em Juizo. Apresentam ainda os advogados provas acerca da
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constante embriaguez da genitora e das alteragoes psicoldgicas do menor, requerendo em cardter de urgéncia a
intervencao de estudos psicossociais.

Nos pedidos, entabulam-se a amplia¢do do regime de visitas com pernoite quinzenal e convivéncia nas férias
e datas festivas.

O Juiz de Direito ¢ Doutor Curador de Familia decidem que a intervengao multidisciplinar nao se faz
necessaria naquele momento de imaturidade processual, abrindo prazo para contestagao.

A genitora entao repudia as alegacoes do genitor, alegando que a verdade dos fatos estd ligada ao abandono
afetivo e material do genitor, pedindo pelo afastamento do mesmo em virtude de atos paternais que nao
condiziam com a boa formagao do filho comum. Alegava em sede de contestacao que o menor era induzido
pelo pai a praticar a fala de palavras de baixo calao, “a olhar voluptuosamente as mulheres na rua” e que ainda,
“o menor havia lhe relatado que nas parcas vezes em que foi a residéncia paterna chegou a presenciar atos
sexuais praticados pelo pai com a entao madrasta.”

Ja em junho de 1987, presente na Manifestacao a Contestacao, informa o genitor através de seus advogados
que as alegacdes nao se firmavam verdades, inclusive nao constando nenhuma juntada de provas.

Requerem a condenagao por litigincia de ma-fé com fundamento no artigo 15 do Cédigo de Processo Civil
de 1973 e ainda, responsabilidade ao patrono adverso com fundamento no artigo 87, XII ¢/c alinea “c” do item
I do Cédigo de Etica Profissional de 25 de junho de 1934 (BRASIL, 1973). Por fim, insistem na necessidade
de urgente realizagao de estudo psicossocial devido a gravidade dos fatos.

Em manifestagio do Doutor Curador de Familia, hd parecer de irrelevincia de prova juntada
(supramencionada carta), opinando pela realizagio de estudos psicossociais em momento posterior mais
oportuno, com concordincia do Juiz de Direito.

Desta forma, resultou acordo entre as partes com ampliacao do regime de visitas e inclusao de datas festivas,
condicionadas & majoragao do valor de alimentos prestado pelo genitor.

Um ano depois de comunicado o Juizo sobre os fatos supramencionados e oito meses antes da promulgacao
da Constitui¢io Federal de 1988, em 28 de fevereiro de 1988 (BRASIL, 1988), no 10° Distrito Policial da
Penha — SP, foram narrados fatos pelo genitor e trés testemunhas, formalizando Boletim de Ocorréncia.

No referido documento, informaram que o menor Jodo havia solicitado socorro por telefone a uma tia (irma
do genitor), dizendo estar sozinho com sua mie no apartamento de seu padrinho ¢ que a mesma estava
querendo lhe jogar da janela daquele 10° andar. Consta no Boletim de Ocorréncia a versao de que a crianca
com sete anos a época presenciou a genitora realizando cortes no rosto com uma lamina de barbear a fim de
que, ap6s té-lo jogado pela janela, pudesse informar que aqueles machucados eram resultado de ataques da
crianga, no intuito de alegar um surto psicético infantil e consequente suicidio, lhe servindo aquelas marcas
como 4libi.

Relata ainda o Delegado de Policia que “a crianga encontrava-se completamente assustada, demonstrando
grande pavor a figura materna’. Assim sendo, fora expedido oficio & Fundagao Estadual para o Bem-Estar do
Menor de Sao Paulo — FEBEM e uma das c6pias fora entregue em Juizo, através de nova A¢ao de Alteragao de
Guarda, bem como em distribui¢ao por dependéncia em Cautelar Inominada com fundamentagio no artigo

798 do antigo Cédigo de Processo Civil (BRASIL, 1973, art. 798):

Art. 798. Além dos procedimentos cautelares especificos, que este Codigo regula no Capitulo IT deste Livro, poderd o juiz
determinar as medidas provisdrias que julgar adequadas, quando houver fundado receio de que uma parte, antes do
julgamento da lide, cause ao direito da outra lesio grave e de dificil reparacio.

A peticao inicial da a¢ao supracitada tem data de 02 de marco de 1988 ¢ fora distribuida em uma das Varas
de Familia do Foro do Tatuapé-SP, por entendimento dos advogados de que se fazia competente aquela
comarca, ja que era a localizagao atual do menor (residéncia paterna).
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Além de todos os fatos pontuados anteriormente como a carta de suicidio, constante embriaguez e
elementos que evidenciavam doencas psiquidtricas da genitora, foram postulados acontecimentos ocorridos
durante o lapso temporal daquelas demandas, tais como uma tentativa da requerida em incriminar o genitor
por um suposto estupro ¢ uma conjectura de sequestro do menor realizado a mando do pai, onde Joao fora
obrigado a reproduzir as autoridades todos os detalhes da histéria criados pela mae no ensejo de responsabilizar
o requerente. Também fora informado e comprovado pelo genitor que, inusitadamente, apds as buscas
policiais, a crianga fora encontrada escondida embaixo de um pé de café no quintal da residéncia materna.

Posteriormente ainda foram levados ao conhecimento daquele Juizo diversos outros atos de agressividade da
Ré, bem como diversos atos de maus-tratos infantis, o que anos mais tarde seriam classificados como atos de
alienacao parental.

Imediatamente aquele Juizo concedeu a liminar pretendida mantendo a guarda proviséria em favor do
genitor.

Ocorre que dois dias depois, em 04 de margo de 1988 a genitora, através de seu advogado, ingressou com
Busca e Apreensao do menor em uma das Varas de Familia do Foro de Itaquera-SP, onde o Doutor Curador de
Familia se pronunciou favoravelmente 4 retomada de guarda em favor da genitora, com fundamentagio no
acordo de guarda e visitas homologado em vigor a época.

Diante da opiniao ministerial e das fundamentag¢oes juridicas apresentadas pelo advogado da genitora, a
exemplo de incompeténcia absoluta do Juizo do Tatuapé-SP, fora revogada aquela liminar, efetivando-se a
busca e apreensao da crianga no lar paternal, a encaminhando a residéncia materna.

Imediatamente os advogados do requerente levaram a seriedade dos fatos aquele Juizo, que decidiu por
marcar urgente audiéncia de justificagao prévia para 07 de marco de 1988.

Em 09 de marco de 1988, apds seis pernoites da crianca com a Requerida, o Juiz de Direito entendeu por
certo reconsiderar a decisao e manter a guarda proviséria paternal.

O requerimento de nomeagao urgente de estudos psicossociais ja havia sido efetuado hd mais de um ano,
tendo naquele momento a nomeagao apenas de assistente social, mantendo a decisao de nomeagao de psicéloga
futuramente, em momento mais oportuno.

Em seguida, mais precisamente em 16 de maio de 1988, a genitora ingressou com pedido de Regulamentagao
de Visitas, sendo favordvel a opiniao ministerial, inclusive com o requerimento de pernoite.

De tal sorte, o Juiz de Direito substituto que assumiu a causa deferiu apenas a visitagao no lar paternal, aos
domingos, das 13h as 18h.

No ensejo de resguardar o menor da convivéncia com a genitora, fora juntado ao processo parecer
psicolégico de profissional particular que estava realizando acompanhamento e tratamento com Joao, onde a
Douta Psicdloga relatou: “o menor deixou claro, por vdrias vezes, que deseja permanecer na companhia paterna
e que teme a presenga da mae, pessoa que para este representa o mal, a mentira e o medo’. Ainda, informou: “o
menor passou por muitas situagoes desagradaveis, as quais [he marcaram muito e que muito provavelmente lhe
acarretarao problemas futuros”.

Informa ainda a profissional acerca de relatos da crianga sobre abusos sexuais que eram praticados pela
genitora, constante naquele mesmo laudo anexado ao processo.

Diante da delicadeza do caso, insiste o requerente através de seus advogados pela nomeagao de pericia
psicoldgica, a qual novamente ¢ indeferida, bem como pela suspensao daquelas visitas maternais, o que também
nao lograram éxito.

Em seguida, em 22 de julho de 1988, a assistente social do Juizo apresenta estudo social favordvel a troca de
guarda em favor do genitor. No desenvolvimento de seu trabalho investiga diversos parentes e vizinhos de
ambas as partes, bem como os pr(’)prios genitores € a crianga envolvida. Com pronunciamento positivo em
favor do requerente, apresenta diversas consideragdes sobre a genitora, das quais algumas sao citadas a seguir:
“A Reqda. demonstra amar o filho, mas descja-o s6 para si, nao aceitando a decisio deste, encontrando-se
profundamente magoada com o mesmo . Posteriormente, opina tecnicamente: “assim, sugiro que a visitagao
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materna seja feita gradativamente e com prudéncia, através de visitas quinzenais sob supervisio profissional,
»

visando desta forma nao prejudicar a formagao psicossocial de Joao”.
Posicionou-se também quanto ao menor:

[...] “Jodo”, pelo que se observou, estd muito assustado, fala sobre a genitora com receio e temor, nao desejando retornar ao
lar materno. Revela o menor, gostar de sua mae, mas nao aceitar o comportamento desta, sendo este a causa de sua
separagio com a mesma e seu desejo de permanecer com o genitor.

[...] evitando desta forma que os reflexos de tais circunstincias possam acarretar-lhe futuros problemas. Ressalta-se que ¢ de
grande valia tal acompanhamento psicolégico, o qual nao deverd em hipétese alguma ser interrompido.

Embora tenha sido informado pela Douta Assistente Social que o menor relatava enorme sofrimento com as
visitagoes maternais, elas foram mantidas. Em 03 de agosto de 1988 fora realizada as 13h a primeira audiéncia,
dando inicio as entrevistas testemunhais. Ja a segunda ocorreu em 10 de agosto de 1988, no mesmo horario,
onde fora finalmente determinada e nomeada a intervengao psicoldgica.

Enquanto a supramencionada profissional realizava seus trabalhos, entrevistas, testes projetivos e gréficos,
em 24 de agosto de 1988 ocorrera a terceira audiéncia, ainda com entrevistas as testemunhas das partes.

Em 09 de setembro de 1988, trés anos e cinco meses desde a primeira solicitagao de ajuda ao Estado em favor
do menor, suplicada pelo requerente, fora finalmente juntado ao processo o laudo psicoldgico, formalizado por
entrevistas com as partes € testes projetivos com o infante.

No referido instrumento apresentou-se teor completamente positivo em favor do genitor. Quanto a
genitora, além de diversas consideragdes pertinentes as doengas diagnosticadas, foram apontados elementos
que hoje poderiam ser evidenciados como atos de Alienagao Parental através da legislacao vigente - Lei 12.318
(BRASIL, 2010b), mas ainda nio existente a época:

[...] Apresenta contetidos de melancolia e nostalgia, que revelam o estado de compensagio psiquica que ocorria no tempo
em que estava casada. Apds a separagio do marido, a relagio com o filho tornou-se simbidtica, compensando entio sua vida
psiquica através do mesmo.

[...] Quando indagada a respeito do que fard caso perca a contenda, verbaliza que ird desaparecer, para que seu filho nunca
mais a veja, demonstrando assim a dificuldade em enfrentar a situagio de perda.

Quanto ao menor, das diversas folhas redigidas pela perita, extraem-se alguns trechos:

[...] Em relagio a figura materna, o sentimento mais presente é o medo, concebendo-a como alguém muito grande ¢ forte,
. . A . « P L.

ameagador e desprovido de qualidades. Tal vivéncia é tio intensa, que sente necessidade de “matar” a mae, a nivel interno e

simbdlico, para poder sentir-se mais seguro. Entretanto, o vinculo com a figura materna persiste, apesar de extremamente

abalado.

[...] Relata ainda ter a mie mantido relagées a nivel sexual com ele, descrevendo inclusive sensagoes desagradiveis
experimentadas.

Em parecer final, ainda relata: “Sob a dtica da Psicologia, parece-nos adequado que o menor permanega
Jjunto ao pai, nio sendo indicada sua reaproximagio da mae, sem um prévio suporte terapéutico. [...[’

Por fim, em 14 de setembro de 1988, as 13h, fora realizada a ultima audiéncia de instrugao e julgamento,
inclusive com colhimento de depoimento do menor na presenga dos genitores e seus advogados, onde fora lhe
perguntado com quem o mesmo desejaria permanecer.

Em Sentenga, fixou-se a guarda em favor do genitor, com visitagio materna quinzenal por uma hora, a ser
realizada naquele férum sob supervisao técnica, & qual o menor compareceu duas vezes e nao havendo o
comparecimento materno, fora posteriormente revogada.
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Do relato de “Joao”, hoje adulto

Joao relata se recordar que desde muito pequeno, cerca de quatro a cinco anos, havia rotineira desconstrugao
a imagem paternal realizada por sua mae. Também se lembra que havia expressa proibi¢ao de demonstragao
sentimental em favor de seu pai e que no caso de descumprimento era castigado emocionalmente e fisicamente
pela genitora. Joao comenta que passou entio a elaborar discursos favoraveis e preferiveis a relagio maternal,
bem como ofensas ao genitor a fim de evitar a represdlia maternal. Os presentes advindos do genitor eram
jogados fora ou queimados, suas fotos descartadas. Os encontros com o pai passaram a ser cada vez mais
temerosos, pois estes sempre deixavam sua mae infeliz e nervosa. Em entrevista, relatou: “Como “prémio”, por
demonstrar desinteresse (embora falso) pelo meu pai ela passou a me dar e ensinar algo que, como ela dizia,
toda mae que ama um filho o ensina: a fazer sexo.” Segundo Joao, nos momentos que antecediam os abusos
sexuais, a genitora se embriagava e o for¢ava a ingerir a bebida alcéolica.

Se recorda que foi aproximadamente em 1985 que se iniciaram estes “ensinamentos’, possuindo a época,
cinco anos de idade. Inicialmente os abusos maternais eram exclusivamente condicionados ao sexo oral. O
mesmo era compelido a receber a pratica e posteriormente era for¢ado a retribuir. Joao comenta que por
muitas vezes tentava enganar a mae, pois o ato lhe causava nojo, mas em todas era severamente repreendido.

O entrevistado comenta que a partir deste periodo passou a sentir vergonha e enorme culpa, nao sé por fazer
algo que nao tinha tanta clareza em ser o correto, mas por todas as orientagdes maternais quanto a necessidade
de siléncio daquele segredo. Passou a sentir enorme pavor pertinente aos finais de semana paternais, pois ji
havia entendido que se em algum momento seu pai desconfiasse, algo de muito ruim aconteceria.

Logo em seguida, de 1985 a 1988 (05 a 08 anos de idade), vivenciou “novas fases de aprendizado”, como se
lembra de ser dito pela genitora. Do sexo oral 4 penetragao. Bastava uma saida de sua avé materna de casa para
que tudo se iniciasse. O menor passou a ter pavor de ficar sem a presenga avoenga.

Nos atos sexuais, recorda-se de ser orientado minuciosamente sobre como deveria proceder. De qualquer
forma, nao interessava o quanto atendesse aos pedidos maternais, era espancado no fim daquela realizagao, pois
a genitora desejava que o filho lhe provesse uma gravidez, o que biologicamente era impossivel devido a tenra
idade de Joao, muito embora ele no conseguisse compreender.

Quando a avé materna passou a desconfiar, narra Jodo ter presenciado, por diversas vezes, sua mae a
castigando fisicamente severamente a fim de que cessassem os referidos questionamentos avoengos.

Ao longo das entrevistas, Joao fez questao de solicitar que constasse seu relato sobre o sequestro forjado pela
genitora em desfavor de seu pai, cujo mesmo fora mencionado anteriormente neste texto. Segundo sua
narrativa, depois de ser ordenado a permanecer embaixo do pé de café do quintal de sua casa, sua mae lhe
orientou vdrias vezes sobre uma mesma histdria a ser contada para os policiais quando 0 encontrassem.

A genitora almejava que o genitor respondesse criminalmente e assim, se distanciasse de Joao.

Ela pediu para que eu mentisse, falando que um homem havia se aproximado de mim em um fusca amarelo dizendo ser
amigo de meu pai, que me colocara um pano no nariz, me fazendo dormir. Que era pra eu dizer que tinha acordado na casa
do meu pai e que depois, tinha ouvido ligagoes telefonicas e nervosismo da parte de todos os presentes na casa. Que
novamente me colocaram um pano na boca, onde dormi e acordei embaixo de um pé de café no quintal na casa de minha
mae.

Disse Joao que a culpa e vergonha que carregava na infincia e na juventude, advindas dos abusos sexuais
maternais, foram mais bem solucionadas emocionalmente em detrimento aos demais abusos, vez que a
obviedade de auséncia de sua responsabilidade nos fatos ocorridos fora dissolvida com sua evolugao etiria e
acompanhamento psicolégico. Porém, narra que um enorme peso de cobranga pessoal existia por ter
reproduzido as mentiras orientadas pela mae em desfavor do pai, havendo corrosividade em sua satde
psicoldgica por longos anos. Nao s6 por ter narrado a histéria ficticia do sequestro, mas por em todos os
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momentos ter contribuido com a depreciacao paterna, comenta Joao: “Nio desmerego as demais dores, mas as
sequelas dos atos de Alienagao Parental foram infinitamente mais significativas e destruidoras pra mim’ .

Lembra-se Joao que a época, com muito cuidado o genitor o questionava, perguntando por algumas vezes:
“Sua mae tem te obrigado a fazer algo que nao queira?”. Confessa Joao acerca da necessidade de omitir ou negar
os fatos:

Lembro-me de todos os detalhes e inclusive da enorme vontade de pedir ajuda, mas eu era impedido pelo pavor ao que
poderia acontecer nio s6 comigo, mas principalmente, aqueles que soubessem do que estava acontecendo. Eu tinha
absoluta certeza que minha mae os matariam e nio queria que corressem tal risco.

Nas entrevistas ele nao s6 confirmou todos os abusos que foram noticiados nos processos judiciais, mas
elenca diversos outros que sequer tiveram conhecimento.

Hoje, aos quarenta anos de idade, com sofrimento natural pelo que vivenciou, mas com notével superagao e
equilibrio emocional, nos traz a importante reflexao da responsabilidade do Estado nos milhares de casos de
abusos infantojuvenis existentes atualmente:

Eu sei muito bem o que ¢ ser abusado em diversos sentidos, nio s6 sexual. Sei bem o que ¢ ser abusado emocional ¢
psicologicamente. Sei muito bem o que significa um dia a mais (ou a menos) deste sofrimento ¢ o quanto a demora ¢ a
negligéncia do judicidrio podem afetar na satide psicoldgica de uma crianga ou de um adolescente.

Evolugao legislativa

Diante do relato apresentado, serd desenvolvida a seguir uma discussao referenciando a evolugao legal,
processual e multidisciplinar até os dias atuais, a fim de comparar a efetividade da protecao a vulnerabilidade
infantojuvenil dos dias atuais através do segundo caso apresentado a seguir com esta apontada no relato de
experiéncia de Jodo. Desta forma, se faz de valia apresentar uma contextualizagao cronoldgica das alteragoes
legislativas com objetivo de verificar se todas as novas adequagoes realmente alcancaram resultados praticos nas
demandas judiciais presentes.

No mesmo ano de sentenciada a alteragdo de guarda proviséria de Jodao em favor do genitor, fora
promulgada a Constituicao Federal de 1988, incluindo dentre diversas outras protegoes:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar A crianca, ao adolescente ¢ ao jovem, com absoluta
prioridade, o direito 4 vida, 4 satde, 4 alimentacio, & educagio, ao lazer, 4 profissionalizacio,  cultura, 4 dignidade, ao
respeito, 4 liberdade e & convivéncia familiar ¢ comunitdria, além de colocd-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacio, exploragio, violéncia, crueldade e opressao (BRASIL, 1988, art. 227, grifo nosso).

Dois anos depois de finalmente protegido o entao menor daqueles maus-tratos que sofria, em 16 de julho de
1990 fora publicada a Lei 8.069, mais conhecida como Estatuto da Crianga e do Adolescente (BRASIL, 1990);
revogando o antigo Cédigo de Menores ¢ entrando em vigor em 90 dias de sua publicacio, criando inclusive
6rgao Conselho Tutelar a fim de zelar pelos direitos infantojuvenis. O referido dispositivo passou a versar
sobre diversas prote¢des, inclusive replicando a mesma prioridade absoluta e obrigagao do Estado supracitados
em seu artigo 4°.

Em 10 de janeiro de 2002 houve publicagio do novo Cédigo Civil (BRASIL, 2002), trazendo grandes
conquistas sociais, mais eficicia a igualdade de direitos e inclusive, garantindo uma melhor efetividade dos
direitos infantojuvenis, os caracterizando como personalissimos.

Em vigor desde a data de sua publicagio, em 13 de julho de 2010, a Emenda Constitucional n° 66 (BRASIL,
2010a) reconheceu o direito ao divércio como direto e potestativo, extinguindo definitivamente a relagao de
culpabilidade de dissolu¢ao conjugal e sua relagio com a defini¢ao da guarda da prole.
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Conforme consta no site do Ministério Pablico do Parana (PARANA, 2020), o IBGE ¢ SAP divulgaram em
2015 que cerca de 20 milhoes de criangas e adolescentes no mundo sofriam com sequelas advindas da alienagao
parental e que 80% dos filhos de pais separados jd foram maltratados com algum dos atos alienadores.

Cinco anos antes, o Brasil foi pioneiro em promulgar a Lei 12.318 - Lei da Alienagio Parental (BRASIL,
2010b), criando mecanismos processuais no ensejo de coibir, estancar e penalizar a pritica do abuso
psicolégico.

Aproximadamente quatro anos depois, em 22 de dezembro de 2014, entra em vigor a Lei 13.058 que dispoe
sobre a aplicabilidade preferencial da guarda compartilhada em favor do direito infantojuvenil & convivéncia
com ambos os genitores ¢ familiares (BRASIL, 2014). Grandes avancos foram diagnosticados com a entrada
em vigor do novo Cédigo de Processo Civil em 18 de margo de 2016.

No ano seguinte, especificamente em 04 de abril de 2017 fora publicada a legislagio que trouxe garantia de
direitos da crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia, no tocante ao estabelecimento de
assisténcia e prote¢ao, entrando em vigor um ano depois de sua publicacao - Lei n°13.431 (BRASIL, 2017).

Hoje, o Direito de Familia brasileiro passou a ser chamado de Direito das Familias em respeito a diversidade
dos novos conceitos de nucleos familiares. O direito de visitas passou a receber nova nomenclatura em virtude
dos direcionamentos psicoldgicos do bem-estar infantojuvenil. Hoje, o direito a convivéncia ¢ da crianca e do
adolescente, cabendo no ordenamento juridico atualizado a elevagao da afetividade e seu resguardo, originando
a obrigatoriedade de convivéncia aos pais, aplicando multas pelo descumprimento “astreintes” e até mesmo
indeniza¢do moral por abandono afetivo. Desta forma, cabe neste momento a verifica¢ao se todos esses novos
instrumentos juridicos alcancaram a efetividade almejada, o que serd feito a seguir.

Segundo estudo de caso

Ja cientes de todas as evolugoes legislativas narradas, passaremos ao segundo estudo de caso em que a
narrativa nomeara o menino, simbolicamente, de Pedro.

Filho de uma breve relagio descompromissada, Pedro permanece no lar materno, possuindo contatos
espacados com o genitor, tornando-se essa convivéncia cada vez mais frequente & medida que inicia o desmame.

De inicio a relagao se demonstrava sadia ¢ madura, sem nenhuma necessidade de intervencio de terceiros.
Pai e mae agiam conjuntamente na educagao e criagao do infante, mesmo que nao houvesse qualquer forma de
relacionamento conjugal. O monetério era deixado pelo genitor em espécie a fim de auxiliar nos custos, sem
qualquer conjectura de formalizagao documental.

Ocorre que o pai de Pedro resolve em um determinado momento informar a mae de Pedro sobre o
relacionamento conjugal que possuia jd ha algum tempo, inclusive mencionando a data de casamento marcada.

Imediatamente a genitora proibiu a convivéncia com o filho comum, sob alegacio de que ele ia ficar
convivendo com uma terceira desconhecida. Solicitou a formalizagao de pensao alimenticia em juizo. Ainda,
informou que o genitor nunca contribuiu materialmente para os cuidados de Pedro.

Nao podendo comprovar, através do entio advogado dela, resolvem levar um acordo a ser homologado
perante o judicidrio fixando valor mensal de pensao alimenticia, além de 10 prestagoes pertinentes aquele valor
que “ele nunca havia contribuido”.

Sendo procurado pela parte para assumir o caso, quando questionei o pai de Pedro sobre essa situagao ele me
disse ter sido um acordo que havia firmado com a genitora a fim de que pudesse regulamentar a convivéncia
com seu filho.

De todo modo, a unica parte do acordo que fora rigorosamente cumprida foi aquela que regia as obrigagoes
do pai. A mae continuou proibindo a convivéncia, saindo sem avisar nos dias que seriam do genitor, etc.

Pois bem, o genitor e a madrasta de Pedro me procuraram neste periodo. Como demonstrado no primeiro
estudo de caso, teoricamente todas as ferramentas processuais estavam a favor do pai, vez que caberia a
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execu¢ao de multa a genitora, caberia ajuizamento de Ac¢ao Declaratéria de Alienagao Parental, Busca e
Apreensao do menor, dentre outras dezenas de possibilidades.

Em 24 de julho de 2018 fora protocolada a A¢ao informando os atos alienadores praticados, bem como
diversos atos abusivos em desfavor da satde psicoldgica e fisica do menor.

De grande valia informar que conjuntamente a peti¢io inicial foram juntados laudos técnicos de psicdloga,
psiquiatra e pedagoga; estando os trés alicercando a transferéncia de guarda de Pedro.

Cerca de quarenta anos depois do primeiro estudo de caso, ele se repetiu na A¢ao de Pedro: os pareceres
multidisciplinares nao foram sequer apreciados.

Outra coincidéncia est4 na insisténcia dos advogados que representavam os interesses das criangas (Jodo e
Pedro) em requerer estudo psicolégico neutro (aquele realizado pelo profissional do Férum), ji que os estudos
psicossociais acostados unilateralmente sequer serviram para andlise do Ministério Publico (6rgao fiscalizador
dos cuidados infantojuvenis).

Ocorre que toda a evolugao legal demonstrada no presente artigo nao fez nenhuma diferenca entre os dois
casos, mesmo que com lapso temporal de quarenta anos entre eles. Os estudos psicossociais foram postergados
para “momento mais oportuno” pelo Juiz de Direito, com opiniao igual do membro do Ministério Publico.

Diversos foram os abusos praticados contra Pedro, todos devidamente noticiados e comprovados. Todos
eles sem posicionamento diferente. Aguardava-se o deslinde processual a fim de cumprir as fases processuais.
Fases essas que se prolongaram por dois anos e meio. Somente em 09 de dezembro de 2020 fora apresentado
estudo por psicoldgico do judicidrio.

Em seu requerimento, alguns meses antes, solicitou-se a presenga da genitora, genitor € Pedro a fim que
pudessem ser realizadas entrevistas individuais.

Em tentativa furtiva, a genitora Nao compareceu € Muito menos permitiu que a crianga comparecesse,
estando presente naquela data apenas o genitor, que ja nao via o filho ha mais de ano.

O objetivo da mae certamente fora alcangado, pois tornou o estudo prejudicado, porém, a profissional que
realizou o estudo entendeu por certo trazer o estudo unilateral.

Ela informa a auséncia materna e¢ da crianca, bem como a metodologia aplicada naquele estudo:
“Procedimento: Para a realizagio do presente estudo, utilizamo-nos de técnicas pertinentes a Psicologia, como
entrevistas semi-dirigidas, observagées, escuta clinica e intervengées verbais™.

Em segundo tépico expde os relatos da entrevista e no terceiro, suas conclusoes finais; informando ser
necessaria e urgente a alteragao de guarda, nao s pelo estudo supracitado, mas devido a andlise documental das
provas anexadas no processo.

Ainda assim pai e filho passaram separados em data natalina, bem como comemoragao de Ano Novo. Nao
foi diferente durante o periodo de férias de janeiro.

A genitora continuava com suas proibigoes, inclusive com fundamentagio na pandemia (COVID-19), a fim
de justificar o distanciamento de Pedro ¢ seu pai.

Embora tenham tido algumas insisténcias em audiéncias, o Juizo agora se colocava a aguardar realizagao de
estudo social presencial.

A profissional nomeada fazia parte do grupo de risco e, portanto, solicitou adiamento sem prazo
determinado, acolhido pelo sistema judiciario.

Foi s6 entio mediante dentincias ao Conselho Nacional de Justica (CN]J), Corregedoria ¢ Procuradoria
Geral do Estado que em margo de 2021 houve uma mudanga no curso processual. Um dia apds as dentincias,
recebo contato telefénico do Promotor de Justica marcando reuniao telepresencial para o dia seguinte, onde fiz
questao de ler todo o processo conjuntamente em sessao gravada, bem como apontamento de todas as provas
juntadas, inclusive as periciais. Foram trés horas e meia de reuniao, demorando apenas mais vinte minutos para
que o parecer do Ministério Publico favoravel a inversio de guarda, bem como a comunicagio da grande
urgéncia existente devido aos riscos que o menor enfrentava, constasse no processo.
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Dezoito dias ap6s o pronunciamento da Promotoria, em 29 de mar¢o de 2021, sobreveio sentenca

declarando os atos da genitora como alienadores e transferindo a guarda de Pedro em favor de seu pai.

Quadros comparativos entre os dois estudos de caso

TCH}I?O‘ total Temen il Rec.luenmenfo Qu.afltld-ade de Realizacio de
de litigio , de intervengao | solicitagoes de s
daagaode . estudo psicolégico
(todas as psicoldgica estudo .
5 guarda ) . : particular
acoes) antecipada psicossocial
CASO 01 06 anos e 06 01 ano e 06 SIM 05 SIM
meses meses
CASO 02 0S anos e 02 02 anos e 09 SIM 09 SIM
meses meses
Lapso temporal
f:n.tr'c a petlc;_ao Lapso temporal TemRo'total de
, inicial da acao ; exposicao da
Metodologia o entre a juntada L
Apreciagao deguardaca crianga ao
dos estudos o : doLaudoea ;
. do judicidrio | juntada do . ambiente
particulares transferéncia de
Laudo comprovadamente
; : guarda .
psicossocial do nocivo
judicidrio
Entrevistas
com membros 01 ano ¢ 07
CASO 01 da familia e NAO 05 dias 07 anos e 11 meses
. . meses
testes infantis
aplicados
Entrevistas
com membros 02 anos e 06
CASO 02 da familia e NAO 03 meses 06 anos
. . meses
testes infantis
aplicados

Diante dos quadros apresentados, podemos consubstanciar uma afirmativa: Em quarenta anos de avangos

Fonte: Autores.

no Direito das Familias, infelizmente o sistema judicidrio possui a mesma efetividade.

Em virtude da afirmativa acima e observando que a integridade das criangas foi prontamente resguardada,

com total celeridade, apds a juntada dos laudos no processo, poderiamos afirmar que a intervengao psicoldgica

de forma antecipada teria atenuado 07 anos, 10 meses e 25 dias de exposi¢ao do menor a0 ambiente nocivo no

estudo de caso 01? E ainda, 05 anos e 06 meses no caso 02?

E por fim, o que exatamente essa quantidade de tempo em exposi¢io & nocividade representa na satde

psicolégica dos infantes e adolescentes?

Consideragoes finais

De acordo com a pesquisa realizada através do Relatério Justica em Nimeros pelo site do Conselho
Nacional de Justica (CNJ), em cardter nacional, as Varas da Infincia e Juventude e Varas de Familia e

Sucessoes abrigaram 6.045.234 a¢oes judiciais no ano de 2020 (MELO, 2020).
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Segundo a mesma fonte, o Indice de Produtividade dos Magistrados (IPM) registrou o maior crescimento
dos ultimos onze anos. A evolucio no periodo entre 2009 e 2019 ocorreu tanto nas instincias de 1° grau
quanto nas de 20 grau, sendo que na primeira aumentou o indice em 14,1% e na segunda, 7,3%.

Desta forma podemos concluir que hd uma maior quantidade de decisoes judiciais ao longo dos processos,
especialmente as terminativas (Sentencas ¢ Acérdaos), porém, ainda nao nos possibilita averiguar se também
aumentou a efetividade de prote¢ao a vulnerabilidade infantojuvenil.

Segundo o préprio CNJ, 6rgao que fiscaliza a eficicia do sistema judicidrio, a morosidade da Justica ¢ a
principal reclamagao recebida através de sua ouvidoria. Mesmo com o acentuado crescimento do IPM, em
2019 o tempo médio de duragio dos processos (até a Sentenca) nas Varas Estaduais foi de dois anos e cinco
meses. Em segundo grau, a média foi de mais oito meses e no Superior Tribunal de Justi¢a, mais nove meses.
Ou seja, trilhando um raciocinio simplério (resguardando outras competéncias recursais), a estimativa de
demora processual atual estaria em aproximados trés anos e dez meses.

Obviamente trata-se de uma mera estimativa e, portanto, se faz de grande valia pontuar que temos nessa
contabilizagao a¢des julgadas antecipadamente em aproximados trés meses e de outro lado, demandas julgadas
apds quatro anos de seu ajuizamento.

Infelizmente os casos mais delicados como estes trazidos nos presentes relatos de experiéncias se enquadram
nos prazos mais longos. Todos os que vivenciam a praticidade juridica e multidisciplinar na esfera
infantojuvenil conseguem constatar que a grande litigiosidade entre os genitores estd no topo da lista dos
motivos desta demora.

Litigiosidade esta embebecida em mégoas e desavengas tao profundas que se tornam, na maioria das vezes, o
norteador de uma cegueira parental a ponto de que as préprias dores (dos genitores) sejam egoistas o suficiente
para negligenciarem completamente a vulnerabilidade da prépria prole e desta forma, fica o sistema judicidrio
de maos atadas em tentar prover uma mediagao de conflitos mais harmoniosa devido a obrigatoriedade
legislativa em respeitar os infinddveis prazos processuais das partes para que apresentem suas versdes dos fatos
(Direito ao Contraditério). Tal sistema acaba por prolongar em demasia a fase postulatéria (cerca de dois a trés
anos), nomeando e determinando a intervencio multidisciplinar (psiclogos, assistentes sociais, psiquiatras,
mediadores, etc.) apenas mediante inicio da fase saneadora do processo; ou seja, grande parte do tempo gasto
no processo ¢ destinado a propiciar terreno de discérdia e acusagoes entre os genitores, solicitando intervencao
técnica a fim de avaliar e periciar sobre todo o alegado de forma tardia.

Ocorre que a0 longo de todo este periodo (estimam-se mais de dois anos), criangas e adolescentes como Joao
¢ Pedro continuam inseridas nos locais e nas relagdes nocivas, desenvolvendo e majorando os traumas e
sequelas que os acompanhario por toda a vida. O Juiz de Direito, o Promotor Publico, os Advogados, dentre
outros; sao profissionais graduados em Direito, concursados e habilitados aos referidos cargos. Nao possuem
qualificacdo profissional para identificarem os ruidos psicoldgicos infantojuvenis e desta forma, acabam por
fornecer algo que ¢ extremamente prejudicial aos menores: a prolonga¢ao do abuso psicoldgico.

A vitédria processual (sem conjecturarmos as injustigas e erros judiciais) d4 ao genitor uma folha timbrada e
assinada contendo os louros de suas comprovagoes. Entrega ao derrotado uma angustia e dissabor que lhe fere o
ego, porém, ao real vulnerdvel, que deveria receber tutela com absoluta prioridade, restam as sequelas e traumas
que podem até serem indenizaveis, mas jamais repardveis.

Embora pareca distante a apresentagao de uma solucao plausivel, apresenta-se proxima e transvestida na
simplicidade da obviedade. A interven¢ao de um “Poder Psicoldgico”, assim como denomino, deve ser
obrigatéria e antecipada, imediatamente apds a instaura¢ao do processo que apresenta acusagoes de abusos, de
quaisquer naturezas, que se faz de grande valia ressaltar ser completamente possivel dentro de nosso
ordenamento juridico.

Certamente o leitor terd a imediata reflexao em defender a tese de que nao ¢ de simplicidade que veste a
argumentagio, pois bem se sabe que em vias praticas hoje hd cerca de um unico profissional da psicologia
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atendendo diversas Varas de Familia, o que torna o trabalho invidvel. Sabemos ainda que a infima remuneracao
ofertada afasta a procura de profissionais bem qualificados.

Em projeto cientifico que se encontra em andamento, realizado por estes préprios autores, jé se comprovou
que a intervencao antecipada do Poder Psicolégico reduz drasticamente o lapso temporal das demandas, vez
que o carater probatdrio dos laudos técnicos adianta as decisdes terminativas, efetivando a real tutela do Estado
em favor dos menores, obedecendo a absoluta prioridade expressa em Constituicio Federal Assim,
consequentemente, reduz-se drasticamente também o custo do Estado na manuten¢ao de demandas judiciais
tao longas, o que justificaria monetariamente a contratagao de novos profissionais multidisciplinares bem
qualificados.

De tal sorte, enquanto o supramencionado trabalho cientifico ainda nao se configura em Projeto de Lei a ser
aprovado, resta-nos a reflexao da evolugio (ou involu¢io) humana acerca do reconhecimento a ciéncia da
psicologia da satde e seus beneficios, bem como a necessidade de cuidados preventivos as mazelas emocionais e
psicoldgicas, hoje tao preconceituadas por nao poderem ser vistas ou tocadas.

As maiores dores niao estao no fisico €XpOSto que Os Outros enxergam, mas sim, no interior préprio que o ser
carrega, convive e dialoga todos os dias. Ser o que somos ¢ infinitamente mais dificil e doloroso do que
cedermos a sermos aquilo que querem que sejamos, portanto, ¢ de grande primor e necessidade alavancarmos e
protegermos a formagao e desenvolvimento das criancas e jovens de hoje a fim de prevenirmos uma sociedade
enferma de amanha.

Em busca de averiguar na prética se esses conceitos poderiam efetivar o resultado esperado ao serem
aplicados, procuramos uma Juiza de Vara das Familias de uma grande comarca do Estado de Sao Paulo, que
diante desta problematica envolvendo sofrimento infantojuvenil, criou uma sistemdtica onde determinava que
em até 15 dias apds a denuincia apresentada através da peticao inicial, comegassem os estudos psicossociais, bem
como audiéncia com participagio do(a) psicélogo(a) nomeado(a).

Hoje aposentada e sem acesso aos processos para determinar o tempo exato, a Juiza de Direito destaca que
seja para constatar uma falsa dentincia ou real abuso praticado contra menor, demorava em média 03 meses.

Desta forma, conseguimos alicercar nossa afirmativa de que a intervengao multidisciplinar em cardter
antecedente poderia sim ter aliviado o sofrimento de Joio e Pedro na quantidade informada (07 anos, 10 meses
e 25 dias no caso 01 e 05 anos e 06 meses no caso 02).

Por fim, no ensejo de compreender e mensurar, ainda que de maneira vaga o dano causado as criangas ¢
adolescentes vitimas de abusos, transcrevemos trechos do documentdrio A morte inventada da produtora
Caraminhola Producoes e dirigido por Alan Minas; disponibilizado publicamente via Youtube (MORTE...,
2009).

O documentario traz depoimentos oriundos especificamente daqueles que sofreram Alienagao Parental, o
qual se enquadra como abuso moral e psicolégico. E possivel que o trauma advindo de atos de Alienagio
Parental seja o mais nocivo e perverso da atualidade, nao s6 pela culpa que o alienado carrega consigo até
mesmo em fase adulta (nio conseguindo observar meramente como culpa do outro), mas pela projegao de se
matar o genitor alienado durante a fase infantojuvenil e posteriormente, quando tem a consciéncia de
questionar e desvendar a realidade vivida, passa a se ver obrigado a matar o genitor alienador para reestabelecer
o vinculo com o alienado. De uma forma ou de outra, sempre haverd uma lacuna densa o suficiente para
desencadear a quantidade enorme de suicidios, transtornos, sequelas e prejuizo na formagao destas criangas e
adolescentes. O siléncio deste abuso moral ¢ transvestido de cuidado e amor pela parte alienadora, que acredita,
nio raras vezes, estar fazendo o correto pelo(a) filho(a), quando na verdade tortura-se o(a) filho(a) diante do
egoismo de sua propria dor de uma separagao mal resolvida.

Dos 28 minutos e 44 segundos aos 29 minutos e 08 segundos do video, uma das depoentes, Rafaela, comenta
com a voz embargada:
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Depois que cu cresci eu achava mesmo que meu pai tinha sido um escroto. Como é que tem coragem de largar a gente
pequeno ¢ tal? A dltima vez que eu tinha visto ele tinha sido nesse dia que eu fiz 15 anos que cle veio aqui no meu
aniversdrio. Depois fiquei muitos anos sem ver e falando esporadicamente pra pedir dinheiro mesmo. Fiquei 11 anos sem
vé-lo.

Dos 32 minutos e cinquenta e quatro segundos aos 33 minutos e 35 segundos, ela complementa:

Como ¢é que pode? Por mais que minha mie tivesse falado mal dele, que ele era um escroto, um filho da puta, eu achava que
ele tinha desistido da gente, sabe? Por mais que cla quisesse falar mal dele, nio sei o que, afastado, eu achava que mesmo
assim ele tinha sido um covarde de desistir da gente porque apesar de toda dificuldade eu achava muito que cle tinha
desistido mesmo, sabe? Desistiu dos filhos porque por mais que todo mundo falasse que meu pai era isso, aquilo, aquilo
outro, eu achava que ele também tinha uma postura errada porque nio tentava conversar com a gente, tentava sc
aproximar, sabe?

Ja dos 34 minutos e cinquenta segundos aos 38 minutos ¢ 19 segundos, Rafaela conclui:

Depois que eu estava fazendo terapia que eu quis resgatar ¢ ouvir também o lado dele. Entio, é engracado que depois de 11
anos que cu ndo o via, quando eu cheguei I4 no acroporto era normal, era meu pai, sabe? Era a mesma coisa que 11 anos
atrds. Meu pai estava ali — Oi pai, tudo bem? — Tudo, nio sei o que. Foi pra casa, normal, af acho que tive a primeira
conversa de adulta assim com meu pai, mesmo, sabe? J4 mulher... De falar com ele, dele falar as coisas como tinha sido, essa
coisa dificil que ele tinha separado da mulher e nio tinha separado dos filhos, e que sempre estava presente, que era um pai
presente, que queria estar com a gente, mas... ¢ conheci minhas irmas j4 grandes e é estranho porque apesar de tanto tempo,
tanta distincia, tanto buraco, tanta coisa, eu estava ali com meu pai, sabe? Era o meu pai. Como se fosse o pai que eu vi da
tltima vez que eu tinha 15 anos. Era a mesma coisa.

E engragado porque cu tive uma mae muito maravilhosa, sabe? De eu bebezinha até sei I4, minha adolescéncia toda, minha
mae era tudo assim pra mim, sabe? Entio eu me lembro do quanto ela era carinhosa, do quanto ela era cuidadosa, de tudo
isso. Entio eu tive uma mae muito maravilhosa, mas eu lembro também que essa mae maravilhosa falava muito mal do meu
pai. Entio eu cresci desse édio do meu pai. Entio quando eu comecei a ter consciéncia, olhando pra trds agora, eu vejo que
ela atrapalhou muito nessa relagio com meu pai. Se ela tivesse percebido que meu pai no deu certo com ela como homem e
que isso ndo interferiria nele como pai, podia ter sido tio mais sauddvel, sabe? A vida toda. Nio precisaria ter esse buraco
que eu tenho, sabe? De nio ter essa presenga e agora nio estar falando nem com ela nem com meu irmao, sabe? Que acho
que até eu sinto muita falta, sabe? E.. édificil pra mim. Olhando assim pra trds eu tive uma mae dtima por um tempo, mas
depois quando eu comecei a ter consciéncia das coisas e correr atrds e querer me entender, meu comportamento no mundo
e quando eu entrei na terapia e tudo... Eu vi que pra eu conseguir caminhar eu tinha que dar uma cortada, sabe? E cortar
minha mie da minha vida foi muito complicado... Eu tentei explicar mil vezes pra ela, o que tinha acontecido, mas ela nio
acha que esta errada, ndo acha que fez nada errado, ela acha que fez tudo do melhor que ela pode, ela nio acha que ela teve
nenhuma influéncia da gente odiar meu pai. Ela acha que nio! Que nao teve nenhuma influéncia...

O documentario, disponibilizado de forma publica, foi lancado em 2009. Em 2012, outra obra com a
mesma temdtica fora lancada no 1° Congresso Nacional Alienacao Parental: Um olhar juridico e Psicoldgico,
disponibilizada publicamente: O amor que tu me tinhas — um documentério sobre Alienagao Parental, com
roteiro, produgio e diregio de Mayara Fukuoka e Paula Carvalho (AMOR..., 2012).

De todo o substanciar a compreensio alcancada neste artigo, se faz justificdvel finalizar o presente
transcrevendo a fala de Jorge Trindade, Psicélogo e presidente, a época do documentirio, da Sociedade
Brasileira de Psicologia Juridica:

Os efeitos para uma crianga podem perdurar pra uma vida inteira. Entao, diagnosticar de forma precoce, identificar o mais
cedo possivel, dar o encaminhamento juridico e psicoldgico o mais cedo possivel é fundamental para que a gente minimize
as consequéncias da Alienagio Parental, fazendo com que a crianga esteja mais protegida, veja uma perspectiva de vida mais
sauddvel; para que o alienador cesse o processo de alienagio e para que o alienado saia do lugar de alienado porque nds
sabemos que af hd uma correlagio: onde hd um alienador ¢é porque alguém também se coloca no lugar de alienado; assim
quando hd um abusador, alguém mais fraco esta no outro polo e assim as relagoes de poder se estabelecem.
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