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Acceso abierto diamante

O presente artigo aborda a exploracio do trabalho infantil no esporte, realizando uma anélise da regulamentacio juridica aplicével

aos times de futebol no Brasil. Desta forma, considerando a exploracio do trabalho infantil no futebol ¢ a necessidade de se averiguar

mais a fundo sobre a exploragio do trabalho infantil no futebol, as consequéncias trazidas para as criangas ¢ adolescentes, abordando

a sua regulamentagio juridica aplicdvel, apresenta-se como problema: como a legislagio brasileira busca impor limites que garantam a

protecio de criancas e adolescentes no meio esportivo no Brasil? Com relagio a0 método de abordagem utiliza-se o dedutivo ¢ o

método de procedimento ¢ o monogrifico. A técnica de pesquisa utilizada serd a bibliogréfica ¢ documental. Desse modo, o artigo

apresenta trés objetivos especificos: primeiro, contextualizar a exploracio do trabalho infantil e seus aspectos histéricos; segundo,

abordar a exploragio de criangas e adolescentes no futebol; e, por fim, analisar a protecio juridica para criancas e adolescentes em

relagio ao trabalho infantil no futebol brasileiro. A hipétese ¢ no sentido de que ha limitagao na legislagao brasileira, que impoe

Notas de autor

ok

Mestrando em Direito, no Programa de Pés-Graduagio em Direito da Universidade de Santa Cruz do Sul. Integrante do Grupo de Pesquisa

Politicas Publicas de Inclusio Social ¢ do Grupo de Estudos em Direitos Humanos de Criangas, Adolescentes e Jovens e Politicas Publicas do

PPGD/UNISC.

i Doutor em Direito pela Universidade Federal de Santa Catarina (2006), pds-doutorado pela Universidade de Sevilha/Espanha (2012).
Atualmente ¢ professor permanente ¢ coordenador adjunto do Programa de Pés-Graduagao em Dircito - Mestrado ¢ Doutorado - da Universidade

de Santa Cruz do Sul.

17


https://ror.org/04zayvt43
https://ror.org/04zayvt43
http://lattes.cnpq.br/1997502117864192
http://lattes.cnpq.br/1997502117864192
https://orcid.org/0000-0002-9048-7662
https://orcid.org/0000-0002-9048-7662
https://ror.org/04zayvt43
https://ror.org/04zayvt43
http://lattes.cnpq.br/7166046428154967
http://lattes.cnpq.br/7166046428154967
https://orcid.org/0000-0002-2618-0156
https://orcid.org/0000-0002-2618-0156

ANDREI DA RosA SAUZEM MACHADO, ANDRE VIANA CUSTODIO, A EXPLORAGAO DO TRABALHO INFANTIL NO FUTEBOL: REG...

contra a exploragio do trabalho infantil de criangas e adolescentes no esporte, buscando garantir os seus direitos de terem uma
infincia e adolescéncia sauddveis, bem como garantir a protecio integral de seus direitos.

Palavras-chave: adolescente, crianca, futebol, trabalho infantil.

Resumen

El presente articulo aborda la explotacién del trabajo infantil en el deporte a través de un analisis de las normas legales aplicables a los
equipos de futbol en Brasil. De esta forma, partiendo de la necesidad de investigar més a fondo las consecuencias para los nifios y
adolescentes, se plantea el siguiente problema: ¢cudles son las vias mediante las cuales la legislacion brasilena busca imponer limites
que garanticen la proteccién de los nifios y adolescentes en el deporte en Brasil? En este articulo se ha optado por aplicar un método
de enfoque deductivo. La fuente de investigacién es la bibliografia sobre el tema y las normas legales. El articulo persigue tres
objetivos especificos: contextualizar la explotacién laboral infantil y sus aspectos histéricos; abordar la explotacién de nifos y
adolescentes en el futbol, y, en tltima instancia, analizar la proteccién juridica de los ninos y adolescentes en relacién con el trabajo
infantil en el futbol brasilefio. Hemos constatado la existencia de una limitacién en la legislacion brasilena, que impone restricciones
contra la explotacién del trabajo infantil de nifios y adolescentes en el deporte, a fin de garantizar su derecho a tener una nifiez y
adolescencia saludables y la proteccién integral de sus derechos. Dichas disposiciones legales convergen con las disposiciones
internacionales, especialmente aquellas de la Federacién Internacional de Asociaciones de Futbol (FIFA).

Palabras clave: adolescente, nifo, fitbol, trabajo infantil.

Abstract

The following article addresses the exploitation of child labor in sports, analyzing the legal regulations applicable to soccer teams in
Brazil. In this sense, and considering the need to investigate further the consequences for children and adolescents, the following
problem emerges: how does Brazilian legislation seck to impose limits that guarantee the protection of children and adolescents in
the sporting sphere in Brazil? The approach applied in this article is the deductive method. The source of the research is the
bibliography on the subject and the legal framework. The article has three specific objectives: to contextualize the exploitation of
child labor and its historical aspects; to address the exploitation of children and adolescents in soccer; and finally, to analyze the legal
protection for children and adolescents in terms of child labor in Brazilian soccer. We identify the existence of a limitation in
Brazilian legislation, which imposes restrictions against the exploitation of child labor by children and adolescents in sports, seeking
to guarantee their right to a healthy childhood and adolescence, as well as to guarantee the full protection of their rights. Such legal
provisions converge with international provisions, especially those laid out by FIFA (Federation International Football Association).

Keywords: adolescents, children, soccer, child labor.

Résumé

Le présent article traite de I'exploitation du travail des enfants dans le sport & travers une analyse de la réglementation juridique
applicable aux équipes de football au Brésil. Ainsi, compte tenu de la nécessité d’étudier plus avant les conséquences que cela
implique pour les enfants et les adolescents, la question qui se pose est la suivante : comment la Iégislation brésilienne cherche-t-elle a
imposer des limites 4 méme de garantir la protection des enfants et des adolescents dans les milieux sportifs brésiliens ? L’approche
utilisée dans cet article est déductive. La source de la recherche est la bibliographie existante sur le sujet et la réglementation
juridique. L’article se base sur trois objectifs spécifiques : contextualiser I'exploitation du travail des enfants et ses aspects historiques ;
aborder I'exploitation des enfants et des adolescents dans le football ; et, enfin, analyser la protection juridique des enfants et des
adolescents dans le cadre du travail des enfants dans le football brésilien. Nous avons pu constater I'existence d’éléments de la
législation brésilienne en mesure d’'imposer des restrictions a I'exploitation du travail des enfants et des adolescents dans le sport et de
garantir leurs droits & une enfance et 4 une adolescence saines, ainsi que la pleine protection de leurs droits de maniére générale. Ces
dispositifs juridiques convergent avec les dispositifs internationaux, et en particulier ceux de la FIFA.

Mots clés: adolescents, enfants, football, travail des enfants.
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Introdugao

O trabalho infantil ¢ um tema complexo que tem como resultado o envolvimento de diversos aspectos
inerentes a vida da crianca ou do adolescente, dentre os quais pode se dizer que esta o social, o econémico, o
cultural e o politico. Dessa maneira, destaca-se que o presente artigo aborda a exploragao do trabalho infantil
no esporte, realizando uma anilise da regulamentagao juridica aplicavel aos times de futebol no Brasil.

Desse modo, apresenta-se como objetivo geral o de estudar através de uma abordagem tedrica, a relagao de
criancas e adolescentes com a explora¢ao do trabalho infantil no futebol brasileiro. Portanto, considerando a
exploragao do trabalho infantil no futebol apresenta-se como problema: como a legislagao brasileira busca
impor limites que garantam a protecao de criangas e adolescentes no meio esportivo no brasil?

Para se obter os resultados, utiliza-se 0 método de abordagem dedutivo e o método de procedimento ¢ o
monografico. A técnica de pesquisa utilizada foi bibliografica ¢ documental, a partir do embasamento da
investigacio com bases tedricas sustentadas em livros e artigos cientificos (por meio das seguintes bases de
dados: Google Académico, Portal de periddicos da Capes, SciELO, Scopus).

Desse modo, o artigo apresenta trés objetivos especificos: primeiro, contextualizar a exploracao do trabalho
infantil; segundo, abordar a explora¢ao de criangas e adolescentes no futebol; e, por fim, analisar a protecao
juridica para criancas e adolescentes em relagao ao trabalho infantil no futebol brasileiro.

A hipétese ¢ no sentido de que ha limitagao na legislagao brasileira, que impoe contra a exploragao do
trabalho infantil de criancas e adolescentes no esporte, buscando garantir os seus direitos de terem uma
infincia e adolescéncia saudaveis, bem como garantir a prote¢ao integral de seus direitos.

A abordagem tedrica sobre o tema se justifica em decorréncia da efetiva necessidade de se analisar o trabalho
infantil esportivo no Brasil, buscando a garantia e efetivagao da protecio juridica no futebol brasileiro, sendo
dever de toda a sociedade, juntamente com o Estado e as familias, preservarem as condi¢oes de vida das criangas
e adolescentes que estao inseridas no meio esportivo brasileiro. Sendo que o trabalho infantil no futebol
brasileiro, muitas vezes nao ¢ considerado como um trabalho, ¢ apenas o consideram como um esporte ou
entretenimento, ou seja, nao sao vistos os danos que causam para o desenvolvimento de criangas e adolescentes
que sao cobrados mais que um adulto.

As causas e consequéncias da exploragao do trabalho infantil

O trabalho infantil ¢ um tema complexo que tem como resultado o envolvimento de diversos aspectos
inerentes a vida da crianca ou do adolescente, dentre os quais pode se dizer que esta o social, o econémico, o
cultural e o politico. Diante destes aspectos, a forma como o trabalho infantil ¢ concebido e tratado vem se
modificando no decorrer dos anos. Sendo uma das piores formas existentes de violagao aos principios
constitucionais que norteiam o Estado democritico, principalmente quando se refere ao principio da
dignidade da pessoa humana, afrontando diretamente os direitos humanos e os direitos fundamentais para a
protecao das criangas e adolescentes.

O conceito de trabalho infantil ¢ algo complexo e que se requer uma boa construgao tedrica, buscando,
assim, identificar de forma precisa o seu conceito fundamental para se entender a magnitude e o
desenvolvimento da exploracio do trabalho infantil (REIS, 2015. p. 64). Ressalta-se que independente do
limite de idade imposto pela legislagao brasileira que busca a protegao, ou até mesmo, a nomenclatura utilizada
para se intitular o trabalho infantil, o seu significado nunca mudard e sempre serd o mesmo, ou seja, criangas e
adolescentes devem ser protegidos, especialmente quando se encontram em situagoes de violagao de direitos,
estando expostos a formas exploratérias de trabalho.

O trabalho infantil ¢ um grande problema social de grandes propor¢oes na vida de quem estd submetido a
esta forma exploratéria, que remonta a antiguidade, nao sendo uma ocorréncia unicamente exclusiva entre as
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familias de baixa renda. Porém, ¢ principalmente nesta classe social que ocorre uma predominéncia maior da
exploragao da mao de obra de criancas e adolescentes. Desse modo, a inser¢ao de criangas e adolescentes no
mundo do trabalho estd presente na cultura da sociedade brasileira desde os seus primérdios e no passar do
tempo foi adquirindo diversos significados, dentre os quais ¢ possivel destacar o trabalho exploratério, trabalho
formador, trabalho complementar a renda familiar, entre outros adjetivos (ALBERTO, 2002).

A Organizagio Internacional do Trabalho (OIT), compreende o trabalho infantil como sendo toda
atividade econémica desempenhada por criangas e adolescentes com idade inferior a minima assegurada pela
legislagio em vigor no pais, considerando a faixa etdria permitida para entrar no mercado de trabalho. A
convengao n°. 138 da OIT, foi assinada por 156 paises inclusive pelo Brasil, ficando estabelecido que a idade
minima nao pode ser inferior a idade referente a escolaridade obrigatéria, e de maneira nenhuma, seja inferior
aos 16 anos de idade.

A Constituicao Federal de 1988, determinou os limites de idade para o trabalho em seu artigo 7°, inciso
XXXIII, fixando a idade minima para o trabalho em 16 anos, salvo para aqueles que se encontrem na condigao
de aprendizes, sendo o limite minimo de idade fixado em 14 anos, bem como, ainda determina a proibicao de
exercerem o trabalho noturno, o trabalho em condi¢ao insalubre e o trabalho perigoso, para os menores de
dezoito anos (BRASIL, 1988).

O Plano Nacional de Prevengio e Erradicagio do Trabalho Infantil (BRASIL, 2011) também define o
conceito de trabalho infantil como sendo: a realizagio de toda e qualquer atividade econémica ou para
sobrevivéncia, com ou sem finalidade de lucro ¢ podendo ser remunerada ou nao, realizada por criangas ou
adolescentes com idade inferior aos 16 anos, ressalvado os casos que se encontrem na condigio de aprendizes a
partir dos 14 anos, independentemente de sua condi¢io ocupacional. Desta forma, toda atividade
desempenhada por adolescente trabalhador que por sua natureza ou por suas circunstincias em que ¢ realizada,
possa vir a prejudicar o seu desenvolvimento fisico, psicoldgico, social e moral, e ¢ vedada para pessoas com
idade inferior a 18 anos, enquadra-se na defini¢ao de trabalho infantil (BRASIL, 2018, p. 06).

O problema da exploragao do trabalho infantil no Brasil tem diversas questoes que o constituem, porém,
existem duas questdes importantes a serem destacadas e que influenciam para a exploragao da mao de obra de
criancas e adolescentes. A primeira ¢ em relagao a situagao de pobreza em que muitas criangas ou adolescentes
se encontram, assim como, também as suas familias; ¢ a segunda questao ¢ em relagao a oportunidade de
explorar mao de obra barata a disposicao. Estando estes fatores interligados diretamente a uma relacao de
dependéncia, onde uma nao existiria sem a outra. Porque, nao existe possibilidade de alguém se submeter a
servidao sem que lhe falte condi¢oes e estimulos adequados. Neste sentido, a cultura da exploragio, somada as
desigualdades sociais, 2 pobreza e a baixa escolaridade, sao alguns dos principais fatores determinantes do
trabalho infantil, e assim mesmo, a sociedade ainda é omissa em ralagao a exploragao do trabalho infantil, o que
vem a contribuir também para a naturalizagio do problema. (FORUM NACIONAL DE PREVENCAO E
ERRADICAQAO DO TRABALHO INFANTIL, 2019).

As criangas ¢ adolescentes que se encontram neste contexto de exploragio costumam realizar os mais
diversos tipos de atividades econdmicas e até mesmo no espaco doméstico. Ademais, a exploracio do trabalho
infantil nao ocorre somente no espago urbano, mas também nas 4reas rurais e em todas as localidades do pais.
Destaca-se que os acontecimentos do trabalho infantil trazem consequéncias diversas, e pelo fato de existir
sempre vai desvendar uma realidade oculta de abusos, negligencias ou violéncias, onde nio se deve
responsabilizar somente a prépria familia, mas também, terceiros que se beneficiam com o trabalho de criangas
ou adolescentes, bem como, tal responsabilidade também atinge as esferas civel, penal, trabalhista,
administrativa e o préprio poder publico. (MEDEIROS NETO; MARQUES, 2013, p. 08).

O trabalho infantil, ou seja, aquele realizado abaixo dos limites de idade minima para o trabalho, constitui
fendmeno social multifacetdrio, sendo necessdrio para sua compreensao a conjugacao de uma generalidade de
aspectos que, de acordo com suas combinagoes, resultam no ingresso de significativo contingente de criancas e

adolescentes em idade inadequada no mundo do trabalho (CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 85).
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O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas (IBGE), no final de dezembro de 2020, fez a divulgagio dos
dados referentes a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua), referente ao
ano de 2019, sendo estes, os tltimos que foram disponibilizados sobre o trabalho infantil, no Brasil existem
38,3 milhoes de criancas e adolescentes na faixa etdria entre os 5 aos 17 anos de idade, onde deste total 1,8
milhao de criangas e adolescentes entre 5 a 17 anos, se encontram em situagao de trabalho infantil, o que
corresponde a um percentual de 4,6%, a pesquisa demonstrou que o trabalho infantil ¢ predominante entre as
criancas pretas e pardas, referenciando a um percentual de 66,1%, quando comparado com as criangas brancas.
Os grupamentos de pessoas na atividade da agricultura correspondem a 24,2%, no comercio e reparagao
correspondem a 27,4%. Contudo, o maior percentual encontra-se em outras atividades, cuja participagao ¢ de
41,2%, enquanto nos servicos domésticos tem uma menor estimativa de 7,1%. Ha 706 mil pessoas de 5 a 17
anos de idade em ocupagées considerada como as piores formas de trabalho infantil (contidas na Lista das
Piores Formas de Trabalho Infantil — Lista TIP), o que corresponde a 45,8% do total de pessoas desse grupo
etério que realizam algum tipo de atividade econémica (INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E

ESTATISTICAS, 2020).1

Pode-se mencionar, ainda, conforme os dados oficiais da pesquisa do IBGE, que a explorac¢ao do trabalho
infantil ¢é preponderantemente maior entre os meninos, quando comparado com as meninas, visto que os
meninos correspondem respectivamente a 66,4% e as meninas 33,6% do total de criangas e adolescentes.
Porém, sabe-se que existe 94% de meninas que estao sujeitas ao trabalho doméstico, segundo a FNPETT.
Todavia, observa-se que nestas situagdes as criangas ou adolescentes exercem o trabalho doméstico muitas
vezes, como maneira de buscar uma garantia para conseguirem uma condi¢ao melhor de vida, entretanto,
acabam por depender da boa vontade dos patroes, e sofrendo abusos psicoldgicos, fisicos, de cunho moral e até
mesmo abusos sexuais. (RIZZINI, 2004).

Além disso, ¢ importante ressaltar que o trabalho infantil sempre foi uma forma de exploragio de criangas e
adolescentes pobres, a realidade ¢ que a histéria de construgao da sociedade brasileira sempre foi marcada pela
exploragao do trabalho infantil, por isso, que os dispositivos legais que buscam a prote¢ao das criangas e dos
adolescentes surgiram para coibir os abusos e violagoes sofridos por estes. Desse modo, a Constitui¢ao Federal
(BRASIL, 1988) e o Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei 8.069 (BRASIL, 1990), introduziram o
principio da protecao integral no ordenamento juridico brasileiro, a fim de conferir um maior amparo para as
criangas ¢ adolescentes que encaram a complicada situagao de verem-se obrigadas a se submeterem a exploragao
do trabalho infantil.

Entretanto, ainda nos confrontamos muitas vezes com criancas e adolescentes fora do convivio escolar,
tendo que realizar atividades laborais, fato este, que ¢ de suma importancia que os fluxos de politicas publicas
de agoes integradas propostos definem a articulagao intersetorial para prevengao e erradicagio do trabalho
infantil, sustentado na teoria da protecao integral, estabelecendo responsabilidades compartilhadas, com vistas
a interromper e erradicar a violagiao de direitos de criancas e adolescentes exploradas no trabalho infantil
(SOUZA, 2016, p. 195).

Portanto, ¢ essencial que haja uma politica mais forte na articulagao intersetorial da rede de atendimento ¢
prote¢ao para a identificagao ¢ encaminhamento do trabalho infantil, buscando assim, a garantia efetiva dos
direitos fundamentais a protegao das criancas e adolescentes em nosso pais.

A exploragao do trabalho infantil de criangas e adolescentes no futebol

O trabalho infantil muitas vezes nao ¢ visto pela sociedade como sendo uma forma exploratéria, ainda mais
diante do viés em que a crianga ou o adolescente nem sempre foram reconhecidos como sujeitos de direitos.
Contudo, ao se analisar os efeitos nocivos trazidos pela explora¢io da mao de obra de criangas e adolescentes
que sao inseridos no mundo do trabalho precocemente, entendeu-se que deve ser erradicado toda e qualquer
forma de exploragao do trabalho infantil, visando a garantia do desenvolvimento pleno para as criangas ¢
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adolescentes. Ademais, destaca-se que esta preocupagao também acontece em algumas modalidades de trabalho
exercidas por criangas e adolescentes, onde esporte também pode ser incluido como uma das formas de
trabalho infantil que muitas vezes passa por despercebida a sua exploracao.

Neste mesmo sentido, existem algumas formas de trabalhos que sua caracterizagiao ¢ complexa, estando
inseridas no cotidiano de tal maneira que nao ¢ perceptivel como sendo uma violagao a protegao integral e aos
direitos fundamentais inerente a crianga e ao adolescente. Sendo de suma importincia analisar
minuciosamente, tais trabalhos como no esporte, € dentre outros. Portanto, nota-se que a prética esportiva é
muito importante para o desenvolvimento integral da crianca e do adolescente, ¢ também um direito destes,
contudo, quando realizado de maneira saudével, levando em consideracao o seu melhor interesse, o esporte
passa a ser transformador trazendo beneficios quando o seu objetivo central ¢ o desenvolvimento do ser
humano. Desta forma, destaca-se neste contexto, que:

Os beneficios da prética esportiva sio descritos na Carta Internacional da Educagio Fisica, da Atividade Fisica e do Esporte
promulgada pela Organizacio das Nagoes Unidas para a Educacio, a Ciéncia e a Cultura — UNESCO, em 1978, ¢
atualizada em Paris no ano de 2015. Referida Carta Internacional trata justamente das vantagens da pratica da educagio
fisica, da atividade fisica ¢ do esporte, pratica essa que permite ao ser humano desenvolver sua liberdade através do
desenvolvimento de suas aptiddes fisica, psicoldgicas e sociais. Com énfase na pritica esportiva, destaca-se ainda a superagio
da exclusio de grupos vulnerdveis ou marginalizados, bem como a celebragio da diversidade cultural (CUSTODIO;

CASSIONATO, 2022, p. 97).

No entanto, o esporte passa a ser considerado prejudicial para o desenvolvimento de criangas e adolescentes,
a partir do momento em que passa a desconsiderar totalmente a condi¢io de pessoas em seu pleno
desenvolvimento, passando a tratd-los como se fossem adultos em miniatura, impondo-lhes exaustivas jornadas
de treinamentos, tornando desta maneira impossivel o seu desenvolvimento pleno. A partir do momento em
que a préitica de alguma modalidade esportiva perde o seu foco central, que ¢ o estimulo e desenvolvimento do
ser humano, considerando apenas na obten¢io de lucros, sem sombra de duvida que o maior prejudicado
sempre vai ser a crianca e ao adolescente que estao sujeitos & prética esportiva.

Neste sentido, de tal forma, que:

Em uma sociedade de capitalismo globalizado ¢ concentrador ¢ o desejo do lucro e, tio somente, o lucro que mobiliza as
forcas produtivas, nao se importando com as consequéncias humanas e ambientais que possam gerar. Neste contexto, as
criangas ¢ os adolescentes sdo significados como mera mercadoria no mercado internacional de trocas financeiras

(CUSTODIO; VERONESE, 2007, p. 86-87).

De tal maneira, que a crianga ¢ o adolescente atleta acabam ficando sujeitos aos danos decorrentes do
trabalho infantil precoce, como ¢ o caso, da perpetuagao do ciclo intergeracional da pobreza, a evasao escolar, o
prejuizo para o seu desenvolvimento fisico e psicoldgico. Além do mais, podem ainda acabar desenvolvendo
fobias ¢ medos, como o receio de fracassarem, de nao conseguirem apresentar o rendimento ou o éxito
esperado na prética esportiva que estd inserido, o medo de ser rejeitado pelo técnico, medo de realizar algum
movimento de risco ou de se lesionar, receio de ser rejeitado pela equipe, pela familia caso nao apresentem os
resultados esperados.

Além do mais, ao realizar uma andlise a respeito das consequéncias que a explora¢ao do trabalho infantil
esportivo pode trazer, bem como os seus danos a satde fisica e psicoldgica, que se manifestam em longo prazo, a
sua forma de explora¢ao ¢ notéria por assim dizer. Portanto, frisa-se, que:

A rotina de treinos dessas criangas desrespeita totalmente o principio da protego integral e as submete a grande frequéncia,
a regularidade, a treinos intensos, além da exigéncia de participagao em competigdes ¢ obtencio de resultados. E nitida,
portanto, a exploragio do trabalho infantil, posto que sdo exigidas dessas criancas todas as responsabilidades e resultados

que sio exigidos de atletas adultos. (CUSTODIO, CASSIONATO, 2022, p. 102).

23



ANDREI DA RosA SAUZEM MACHADO, ANDRE VIANA CUSTODIO, A EXPLORAGAO DO TRABALHO INFANTIL NO FUTEBOL: REG...

Deste modo, a teoria da protecao integral se constitui, ao reconhecer que as criancas e os adolescentes detém
os mesmos direitos inerentes aos adultos. Além disso, sao detentores dos direitos que decorrem da sua condigao
peculiar de pessoas que estao em pleno desenvolvimento. Este ¢ o ponto de partida em que o Estado, familia e
sociedade, tem a obrigacao de assegurar a garantia dos direitos inerentes as criangas e adolescentes, devendo se
comprometerem com a erradicagao da exploragao do trabalho infantil no esporte ou quais quer outras formas
de trabalho que lhes sejam prejudiciais momentaneamente ou futuramente.

O esporte desempenha um papel importante na formagao, socializagao e no processo de educacio das
criangas e adolescentes, este papel crucial vem antes mesmo da sua forma de lazer. E também incentiva o
desenvolvimento das nogoes de trabalhar em equipe, buscando demonstrar a importancia da colaboragao entre
os integrantes de uma equipe. De tal maneira, que se faz importante a disciplina da educagao fisica nas escolas,
permitindo o desenvolvimento fisico, moral e mental dos mesmos.

Assim, a Carta Internacional da Educacao Fisica e do Esporte, ressalta que a educagao fisica e o esporte
devem contribuir de forma efetiva para ensinar os valores humanos fundamentais subjacentes ao pleno
desenvolvimento dos povos. A Carta Internacional da Educacio Fisica e do Esporte da Unesco, em seu artigo
1°, contribui dizendo que:

Todo o ser humano tem o direito fundamental de acesso 4 educagio fisica e ao esporte, que sio essenciais para o pleno
desenvolvimento da sua personalidade. A liberdade de desenvolver aptidées fisicas, intelectuais ¢ morais, por meio da
educagio fisica e do esporte, deve ser garantido dentro do sistema educacional, assim como em outros aspectos da vida

social (UNESCO, 1978).

Além da regulamentagao abordada pela Carta Internacional da Educagao Fisica e do Esporte da Unesco, a
Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional, Lei 9.394 de 1996, em seu artigo 26, §3°, estabelece a
obrigatoriedade de inser¢ao da disciplina de educagao fisica na educagao bésica brasileira. Outrossim, pode-se
dizer ainda que a prética esportiva corrobora para a evolu¢ao da crianca e adolescente na sociedade, por meio
do desenvolvimento de valores como a cidadania e a justica social. E jamais, as criangas ¢ adolescentes devem
ser objetificados ou considerados como grandes vertentes lucrativas, porque o esporte por meio das formas de
pensar, de agir e uma forma de se manifestarem culturalmente perante a sociedade em que estao inseridos.

Desta maneira, ¢ importante analisar que o esporte faz parte das politicas publicas sociais, entretanto, sua
aplicacao ocorre de modo substitutivo ou complementar ao direito de lazer, tendo em vista que, os moldes de
diversao de muitas criancas ou adolescentes, sao considerados precérios atualmente, como por exemplo, o caso
dos videogames e dos jogos virtuais existentes, que contam com uma tecnologia cada vez mais avangada e
realistas (AZEVEDOQ, 2011).

No entanto, verifica-se que o lazer ¢ deixado de lado muitas vezes quando sao atribuidas as criancas e aos
adolescentes obrigacoes inerentes a sua idade, capacidade fisica e mental, como ocorre no caso da exploragao do
trabalho infantil, desta forma faz com que estes deixem de lado os estudos e niao tenham espago para
praticarem alguma modalidade esportiva. Desta forma, pode-se dizer que o esporte tem um papel importante,
pois ele retne criancas e adolescentes de diferentes classes e etnias, os ensinando a pensar no coletivo,
convivendo harmoniosamente com as diferencas uns dos outros, sendo estimulados que o esporte nao ¢ uma
obrigacio, mas sim, como um modo de vida, com o qual, ¢ possivel chegar a descoberta de novas vocagoes ou
talentos para o esporte, sem que ocorra uma pressao para buscarem resultados e obtengao de lucros.

Assim como, os desejos de consumo do adolescente lhe estimulam a entrar no mercado de trabalho, passam a
ter uma maior necessidade quando se atingem idades mais elevadas, onde requerem uma independéncia ou
autonomia (CUSTODIO; VERONOSE, 2007). Também ¢ importante se dizer quais sao os verdadeiros
motivos que acabam levando uma crianga ou um adolescente a procurar algum tipo de modalidade esportiva,
considerando, que:
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Os motivos sdo varios, como por exemplo a opcio dos pais em inscreverem seus filhos em alguma escola de esportes,
simplesmente para que eles realizem regularmente alguma atividade fisica. Por outro lado, existem pais que enxergam na
iniciativa de praticar uma atividade fisica como uma maneira de formagio atlética dos filhos, onde lhes ¢ fornecido todo o
apoio ¢ incentivo incondicionais, entregando as suas vidas no esporte em maos de treinadores, esperando por resultados.

(ARAUJO, 2005).

O esporte muitas vezes ¢ visto perante a sociedade como sendo uma forma de lazer para as criangas e os
adolescentes, onde a midia e as redes sociais corroboram com a disseminac¢ao da ideologia de que praticar
esportes serd algo benéfico para o desenvolvimento. Entretanto, nio ¢ divulgado pelas midias, sejam elas
jornalisticas ou redes sociais, onde mostram somente o lado glamuroso em que apenas alguns atletas
conseguem alcangar patamares salariais astrondmicos, sempre deixando de lado a verdadeira realidade que
realmente ocorre no meio esportivo por detras dos atletas, como as exigéncias e cobrangas por resultados como
se atletas profissionais fossem, os inimeros abusos fisicos, psicolégicos e muitas das vezes até de cunho sexual,
tudo isso acaba criando uma falsa realidade, que nao condiz com o que de fato acontece.

A exploragao do trabalho infantil ¢ uma das piores formas de violagao de direitos humanos, que usurpa as
fases mais importantes da vida de criancas e de adolescentes, tanto no desenvolvimento, quanto no
aprendizado e principalmente no que se refere aos danos causados a longo prazos, em que as consequéncias sao
sempre mais graves para aqueles que sao de familias baixa renda, considerando que trabalho infantil contribui
muito para o baixo nivel no rendimento escolar, contribuindo assim, para a ocorréncia da evasao escolar.

O trabalho infantil acaba fazendo com que se reproduza um ciclo intergeracional de pobreza, afastando as
criancas e adolescentes de terem acesso a educagao, se tornando limitadas as oportunidades futuras de acesso a
melhores trabalhos. (CUSTODIO; CABRAL, M. 2019). Se confirmando que a exploragao da mao de obra de
criancas ¢ adolescentes ¢ um dos principais fatores que sempre geram um elevado grau de repeténcia na escola
ou até mesmo o abandono escolar. Sendo um fator que interfere negativamente na formagao escolar destes, seja
causando repeténcias, ou empurrando-as para fora das escolas. (OIT, 2007).

Quando se explora o trabalho de criangas e adolescentes existem consequéncias prejudiciais diretas em
relagao a sua saude, quanto ao seu desenvolvimento fisico e psicoldgico, além das consequéncias educacionais,
sociais, econdmicas e politicas. Neste sentido, é possivel, destacar-se, que:

Criangas ¢ adolescentes estao em processo especial de desenvolvimento. O trabalho precoce afeta diretamente no seu
desenvolvimento fisico e psicoldgico, quando submetidos a esforcos perigosos ou que vao além de suas possibilidades
estruturais, resultando num pseudo amadurecimento, ¢ consequentemente anulam a infincia, a juventude ¢ comprometem

as possibilidades de uma fase adulta saudavel. (CUSTODIO; VERONESE, 2007).

As criancas e adolescentes sao mais susceptiveis as condi¢oes desgastantes ligadas ao trabalho por terem uma
capacidade limitada para o trabalho, estando mais sujeitos ao cansago, ao envelhecimento precoce e a fadiga,
entre outras formas desgastantes e prejudiciais ao desenvolvimento que decorrem da atividade laborativa.
(CUSTODIO, 2009). Nota-se que ao serem comparados aos adultos, no que se refere a realizagao de esforgos
repetitivos, as criangas e adolescentes se encontram em um patamar de exposicao maior de riscos de contrairem
doencas ocupacionais provenientes dos esforcos exigidos pela exploragao do seu trabalho. A participagao de
criancas ¢ adolescentes desde cedo no esporte, ficam submetidos a treinamentos intensos, que trazem diversas
consequéncias para o seu desenvolvimento, como: lesdes e contusdes decorrentes das excessivas cargas de
treinamentos ou de um curto tempo para a sua recuperagao fisica, o que consequentemente também
prejudicard o seu bem-estar, a sua saude e o seu desenvolvimento psicoldgico, sequelas estas que os
acompanhara ao longo de suas vidas.

Nesse sentido, a formagido esportiva ¢ marcada por altissimas cargas de treinos muito intensos, que
promovem o ripido desenvolvimento da prestagao desportiva nas fases iniciais. Entretanto acabam levando a
um esgotamento da capacidade de rendimento, promovendo o que pode se designar como barreiras de
desenvolvimento das criancas ¢ jovens. (RAMOS; NEVES, 2008). Quando uma modalidade esportiva for
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escolhida ¢ preciso que se realize no periodo certo, porque a sua antecipagao ou limitagao de vivéncias, podem
gerar uma formagao esportiva prematura. (ARAUJO, 2005).

Além disso, acaba levando muitas criancas e adolescentes, que possuem um grande potencial para o esporte
no qual estao inseridos, a dedicarem-se por muito tempo ¢ se esfor¢arem para conquistar bons resultados,
contudo, no fim acabam desistindo no meio do trajeto antes mesmo de chegarem na fase adulta, em
decorréncia da exagerada carga de treinamentos e pressoes sofridas. Dessa maneira, evidencia-se que a auséncia
de um controle rigido, a liberdade e a espontancidade sao estimulantes para um processo de desenvolvimento
harmonioso para as criangas e adolescentes. Entretanto, no trabalho as criangas e adolescentes sao pressionados
a bloquear tais estimulos naturais, que no decorrer tempo diminuem até praticamente desaparecerem
(CUSTODIO; VERONESE, 2007).

As criancas e adolescentes acabam criando um comprometimento em apresentar um alto rendimento
esportivo, o que lhes retira a liberdade. Porque, ao seguir uma carreira no esporte, independente da modalidade
esportiva que seja praticada, ¢ um compromisso sério o qual demanda de rotinas exaustivas de treinos e
competi¢des, disciplinas rigidas e relagoes pessoais baseadas basicamente por pressoes por parte dos familiares,
dos treinadores, dentre outros, por resultados positivos, caracterizando conforme este contexto que as criangas
e os adolescentes nao passam de meras mercadorias e consequentemente no futuro podem render grandes
somas de dinheiro.

Neste sentido, o trabalho infantil no esporte acaba tornando-se uma espécie de investimento das familias e
também dos clubes. Frisa-se que a familia abusa da crianca ou do adolescente na medida em que lhes atribui a
responsabilidade de serem os mantenedores do nucleo familiar. E como consequéncia disso, também se
configura o abuso por parte da familia em rela¢ao ao patriménio da crianca ou do adolescente que é apropriado
indevidamente por aqueles que deveriam zelar por seus cuidados (PALMEIRA SOBRINHO, 2018).

O trabalho infantil no meio esportivo quando considerada a sua intensidade e forma da atividade, pode ser
prejudicial tal qual ou ainda pior do que as demais formas de exploragao do trabalho infantil. Os seus danos sao
irrepardveis, portanto, ¢ necessirio, o enfrentamento de suas causas, bem como que se estimule uma
interven¢ao mais incisiva para o seu combate, nas mais variadas configuracoes verificadas na atualidade.
(CUSTODIO; CABRAL, J., 2021, p. 220).

Desta forma, ¢ importante a identifica¢do das situagdes em que as criangas e adolescentes encontram-se
submetidos a alguma forma de explora¢ao no meio esportivo em que estao inseridos, realizando uma distingao
entre a prética saudavel de esporte com a pratica prejudicial, buscando reconhecer os prejuizos causados em
curto a longo prazo, assim como, os danos a satde fisica e psicoldgica.

A protegao juridica para as criancas e adolescentes contra a explorac¢ao do trabalho
infantil no futebol brasileiro

O futebol exerce uma grande influéncia em todo o mundo, tanto ¢ que ao se observar a Copa do Mundo da
Federation International Football Association, mais conhecida por sua abreviatura chamada FIFA, nota-se que
tal evento ¢ considerado como sendo um dos 10 eventos esportivos mais valiosos do mundo, ocupando a
colocagio de quarto lugar. (OZANIAN, 2016). O futebol é considerado uma atividade que gera grandes
repercussoes no seu desenvolvimento e também alcanga todos os cidadaos de varias maneiras, onde o Brasil se
enquadra neste contexto. Desta forma, ¢ por meio de tal influéncia, que o futebol acaba tornando-se o meio de
vida pelo o qual muitas criangas e adolescentes buscam como objetivo viver desta pratica esportiva, no entanto,
incialmente nio conseguem dimensionar quais serao os sacrificios que precisam realizar e os riscos que estao
sujeitos a correrem neste meio que ¢ altamente competitivo (RODRIGUES, 2018, p- 69).

No Brasil o trabalho realizado por criangas ou adolescentes em idade inferior aos 16 anos ¢ compreendido
como trabalho infantil pela legislacao brasileira que busca lhes proteger, contudo, os adolescentes entre 14 a 16
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anos de idade, somente podem exercer algum tipo de atividade laborativa na condigao de aprendizes, ja para as
criangas ¢ adolescentes com idade até 18 anos, fica vedada toda e qualquer forma de trabalho que possam
prejudicar o seu pleno desenvolvimento ou afetar o seu desenvolvimento psicoldgico ou fisico, ou seja, ¢ o caso
das modalidades de trabalho consideradas penosas, insalubres, perigosas, o trabalho noturno, o trabalho
exercido em horérios incompativeis com os estudos. Pode-se dizer que a nomenclatura do trabalho infantil, no
Brasil nao estd restrita apenas ao trabalho exercido por uma crianga, porque crianga ¢ a pessoa com até 12 anos
de idade, aplicando-se também aos adolescentes que realizam algum tipo de trabalho que se encontre em
desacordo com os limites impostos pela legislacao, referentes a idade minima para o trabalho (CUSTODIO;
VERONESE, 2009, p. 126).

A protegao juridica para as criangas e adolescentes no sistema juridico no que diz respeito ao trabalho, estd
descrita na Constituicio Federal de 1988, no Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n° 8.069 de 1990), na
Consolidagao das Leis Trabalhistas (CLT), na legislagao que regulamenta o esporte no Brasil, assim como, no
Regulamento da FIFA, acerca do tratamento e cuidados que os clubes de futebol devem ter com seus atletas,
sejam eles, criancas ou adolescentes. De tal forma, buscam garantir a protecao cabivel a estes, em decorréncia de
sua condigao de pessoas em pleno desenvolvimento.

Nesse viés, a Constitui¢ao Federal, mais especificamente em artigo 217, aborda sobre a profissionalizagao
cada vez mais cedo dos jovens atletas em clubes de futebol no Brasil. A limitagao constitucional contra a
exploragao do trabalho infantil, demonstra o comprometimento que o Estado brasileiro tem com a protecao
integral das criancas e adolescentes, com o objetivo da ampliacio dos direitos fundamentais inerentes a sua
condi¢ao de pessoas em desenvolvimento.

A Constituicao Federal de 1988, em seu artigo 7°, inciso XXXIII, estabeleceu a idade minima para o
trabalho em dezesseis anos, salvo aqueles que se encontrem na condigao de aprendiz, sendo o limite minimo de
idade fixado em quatorze anos, bem como proibe o trabalho noturno, insalubre e o perigoso antes dos dezoito
anos.

Art. 7° Sio direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que visem & melhoria de sua condigo social:

[.]

XXXIII - proibi¢ao de trabalho noturno, perigoso ou insalubre a menores de dezoito e de qualquer trabalho a menores de
dezesseis anos, salvo na condicio de aprendiz, a partir de quatorze anos; (BRASIL, 1988, art. 7°).

Portanto, trata-se de uma norma jur{dica com natureza proibitiva, com o propésito protetivo, ao passo em
que institui como norma fundamental o direito de nao trabalhar em idade equivalente a fase de
desenvolvimento fisico, psicoldgico, moral e social inerentes aos seres humanos, e ao trabalho protegido, a
partir da idade minima, com intuito de preservacao da formagao, integridade, educagao, lazer e convivéncia
familia da crianca e do adolescente (MEDEIROS NETO, 2020).

No mesmo sentido estd o artigo 227, § 3°, inciso I, da Constitui¢ao Federal, assegurando para as criancas e
adolescentes prioridade absoluta, impondo o dever de protecao a esses por parte da familia, da sociedade e do
Estado em face da peculiar condigao de pessoas em desenvolvimento (REIS, 2015). Também merece destaque
por abranger a responsabilidade e o alcance dos direitos protetivos em face do trabalho:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao adolescente ¢ ao jovem, com absoluta
prioridade, o direito A vida, 4 satde, 4 alimentagio, & educagio, ao lazer, A profissionalizagio, 4 cultura, & dignidade, ao
respeito, 4 liberdade e & convivéncia familiar ¢ comunitdria, além de colocd-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagao, exploracio, violéncia, crueldade ¢ opressao.

[.]
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§ 3° O direito a protegio especial abrangera os seguintes aspectos:
I - Idade minima de quatorze anos para admissao ao trabalho, observado o disposto no art. 7°, XXXIII;
IT - Garantia de direitos previdencidrios e trabalhistas;

I1I - Garantia de acesso do trabalhador adolescente e jovem 4 escola; (BRASIL, 1988, art. 227)

O limite estabelecido de quatorze anos estabelecido para o trabalho, tem por objetivo garantir a crianca e ao
adolescente a conclusio da escolaridade obrigatéria, reservando tempo para os estudos, a cultura e o lazer. Com
relagao a prética esportiva, destaca-se o artigo 217, inciso III da Constitui¢ao Federal: Art. 217. E dever do
Estado fomentar préticas desportivas formais ¢ nao-formais, como direito de cada um, observados: [...] III - o
tratamento diferenciado para o desporto profissional e o nao- profissional; (BRASIL, 1988).

Art. 217. E dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e nao-formais, como direito de cada um, observados:
I - A autonomia das entidades desportivas dirigentes e associagdes, quanto a sua organizagio e funcionamento;

IT - A destinagio de recursos publicos para a promogao prioritdria do desporto educacional e, em casos especificos, para a
do desporto de alto rendimento;

III - O tratamento diferenciado para o desporto profissional ¢ o nio- profissional;
IV - a protecio e o incentivo as manifestagoes desportivas de criagao nacional.

§ 1° O Poder Judicidrio s6 admitird a¢oes relativas 4 disciplina e s competi¢oes desportivas apds esgotarem-se as instincias
da justica desportiva, regulada em lei.

§ 2° A justica desportiva terd o prazo méximo de sessenta dias, contados da instaurag¢io do processo, para proferir decisio

final.

§ 3° O Poder Ptiblico incentivard o lazer, como forma de promogao social (BRASIL, 1988, art. 217).

O Estatuto da Crianca ¢ do Adolescentes, Lei n° 8.069 (BRASIL, 1990), faz uma abordagem mais
detalhada, sobre os dispositivos constitucionais que visam a prote¢ao da crianca e do adolescente. Nos artigos
60 a 69, constantes ao longo do seu Capitulo V o Estatuto, busca a protecao contra a exploragao do trabalho
infantil. Em seu artigo 60, o Estatuto dispoe sobre a idade minima para o trabalho, fica definida a proibi¢ao de
realizagao de qualquer forma de trabalho antes de 16 anos de idade, salvo para os que estiverem em situagao de
aprendizes a partir dos 14 anos.

No entanto, o Estatuto nao estipula um determinado conceito acerca do trabalho infantil, estando este
atrelado aos limites minimos de idade contidos no texto constitucional, tendo em vista que nao ¢ possivel que
se faga a distingao da condicao de criangas e adolescentes em relagao aos limites de protegao ji garantidos. O
Estatuto da Crianca e do Adolescente, sob a dtica dos dispositivos constitucionais, apresentou inovagoes a
respeito do trabalho infantil, buscou a ampliagao das espécies de protecao e definiu o entendimento quanto ao
trabalho noturno. O artigo 67 do Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente reafirma a proibicio em realizar

trabalhos insalubres e perigosos, mas inova ao incluir entre as proibi¢oes o trabalho penoso, ampliando desta
forma a abrangéncia da prote¢ao as criancas e adolescentes (CUST()DIO; VERONESE, 2009).

Art. 67. Ao adolescente empregado, aprendiz, em regime familiar de trabalho, aluno de escola técnica, assistido em
entidade governamental ou nio-governamental, ¢ vedado trabalho:

I - Noturno, realizado entre as vinte e duas horas de um dia e as cinco horas do dia seguinte;
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IT - Perigoso, insalubre ou penoso;
III - realizado em locais prejudiciais 4 sua formacio e ao seu desenvolvimento fisico, psiquico, moral e social;

IV - Realizado em hordrios e locais que ndo permitam a frequéncia a escola (BRASIL, 1990, art. 67).

Embora, o artigo 67 do Estatuto mencionar apenas os adolescentes como detentores dos direitos, da mesma
forma, o disposto no artigo se aplica para as criangas, no que diz respeito a sua condi¢ao peculiar de pessoas em
desenvolvimento, nao podendo haver interpretagio diversa, se nao apenas aquela que amplia o sentido da
norma (CUST()DIO; VERONESE, 2009). No Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente ¢ evidente o principio
da protegao integral, inerente as criancgas e adolescentes, ao se observar o seu artigo 100, inciso I1, nota-se que a
interpretagdo e aplicagao de toda e qualquer norma contidas no Estatuto deve ser voltada para a protecao
integral e prioritdria em que as criangas e os adolescentes sao titulares. Portanto, o Estatuto além de assegurar
os principios constitucionais das criancas e adolescentes, também, legitimou o direito do trabalhador
adolescente com idades entre 14 ¢ 16 anos de idade, por meio de normas protetivas que visam pacificar o
trabalho do adolescente com a garantia dos seus direitos trabalhistas e previdencidrios (MOURA, 2018).

No entanto, o Estatuto da Crianga e do Adolescente nao apresenta em seu texto legal, qualquer mengao
referente ao trabalho infantil no esporte. Contudo, no que se refere ao desporto de formagao, o qual o
adolescente realiza treinamentos, para posteriormente vir a se tornar um atleta profissional de alto rendimento,
¢ importante considerar que este pode ser equiparado a formagao profissional. Desta forma, tal atividade deve
observar a condi¢ao peculiar do adolescente de pessoa em pleno desenvolvimento, conforme o artigo 63 do
Estatuto, deve ser proporcionada condi¢oes que permitam que o atleta continue os seus estudos, bem como
tenham periodos determinados para o lazer e descanso.

No mesmo sentido, também ¢ possivel destacar que o direito ao esporte contido no artigo 71 do Estatuto,
busca garantir a crianga e ao adolescente o direito a participar ou realizar a prética de esportes, devendo sempre
ser respeitada a sua condi¢ao peculiar de pessoa em pleno desenvolvimento. Portanto, ha no Estatuto em dois
de seus dispositivos legais uma preocupagao em garantir o desenvolvimento saudével de criancas e adolescentes,
tanto na formagao técnico-profissional, como ocorre no desporto de formagao, quanto na pratica esportiva.

Além disso, ¢ importante destacar que a Consolidagao das Leis Trabalhistas - CLT, aborda um conjunto de
normas que tornam uniformes as relagdes de trabalho coletivas e individuais, principalmente aquelas inerentes
as criangas e os adolescentes, ou seja, aqueles com idade inferior a dezoito anos, assegurando da mesma forma
que a Constitui¢ao Federal e o Estatuto da Crianca e do Adolescente, a partir do seu artigo 402, os limites da
idade minima para ingressar no trabalho, determinando parimetros protetivos ao adolescente trabalhador,
definindo-o como sendo aquele com idade entre quatorze anos a dezoito anos de idade (LEME, 2012).

O artigo 405, paragrafo 3° da Consolida¢ao das Leis Trabalhistas, estabelece a proibigao de qualquer tipo de
trabalho prejudicial 3 moralidade da crianga e do adolescente. Entretanto, o trabalho infantil por si s6,
constitui um obstdculo na efetivagio dos direitos fundamentais inerentes a crianca e ao adolescente, devendo
sempre ser reconhecido como sendo algo imoral, sem que haja a necessidade de se estabelecer proibi¢oes de
formas de trabalho que prejudiquem a sua moralidade. (CUSTQDIO; VERONESE, 2007).

Assim como, determina o artigo 424, que também ¢ dever dos pais, maes, responsaveis legais ou tutores,
afastarem o adolescente de empregos que lhe diminuam consideravelmente o seu tempo para os estudos,
reduzindo o tempo de repouso necessirio a satde e a condigao fisica, ou que prejudiquem a sua educagao moral
(BRASIL,1943).

O contrato de aprendizagem também ¢ regido pela Consolidacao das Leis Trabalhistas, estipulando a este o
seu conceito e estipulando a forma como vai ser concretizado:

Art. 428. Contrato de aprendizagem ¢é o contrato de trabalho especial, ajustado por escrito e por prazo determinado, em
g )
que o empregador se compromete a assegurar ao maior de 14 (quatorze) e menor de 24 (vinte e quatro) anos inscrito em
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programa de aprendizagem formagio técnico-profissional metddica, compativel com o seu desenvolvimento fisico, moral e
psicoldgico, ¢ o aprendiz, a executar com zelo e diligéncia as tarefas necessérias a essa formagio.

§ 1o A validade do contrato de aprendizagem pressupoe anotagio na Carteira de Trabalho e Previdéncia Social, matricula e
frequéncia do aprendiz na escola, caso nio haja concluido o ensino médio, ¢ inscri¢io em programa de aprendizagem
desenvolvido sob orientacio de entidade qualificada em formagio técnico-profissional metddica.

[.]

§ 40 A formacio técnico-profissional a que se refere o caput deste artigo caracteriza-se por atividades tedricas ¢ préticas,
metodicamente organizadas em tarefas de complexidade progressiva desenvolvidas no ambiente de trabalho (BRASIL,

1943, art. 428).

No ambito do futebol o contrato de aprendizagem também ¢ utilizado, onde toma contornos especiais ao
ser regido de forma especifica pela legislacao desportiva. Esta aprendizagem do futebol se pretende especial por
estar inserida em uma atividade econémica dita atipica, mas causa desconforto ao relativizar, por causa de suas
especificidades, normas de protecao inseridas no ordenamento juridico. A Consolida¢ao da Leis Trabalhistas,
propicia uma maior prote¢ao contra a exploragao do trabalho de criancas e adolescentes, sendo dever de quem
os emprega, assim como, de toda a sociedade e do Estado, busca garantir sempre a efetivagiao dos direitos
inerentes as criangas ¢ aos adolescentes.

A Lein° 9.615 (BRASIL, 1998), conhecida como Lei Pelé, institui normas gerais sobre o desporto brasileiro,
mas deu énfase principalmente ao futebol, apesar disso, o seu objetivo esta voltado ao esporte brasileiro como
um todo, principalmente no que diz respeito aos atletas mirins. Ademais, a Lei Pelé¢ assegura a protecao dos
atletas jovens, preservando, assim, os direitos fundamentais das criangas e adolescentes, consagrados na
Constituigao Federal, ¢ 20 mesmo tempo sem ignorar algumas garantias aos clubes, entidades filantrépicas ou
sociedades empresarias que investem em centros de prética e formagao esportiva (AMBIEL, 2013).

Nota-se que em marco de 2011, a Lei Pelé foi alterada pela Lei n° 12.395 (BRASIL, 2011a) e que também
veio a revogar a Lei n° 6.354 (BRASIL, 1976), bem como, foi atualizada por diversas vezes, através da Lei n°
13.155 (BRASIL, 2015), e da Lei n° 13.322 (BRASIL, 2016), em decorréncia das mudangas na realidade do
esporte. A mudanca na legislacao ocorreu na busca do desenvolvimento de mecanismos de protegao, visando
garantir os direitos basicos inerentes aos atletas em formagao, que se encontram inseridos nas categorias de base
dos clubes brasileiros.

Além do mais, a Lei Pelé apresenta em seu artigo 3°, quais sao as modalidades existentes de pratica esportiva,
considerando que cada modalidade de atuagao ¢ regulamentada e protegida de maneira individual e com o
devido tratamento diferenciado. As modalidades de esporte, sao: o desporto de educagao, o desporto de
participacio, o desporto de rendimento e por fim, o desporto de formagio (BRASIL, 1998). Cada prética
desportiva tem suas caracteristicas, o desporto de educagio e participagao possuem particularidades em comum
essenciais para as relagoes sociais no esporte.

A prética desportiva educacional evita a busca por resultados e a hipercompetitividade. J& o desporto por
participagao contribui para a promogao do bem-estar ¢ da satide da pessoa. O desporto por rendimento pode
ser dividido entre desporto de rendimento profissional e nao profissional. O desporto profissional tem como
caracteristica a pactuagao de contrato de trabalho, onde o atleta ¢é remunerado e sujeito subordinado a um
empregador, enquanto o desporto nao profissional, o atleta tem a liberdade de realizar a pratica esportiva, logo
nao existe um vinculo por meio de um contrato de trabalho.

Por ultimo, o desporto de formagao tem a caracteristica de aperfeicoamento das habilidades das criangas e
adolescentes praticantes da modalidade esportiva. Sendo em projetos sociais, escolinhas de futebol, ou em
clubes recreativos, os quais as criangas ou adolescentes iniciam no mundo do futebol, com o intuito de se

desenvolver na modalidade esportiva. Esta formagao deve ser incentivada, ao se analisar os beneficios que o
esporte oferece (LIMA, 2018).
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No entanto, o problema estd na transi¢ao existente entre formagao profissional e a recreativa, que ¢ quando
jovens de 14 anos de idade comegam a formalizar contratos que determinam obrigacoes por parte dos atletas
com os clubes de formagao esportiva, onde ficam presos a hordrios de treinamentos, regimes de competicao,
multas por quebra de contrato, a pratica acaba virando desporto de rendimento profissional, pois o atleta perde
a sua liberdade e passa a ter apenas deveres e obrigacoes (GUIMARAES, 2012, p. 12-13).

A partir disso ¢ que surge a necessidade de regulamentar a relacao entre clube formador e atleta, por se tratar
de atletas que ainda nao alcancaram a maioridade e que aos olhos da legislacao, ainda sao, criangas ou
adolescentes. E com este intuito que a Lei Pelé traz dispositivos que regulamentam a pratica esportiva.

Art. 29. A entidade de prética desportiva formadora do atleta terd o direito de assinar com ele, a partir de 16 (dezesseis)
anos de idade, o primeiro contrato especial de trabalho desportivo, cujo prazo nio poderd ser superior a 5 (cinco) anos.

[.]

§ 40 O atleta nao profissional em formagio, maior de quatorze ¢ menor de vinte anos de idade, poderd receber auxilio
financeiro da entidade de prética desportiva formadora, sob a forma de bolsa de aprendizagem livremente pactuada
mediante contrato formal, sem que seja gerado vinculo empregaticio entre as partes (BRASIL, 1998, art. 29).

Neste sentido, faz-se necessario destacar que a Lei Pelé, ao abordar a relagao da crianga e do adolescente na
formacao desportiva, acabou inserindo o contrato de aprendizagem da legislagao trabalhista no meio esportivo,
o qual apresenta as suas particularidades relativas a atividade esportiva. Entretanto, a diferenca existente entre
as duas modalidades de contrato de aprendizagem ¢ a nao formagao de um vinculo empregaticio em relagao ao
contrato de formagiao esportiva. Os contratos de trabalho esportivo, assim como os demais contratos
trabalhistas, somente serao possiveis a partir dos 16 anos de idade, desde que preservem integralmente o
desenvolvimento educacional, fisico e psicolégico do adolescente. O desenvolvimento de praticas esportivas
realizado por criangas e adolescentes antes dos dezesseis anos deve estar integralmente comprometido com o
seu desenvolvimento livre e espontaneo (CUSTODIO, 2009).

Desta forma, o principio do melhor interesse da acrianca e do adolescente, deve ser observado pelas
categorias de base dos clubes de futebol brasileiros, ou seja, ¢ preciso buscar sempre respeitar a condicao
peculiar de pessoas em desenvolvimento da crianga e do adolescente atleta. Portanto, a legislagao disponibiliza
a hipétese dos atletas jogadores entre 14 e 20 anos de idade, recebam uma bolsa de aprendizagem, como uma
forma de auxilio financeiro, por parte dos clubes interessados em sua atuagao no futebol, por meio de um
contrato de aprendizagem esportiva, o qual nao exige um vinculo empregaticio, mantendo assim, o atleta no
status de jogador amador.

Desse modo, verifica-se que a Lei em seu artigo 27 — C, ainda dispoe que os contratos firmados pelo atleta
ou por meio de seu representante legal com algum agente desportivo, sio considerados nulos (BRASIL, 1998,
art. 27). Além disso, a Lei Pelé deu iniciou a sistematizagio dos direitos e garantias das criangas e adolescentes
que estao focados na formagao profissional como atletas, envolvido por meio de uma relagao de trabalho.
Apesar de todos os esfor¢os, ainda existem criancas e adolescentes que continuam a ser explorados e tratados
como mercadorias pelos diversos clubes espalhados pelo Brasil. Neste sentido, destaca-se ainda, que:

Existem lacunas e contradi¢des que colaboram para a precarizagio das relagdes de profissionalizacio. Além disso, a
realidade ¢ que a formagao de atletas virou um negdcio que atrai tanto pessoas ou grupos comprometidos com a infincia e
com o esporte quanto aventureiros comprometidos exclusivamente com o potencial de lucro que poderio obter
explorando o trabalho de atletas-mirins (JESUS, 2013).

Portanto, observa-se que as alteracoes realizadas na Lei Pelé trouxeram avangos importantes para a forma de
como os atletas devem ser tratados por parte dos clubes, assim como, no que diz respeito aos contratos
firmados entre os clubes ¢ os atletas. O vem para colaborar com a protegao da crianga e do adolescente atletas,
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os resguardando de negociagdes justas, mas ainda ¢ preciso que a normativa evolua mais em relacao a legislacao
desportiva, visando banir do esporte qualquer forma de exploragao de seus atletas.

A FIFA também supervisiona e regulamenta os contratos firmados entre atletas criangas e adolescentes com
os clubes de futebol. A FIFA ¢ uma organizagao que desempenha um papel de supervisao frente as diversas
associacoes e confederacoes ligadas ao futebol ao redor do mundo, devendo cada associagao ou confederacao
respeitar os seus regulamentos. Com relagao ao seu regulamento, acerca da protecio das criancas e adolescentes
atletas, busca obrigar os clubes de futebol a investirem na formacao educacional de seus atletas. A FIFA
também aborda a regulamentagao da transferéncia de atletas em seu artigo 19, que somente serd permitida a
transferéncia internacional de atletas maiores de 18 anos, no entanto estao previstas trés excegoes:

a) Se os pais do jogador mudarem seu domicilio para o pafs onde seu novo clube tem sede por razdes nio relacionados ao

futebol.

b) Se a transferéncia se efetua dentro do territério da Unido Europeia ou do Espago Econ6émico Europeu ¢ o jogador tem
entre 16 e 18 anos. O novo clube deve cumprir, minimamente, as seguintes obrigacoes:

L. Proporcionar ao jogador uma formagao ou treinamento futebolistico adequado que corresponda aos melhores padrées
nacionais;

II. Para além da formagio ou capacitagio futebolistica, garantir ao jogador uma formagio académica ou escolar, ou uma
formacio ou educagio e capacitagio conforme sua vocagio, que lhe permita iniciar uma carreira que nio seja a futebolistica
no caso de encerramento de sua carreira como jogador profissionals

III. Tomar todas as providéncias necessirias para assegurar, da melhor maneira possivel, assisténcia ao jogador (étimas
condic¢oes de vida em uma familia ou em alojamento do clube, sob os cuidados de um tutor do clube, etc.);

IV. Em relagio a inscri¢o do jogador, devera aportar a associagio correspondente a prova de cumprimento das citadas
obrigacaes.

c) Se o jogador viver a uma distincia menor que 50km da fronteira nacional, ¢ o clube da associagao vizinha também estiver
a uma distdncia menor que 50 km da fronteira do pais vizinho. A distAncia mdxima entre o domicilio do jogador ¢ o clube
serd de 100 km. Neste caso, o jogador devera seguir vivendo em sua casa ¢ as duas associagdes em questio deverdo consentir

(FIFA, 2021).

Portanto, o regulamento proibe também a hipétese de transferéncia para os jogadores com idade inferior a
12 anos. Para isso, o regulamento da FIFA criou uma subcomissio, que tem sua origem na Comissao dos
Estatutos dos Jogadores, a qual busca avaliar e dar permissao para os primeiros registros dos atletas, bem como,
analisar todas as transferéncias internacionais que envolvem atletas criangas ou adolescentes com até 18 anos
de idade (MOURA, 2018).

Neste sentido, pode-se evidenciar a preocupagio da FIFA no que se refere a prote¢ao das criangas e
adolescentes nas transferéncias internacionais, a qual exige que para a transferéncia de atletas maiores de 12
anos e menores de 18 anos de idade, a presenca da familia e que os responsaveis pelo atleta tenha um vinculo de
trabalho, que nao seja relacionado ao futebol, fazendo também, recomendagoes sobre a importincia da
formacao educacional e profissional da crianca ou adolescente atleta, além dos limites dos clubes e campos de
futebol, quando exigem a plena formagao escolar dos atletas. Além disso, a FIFA criou um modo de fiscalizar as
escolinhas de futebol, as categorias de base dos clubes e até mesmo os jogadores profissionais. Buscando agoes
para proteger os direitos fundamentais inerentes as criancas e aos adolescentes, exige que os clubes
disponibilizem a eles, informagoes sobre os atletas que se encontram em fase de formagao no futebol.

No entanto, pode-se afirmar aqui que temos um grande problema criado pela FIFA, a qual apresenta
dispositivos normativos que desrespeitam completamente a Constitui¢ao Federal de 1988, assim como, o que
diz a legislagao infraconstitucional brasileira. Ou seja, a0 deixar de observar que na legislagao brasileira somente
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¢ permitido o trabalho antes dos 16 anos de idade, salvo para os casos de aprendizagem, em que a idade minima
autorizada para o trabalho ¢ a partir dos 14 anos de idade. Neste sentido, a FIFA acaba demonstrando que nao
se preocupa tanto assim, com a efetiva protecao dos direitos fundamentais e a protecao integral das criancas e
adolescentes.

Por conseguinte, a Constituicao Federal de 1988, a Consolidacao das Leis do Trabalho, o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, buscam proteger as criangas e adolescentes contra a exploracao do trabalho infantil,
garantindo a sua prioridade absoluta ¢ os seus direitos fundamentais. No entanto, o regulamento da FIFA
precisa ser urgentemente aprimorado, a fim de buscar estabelecer critérios e responsabilidades objetivas para
atuacdo efetiva da fiscalizagao do trabalho e dos demais érgaos que compoem o Sistema de Garantia de
Direitos de Criangas e Adolescentes, considerando o objetivo de inserir as criangas e os adolescentes no meio
esportivo deve ter como objetivo principal a busca pelo seu pleno desenvolvimento e educagio, como uma
forma de complementagao a educagao escolar, observando a garantia e protecao dos seus direitos. Fazendo-se
necessaria a observagao das leis que regulamentam o esporte de alto rendimento, bem como as devidas
melhorias, buscando desta forma, erradicar a exploragao do trabalho infantil no esporte.

Conclusao

O presente artigo apresentou como tema a abordagem da exploracio do trabalho infantil no esporte,
realizando uma analise da regulamentacao juridica aplicavel aos times de futebol no Brasil. Assim, apresentou
como objetivo geral o de estudar através de uma abordagem tedrica, a relagao de criancas e adolescentes com a
exploragao do trabalho infantil no futebol brasileiro. Dessa maneira, considerando a exploragao do trabalho
infantil no futebol ¢ a necessidade de se averiguar mais a fundo sobre a temética, propds como problema: como
a legislacao brasileira busca impor limites que garantam a protegao de criangas e adolescentes no meio esportivo
no Brasil?

Nesse sentido, visando responder ao problema de pesquisa iniciou uma abordagem pela exploracao do
trabalho infantil, ressaltando que como o trabalho infantil é concebido e tratado vem se modificando no
decorrer dos anos, sendo uma das piores formas existentes de violagao aos principios constitucionais que
norteiam o Estado democratico, principalmente quando se refere ao principio da dignidade da pessoa humana,
afrontando diretamente os direitos humanos e os direitos fundamentais para a prote¢io das criangas e
adolescentes. Contudo, mesmo com a existéncia de normativas juridicas que buscam proteger criancgas e
adolescentes, vedando assim, a exploragao do trabalho infantil, ele continua a ocorrer.

Além disso, ressalta que o conceito de trabalho infantil é algo complexo e que se requer uma boa construgao
tedrica, a qual visa identificar de forma precisa o seu conceito fundamental para se entender a magnitude ¢ o
desenvolvimento da exploracao do trabalho infantil. Com isso explanou-se quanto o conceito de trabalho
infantil a partir da Organizagao Internacional do Trabalho (OIT), na Constituicio da Republica Federativa
do Brasil, no Estatuto da Crianga ¢ Adolescente ¢ no Plano Nacional de Prevencao e Erradicagao do Trabalho
Infantil.

Evidenciou-se que a cultura da exploragao, somada as desigualdades sociais, a pobreza e a baixa escolaridade,
sao alguns dos principais fatores determinantes do trabalho infantil, e assim mesmo, a sociedade ainda ¢ omissa
em ralagao a exploragao do trabalho infantil, o que vem a contribuir também para a naturalizagao do problema.
Em seguida passou a verificar dados estatisticos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas — IBGE, no
final de dezembro de 2020, o qual realizou a divulgagao dos dados referentes a Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilios Continua — PNAD Continua, referentes ao ano de 2019, quanto ao trabalho infantil. Notou-se
que os dados abordaram por faixa etdria e pelo sexo, quantos estao subordinados ao trabalho infantil, quais as
principais formas de trabalho infantil e qual a renda média recebida.

Em um segundo momento passou a explanar sobre a explora¢ao de criangas e adolescentes no futebol, tendo
em vista que existem algumas formas de trabalhos que sua caracterizacao ¢ complexa, estando inseridas no

33



ANDREI DA RosA SAUZEM MACHADO, ANDRE VIANA CUSTODIO, A EXPLORAGAO DO TRABALHO INFANTIL NO FUTEBOL: REG...

cotidiano de tal maneira que nao ¢ perceptivel como sendo uma violagao de direitos. Ressalta que a pratica
esportiva ¢ muito importante para o desenvolvimento integral da crianga e do adolescente, ¢ também um
direito destes, bem como quando realizado de maneira saudavel, levando em consideragio o seu melhor
interesse, o esporte passa a ser transformador trazendo beneficios quando tem o seu objetivo central é o
desenvolvimento do ser humano.

Contudo, evidenciou-se que o esporte passa a ser considerado prejudicial para as criangas e adolescentes no
momento em que desconsidera totalmente a condigao de pessoas em seu pleno desenvolvimento, tratando-os
como se fossem adultos em miniatura, impondo-lhes exaustivas jornadas de treinamentos, tornando desta
maneira impossivel o seu desenvolvimento pleno. Portanto, ¢ importante identificar as situagdes em que as
criancas e adolescentes se encontram submetidos a algum tipo de exploragao no meio esportivo, realizando
uma distin¢ao entre a prética saudavel de esporte com a prética prejudicial, buscando reconhecer os prejuizos
causados em curto a longo prazo, assim como, os danos a satde fisica e psicoldgica.

Por fim, realizou a abordagem quanto a prote¢ao juridica para as criangas e adolescente contra a exploracao
do trabalho infantil no futebol brasileiro, visto que o futebol ¢ uma poténcia mundial, pois a Copa do Mundo
da FIFA ¢ considerado um dos 10 eventos esportivos mais valiosos do mundo, ocupando a quarta colocagao.
Frisou-se que o futebol ¢ considerado uma atividade que gera grandes repercussoes no seu desenvolvimento e
também alcanga todos os cidadaos de vérias maneiras, onde o Brasil se enquadra neste contexto.

Nesse sentido, verificou-se que a Lei Pelé, ao abordar a relagao da crianca ou adolescente na formagao
desportiva, acaba inserindo o contrato de aprendizagem da legislagao trabalhista no meio esportivo, o qual tem
as suas particularidades inerentes a atividade esportiva, sendo que o contrato de formagao esportiva nao forma
um vinculo empregaticio, diferentemente do contrato de aprendizagem. Os contratos de trabalho esportivo,
assim como os demais contratos trabalhistas, somente serao possiveis a partir dos dezesseis anos, desde que
preservem integralmente o desenvolvimento educacional, fisico e psicoldgico do adolescente.

Outrossim, a legislacao disponibiliza a hipétese dos jogadores entre 14 e 20 anos de idade recebam uma bolsa
de aprendizagem, como uma forma de auxilio financeiro, por parte dos clubes interessados em sua atuagio no
futebol, através de um contrato de aprendizagem esportiva que nao exige um vinculo empregaticio, mantendo
assim, o atleta no status de jogador amador. Contudo, a FIFA cria um grande problema com a possibilidade, a
qual desrespeita a Constitui¢ao, bem como a legislagao infraconstitucional brasileira, que somente permite o
trabalho antes dos 16 anos de idade, salvo para os casos de aprendizagem, em que a idade minima autorizada
para o trabalho ¢ a partir dos 14 anos de idade. Neste sentido, a FIFA demonstra que nao se preocupa tanto
assim com a efetiva protecio a que as criangas ¢ adolescentes merecem.

Portanto, o objetivo de inserir as criangas e os adolescentes no meio esportivo - no futebol - deve apresentar
como objetivo principal o de buscar o seu pleno desenvolvimento e educagio, como uma maneira de
complementa¢ao a educacio escolar, observando a garantia e protecao dos seus direitos. Assim como, ¢
necessario que observe as leis que regulamentam o esporte, bem como as devidas melhorias, buscando desta
forma, erradicar a exploracio do trabalho infantil no esporte. Com isso, confirma-se a hipdtese suscitada no
decorrer da pesquisa.
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