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Resumen

Introduccion: los derechos de los nifios, nifias y adolescentes prevalecen sobre los derechos de los demas. Sin
embargo, paises de ingreso medio como Colombia tienen una alta tasa de homicidios para este grupo poblacional,
esto deja en evidencia que la sociedad no es capaz de proteger efectivamente su derecho fundamental a la vida.
Objetivo: describir la tendencia de los homicidios de los nifios, nifias y adolescentes en Colombia para el periodo
2010-2020. Materiales y métodos: se utilizaron los microdatos anonimizados de las defunciones no fetales de las
estadisticas vitales del DANE y calcularon las tasas de homicidios para los menores de 19 afios. Resultados: durante
el periodo analizado, los homicidios de los nifias, nifias y adolescentes en Colombia se redujeron, al pasar de 2485
en el afio 2010 a 1360 en el 2020. Discusion: los resultados de este trabajo muestran que los homicidios tienen
diferencias significativas por grupo de edad, sexo y departamento, las cuales tienen determinantes que las explican,
pero que es necesario abordar a profundidad en posteriores investigaciones. Conclusiones: es indispensable seguir
con esta tendencia decreciente para lograr garantizar el derecho a la vida de este grupo poblacional.
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Abstract

Introduction: The rights of children and adolescents prevail over others. However, middle-income countries such
as Colombia have a high homicide rate for this population group, showing that society is not able to effectively
protect their fundamental right to life. Objective: To describe the trend of homicides of children and adolescents in
Colombia for the period 2010-2020. Materials and methods: We used anonymized microdata of non-fetal deaths
from DANE vital statistics and calculated homicide rates for children under 19 years of age. Outcomes: During the
period analyzed, homicides of children and adolescents in Colombia decreased from 2485 in 2010 to 1360 in 2020.
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Discussion: The results of this study show homicides have significant differences by age group, sex, and department,
which have determinants that describe them but need to be addressed in depth in further research. Conclusions: It is
essential to continue with this decreasing trend to guarantee the right to life for this population group.

Keywords: Childhood; Adolescent; Homicides; Public health.

Introduccion

En Colombia, los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes son de interés superior para la sociedad,
y prevalecen por encima de los derechos de los
demas grupos etarios, como guia para el disefio e
implementacion de politicas ptiblicas, con el objetivo de
mejorar su bienestar'. Sin embargo, en el pais este grupo
poblacional sufre de manera sistematica diferentes tipos
de violencia, desde abuso fisico o mental (incluida la
violencia sexual), descuido o trato negligente, malos
tratos o explotacion, hasta el homicidio’. Es por esta
razén que los medios de comunicacién nacionales han
realizado importantes reportajes sobre los homicidios
de nifios, nifias y adolescentes que han ocurrido a
lo largo y ancho del pais y que han cuestionado a la
sociedad sobre la debilidad institucional para garantizar
su derecho a la vida®.

La violencia contra los nifios, nifias y adolescentes es
un problema de salud publica que genera altos costos
sociales y que en muchas oportunidades no tiene el
alcance publico que deberia‘. A nivel global, durante
la segunda década del siglo XX los homicidios contra
este grupo poblacional se han mantenido constantes,
sin embargo, en los paises de Europa este tipo de
homicidios ha tenido una reduccion®.

El caso de Colombia es particular porque, ademas de la
violencia intrafamiliar y la urbana que pueden suftir la
mayoria de los paises, la sociedad ha estado sumergida
en conflictos politicos alimentados por el trafico de
narcoOticos que generan dinamicas de violencia que
afectan a los niflos, nifias y adolescentes de diferentes
maneras®. Por esta razon, es importante comprender los
patrones de sexo, edad y regionales de los homicidios
de este grupo poblacional para implementar acciones
que impacten este tipo de crimen.

En este estudio se muestra un analisis descriptivo de
la tasa de homicidios de nifios, nifias y adolescentes en
Colombia durante los afios 2010-2020 con el proposito
de encontrar tendencias en el comportamiento de este
problema de salud publica y brindar informacion clave
para la toma decisiones de politica publica que permitan
disminuir este flagelo.

Métodos y datos

Este estudio ecoldgico fue realizado con los microdatos
anonimizados de las defunciones no fetales de las
estadisticas vitales del Departamento Administrativo
Nacional de Estadistica (DANE) de los afios 2010 al
2020 de los nifios, nifias y adolescentes con edades
comprendidas entre los 0 y los 19 afios. Se realiz6 la
sumatoria de homicidios por quinquenios de edad y
sexo durante cada afio del periodo de estudio.

Adicionalmente, se utilizaron las proyecciones
de poblacién departamentales para el periodo
comprendido entre 2010 y 2020 proporcionados por
esta misma entidad, con el fin de estimar las tasas
crudas de mortalidad por homicidios por cada 100 000
desagregados por quinquenios y edad.

Para poder comparar los homicidios se calcularon las
tasas crudas de mortalidad por homicidios por cada
100000 nifios, nifias y adolescentes y después se
procedi6 a estimar el promedio anual de dichas tasas
durante el periodo de estudio.

Resultados

Durante el periodo de tiempo comprendido entre los
afios 2010 y 2020 fueron asesinados un promedio anual
de 1882 niflos, nifias y adolescentes en Colombia, con
una tendencia decreciente, al pasar de 2170 en el afio
2010 a 1202 en el afio 2020.

Respecto al promedio anual, por grupos quinquenales,
el grupo més afectado fue el de las edades entre 15 y
19 afios, con un promedio anual de 1669 homicidios,
seguido por el de 10 a 14 afios con 121, el de 0 a 4 afios
tuvo 60 y finalmente el de 5 a 9 afios con 33 homicidios.
Las tasas de homicidios por sexo se mantienen
constantes hasta los 9 afios de edad, a partir de ahi, los
hombres empiezan a tener tasas muy superiores a las
mujeres y alcanzan a ser 10 veces mas entre el subgrupo
de 15 a 19 afios.
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Durante el periodo de estudio 2010-2020 la tasa de
homicidios por cada 100 000 nifios, nifias y adolescentes
en Colombia tuvo una clara tendencia decreciente, sin
embargo, la pendiente fue mas marcada en el grupo de
edad de 15 a 19 afios, con una tasa de 52,3 homicidios
enel 2010y 29,1 en el afio 2020. Por otra parte, el grupo
de 0 a 4 afos de edad tuvo el menor decrecimiento de
toda la poblacion analizada al pasar de 1,7 homicidios
en el 2010 a 1,4 homicidios por cada 100000 nifios y
nifias de esa edad en el 2020.
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Los cinco departamentos que tuvieron una mayor tasa
cruda promedio departamental por cada 100 000 de
nifios, nifias y adolescentes de homicidios fueron Valle
del Cauca con 33,5, Quindio con 24,6, Arauca con 19,3,
Antioquia con 18,5 y finalmente, el Archipiélago de San
Andrés con 16,0 homicidios.
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Figura 1. Tendencia de la tasa de homicidios por cada 100 000 nifios, nifias y adolescentes en Colombia durante el periodo

comprendido entre 2010 y 2020.

Elaboracion propia a partir de los datos de Estadisticas vitales-DANE.

Tabla 2. Tasa de homicidios departamental por cada 100 000 de niflos, nifias y adolescentes de homicidios en Colombia para el

periodo 2010 —2020.

Departamento Tasa promedio Departamento Tasa promedio
Valle del Cauca 33,5 Bogota, D.C. 8,0
Quindio 24,6 Santander 6,6
Arauca 19,3 Atlantico 6,5
Antioquia 18,5 Bolivar 6,3
Archipiélago de San Andrés 16,0 Cundinamarca 6,0
Cauca 15,5 La Guajira 5,7
Risaralda 14,1 Cesar 5,7
Caqueta 13,5 Casanare 5,7
Narifio 12,7 Amazonas 5,2
Putumayo 11,8 Magdalena 5,0
Caldas 11,4 Coérdoba 4,5
Choco 11,1 Sucre 3,5
Meta 10,5 Vaupés 3,2
Norte de Santander 9,9 Boyaca 2,9
Huila 9,2 Vichada 2,6
Guaviare 8,7 Guainia 1,5

Tolima 8,4

Elaboracion propia a partir de los datos de Estadisticas vitales-DANE.
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Discusion

Nuestro estudio mostré que Colombia tuvo casi
1360 homicidios de nifios, nifias y adolescentes en
el afio 2020 comparado con 2485 del afio 2010, por
lo que se reconoce un descenso de casi 45,3% en
términos absolutos. Es de destacar que la tasa global
incluye el grupo de edad de 10 a 19 aios, lo que
facilita la comparabilidad internacional y subnacional.
Es importante resaltar que encontramos una clara
diferencia de edad y género en el patron de homicidio
adolescente. Se observa un marcado incremento en la
tasa de homicidios masculinos a medida que aumenta la
edad, una tasa de 3,1 por cada 100 000 hombres de 10
a 14 aflos en comparacion con 52,1/100 000 hombres
de 15 a 19 aflos para el afio 2020. Sin embargo, para
las mujeres las diferencias de edad fueron menos
pronunciadas, ya que aument6 de 1/100 000 mujeres de
10 a 14 anos a 5,2/100 000 mujeres de 15 a 19 afios
para el mismo. Este patron es similar a los hallazgos de
Brasil, donde también se demostré que el aumento de
homicidios de adolescentes varones en todos los grupos
de edad supero con creces al de las mujeres’. Ademas,
el aumento de las tasas de homicidio de hombres en
la adolescencia tardia continia y alcanza su punto
maximo en la edad adulta temprana (20 a 29 afios) con
una disminucion a partir de entonces. Asi mismo, en
México se evidencia una tendencia decreciente de la
mortalidad para niflos y nifias, con una disminucion del
doble en nifios comparado con la tendencia en nifias, las
tasas de mortalidad fueron similares por sexo®.

Pocos estudios describen el patron de género del
homicidio de adolescentes, ya que los hombres
jovenes soportan la carga del homicidio a nivel
mundial. Nuestro estudio mostré que, aunque los
homicidios masculinos estan sobrerrepresentados en
la adolescencia, asumen un patrén de género distinto.
Colombia viene superando el conflicto armado interno
y con ello ha disminuido la tasa de homicidios de
manera relevante. La literatura reporta que los varones
adolescentes fueron asesinados en espacios publicos,
por un conocido, por herida de arma blanca y tenian
un contenido medio de alcohol en sangre mayor que
las victimas adolescentes mujeres’. Este patron sugiere
que las muertes de adolescentes varones posiblemente
estén relacionadas con la participacion en conductas
antisociales y algunas pruebas apuntan a la exposicion
y la experiencia de violencia durante la infancia como
factores contribuyentes'’. Ademas, los datos de otros
lugares muestran que las persistentes desigualdades
estructurales contintian limitando las oportunidades
de los hombres jovenes y pueden llevarlos a participar

en delitos y violencia’. En ciertos contextos, se ha
descubierto que la participacion en microtrafico y
grupos al margen de la ley puede proporcionar a los
jovenes el reconocimiento y el respeto que no reciben
en otros lugares'’. Aunque la base de evidencia es
escasa, el control de armas y la restriccion de consumo
de alcohol se encuentran entre los factores que han
demostrado reducir los homicidios". Es muy probable
que existan otros factores que no han sido identificados
y que también juegan un papel en la reduccion de los
homicidios.

Entre 1959 y 2020, aproximadamente el 31% de las
victimas de violencia sexual en el contexto del conflicto
armado en Colombia eran nifias menores de 18 afos'’.
A lo largo del conflicto armado, los miembros de los
grupos armados, incluidos los comandantes de alto nivel,
abusan sexualmente de las nifias. En algunos casos, los
miembros de los grupos armados manipulan a las nifias
para que crean que estan en una relacion consentida;
en otros, obligan a las nifias a aceptar el abuso a través
de amenazas hacia ellas y sus familias’*'5. Algunos
miembros también abusan de los niflos. El estigma de
ser considerado homosexual por el abuso les impide
denunciar, lo que hace que los casos denunciados de
abuso de nifios sean mas raros'®'”. Hay un subregistro
de casos porque los nifios, nifias y jovenes no saben
como denunciar por si mismos, son amenazados por
grupos armados, pueden haber normalizado el abuso o
desconocen que sus experiencias constituyen abuso's.

Nuestro estudio no exploré las causas de muertes
por homicidios en nifios, nifias y adolescentes, sin
embargo, la evidencia relaciona los homicidios de
mujeres adolescentes con violencia doméstica, donde
usualmente el perpetrador es alguien cercano a la
adolescente'®", Esto parece ser diferente a la dinamica
en los homicidios de hombres adolescentes que apuntan
a que estos a menudo participan en la violencia por actos
delictivos que resultan en la muerte'. El feminicidio
intimo es la principal causa de homicidio femenino
en Colombia y se considera la forma mas grave de
violencia de género'. Ademas, una gran cantidad de
homicidios de mujeres adolescentes son homicidios
sexuales®. La violencia basada en el género parece ser
una caracteristica subyacente comun importante en estos
homicidios de mujeres adolescentes y es fundamental
para nuestra comprension de los mismos. Hay factores
de riesgo comunes que subrayan la perpetracion de
violencia por parte de la pareja intima, que incluyen
factores de género y de relacion, asi como experiencias
de trauma infantil, abuso de alcohol y depresion, baja
educacion, pobreza, participacion en grupos al margen
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de la ley y peleas con armas®. Ademas, la desigualdad
de género y las normas sociales de género promueven el
dominio y el control de los hombres sobre las mujeres
y permiten la tolerancia de la violencia contra las
mujeres y las nifias'. Los programas psicosociales a
nivel familiar que se enfocan en fortalecer a las familias
para que brinden cuidados carifiosos y mejoren las
habilidades de crianza son fundamentales para prevenir
experiencias traumaticas tempranas que contribuyen a
la perpetracion de violencia por parte de los hombres''.
Anivel subnacional, nuestro estudio encontrd diferencias
relevantes en las tasas de homicidios, reconociendo su
posible relacion con las zonas afectadas por el conflicto
armado como es Valle del Cauca, Arauca y Antioquia.
Por otro lado, departamentos como Magdalena,
Cordoba y Norte de Santander pueden ser impactados
por las operaciones de la Fuerza Publica implementadas
por el Gobierno nacional. Este hallazgo es similar al
reportado por la Fundacion Ideas para la Paz*'.

Otros factores que pueden actuar como determinantes
de las diferencias departamentales en las tasas
de homicidios deben ser abordados en futuras
investigaciones. A nivel departamental no es claro
como afectan algunas variables sociales clave como
la pobreza, ya que los departamentos con mayor
incidencia de pobreza monetaria no son los que tienen
mayores niveles de homicidios contra niflos, nifias y
adolescentes, mientras que aquellos departamentos con
menor incidencia de pobreza como Antioquia, Valle del
Cauca y Quindio® si tienen altas tasas de mortalidad
por homicidios en este grupo poblacional.

Finalmente, la evidencia internacional muestra que
uno de los principales problemas para generar politicas
publicas que disminuyan de manera importante este
tipo de homicidios es la ausencia de datos confiables
para realizar estudios a profundidad, que permitan
entender mejor el fendmeno y de esta manera proponer
estrategias que permitan su efectiva disminucion®.

Conclusiones

Los homicidios en nifios, nifias y adolescentes son
eventos intolerables en la salud publica y en una
sociedad que reconozca la vida y la salud como
derecho fundamental. Colombia en el Gltimo decenio
ha disminuido el nimero de casos y las tasas de
homicidios en los grupos etarios que representan este
momento de vida, esto debido al reconocimiento del
ejercicio del proceso de paz con los grupos al margen
de la ley y un mejor desempefio en indicadores sociales.
Sin embargo, las politicas ptblicas deben enfocarse en

‘SALUD uls

una reestructuracion social, educativa y cultural que
permita la no normalizacion de conductas violentas en
los diferentes ambitos del desarrollo de las personas.

Limitaciones del estudio

No se estudiaron las causas de homicidios por edad o
por género, lo cual no permite establecer si a pesar del
descenso de las tasas de homicidio los comportamientos
sociales y culturales han cambiado.

Conflicto de interés

Los autores declaramos que no existe ningun conflicto
de interés por reportar.

Apoyo tecnolégico de TA

Los autores certifican que no han utilizado inteligencia
artificial, modelos de lenguaje, machine learning o
alguna tecnologia similar como ayuda en la creacion de
este articulo.
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