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REsumo:

A comunicagio e a partilha de significados num mundo altamente mediatizado requer multiplas literacias. Independentemente
das defini¢oes e abordagens, estas literacias tém vindo a abrir debates criticos sobre quais as competéncias que os cidadaos devem
ter e desde quando elas devem ser adquiridas. No presente estudo damos conta do processo de desenvolvimento e validagio de uma
Escala de Literacia Medidtica e Informacional (ELMI) para alunos dos 2° e 3° ciclos do Ensino Bésico em Portugal. A validade de
construto foi examinada via Analise Fatorial Exploratéria (AFE) para uma amostra de 1151 participantes. A AFE revelou uma
estrutura trifatorial constituida por 22 itens que explicam 53.23% da variincia total. A escala apresenta uma consisténcia interna
global excelente (wt =.92), com adequada consisténcia interna para todas as subescalas (¢ de Cronbach e ¢ Ordinal > .70). Os
resultados evidenciam boas qualidades psicométricas da ELMI que poderd ser um instrumento vantajoso para o progndstico e
avaliagdo de intervengoes relacionadas com a literacia medidtica.

PALAVRAS-CHAVE: literacia medidtica e informacional, validagao de escala, educagio para os media, 2° e 3° ciclos do ensino bésico.

ABSTRACT:

Communication and sharing of meanings in a highly mediated world requires multiple literacies. Regardless of definitions and
approaches, these literacies have been open up critical debates about what media skills citizens should have, as well as when they
should be acquired. In the present study we report on the process ofdeveloping and validating a scale of Media and Information
Literacy for students in the 2nd and 3rd cycles of BasicEducation in Portugal. The construct validity was examined via Exploratory
Factor Analysis (EFA) for a sample of 1151participants. The EFA revealed a three-factor structure, consisting of 22 items that
explain 53.23% of the total variance. The scale has an excellent overall internal consistency (wt = .92), with an adequate internal
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consistency for all subscales (Cronbach’s & and Ordinal & > .70). The results show good psychometric qualities of this scale that
could be an advantageous instrument for the prognosis and evaluation of interventions related to media literacy.

KEYWORDS: media and information literacy, scale validation, media education, 2nd and 3rd cycles of basic education.

RESUMEN:

La comunicacién y la correspondencia de significados en un mundo altamente medidtico requierenmultiples conocimientos.
Independientemente de las definiciones y los enfoques, estos conocimientos han abierto debates criticos sobre las competencias que
los ciudadanos deben tener y desde cudndo deben adquirirlas. Enel presente estudio informamos sobre el desarrollo y validacién
de una escala de alfabetizacién medidtica e informacional para los estudiantes de 2° y 3° ciclos de la Educacién Bésica en Portugal.
La validez de constructo fueexaminada a través del Andlisis Factorial Exploratorio (AFE) para una muestra de 1151 participantes.
El AFE revel6una estructura de tres factores, constituida por 22 elementos que explican el 53.23% de la varianza total. La escala
presenta una consistencia interna global excelente (wt = .92), con una consistencia interna adecuada para todaslas subescalas (« de
Cronbachy o Ordinale > .70). Los resultados revelaron buenas cualidades psicométricas de laescala, que podria ser una herramienta
util para el prondstico y evaluacion de las intervenciones relacionadas conla educaciéon medidtica.

PALABRAS CLAVE: alfabetizacién meditica e informacional, validacién de escala, educacién medidtica, 2°y 3° ciclosde educacién
bésica.

REsuME:

La communication et le partage de significations dans un monde fortement médiatisé exige des multipleslittératies. N'importe les
définitions et les approches, ces littératies ont déclenché des débats critiques sur les compétences 4 posséder par les individus et
depuis quand celles-ci doivent étre acquises. Dans la présente étude, onexamine le processus de développement et validation d’une
échelle de littératie médiatique et informationnelle pourdes éléves des deuxi¢me et troisieme cycles de I'enseignement primaire,
au Portugal. La validité du construct aété considérée via Analyse Factorielle Exploratoire (AFE) pour un échantillon de 1151
participants. L’AFE a montréune structure trifactorielle, constituée de 22 éléments expliquant 53.23% de variance totale. L’échelle
présente une consistance interne globale excellente (wt = .92), avec consistance interne adéquate pour toutes les sous-échelles (
de Cronbach et a Ordinale > .70). Les résultats mettent en évidence les bonnes qualités psychométriques del’échelle, qui pourra
devenir un outil intéressant pour le pronostique et évaluation d’interventions concernant lalittératie médiatique.

MoTs CLES: littératie médiatique et informationnelle, validation d’échelle, I'éducation aux médias, deuxi¢me et troisi¢me cycles
de 'enseignement primaire.

INTRODUCGAO

A comunicagio e a partilha de significados num mundo altamente mediatizado requer multiplas literacias,
muitas das vezes denominadas de literacia medidtica, literacia da informacgio, literacia visual, literacia
multimodal ou literacia digital. Independentemente das defini¢oes e abordagens, estas literacias tém vindo a
abrir debates criticos sobre quais as competéncias que os cidadaos devem ter e desde quando elas devem ser
adquiridas. Para Frau-Meigs (2014) a literacia medidtica e informacional inclui competéncias operacionais
(programacio), editoriais (escrita-leitura-produ¢io multimédia) e organizacionais (navegagao, classificagio,
filtragem, avaliagdo) consideradas competéncias centrais na educagio para os media na era digital. Para além
da sua importincia como uma competéncia individual, a literacia medidtica abre o didlogo social e cultural
que enfatiza a sua pluralidade. As pessoas nio criam significados individualmente, mas como membros
de comunidades interpretativas de significados partilhados (Livingstone, Wijnen, Papaioannou, Costa, &
Grandio, 2013) onde determinadas praticas de literacia estio presentes e sio mutuamente construidas. Na
sequéncia disso ¢, com o objetivo de medir a literacia medidtica e informacional dos alunos do 2° e 3° ciclos do
Ensino Basico a nivel nacional, foi adotado um modelo concetual centrado nas competéncias operacionais,
editoriais, organizacionais e socioculturais. Adicionalmente, foram incluidas no modelo competéncias de
gestao da(s) identidade(s) digitais, definidas como a capacidade de os cidadaos se representarem online com
privacidade e em seguranga (Costa, Sousa, Rogado & Henriques, 2017). A primeira tentativa para medir a
literacia medidtica da populagio europeia foi feitaem 2009 pela EAVI (the European Association for Viewers
Interests) com o estudo “Study on Assessment Criteria for Media Literacy Levels: A Comprehensive View
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of the Concept of Media Literacy Level in Europe Should be Assessed”. O conceito de literacia medidtica
subjacente a este estudo foi o definido a época pela Comissao Europeia: “a competéncia para lidar, auténoma
e criticamente, com o ambiente comunicacional e medidtico estabelecido pela sociedade da informagao”. De
acordo com esta concetualizacio de literacia medidtica duas dimensées podem ser claramente distinguidas:
(1) as competéncias individuais associadas ao uso, sentido critico ¢ socializagao; (2) e as competéncias
ambientais associadas ao acesso e educacio para os media, politicas, regulacao e outros papéis dos stakeholders
(Celot & Tornero, 2009, p.21). Neste 4mbito, um instrumento de avaliagio foi desenvolvido e recolhidos
os niveis de literacia medidtica nos (27) paises da Uniao Europeia (UE). Nesse estudo Portugal ocupava o
18° lugar com um rating de 75 pontos em 150, ficando abaixo da média da UE (Celot & Tornero, 2009,
p-69). Este estudo, & semelhanca da maioria dos estudos quantitativos em literacia medidtica, focava-se na
frequéncia de uso dos media como uma dimensao da literacia mediitica e apoiava-se em especialistas a nivel
nacional para atribuicao de pesos aos varios indicadores de contexto da literacia medidtica.

A primeira medi¢io em Portugal da literacia medidtica de criangas no contexto da educagao formal foi
conduzida pelo Centro de Estudos em Comunicagio e Sociedade (CECS) da Universidade do Minho. Na
introdugao ao estudo, os autores dao conta da complexidade de medir a literacia medidtica: “O que avaliar,
como, em que contexto, de que modo e para qué, sao algumas das questdes que se formulam e cujas respostas
continuam em aberto” (Pereira, Pinto, & Moura, 2005, p. 2). Especificamente direcionado aos alunos do
tltimo ano do ensino secundirio, o estudo baseou o seu modelo de analise em acessos ¢ usos, compreensao,
andlise ¢ avaliagdo e participagio e producio (Pereira, Pinto, & Moura, 2005, p. 37). O instrumento de
medida constituido por 33 questdes, continha uma maioria de perguntas sob a forma de exercicios aos quais
correspondia uma pontuagao e, nessa perspetiva, aproximava-se de um teste de competéncias. Os autores
refletem e questionam de forma aprofundada nio sé o instrumento de medicio, como a relevincia do
conhecimento dos jovens sobre os ambientes e contettdos medidticos que este pretende avaliar (Pereira, Pinto,
& Moura, 2015, p. 71-96).

No presente estudo damos conta do processo de desenvolvimento e evidéncia de validade e fiabilidade da
ELMI para alunos dos 2° e 3° ciclos do Ensino Bésico em Portugal.

M£TODO

Participantes

Participaram no estudo 1151 estudantes dos 2° e 3° Ciclos do Ensino Bésico, com idades compreendidas
entre os 10 ¢ os 18 anos de idade (M = 12.47; DP = 1.65), 514 do género masculino (44.70%) e 637 do género
feminino (55.30%). Quanto 2 escolaridade, 221 alunos frequentavam o 5° ano (19.20%), 228 alunos o 6°
ano (19.80%), 232 alunos o 7° ano (20.20%), 233 alunos o 8° ano (20.30%) e 237 alunos o0 9° ano (20.60%).
Para efeitos de calculo dos dados demogréficos da amostra, os anos de escolaridade foram agregados por ciclo

de ensino (Tabela 1).

Tabela 1. Estatisticas descritivas de idade e género,para a amostra total e por ciclo de estudos (N = 1151)
Fonte: Elaboragao prépria
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A amostra acima descrita resultou de um processo de amostragem nao probabilistica por quotas. A amostra
foi determinada tendo em conta a populagio total de alunos dos 2° e 3° ciclos, neste caso, 554897 (FEMS,
2014). Foram utilizados um nivel de confian¢a de 95% ¢ um intervalo de confianca de 2.9. Foi considerada
uma taxa de resposta de 0.5. A férmula utilizada foi a seguinte:

Nivel de Confiang¢a® x Taxa de Resposta x (1 — Taxa de Resposta)
Intervalo de Confianga?

Amostra =

Foi obtida uma amostra de 1140. Posteriormente, calcularam-se as proporgoes da distribuicao da amostra
por cada NUT III, pretendendo assegurar a maior representatividade da possivel realidade nacional (Tabela
2). Em resultado do referido processo de arredondamento, definiu-se como dimensio final da amostra 1151
participantes.

Tabela 2. Distribuicio da amostra por NUT III

Fonte: Elaboragao propria
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DESENVOLVIMENTO DO INSTRUMENTO

O instrumento desenvolvido tem por objetivo medir a autoperce¢ao de literacia medidtica em criangas dos
2° ¢ 3° ciclos do ensino bésico em Portugal. Tendo sido utilizado o Portugués Europeu, a sua construgao
foi baseada no modelo concetual centrado nas competéncias operacionais, editoriais, organizacionais,
socioculturais e de gestao das identidades digitais. Inicialmente obteve-se um conjunto de 54 itens, tendo sido
eliminados os itens potencialmente ambiguos ou que nao correspondiam exatamente a0 modelo concetual
de base. Teve-se igualmente em consideracao que dada a idade dos participantes seria desejdvel um modelo
com menos itens. Apds esta fase obteve-se um conjunto final de 36 itens. A adequagio da linguagem dos
mesmos foi aferida junto de uma amostra de 20 alunos da populagao-alvo.

O instrumento aplicado a nivel nacional era composto por 36 itens, respondidos com recurso a uma escala
de Likert de 5 pontos, um formato considerado adequado para esta faixa etaria. O questionario era composto
por duas partes distintas. A Parte | compreendia as competéncias organizacionais, editoriais, operacionais
(Frau-Meigs, 2014) e de gestao das identidades digitais (Costa, Sousa, Rogado & Henriques, 2017), composta
por 24 itens que mediam a familiaridade dos respondentes com estas competéncias e o formato de resposta
variava entre 1 (ndo sabes como fazer/nunca fizeste) ¢ 5 (j4 fizeste ¢ tens experiéncia em fazer).

A Parte IT era composta por 12 itens e procurava avaliar atitudes e crengas face a literacia medidtica critica,
aprendizagem e relacionamento interpessoal. O formato de resposta consistia numa escala de Likert de 5
pontos que variava entre 1 (Discordo totalmente) e 5 (Concordo totalmente). A composi¢ao do instrumento
¢ apresentada na Tabela 3.
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Tabela 3. Composi¢ao do instrumento administrado a nivel nacional
Fonte: Elaboragao prépria

PROCEDIMENTO

O instrumento foi aplicado durante o ano-letivo 2016/2017 em 41 escolas de Portugal continental e
regides auténomas. A aplicacio foi feita através de um formuldrio online, previamente aprovado pela
Monitorizagio de Inquéritos em Meio Escolar (MIME) do Ministério da Educagio, com o apoio de
professores bibliotecarios em cada escola. Os itens do questiondrio foram aleatorizados antes da aplicagao,
para controlar possiveis enviesamentos decorrentes de resposta sequencial aos itens de uma mesma
competéncia. Por ter sido recolhida uma amostra superior a definida na quotizagao em algumas regioes, foram
realizados acertos a base de dados antes do inicio da andlise estatistica.

PREPARAGAO DE DADOS E ANALISE ESTATISTICA

Primeiramente foi realizada a estatistica descritiva dos 36 itens da versao portuguesa da escala de literacia
medidtica: média, desvio-padrao, minimo, méximo, curtose, assimetria e curtose. Uma Andlise Factorial
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Exploratéria (AFE) foi conduzida com o método de extracio de Minimos Quadrados Nao Ponderados
(ULS), utilizando uma matriz de correlagao policdrica. O método de extragao ULS foi escolhido por produzir
estimativas mais precisas (Li, 2016). O numero de fatores extraidos bascou-se no método da Anélise Paralela
(PA) com permutagio de dados (Timmerman & Lorenzo-Seva, 2011). O método de rotagio aplicado foi
o PROMIN por permitir melhores solugdes fatoriais para um conjunto de dados ordinais, maximizando
a simplicidade do fator. A anélise foi conduzida via FACTOR Software V. 10.8. As cargas fatoriais <.30
foram consideradas nao-substantivas, as cargas >.30 e <.40 foram consideradas questiondveis, e as cargas >.40
foram consideradas substantivas (Volker et al., 2016). Itens com baixas comunalidades (h2 <.30), cargas
fatoriais nao-substantivas ou ambiguidade dos itens (cargas fatoriais >.30 em pelo menos dois fatores) foram
eliminados (Field, 2009).

Em relagao a fiabilidade, a consisténcia interna dos fatores encontrados foi analisada através do software
IBM Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) V.25 com base no alfa de Cronbach () e na correlagio
inter-item média. Valores de alfa de Cronbach > 0.70, correlagao inter-item média entre .15 - .40 sao
indicadores de boa consisténcia (Clark, & Watson, 1995). O alfa ordinal foi computado manualmente, de
acordo com as recomendagdes de Zumbo, Gadermann ¢ Zeisser (2007). O alfa ordinal é equivalente ao Alfa
de Cronbach, contudo, baseia-se em uma matriz de correlagao policérica estimando o alfa com maior precisao
em dados ordinais. Além destes coeficientes, foi calculado 0 dmega de McDonald (wt) a fim de avaliar a
consisténcia interna global do instrumento. Este coeficiente reflete o verdadeiro nivel de fiabilidade, visto o
seu valor nao ser inflacionado pelo nimero de itens do instrumento (McDonald, 1999; Revelle & Zinbarg,
2009). Em todos os procedimentos estatisticos foi estabelecido um nivel de significAncia de 5%.

RESULTADOS

Estatistica Descritiva

A Tabela 4 apresenta a estatistica descritiva (média, desvio-padrao, minimo, maximo, assimetria e curtose)
dos 36 itens da escala de literacia medidtica e informacional para alunos dos 2° e 3° ciclos do Ensino Bésico
em Portugal.
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Tabela 4. Estatisticas descritivas (N = 1151)

Nota: Ass = Assimetria; Curt = Curtose. Fonte: Elaboragio prépria

Verificou-se que as respostas aos itens 4, 17, 25 e 36 apresentaram um valor médio acima de 4, sendo o item
17 (Proteger o meu computador e telemdvel com passwords seguras e fortes) e 36 (Eu aprendo sozinho(a) a
usar programas de computador experimentando os diversos botdes e menus) aqueles com a média de resposta
mais elevada (M = 4.33). J4 o menor valor médio de resposta foi verificado para o item 10 (Criar uma App).
O item 30 (Os meios de comunicagao podem ser usados para distribuir informagoes falsas ¢ incorretas sobre
pessoas, lugares ou coisas) foi aquele que apresentou uma maior dispersao nas respostas (DP = 1.54) ¢ o item
17 (Proteger o meu computador e telemdvel com passwords seguras e fortes) a menor dispersao (DP = 0.97).
Todos os itens apresentaram respostas com similar amplitude de valores. Em relacio a assimetria e curtose,
todos os itens apresentam valores entre -2 ¢ + 2, indicando uma distribuicio normal univariada (Field, 2009).

Validade de Constructo

Seguindo as recomendagdes de Hair, Black, Babin ¢ Anderson (2009), foi garantido um ricio
participantes-item superior 20:1 para a realizacio da AFE. A normalidade univariada foi assumida, no
entanto, os valores de distincia de Mahalanobis evidenciaram 42 outliers multivariados (valor critico 32
(36) = 67.98, 2 = 0,001), os quais foram posteriormente, removidos. Nao foram encontrados problemas de
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multicolinearidade, apresentando todos os itens da escala uma Tolerance > 1 ¢ um Variance Inflation factor
< 10. (e.g., Hair et al., 1995), resultando numa amostra final de 1109 participantes.

O valor KMO de .91 apoiou a adequagio daamostra. A significAncia do teste de esfericidade de Bartlett [2
(630) = 12507; p <0.001] revelou que as correlagdes policoricas entre os itens eram adequadas para conduzir
uma AFE.

Os resultados da Andlise Paralela (AP) apontaram uma solucio de dois fatores (com base no percentil
95%) ou trés fatores (com base na média). Com o objetivo de identificar o nimero adequado de fatores a
extrair, avaliou-se a percentagem de variincia explicada e a raiz quadrada da média dos residuos quadraticos
(RMSR) para os modelos bifatorial e trifatorial propostos. A RMSR ¢ um indice de discrepincia entre a
matriz original e a ajustada, em que um valor mais préximo de zero indica maior ajustamento do modelo
(Tabachnick & Fidell, 2013).

Dado que 0 modelo trifatorial (RMSR = 0.04; % Variancia Explicada = 43.93) apresentou menor RMSR
¢ maior percentagem de varidncia explicada que o modelo bifatorial (RMSR = 0.06 ; % Variancia Explicada
= 38.16 ) a AFE foi for¢ada a extracao de 3 fatores.

A AFE inicial revelou baixas cargas fatoriais dos itens 1, 2, 11, 30, bem como a presenca de itens ambiguos
(item 12, 15 € 32) e baixas comunalidades dos itens 28, 34, 35, 36 (h2 <.30), sendo, por isso, removidos. O
processo iterativo até & estrutura trifatorial final estédvel levou  remogao de mais 3 itens (o item 22 por baixa
comunalidade ¢ os itens 14 ¢ 21 por nao saturarem no fator teérico). No total foram excluidos 14 itens da
escala inicial.

A Tabela 5 mostra a estrutura trifatorial final com 22 itens.
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Tabela 5. Estrutura trifatorial final
Nota. Método de método de extragio de Minimos Quadrados Nio Ponderados (ULS); Método de rotagio
PROMIN. F1= Gestio de Informagio, F2= Criacio de Media, F3= Interagio; As cargas fatoriais s3o apresentadas
em ordem decrescente para cada fator; Cargas fatoriais abaixo de 0.30 foram omitidas. Fonte: Elaboragao prépria

Os trés fatores, constituidos por 22 itens, explicaram 53.23% da varidncia total. Os nomes dos fatores
foram atribuidos com a cooperac¢io de um painel constituido por 6 especialistas em literacia medidtica. O
Fator 1 foi intitulado “Cria¢ao de Media” e é composto pelos itens 8, 9, 19, 16, 19, explicando 32.25% da
variincia da escala. O Fator 2 foi designado “Interagao” e agregou ositens 7, 26,27, 29, 31 explicando 13.37%
da varidncia da escala. O Fator 3 foi designado “Gestao de Informagao” sendo constituido por 12 itens (3,4, 5,
6,13,17,18,20,23,24,25,33) explicando 7.70 % da variincia da escala. Os valores das comunalidades foram
clevados (todos h2 >.30) indicando que a variincia dos itens ¢ devidamente explicada pelos fatores (Tabela 5)

20



CoNCEIGAO COSTA, ET AL. DESENVOLVIMENTO E VALIDAGAO DA ESCALA DE LITERACIA MEDIATICA E INFORMACION...

Tabela 6. Matriz de Correlacao entre Fatores da Escala
Fonte: Elaboragio propria

Como apresentado na Tabela 6, as correlagdes inter-fatores foram positivas ¢ moderadas, reforcando a
nao-ortogonalidade dos mesmos.

Em termos de fiabilidade (Tabela 7) a consisténcia interna do fator “Criagio de Media” foi considerada
aceitdvel (a de Cronbach = .78; « ordinal = .86) e o fator “intera¢io” apresentou um a de Cronbach = .74
¢ um « ordinal = .75) sendo igualmente aceitdvel. J4 o fator “Gestao de Informagao” apresentou uma boa
consisténcia interna (e de Cronbach = .85; a ordinal = .89).

Tabela 7. Medidas de consisténcia interna para as subescalas ¢ escala total
Fonte: Elaboragao prépria

No que respeita as correlagdes médias inter-item, tanto as dos fatores bem como a da escala total, variaram
dentro dos valores adequados (Clark & Watson, 1995). A consisténcia global da escala foi excelente (wt =.92)
(Katz, 2006).

Discussao

O objetivo primario do presente estudo visou a construgao e validagio da ELMI, junto de uma amostra de
alunos dos 2° e 3° ciclos do Ensino Basico em Portugal.

Com base nos resultados da AFE e na andlise de especialistas foi possivel sustentar uma estrutura fatorial
constituida por trés fatores: Criagio de Media, Interacio e Gestao de Informacio. A subescala Criacgio de
Media diz respeito as competéncias de concetualizagao e desenvolvimento de media em formato digital. J4 a
subescala Interacio refere-se a capacidade de se comunicar online para diversos fins ¢ a subescala Gestao de
Informacio esté relacionada com a capacidade de se aceder, utilizar e analisar criticamente os media de forma
segura e com garantia de privacidade, no ambiente digital.

A estrutura trifatorial da ELMI resulta de um processo de refinamento no sentido de captar a percegao
de competéncias na utilizagio dos media, em amostras de adolescentes em Portugal, explicando 53.23% de
varidncia total, o que estd dentro do intervalo aceitdvel (Streiner, 1994). No que respeita a fiabilidade, a ELMI
mostrou uma consisténcia interna global excelente (wt =.92), sustentada pela adequada consisténcia interna
de todas as subescalas (Alfa de Cronbach e Alfa Ordinal > .70). A consisténcia interna da subescala “Gestio
de Informagao” foi superior as demais por ser constituida por um maior numero de itens, o que inflaciona o
valor de Alfa (Nunnally & Bernstein, 1994). Os resultados também revelaram homogeneidade das subescalas,
apresentando-se a correlagio média inter-item dentro dos valores ideais (Clark & Watson, 1995).

Em geral, os resultados obtidos através dos procedimentos estatisticos (AFE e andlise de consisténcia
interna) fornecem suporte empirico a validade e fiabilidade da ELMI para a avaliagao da percegao de literacia
medidtica e informacional de adolescentes Portugueses, podendo ser aplicada em estudos de intervengio
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ou como medida complementar de diagnéstico dado que o instrumento ¢ de fécil e rdpido preenchimento,
podendo constituir uma mais-valia para professores e investigadores.

LiMITAGOES E TRABALHO FUTURO

A principal limitagio do presente estudo estd relacionada com a autoavaliagio de competéncias. O
problema subjacente a dados provenientes da autoavaliagao de competéncias tem sido amplamente discutido,
considerando-se que este tipo de instrumentos ¢ mais permedvel a enviesamentos que os que recorrem 2
avaliacio efetiva (Anderson, Thien, & Pitts, 2017). Algumas das razdes mais apontadas para os possiveis
enviesamentos vao desde a compreensio das questdes colocadas a fenémenos associados a desejabilidade
social (Rosenman, Tenneckoon, & Hill, 2011). Num estudo com alunos do ensino superior comparou-se
a expetativa de nota num teste de avaliagio com a classificagao efetivamente obtida, concluindo-se que a
maioria se autoavalia eficazmente (51.00%), existindo um ntimero de alunos que se sobreavalia (39.00%) ¢
outro conjunto que se subavalia (10.00%). Serd ainda importante referir que a tendéncia para a sobrestimacio
¢ superior em alunos com piores resultados (Mayer et al., 2006).

Ainda assim, a autoavaliagao de competéncias ¢ uma das formas mais utilizada na recolha de dados de
investigacdao em educagao, pela facil operacionalizacao e aplicagao dos instrumentos. Os resultados obtidos
tém-se demonstrado fidveis na predi¢ao de competéncias efetivas. Deste modo, a autoavalia¢io tem vindo a
ser discutida como uma competéncia que pode ser estimulada e desenvolvida (Sundstrém, 2005).

Para além disso, no presente estudo nao foram exploradas as validades convergente e divergente, as quais
sustentam igualmente a validade de constructo (Almeira & Freire, 2007) e que deverio ser tidas em conta
em estudos futuros. De igual modo, sera desejavel utilizar um critério concorrente para avaliagao da validade
de critério e uma andlise de teste-reteste que permita avaliar a estabilidade temporal do instrumento. A
correlagio moderada entrefatores e o valor elevada de Omega de McDonald sustentam a ideia de um fator
geral. Novos estudos com anilise fatorial confirmatéria forneceriam mais informagao sobre uma possivel
estrutura hierdrquica da ELML
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