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Articulo original

Construccion de algoritmos como
estrategia de aprendizaje en medicina

Fernando René Pérez Romero®+*

Facultad de Medicina

Resumen

Introduccion: Los algoritmos estan en casi todos los
procesos de interaccion y coordinacion para completar
tareas fisicas y mentales exigentes a futuro, suponiendo
en medicina, el paso de los algoritmos biolégicos a los
artificiales con eliminacién del error y un manejo 6ptimo
de la informacién con mayor beneficio para el humano.
Objetivo: Determinar la percepcion de la utilidad en la
aplicacion de la teoria de algoritmos para la solucion a
problemas clinicos mediante la aplicacion del razona-
miento algoritmico.

Material y método: Para evaluar la percepcion de la apli-
cacion de la teoria de algoritmos en la solucion a proble-
mas clinicos, tedricos y reales, se explord la percepcion
de la utilidad de la teoria de algoritmos en estudiantes de
la carrera de medicina, mediante la aplicacion de encues-
tas previas y posteriores a una intervencion educativa.

FRSAL KALONAL AUTONOIA g 77

Resultados: Posterior a la intervencion, la percepcion
de los estudiantes es que la mayoria (mas del 70%) con-
sidera que los algoritmos son indispensables para los
médicos, que su uso es evidente en la literatura médica
y que es necesario tener un conocimiento profundo del
tema a tratar. En cuanto a la utilidad para el aprendizaje,
la mayoria (mas del 60%) considera que sirven para des-
cribir o recordar un tema, para explicar o resumir, y para
organizar y establecer soluciones a un problema. Las
opiniones del estudiantado fueron predominantemente
positivas para la utilidad de los algoritmos.
Conclusion: La teoria de algoritmos proporciona una
alternativa metodoldgica de aprendizaje, pues se integran
distintas areas del conocimiento médico, proporcionando
una o varias vias de solucién, que ayudan a la descrip-
cion o explicacion de la patologia, o para su aplicacion
en un contexto real de atencion al paciente.
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Construction of algorithms as a learning
strategy in medicine

Abstract

Introduction: The processes are in almost all the pro-
cesses of interaction and coordination to complete de-
manding physical and mental tasks in the future, assum-
ing in medicine, the passage from biological algorithms to
artificial ones with error elimination and optimal manage-
ment putting information with greatest benefit to humans.
Objective: To determine the perception of the useful-
ness of the application of the theory of algorithms for the
solution of clinical problems through the application of
algorithmic reasoning.

Material and method: To evaluate the perception of the
application of the theory of algorithms in the solution of
clinical, theoretical and real problems, the perception
of the usefulness of the theory of algorithms in medical

INTRODUCCION
Aun hoy en dia, la tendencia en la ensefianza en la
practica médica, se ha desplazado hacia una visién
fragmentaria con profundizacién en algunas areas
o especialidades, perdiendo la visién de conjunto’.

Resulta preocupante que en las escuelas de medi-
cina de México dicha ensefianza se limita a preparar
médicos para cumplir con el minimo indispensable,
observandose que los planes y programas de estudio
muestran una clara desvinculacién de los conoci-
mientos con la practica, ya que estan constituidos
principalmente por “simples agregados de materias
con orientacion anticientifica y productora de va-
lores que fortalecen nuestra dependencia tedrica,
técnica y conceptual ™.

Dado que los algoritmos estan en casi todos los
procesos de interaccion y coordinacién para com-
pletar tareas fisicas y mentales exigentes, la fuente
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students was explored, through the application surveys
before and after an educational intervention.

Results: After the intervention, the perception of the stu-
dents is that the majority (more than 70%) considers that
they are essential for doctors, that their use is evident in
the medical literature and that it is necessary to have a
deep knowledge of the subject to be treated. Regarding
the usefulness for learning, the majority (more than 60%)
consider that they serve to describe or remember a topic,
to explain or summarize and to organize and establish
solutions to a problem. The opinions of the student body
were predominantly positive for the usefulness of the al-
gorithms.

Conclusion: The theory of algorithms provides a meth-
odological alternative for learning since different areas
of medical knowledge are integrated, it requires one or
several ways of solution and that help to describe or ex-
plain the pathology, or for its application in a real context
of care. to the patient.

Key words: Algorithms; learning; logical reasoning.

This is an Open Access article under the CC BY-NC-
ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-
nd/4.0/).

o codigo que se puede obtener de todas las cosas’®,
es una forma de representacion mental que puede
ser utilizada también en la medicina. Asi mismo,
a futuro, se supone que el paso de los algoritmos
biolégicos a los artificiales elimina a la larga el error
y proporciona un manejo 6ptimo de la informacién
con mayor beneficio para el humano*.

Educacién en medicina
Enla ensefianza formal de la medicina en México se
han observado cambios derivados de su evolucién
en cuanto al conocimiento, tecnologia y cultura de
la humanidad. De tal forma que, en México, se han
presentado tres corrientes de ensefianza de la me-
dicina, generadas por el intercambio sociocultural
nacional e internacional: La escuela tradicional, la
tecnologia educativa y el enfoque cognitivo’.

La escuela tradicional se caracteriza por la cate-
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Tabla 1. Estrategias de aprendizaje en medicina

Estrategias para la problematizacion-
disposicion .

+ Discusién guiada
Presentacion de temas
* Integracion de los alumnos
Expresion de puntos de vista por parte de los alumnos
» Estimular razonamiento analitico, reflexivo y critico

Estrategias para el procesamiento de la
informacion

+ Analogias

+ Estrategias para organizar la informacion nueva por aprender
Resumenes
Mapa conceptual
- Estrategia para enlazar los conocimientos previos con la nueva informacion

Estrategias para la adquisicion del
conocimiento y para mejorar la
codificacion de la informacion a aprender

llustraciones
Preguntas intercaladas

Estrategias para la aplicacion de la * Aprendizaje basado en problemas
informacion » Método del caso

+ Simulacion
Otras - TIC

» Medicina basada en evidencias

dra, acompafiada de demostraciones y practicas de
laboratorio. Esta escuela es influida por la pedago-
gia positivista, y tiene a la educacion clinica como
un aprendizaje de tipo tutorial sin un reglamento
especifico’.

La tecnologia educativa busca el aprendizaje de
grandes grupos, sistematizando la ensefianza con
base en la teoria de los sistemas, la explotacion de
los medios de comunicacién y el conductismo, tiene
como requisito la elaboracion de objetivos de apren-
dizaje para definir la conducta final del estudiante”.

En el cognoscitivismo/constructivismo se hace
una analogia entre la mente y la computadora como
sistemas de procesamiento que codifican, retienen
y operan con simbolos y representaciones internas’.
Por lo que se coincide en que tanto la mente como
la computadora son sistemas que procesan informa-
cion, la retienen y operan con simbolos y represen-
taciones internas®.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de medi-
cina, asi como en muchas otras profesiones, se han
observado estrategias comunes que se apoyan en el
modelo de ciclo de aprendizaje de Marzano que se
muestran en la tabla 17.

El razonamiento l6gico en medicina
Se define al razonamiento légico como “aquel proce-
so intelectual mediante el cual el ser humano iden-

tifica y selecciona entre varias opciones, la mas ade-
cuada para dar solucion a un problema existente”.
En el caso del médico, este interactta con el sujeto
de estudio (paciente) y debe identificar el problema
en ¢l (diagnostico), para posteriormente proponer
un plan de accién dirigido a revertir el problema
(tratamiento)®.

Para resolver un problema, el hombre utiliza un
procedimiento caracterizado por:

1. Comprender lo que se debe hacer.

2. Entender la informacién provista para buscar
una solucion.

3. Busqueda de estrategias para encontrar la solu-
cién con la informacion provista.

Dentro del razonamiento légico se encuentran dos
tipos de razonamiento inferencial que son:

o Razonamiento inductivo: Capacidad de desa-
rrollar conceptos generales a partir de una par-
ticularidad utilizando como herramientas a la
clasificacion y las analogias, entre otras.

» Razonamiento deductivo. Elaboracién de propo-
siciones basadas en las leyes de la 16gica, a partir
de una generalidad hasta lo particular, y sirve
para demostrar la veracidad de las proposiciones
alcanzadas por el razonamiento inductivo, que
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ademas utiliza un razonamiento condicional en
donde, se establecen dos premisas, de las cuales
una es el antecedente; y otra, la consecuencia’.

Toma de decisiones en medicina
Existen distintos componentes a considerar en la
toma de decisiones, y entre ellos se encuentran:

+ Elnivel de conocimientos.

o Los procesos cognitivos que se ven influenciados
por diversos factores psicoldgicos y fisiologicos
(hambre, suefo, emociones, etc.).

+ Los procesos metacognitivos que se refieren a la
toma de conciencia de los conocimientos y re-
cursos intelectuales y que son caracteristicos del
profesional experimentado™.

Derivado de lo anterior, un razonamiento clinico
puede percibirse de dos formas:

« Un sistema instintivo y alimentado por el reco-
nocimiento de un patréon determinado que es
obtenido a través de la experiencia.

« Un sistema analitico y sistematico (valga la re-
dundancia), que es mas fiable y menos propenso
al error, aunque mas tardado y caro.

Ambos sistemas son efectivos en la clinica; sin em-
bargo, es necesario obtener una retroalimentacion
de nuestro proceso de decision para poder mantener
esta habilidad profesional®.

Una de las formas mas utilizadas para facilitar
la toma de decisiones es el método clinico, que es
una secuencia ordenada de pasos para la busqueda
y aproximacion a un diagndstico que permitira la
toma de decisiones para satisfacer las demandas del
paciente, por lo tanto, es un método auxiliar parala
toma de decisiones'""2.

Los algoritmos en medicina

Un término que es necesario establecer para enten-
der la utilidad de los algoritmos médicos es el de
“informatica médica” que es definida por el Depar-
tamento de Informatica Biomédica de la Universidad
de Columbia en Nueva York, como “una disciplina
cientifica para almacenar, localizar, compartir y
usar de manera optima la informacién biomédica
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y los datos y conocimientos necesarios para resol-
ver problemas y tomar decisiones...”, de tal forma
que la informatica se aplica en cuestiones practicas
para proveer de informacion oportuna y precisa a
los médicos".

Un algoritmo tiene como objetivo el proveer la
mejor manera para solucionar sistematicamente
un problema y pueden tener objetivos preventivos,
diagndsticos o terapéuticos'>'*. En el area de las ma-
tematicas, algoritmo se define como “un conjunto
finito de reglas que da una secuencia de operaciones
o acciones a realizar para resolver un tipo especifico
de problemas™>.

Aun cuando se tenga una probada utilidad de
los algoritmos, no hay una utilizacién del término
razonamiento algoritmico y que incluso puede ser no
congruente con el método o razonamiento clinico,
y aunque ambos (algoritmos y método clinico) son
procedimientos utilizados en la toma de decisiones,
pueden ser herramientas con valor inversamente
proporcional entre si, es decir, que a mayor uso de
algoritmos, menos razonamiento clinico. Sin embar-
go, es de resaltar que el razonamiento clinico tiene
para si mismo un algoritmo, puesto que los procesos
mentales necesarios para la toma de decisiones cli-
nicas deben seguir una secuencia logica™.

Utilidad de los algoritmos en medicina

Los algoritmos o los diagramas de flujo son métodos
que simplifican el proceso de decision, de tal for-
ma que el médico debe familiarizarse con las bases
cientificas de estos protocolos para mantener una
actitud abierta y receptiva para otras opciones tanto
diagnosticas como terapéuticas'’.

Los algoritmos son una técnica de ramificacion
muy ttil en la ensefianza-aprendizaje para establecer
alternativas de solucién a un problema. Asi mismo,
facilitan el aprendizaje de reglas, instrumentos para
planificacion y prescripcion, ademas de ser instru-
mentos metodoldgicos para la investigacion'>'>.

Sin embargo, se debe atender a las ventajas y
desventajas que con estos vienen, en medicina se
encuentran las siguientes':

o Ventajas
+ Aprendizaje rapido con retencion duradera.
+ Identificacién de situaciones de exploracion
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Tabla 2. Secuencia de actividades y recursos para la intervencion

Actividad programada Responsable

Método de evaluacion Recurso para utilizar

Presentacion de la

. . .. | Profesor investigador
metodologia de la intervencion

No se requiere Presentacion del profesor

Algoritmos diagnésticos en

L Profesor investigador
medicina

No se requiere Video explicativo

Presentacion en sesion de la
informacioén para construccion
de un algoritmo diagnéstico

Profesor investigador

Tema del programa de

No se requiere .
medicina

Elaboracién de un algoritmo

. L Profesor investigador
diagnéstico

Rubrica de evaluacién de
algoritmos (formativa)

Rubrica de evaluacién de
algoritmos (formativa)

Fuente: Elaboracién propia.

fisica innecesaria o peligrosa (aplicacion de
triage).

+ Minimiza errores y estandariza criterios.

+ Mayor consistencia y eficiencia clinica.

+ Resume informacion.

o Desventajas

+ Estructura rigida y cerrada.

« Pacientes variables para la aplicacion del al-
goritmo.

+ Lainexperiencia impide visualizar alternativas.

+ Poca utilidad al profesional experimentado.

+ Sensacion de pérdida de la autonomia profe-
sional.

+ Reduccionismo o mecanizacién del razona-
miento.

Ante la aplicacién de un algoritmo se debe estar
preparado a la modificacion de este, puesto que la
ausencia de modificacion traduce una falta de co-
nocimiento o informacidn pertinente para dicha
modificaciéon. Es posible que lo anterior pueda su-
ceder con los estudiantes, puesto que un algoritmo
puede no cubrir todo el espectro o variaciones de
una condicién patoldgica y en consecuencia se debe
modificar'.

También debemos establecer que las ventajas de
los algoritmos en la educacién yacen en situaciones
en las que el profesor transmite su conocimiento y
experiencia, asi como alternativas de soluciéon de
problemas, pueden ser una herramienta de simu-
lacién para el entrenamiento de situaciones deter-
minadas de una especialidad o de la generalidad, y
pueden ser instrumentos que ayuden a la evaluacion
tanto formativa como sumativa'.

OBJETIVO

Determinar la percepcion en la utilidad de la apli-
cacion de la teoria de algoritmos para la solucién a
problemas clinicos mediante la aplicacién del razo-
namiento algoritmico.

METODO

El presente estudio descriptivo de tipo cualitativo,
se realizo mediante una intervencion educativa du-
rante 2021, previamente disefiada y aplicada a un
grupo de alumnos pertenecientes al 6° semestre de
la carrera de medicina, enfocada en la elaboracién
de algoritmos como metodologia de aprendizaje me-
diante la aplicacion de la siguiente secuencia:

1. Elaboracion de documentos, como recursos de

apoyo para los alumnos (video y documento ex-

plicativo de las caracteristicas y utilidad de los

algoritmos).

Encuestas preintervencion.

Secuencia de intervencion expuesta en la tabla 2.

Encuestas postintervencion.

Analisis de los resultados de las encuestas me-

diante medidas de tendencia central.

6. Compilacién y organizacion de las opiniones de
alumnos obtenidas de las encuestas postinter-
vencion.

A

CONSIDERACIONES ETICAS

Se declara que la participacion de las personas en
el presente trabajo de investigacion fue totalmente
voluntaria y anénima, de acuerdo con los protocolos
y previa autorizacién de la institucién en donde se
realizd el trabajo.
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% de alumnos de acuerdo*

% alumnos en desacuerdo*

Aspecto explorado .. . . .
Encuesta inicial Encuesta final Encuesta inicial Encuesta final

Son indispensables para los médicos 85.7 76.9 14.3 2341
Se requiere un lenguaje especifico 28.6 61.5 28.6 15.4
Es evidente el uso de algoritmos en la 714 84.6 71 77
literatura
Es necesario ser versado en el tema a 714 84.6 71 0
tratar

* Los restantes porcentajes corresponden a respuestas de indecision o de desconocimiento del tema.

Fuente: Elaboracién propia.

RESULTADOS
Percepciones de la teoria de algoritmos en
alumnos
Posterior a la realizacidn de las encuestas, solo el
50% de los alumnos conocia la definicién de algo-
ritmo, y un 93% conocia la definicién de diagrama
de flujo, lo que permite establecer que la mayoria de
los alumnos tuvieron contacto con la teoria de los
algoritmos en algiin momento de la su formacion
académica previa al momento de la intervencion.
Para explorar y contrastar la percepcion de los
alumnos con respecto a algunas caracteristicas de
los algoritmos en medicina en las encuestas inicial
y final se obtuvieron los resultados que se muestran
en la tabla 3.
De los resultados anteriores, la percepcion gene-
ral al final de la intervencion fue que los alumnos

entienden a los algoritmos en medicina como una
herramienta que requiere de conocimientos de dia-
gramacion, asi como del tema sobre el que se desa-
rrolla. Un cambio al final de la intervencién fue que
aproximadamente un 23% de los alumnos considerd
que no eran indispensables para el médico.

Relevancia de las caracteristicas de los
algoritmos para el estudiante de medicina
Otro aspecto explorado por las encuestas fue el de
la percepcion de la importancia de las principales
caracteristicas que debe tener un algoritmo en me-
dicina, encontrandose los datos que se muestran en
la tabla 4.

Al inicio de la intervencidn, todos los alumnos
consideraron que la identificacion del problema era
la caracteristica mas importante, seguida delatoma

Tabla 4. Percepcion de utilidad de los algoritmos para el alumnado

o . . . . % alumnos
Caracteristica del algoritmo Nivel de importancia . .
Encuesta inicial Encuesta final
Muy importante 42.9 53.8
Que sea adecuado para el Importante 574 7l
problema (identificacion del Mediana importancia 0 15.4
problema) Poco importante 0 23.1
Nada importante 0 0
Muy importante 14.3 15.4
- Importante 14.3 23.1
(S0 [V utl.llzar LDCEN O Mediana importancia 35.7 15.4
tengo (obtencion de datos)
Poco importante 14.3 0
Nada importante 21.4 46.2
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- ; . : . % alumnos
Caracteristica del algoritmo Nivel de importancia L. .
Encuesta inicial Encuesta final
Muy importante 28.6 46.2
Que me proporcione opciones Importante S5.7 30.8
y vias de solucion (toma de Mediana importancia 14.3 15.4
decisiones) Poco importante 21.4 7.7
Nada importante 0 0
Muy importante 35.7 38.5
o ) Importante 14.3 231
Qy.e mellndlqug el mejor recurso Mediana importancia 21.4 7.7
utilizar (jerarquizar)
Poco importante 14.3 231
Nada importante 14.3 7.7
Muy importante 214 15.4
) . Importante 74 15.4
Que sea entendible y visualmente Mediana importancia 214 231
adecuado
Poco importante 74 231
Nada importante 42.9 231

Fuente: Elaboracion propia.

de decisiones. Llama la atencién que la obtencion
de datos no fuera importante, pues sin la obtencién
de datos no es posible desarrollar una secuencia de
soluciéon y manteniéndose como una de las caracte-
risticas de menos importancia.

Utilidad de la elaboracién de algoritmos
para el estudiante de medicina

La percepcion de los alumnos hacia la utilidad de
los algoritmos diagndsticos para su aprendizaje o
desempefio académico se muestra en la tabla 5.

Previo a la intervencion se percibi6 por parte de
los alumnos que las principales utilidades de los al-
goritmos se relacionan con la organizacién de posi-
bles soluciones a un problema, seguido de la utilidad
para resumir y explicar un problema médico y ala
seleccion légica de los principales elementos de un
problema.

Es de notar que al final de la intervencion los
alumnos consideraron que una utilidad importante
es ayudar a recordar o describir un problema o tema,
ademds de las ya mencionadas previamente.

Percepciones finales de los alumnos

Posterior a la intervencion, y apoyando los resulta-
dos de las encuestas inicial y final, el 84.6% de los
alumnos menciono que si utilizarian los algoritmos,

y al solicitarles que ampliaran la decision, se dieron
las siguientes explicaciones.

o “Esuna manera facil de repasar el tema... Tam-
bién ayudan a memorizar bien el proceso o al
menos a entenderlo mejor”.

+ “Los diagramas o algoritmos son muy utiles para
describir un diagnostico y tratamiento”.

o “Ayudan a jerarquizar la informacion y deter-
minar el diagnoéstico correcto para dar el trata-
miento mas adecuado”.

« “Son de mucha utilidad y practicos para entender
un tema; sin embargo, se me dificulta hacerlos”.

o “Eslamaneramads sencilla de sintetizar un tema,
y aprender acerca de este”.

« “Son muy practicos para saber qué ya has hecho
y qué te falta... y esto es muy util para evitar el
error’.

o “Mejoran mi nivel de comprension”.

o “Prefiero ver un algoritmo que leer la misma in-
formacion textualmente”.

« “Son bastantes ttiles sobre todo a la hora de se-
leccionar el tratamiento”.

o “Unamanera rapiday concisa para conocer acer-
ca de un tema”.

o “Me permiten ordenar mis ideas y profundizar

r.»

mas
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Tabla 5. Percepcidn de la utilidad de los algoritmos para el aprendizaje

% alumnos
Caracteristica de utilidad Nivel de utilidad
Encuesta inicial Encuesta final
Principal utilidad 14.3 46.2
Bastante utilidad 21.4 0
Ayuda a describir y recordar un Buena utilidad 0 154
tema o problema Mediana utilidad 21.4 7.7
Poca utilidad 14.3 30.8
Ninguna utilidad 28.6 0
Principal utilidad 42.9 7.7
Bastante utilidad 71 53.8
Ayuda a resumir y explicar un Buena utilidad 214 7
problema Mediana utilidad 71 7.7
Poca utilidad 21.4 7.7
Ninguna utilidad 0 15.4
Principal utilidad 14.3 231
Bastante utilidad 14.3 15.4
Atyl_Jda a analizar y seleccionar ENenahtnand 357 231
l6gicamente los elementos de un - —
tema o problema Mediana utilidad 74 23.1
Poca utilidad 14.3 0
Ninguna utilidad 14.3 15.4
Principal utilidad 28.6 15.4
Bastante utilidad 74 0
Ayuda a ilustrar y resolver sobre un | Buena utilidad 71 15.4
tema o problema Mediana utilidad 28.6 23.1
Poca utilidad 21.4 15.4
Ninguna utilidad 741 30.8
Principal utilidad 21.4 38.5
Bastante utilidad 35.7 77
Ayuda a organizar y establecer Buena utilidad 214 231
soluciones a un tema o problema Mediana utilidad 74 15.4
Poca utilidad 14.3 15.4
Ninguna utilidad 0 0
Fuente: Elaboracién propia.
Asi mismo, el 7.7% contestd “tal vez”, y el 7.7% con- que el 92.3% de los alumnos respondid que si fue de

test6 negativamente; al solicitar que explicaran las  ayuda, y menciond las siguientes explicaciones:
razones se mencionaron las siguientes:
« . . . . »
» “Ayuda a visualizar los pasos y sintetizar”.

« “Hay otros métodos que me funcionan mas”. o “Meayud¢ a identificar los factores clave y a che-
« » 7
o “Me cuesta mucho hacerlos”. car las partes del tema que no entendia de manera
completa... Fue muy complicado hacerlos”.
Por ultimo, se les pregunto sobre laayuda delosalgo-  « “Pongo mis conocimientos en practica y entiendo
ritmos para el entendimiento de un tema, se encontrd de mejor manera como es que se relaciona todo”.
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« “Noson faciles de hacer, requieren entendimien-
to previo del tema... Hay que ordenar y jerarqui-
zar la informacion, por lo que la considero una
buena herramienta resumen”.

o “Aunque me haya costado realizarlo, la informa-
cion de ese diagrama todavia la retengo”.

« “Eldescarte de informacién innecesaria ayuda a
comprender un tema de mejor manera”.

o “Para poder realizarlos debes tener un buen en-
tendimiento”.

o “Porque proporciona un mejor material visual
para aprender”.

« “Organizany jerarquizan la informacién de ma-
nera que es facil de entender”.

« “Ayudaron ajerarquizary estructurar el proceso
fisiopatologico y la forma de abordar el problema
y poder elegir el mejor tratamiento”.

o “Me ayud¢ a organizar informacién de manera
que sea memorable y facil”.

o “Elhecho de ordenar informacién y transformar-
lo a una representacion grafica, me ayuda para
retener y entender mejor la informacion”.

Del 7.7% de alumnos que respondieron negativamente
ala pregunta, se proporciono la siguiente explicacion:

<« . .7

« “Aunque me ayudaron a poner la informacién de
una forma mas jerdrquica, no es el método que
me funciona para entender los temas”.

DISCUSION

Como experiencia, la implementacion de la inter-
vencion permitié que la clase fuera atin mas estruc-
turada, pues en si misma puede constituirse en un
algoritmo de facilitacion del aprendizaje. Asi mismo,
permiti6 estimar las necesidades de una organiza-
cion o sistematizacion de los elementos teéricos a
proporcionar en una clase, en elementos que sean
aplicables en la realidad y en distintas variables y
contextos.

De acuerdo con lo referido por los estudiantes,
la utilizacién de algoritmos en la medicina fue de
utilidad para estudiar, sintetizar y entender, per-
mitiendo el desarrollo del razonamiento logico de
tipo deductivo, generandose seguridad por parte del
estudiante, para la solucién de problemas mediante
la toma decisiones™"’.

El estudio indica que, para los alumnos, la ela-
boracién de algoritmos como metodologia de ense-
fanza-aprendizaje, presenta diversas utilidades para
la adquisicion de habilidades en distintos niveles de
aprendizaje como las descritas en las taxonomias mas
utilizadas, como la de Marzano, y que se han pro-
puesto como una caracteristica relevante para la in-
tegracion del aprendizaje y aplicacion de los recursos’.

Asimismo, los algoritmos son herramientas que
no sustituyen al método o razonamiento clinico,
sino que lo apoyan a sistematizar la informacion
reciente y facilitar la toma de decisiones como lo
percibido por los alumnos.

De las opiniones de los alumnos, se obtiene que
las herramientas para el aprendizaje tales como la
sintesis, interrelacion, entendimiento, memoria, or-
den, jerarquizacion, memoria e investigacion, entre
otras, son alcanzables por esta técnica de manejo de
la informacién'.

En cuanto a las razones para utilizarlos o no uti-
lizarlos, se puede observar que estas se relacionan
con las principales caracteristicas detractoras y que
son las relacionadas a la dificultad de su elaboracion.

Como areas de oportunidad para el presente tra-
bajo se observan las siguientes:

o Aplicar una bateria que permita evaluar obje-
tivamente la toma de decisiones y disefar, aun
mejor, la estrategia a utilizar en el aula para la
intervencion.

» Incorporacién mas precisa del método clinico
en la estructura general de los algoritmos ela-
borados.

o Mejorar el entendimiento y aplicacion de la teoria
de algoritmos de forma general para su aplicacion
posterior.

CONCLUSIONES

El presente trabajo proporciona una posible alterna-
tiva metodologica de aprendizaje que podria dirigir
al estudiante de medicina al razonamiento logico tan
necesario para su estudio y desempeiio, pues en los
algoritmos se integran las distintas areas del conoci-
miento médico, proporcionando una o varias vias de
solucion de un problema, ya sea para su descripcion
o explicacion, o para su aplicacion en un contexto
real de atencion al paciente.
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ANEXO

Encuesta final
“Algoritmos/diagramas de flujo en Medicina”

La presente encuesta esta dirigida a alumnos de la Escuela de Medicina y Ciencias de la
Salud del Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de Monterrey como un proceso
exploracion de la percepcion de la utilidad de la construccion de algoritmos/diagramas de
flujo, como método de aprendizaje en medicina.

La encuesta es de caracter privado y la informacién recabada sera utilizada unicamente
con fines educativos y como parte de un proyecto de intervencién, manteniendo en todo
momento el anonimato de las y los participantes.

Se le pide que lea con atencién las preguntas y responda honestamente.

Gracias de antemano por la participacion.

*Obligatorio

1. Un algoritmo es: *

Marca solo un évalo.

() Una ecuacion matematica para la solucion de problemas
@ Una descripcion por pasos de la solucién de un problema
@ Un grafico que nos proporciona una via de solucion de problemas
(") Untipo de programacion computacional

2. Un diagrama de flujo es: *

Marca solo un évalo.

() Una ecuacion matematica para la solucion de problemas
@ Una descripcion por pasos de la solucién de un problema
() Representacion gréfica para la solucion de problemas

(__) Un programa computacional para solucion de problemas
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3. Responde con la opinién mas adecuada a las siguientes aseveraciones *
Marca solo un ovalo por fila.

Desconozco sobre
el tema

Ni de acuerdo ni

en desacuerdo De acuerdo

En desacuerdo

Los algoritmos/diagramas
de flujo son herramientas
indispensables para los
médicos

Para la construccion de los
algoritmos/diagramas de

flujo se requiere un lenguaje
grafico especifico

En la literatura médica es total-
mente evidente el uso de los
algoritmos/diagramas de flujo

Para la construccién de
algoritmos/diagramas de
flujo es indispensable el ser
versado en el tema

J10] 010
J10] 010
J10] 010
J10] 010

4. Instruccién: Para los algoritmos/diagramas de flujo en medicina, de acuerdo a tu
consideracion, ordena en importancia las siguientes caracteristicas, siendo 1 la mas
importante y 5 la menos importante, sin que se repita el mismo valor. *

Marca solo un ovalo por fila.

Que sea
adecuado al
problema que
tengo (identificar
el problema)

Que pueda utilizar
los datos que
tengo del proble-
ma (obtencion de
datos)

Que me
proporcione
opciones y vias
de solucién (toma
de decisiones)

Que me indique

el mejor recurso a
utilizar para solu-
cionar el problema
(jerarquizar)

Que sea
entendible y
visualmente
adecuado

0101010108
J1 01070108
0101070108
0101070108
0101070108
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5. Instruccién: Por favor, ordene por importancia en la utilidad para usted (1 es
el mas importante y 6 el menos importante) las siguientes utilidades de los algo-
ritmos/diagramas de flujo en medicina. Por favor no repita valores o nimero de
orden.

Marca solo un évalo por fila.

1 2 3 4 5 6
Me ayudan
d ibi
yeeotr | (D | (O | O O | O O
t
orobiema

Me ayudan
a resumir
y explicar
un tema o
problema

J
J
J
g
0
J

Me ayudan
a analizary
seleccionar
egeamente | (O | (O | O | O O | O
elementos
de untemao
problema

Me ayudan
a ilustrar

Lobroun ) - - - ) )
tema o un
problema

Me ayudan
a organizar
y establecer

Yomciones | () - - - - -
auntema o
problema

Me ayudan a
seleccionar,
detectar y
b | (D | (O | O | O | O O
solucién a
un tema o
problema
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6. Instruccién: Indica tu opinién actual de las siguientes caracteristicas generales
de los algoritmos/diagramas de flujo en medicina.*
Marca solo un ovalo por fila.

Ni en acuerdo ni en

En r No la consider
desacuerdo desacuerdo o la considero

De acuerdo

Son faciles de usar

Son faciles de hacer

Ayudan en el proceso
de diagnéstico

Ayudan en el proceso
terapéutico

00000
00000
00000
00000

Ayudan a evitar el error

7. ¢Utilizarias los algoritmos/diagramas de flujo en medicina? *
Marca solo un ovalo.

D si
C D No
() Talvez

8. Explica tu respuesta anterior *

9. ¢Consideras que la elaboraciéon de algoritmos/diagramas de flujo ayudaron a me-
jorar el entendimiento de los temas tratados con esta metodologia?*
Marca solo un évalo.

) si
() No
() Talvez

10. Explica tu respuesta anterior *

Google no cred ni aprobd este contenido.
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