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La autoría de manuscritos, de capítulos y de libros se 
vincula directamente a la contribución académica y 
conlleva un proceso de retribución y satisfacción cien-
tífica. Según las Recommendations for the Conduct,
Reporting, Editing, and Publication of Scholarly
Work in Medical Journals del International
Committee of Medical Journal Editors (ICMJE) 1

(http://www.icmje.org), o grupo Vancouver, los 
autores deben contribuir con algunas de las 
siguientes funciones o roles: 1) concepción y 
diseño; 2) adquisición, análisis e interpretación 
de datos; 3) redacción y revisión crítica; 4) apro-
bación final del manuscrito; y 5) responsabilizarse 
de todos los aspectos del trabajo. Según estas reco-
mendaciones, la exclusiva provisión de pacientes no 
justifica la autoría.

A pesar de ello, continúa siendo frecuente la 
inclusión inapropiada de autores 2. Uno de los más 
comunes es aquella autoría en la que se incluye a 

un colega de mayor jerarquía institucional sin que 
haya realizado una contribución de valor. Se la 
suele denominar autoría honoraria, y se presenta 
frecuentemente en autores jóvenes. Su prevalencia 
estimada es de 25 % en trabajos originales, 15 % 
en las revisiones y 11 % en las editoriales 2. El 
segundo tipo de autoría inapropiada se denomina 
autoría de regalo y se observa cuando un autor es 
incluido como un gesto de amistad o a la espera de 
una retribución similar. El tercer tipo se denomina 
autoría por invitación y se da cuando se agrega 
a un colega con numerosas publicaciones, espe-
rando aumentar las posibilidades de publicación. 

Otro tipo es la denominada autoría fantasma 3, 
de la cual existen dos modalidades: una es la que 
se observa con más frecuencia en la industria, en 
la que se atribuye la autoría a expertos invitados, 
mientras que el verdadero escritor no figura como 
autor; y la otra forma es la que se produce por 
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la contribución de revisores sobre todo cuando 
sugieren grandes cambios. Últimamente se ha 
popularizado la inclusión de múltiples autores 
en investigaciones con la participación de insti-
tuciones de diferentes países.

Con la finalidad de evitar estos tipos de inclu-
siones es que muchas revistas solicitan el detalle 
de la contribución de cada autor 4. 

Un punto importante para tener en cuenta es 
la importancia en cuanto al orden de los autores, si 
bien no existen criterios internacionalmente imple-
mentados. Debido a ello, siempre es recomendable 
acordar de antemano las funciones que cada autor 
debe realizar, con el objetivo de cumplimentar los 
requisitos de autoría antes de comenzar el tra-
bajo 5. Suele considerarse que el primer autor es 
el que presentó la idea original del proyecto y el 
que más trabajo realizó. El autor senior es colo-
cado al final de la lista de autores y es quien guía 
intelectualmente el estudio; suele ser quien asume 
la responsabilidad de la integridad del trabajo rea-
lizado y confirma la contribución de los autores. 
Algunas publicaciones pueden aclarar que las con-
tribuciones del primero y segundo autor han sido 
iguales. El autor de correspondencia es quien se 
encarga de las comunicaciones con los equipos edi-
toriales de las revistas, así como con los co-autores 
que han participado en el trabajo de investigación.

La autoría no solo otorga crédito académico, 
sino que también tiene implicaciones sociales y 
financieras. Pero, sobre todo, conlleva respon-
sabilidad por lo publicado y sus resultados. Por 
esa razón es importante y necesario, desde el 
momento en que se diseña un estudio, definir 
quiénes serán los autores y su orden, y cuáles 
serán las contribuciones de cada uno, teniendo en 
mente que una investigación podrá arrojar varios 
artículos, en los cuales es factible variar ese orden.

Cumplimiento de normas éticas 
Consentimiento informado: Este estudio es una 
revisión de la literatura, y como tal no hay necesidad de 

un consentimiento informado ni de aprobación del Comité 
de Ética Institucional.

Conflictos de intereses: Los autores declararon no tener 
conflictos de interés.

Uso de inteligencia artificial: No se utilizaron sistemas 
de inteligencia artificial (IA) para la realización del este 
artículo. 

Fuentes de financiación: Recursos propios de los 
autores.

Contribución de los autores

-	 Concepción y diseño: Patrizio Petrone, Mónica Bejarano.

-	 Recolección de datos: Patrizio Petrone, Mónica 
Bejarano.

-	 Análisis e interpretación de datos: Patrizio Petrone, 
Mónica Bejarano.

-	 Redacción del manuscrito: Patrizio Petrone, Mónica 
Bejarano.

-	 Revisión crítica y aprobación final: Patrizio Petrone, 
Mónica Bejarano.
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