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RESUMEN:

Objetivo: promover la educaciéon en Derechos Humanos desde la teorfa critica como aporte a la construccién de paz con los
estudiantes de grado octavo del colegio Carlos Albdn Holguin. Metodologia: se tomd la etnografia educativa como método de
investigacion, utilizando instrumentos de recoleccidn de informacién como diario de campo, observacién participante, entrevista
y encuesta. Resultados: se muestran los datos obtenidos de las encuestas, la comparacién entre ellas y los resultados de los proyectos
informativos que realizaron los y las estudiantes. Conclusiones: se muestran las reflexiones logradas con los y las estudiantes,
notando la importancia de la educacién y defensa de los Derechos Humanos; todo ello encaminado a la busqueda de la paz.

PALABRAS CLAVE: educacién en derechos humanos, paz, pedagogia critica, teoria critica.

ABSTRACT:

Objective: to promote human rights education from critical theory as a contribution to peacebuilding with eighth grade students
at the Carlos Albdn Holguin school. Methodology: educational ethnography was used as a research method, using information
gathering instruments such as a field diary, participant observation, interviews and surveys. Results: these show the data obtained
from the surveys, a comparison and the results of the informative projects carried out by the students. Conclusions: the reflections
achieved with the students are shown, noting the importance of education and the defense of human rights; all aimed at achieving
peace.

KEYWORDS: human rights education, peace, critical pedagogy, critical theory.

REsumo:

Objetivo: promover a educagio em Direitos Humanos a partir da teoria critica como contribuicio para a construgio da paz
com alunos da oitava série da escola Carlos Alban Holguin. Metodologia: etnografia educacional foi utilizada como método de
pesquisa, utilizando instrumentos de coleta de informagoes como didrio de campo, observagio participante, entrevista e inqueritos.
Resultados: mostra os dados obtidos nas pesquisas, a comparagio entre elas e os resultados dos projetos informativos realizados
pelos alunos. Conclusées: sio apresentadas as reflexoes alcancadas com os alunos, ressaltando a importincia da educagio e defesa
dos Direitos Humanos; todos voltados para a busca da paz.

PALAVRAS-CHAVE: educagio em direitos humanos, paz, pedagogia critica, teoria critica.
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INTRODUCCION

En los tltimos afos Colombia tuvo la oportunidad de cambiar su historia, inmersa en violencia y miseria,
gracias al acuerdo de paz firmado entre el gobierno colombiano y las FARC-EP, desde lo cual se empezaron
distintas iniciativas que han tenido la paz como su centro, entre esto se instauré la catedra de paz con el
objetivo de «[...] crear y consolidar un espacio para el aprendizaje, la reflexion y el didlogo sobre la cultura de
la paz» (Ley 1732 de 2014, art. 1, § 2) posibilitando el analisis de ésta y sus repercusiones en los territorios y
el contexto «|[...] con propdsito de reconstruir el tejido social, promover la prosperidad general y garantizar
la efectividad los principios, derechos y deberes consagrados en la Constitucién» (Decreto 1038 de 2015,
art. 2).

A pesar de ello, actualmente en el panorama colombiano las violaciones a los Derechos Humanos y
los asesinatos a lideres sociales son cotidianas y recurrentes. Segiin £/ Espectador, basandose en el informe
«Todos los nombres, todos los rostros» del Instituto de Estudios para el Desarrollo y la Paz (Indepaz)
y Marcha Patriética, «[...] ha habido 837 personas asesinadas entre enero de 2016 y mayo de 2019. De
esta cifra, 702 serfan lideres sociales y 135, excombatientes de las FARC» (El Espectador, 2019, pérr. 3).
También, Indepaz construy6 un informe sobre los asesinatos a defensores de Derechos Humanos y lideres
sociales en relacién al afio 2020, dando como resultado 138 asesinatos; ademds de 6 familiares o personas
cercanas a lideres y defensores asesinados. Asi mismo, para la fecha habian asesinado a 25 excombatientes de
las FARC-EP firmantes del acuerdo de paz (Gonzélez, 2020).

Por otro lado, al rastrear trabajos investigativos sobre la educacién en Derechos Humanos en colegios
de Bogotd, se logré encontrar puntos de partida relevantes para iniciar. Beatriz Cadena (2017) desarrollé
herramientas que permiten a los maestros y maestras el abordaje de los conflictos, al tomarla memoria
histérica como forjadora de identidad y viendo el potencial transformador en los sujetos. Cindy Jiménez
(2013) resaltd la educacién critica en Derechos Humanos en contextos de violencia como forma de
promocién de acciones que transformen estas dindmicas. Se destacé la participacién activa entendiendo al
estudiante como sujeto transformador, el acercamiento contextual y la pertinencia de la pedagogia critica.

Ast mismo, Arles Bello (2016) identificé un desequilibrio entre el discurso juridico y la préctica,
observando que, en varias instituciones, no hay profundidad al momento de hablar de Derechos Humanos,
partiendo de una visidn iuspositivista que, segin explica Helio Gallardo (2011), solo es vélido aquello
consignado juridicamente, pero que termina siendo irrelevante para los y las estudiantes al no comprender
realmente qué son o cémo se han venido constituyendo los Derechos Humanos a lo largo de la historia.
Mientras que Inéride Alvarez (2012) propuso que la educacién en Derechos Humanos debe tener una
intencionalidad clara en la formacién de sujetos politicos de derechos, superando la visién «simple» de la
historia.

En Bosa, una localidad al suroccidente de Bogotd, se encuentra el colegio Carlos Albdn Holguin, en este
sector se encuentran problematicas como rifias, inseguridad, trafico de sustancias psicoactivas, la dificultad
de acceso al sistema de salud y a espacios de participacién, entre otras. En medio de esto, se encontré la
posibilidad de resignificar la ensefianza de los Derechos Humanos desde la teoria critica, abordédndolos de
forma contextual con miras a la construccién de paz desde las aulas.

Viendo en la escuela uno de los escenarios en donde los jovenes «[...] crean nuevas formas de vivir la
politica, de asumir la institucionalidad, tramitar los conflictos, de confrontar a otras generaciones, de vivir la
sexualidad y, en general, de organizar la vida colectivax» (Castillo, 2017, p. 67) Se encontrd necesario gestar un
proceso formativo, partiendo de la reflexion critica conjunta que tuviera como punto de partida el contexto,
permitiendo a los y las estudiantes tomar parte desde los Derechos Humanos en la construccién de paz,
basado en una educacién més participativa en donde la paz sea una bandera, la memoria un instrumento y la
indignacién un arma para unirles y reivindicar los derechos de jévenes, ninos y adultos.
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El objetivo del proyecto pedagdgico-investigativo fue promover la educacién en Derechos Humanos desde
la teoria critica como aporte a la construccion de paz con los estudiantes de grado octavo del Colegio Carlos
Albén Holguin. Para esto, fue necesario primero, indagar frente a las practicas de formacién en Derechos
Humanos que brinda la institucién y su asociacion con la construccién de paz. Posteriormente, generar una
propuesta pedagdgica para la construccién de paz desde los Derechos Humanos para estudiantes de grado
octavo. Y finalmente, reflexionar y discutir sobre la teoria critica en Derechos Humanos los resultados de
proyectos informativos y artisticos de los y las estudiantes, producto de los talleres realizados.

L.os DERECHOS HUMANOS DESDE LA TEORTA CRITICA

Se sabe que no hay una sola forma de entender los Derechos Humanos, uno de los primeros documentos que
se conocen sobre ellos es la Declaracién de Derechos de Virginia en 1776, a raiz de la cual en la Revolucién
Francesa consolida la Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano en 1789, sentando las bases
paralos llamados derechos civiles y politicos, ubicados en una postura naturalista que asume que, por el hecho
mismo de nacer, ya se obtienen los derechos, ligados a obligaciones y deberes. Asi, al constituir derechos
adquiridos por todos los hombres al nacer, el Estado solo entra a intervenir en «[...] efectos de reconocerlos,
declararlos y protegerlos normativamente, pero no conferirlos u otorgarlos» (Manili, 2012, p. 6). Por lo
tanto, nadie puede quitar y otorgar los derechos.

Posteriormente, en el marco de la Revolucién Rusa en 1917 aparece la «Declaracién de los Derechos
del Pueblo Trabajador y Explotado» que posiciona los llamados derechos econémicos, sociales y culturales.
Para 1981 aparece la «Carta Africana de Derechos Humanos y derechos de los pueblos» desde donde
se proclaman los derechos colectivos (Camargo, 2012). Se encuentra también la vision iuspositivista que
concibe como validos inicamente los derechos consignados en tratados o documentos legales con aprobacién
internacional, teniendo asi, unas instancias en donde pueden ser exigidos juridicamente (Gallardo, 2011).

Enla teoria critica se plantea que: «Nadie da, concede u otorga derechos, en cuanto son una obraalaque se
llega a través de extendidas luchas y tensiones sociales. Los Derechos Humanos son, entonces, construcciones
humanas al servicio de la humanizacién del ser humano» (Restrepo, 2010, p. 14). Esto implica reconocer
que no son Unicamente una norma o un documento oficial, sino que recogen movilizaciones y exigencias
sociales de personas oprimidas, trabajadoras, sin condiciones materiales cémodas o suficientes, que vieron
una problematica compartida y decidieron actuar para buscar garantias y mejoras a la situacion.

Ademas, al ser una produccién social que se ha construido a través de la historia, no estin acabados, se
siguen construyendo, se siguen conquistando nuevas garantias para la sociedad que seran luego el impulso
para alcanzar otras mds. Sucede de esta forma en tanto, en la busqueda por la dignidad y el buen vivir, deben
tenerse en cuenta las condiciones materiales y mentales que necesita el ser humano, al estar de la mano con
el contexto mismo en que se desenvuelve. Asi mismo, desde la teoria critica no se entienden los Derechos
Humanos aislados unos de otros, ya que el ser humano requiere todas las condiciones de vida para su pleno
desarrollo y existencia digna.

EbpucAcionN criticA EN DEREcHOS HUMANOS

Es indispensable recordar que, dentro de la pedagogia critica, se considera la ensefianza-saber-aprendizaje
como una préctica intencionada y no neutral, en tanto estdn en juego distintos intereses. Es importante,
entonces, reconocer dentro de qué contexto se da el proceso educativo y cudles son los discursos que se
presentan. A partir de la Educacion Popular, pero que aplica completamente a los intereses en este proyecto,
se «/[...] invita a un replanteamiento epistemoldgico (desde el educando como sujeto) y ético (la relacion de
poder desigual en el acto educativo tradicional y en la eleccidn de los contenidos, entre otros) » (Solano, 2016,
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p- 97). Esta propuesta se plantea como una apuesta ético-politica. En lo ético, basada en el reconocimiento del
otro como legitimo dentro de la convivencia desde la no negacién del sujeto (Maturana, 1997) dando paso
al didlogo abierto y respetuoso, buscando el empoderamiento y la participacién de sujetos que se reconocen 'y
se afirman desde sus diferencias—las cuales histéricamente han dado paso a la desigualdad social, econémica
y politica—como sus preferencias de género, su situacién de clase o racial (Ortega, 2009, p. 27) buscando la
eliminacion de las desigualdades.

Esta apuesta desde el campo politico conlleva a la creacién de espacios desde las aulas en donde «[...]
los estudiantes puedan imaginar un mundo diferente por fuera de la ley capitalista del valor, en los que
se puedan discutir y debatir las alternativas al capitalismo y sus instituciones» (McLaren, 2012, p. 45).
Asi mismo, dice Giroux citando a Marcuse, que cualquier forma de accién politica requiere una educacién
politica que abogue por un «[...] nuevo lenguaje, relaciones sociales cualitativamente diferentes y un nuevo
conjunto de valores» (Giroux, 2004, p. 65) para crear un ambiente y un contexto radicalmente diferente.
Al abordar la educacién en Derechos Humanos, se es consciente de que no se hace de forma neutral; esto
no es posible en tanto el ejercicio pedagdgico y la postura desde la que se aproxima a los Derechos Humanos
estan cargados de intencionalidad. No solo se busca el conocimiento sobre Derechos Humanos, sino que
ademds se apuesta por su defensa y promocidn con toda la comunidad. Abraham Magendzo (2008) define
que la educacién en Derechos Humanos «[...] tiene por objeto desarrollar en los individuos y los pueblos
sus maximas capacidades como sujetos de derechos y brindarles las herramientas y elementos para hacerlos
efectivos» (p. 20).

Este ejercicio al interior de un aula de clase debe estar acompafiado de dindmicas coherentes que busquen
la participacion activa, la discusion, el anlisis, la reflexién y el reconocimiento de los saberes de todos y todas.
Es por esto que la institucién educativa «[...] como un espacio de ensefianza-aprendizaje serd entonces un
centro de debates de ideas, soluciones, reflexiones, donde la organizacién popular va sistematizando su propia
experiencia» (Freire 1997, p. 19). Pero, ademds, es indispensable que este proceso sea ligado al contexto y,
por ende, a las realidades de los y las estudiantes, y que permita situar los derechos, de manera que dejen de ser
algo abstracto. Tanto en el colegio como en los barrios es posible identificar situaciones en las que la dignidad
humanay el buen vivir se ven fuertemente golpeados, debe ser desde esas situaciones que se permita el andlisis,
la reflexién critica, y el accionar para la defensa y la memoria que aboguen por la no repeticion.

LA PAZ: MAS ALLA DE LA AUSENCIA DE GUERRA

Mencionar la paz se vuelve dificil en tanto se referencia muchas veces sin saber realmente a qué se refiere,
convirtiéndose en un concepto moévil al servicio de los intereses de quién lo utilice. En términos generales,
se han identificado tres grandes lineas o tipos de paz, la primera se refiere a la llamada «paz negativa» desde
la que se prioriza la ausencia de guerra o conflicto armado, pero que desconoce otros tipos de violencia
como la psicoldgica o la estructural (Herndndez et al.,, 2017, p. 153). Por otro lado, estd la llamada paz
imperfecta, que busca la satisfaccién de algunas necesidades humanas sin eliminar realmente los conflictos
(Hernéndez ez al., 2017, p. 154). Y finalmente, desde donde se ha decidido hacer el abordaje para este trabajo
investigativo, se plantea la paz positiva; en ella no solamente se reconoce la ausencia de guerra, sino que
comprende muchos otros factores desde los que «[...] se persigue la armonia social, la igualdad, la justicia
y, por tanto, la transformacién de manera radical de la sociedad» (Herndndez et al., 2017, p. 153). Es asi,
como los aspectos psicoldgicos, estructurales, sexuales, econémicos, entre otros, son importantes dentro de
este enfoque para poder hablar de paz.

Segun esta perspectiva, se debe prevenir la aparicién de conflicto bélico, eliminando las condiciones que
puedan causarlo, como el exceso de autoridad por parte de las fuerzas armadas, la discriminacion, la violencia
y subordinacién de género, la explotacién laboral, la pobreza y la opresion. Entendiendo que «[...] “la paz de
esclavos” no podré ser nunca una buena paz dado que siempre serd una paz que lleve inserta en su interior

52



PAULA ANDREA SANABRIA RODRIGUEZ. EDUCACION CRiTICA EN DERECHOS HUMANOS PARA LA CONSTRUCCION DE PAZ

guerra» (Quesada, 2016, p. 8). Es decir, mientras existan condiciones desiguales e injustas, existird una alta
probabilidad de conflicto bélico y las personas no estaran realmente en paz.

METODOLOGTA

Se realizé la investigacion desde el enfoque analitico-interpretativo y se utiliz la metodologia de la etnografia
educativa. Si bien la etnografia ha venido desarrollindose y consolidindose no solo como técnica sino
también como metodologia de investigacién alo largo de los afios, la rama de la etnografia educativa es mucho
mds reciente, y ha sido definida como el «[...] estudio y andlisis de las instituciones y los procesos educativos
sirviéndose del método etnogrifico. O mds especificamente, la descripcion e interpretacién de la cultura de
una institucién educativa» (Yuni ez al., 2014, p. 112).

Asi mismo, se apoya en instrumentos de recoleccién de la informacién como el diario de campo, la
entrevista y la observacién participante. Los cuales fueron utilizados en esta investigacién junto con dos
encuestas que permitieron, en un primer momento, hacer un acercamiento inicial a los conocimientos de
las y los estudiantes y, posteriormente, lograr identificar cambios, al finalizar los talleres, en las concepciones
sobre los conceptos abordados. El proceso pedagdgico y la propuesta de formacién se construyeron desde la
pedagogia critica y la educacién critica en Derechos Humanos.

El trabajo se realizé en la sede A del colegio Carlos Albdn Holguin, teniendo en cuenta las problematicas
que se presentan en la zona, mencionadas anteriormente, y la posibilidad de aportar a la mitigacién de algunas
de éstas, asi como a su analisis desde los Derechos Humanos. El grupo asignado por el colegio fue el curso

805!, compuesto por 35 estudiantes entre los 13 y 16 afos de edad, 19 de ellos hombres y 16 mujeres.
De estos, 2 estudiantes presentaron dificultad para seguir instrucciones y realizar las actividades, no se tiene
conocimiento de qué condicién de discapacidad tenian, y el colegio tampoco brindé informacién al respecto.
Dos estudiantes se retiraron del colegio antes de finalizar los talleres, y dos estudiantes nuevos llegaron para
la tltima sesién.

TABLA 1
Poblacién participante
Edad Pais de origen
Condicion de
13 14 15 16 ' discapacidad
N . N . Colombia Venezuela
anos anos anos afos

Mujeres 3 9 4 0 15 1 0

Hombres 1 12 5 1 19 0 2

Totales 4 21 9 1 34 1 2

Fuente: elaboracién propia

Se realizaron 10 sesiones de dos horas cada una. El primer ejercicio ejecutado fue un diagndstico y
caracterizacion, partiendo del reconocimiento de los participantes y sus saberes. Se les pidi6 responder un
cuestionario abierto de cinco preguntas: ¢qué sabe o cree que son los Derechos Humanos?, ¢cudles son
situaciones de conflicto?, ;qué cree o sabe que es la paz?, ¢Cdémo puede participar en el colegio, la casa
o el barrio para generar paz? y ¢es posible construir paz desde el colegio? Encontrando que en muchos
casos afirmaban no tener conocimiento o claridad frente a ello. Se analizé cada respuesta a cada pregunta,
ubicando en cada pregunta las respuestas similares, en algunos casos con diferencias de redaccion, pero que
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en esencia apuntaban a la misma idea, asi se logré categorizarlas para hacer la sistematizacion de cada punto
del cuestionario. Posteriormente, se organizaron en grupos de trabajo de 4 estudiantes, en los que se discuti6
cémo les gustarfa compartir con més personas las reflexiones y conocimientos que se construirfan a lo largo
de las sesiones.

Para la siguiente sesion se organizaron grupos de trabajo que expusieron sobre la participacién (definicidn,
formas, mecanismos y espacios) y se reflexioné sobre el papel de los y las estudiantes en los espacios de
participacion. Parala tercera sesién se empez a hablar sobre conflicto, entendiendo que no solo es la guerra o
la confrontacién armada, sino que puede verse en varios aspectos de la vida. Se ubicaron varias carteleras en las
paredes del salén en donde los y las estudiantes escribian ejemplos, pensamientos o definiciones de la forma
de conflicto que llevaba la cartelera (conflicto interpersonal, conflicto politico/ideoldgico, conflicto religioso
y conflicto armado) dando paso al andlisis desde las perspectivas de cada estudiante. Luego, se escogié un tema
para hacer un debate, en el que la mitad del curso estaba a favor y otra mitad en contra, cada grupo preparaba
unos argumentos y elegia a tres representantes que discutieran para buscar ganar el debate.

La cuarta sesion tuvo como tema central los Derechos Humanos. Se pidié a los estudiantes hacer grupos
de tres personas, a cada grupo se le entregé un globo en el que escribieron un derecho luego de inflarlo—a
excepcidn de un grupo que tenia palos de pincho—. La instruccién al dltimo grupo fue de romper la mayor
cantidad de globos posibles en cinco minutos mientras los demds trataban de protegerlos. Este ¢jercicio dio
paso a la charla de las posturas tedricas sobre los Derechos Humanos, y luego a la reflexién desde la teoria
critica; resaltando la integralidad de los derechos, los cuales son necesarios para garantizar buenas condiciones
de vida a la comunidad, requiriendo ser defendidos en su totalidad y no por separado.

Enlaquinta sesion se empez6 el tema de la paz. Por grupos los y las estudiantes recibieron una definicién de
paz, debian discutir si les parecia adecuada o no y escribir una historia que reflejara la definicién. Al finalizar,
se intercambiaron las historias para que los otros grupos intentaran identificar qué definicién tenfa inmersa
cada historia. La sexta sesion fue dedicada a la planeacién de las iniciativas para compartir los conocimientos
sobre Derechos Humanos y paz con el resto de la comunidad educativa.

En la séptima sesién se hablé sobre el origen de los Derechos Humanos. Muchos de los aportes
referenciaban la Declaracién Universal de los Derechos Humanos, pero se empezé a identificar que la
constitucion de derechos ha tenido mucho que ver con movilizaciones o requerimientos de la sociedad,
siendo entonces producto de luchas sociales.

En la octava sesion, para continuar con el tema de paz, se pidié a cada estudiante que escribiera en
una palabra algo que considerara fundamental para tener paz, luego se organizaron en grupos de cuatro
e intentaron dar una definicién de paz desde las palabras que tenian; debian imaginar que cafan en una
isla desierta junto con otras 96 personas que no conocian, asi que debian organizar tres acuerdos que
permitieran la convivencia en paz. Finalmente, cada equipo socializé su trabajo repasando sobre los conceptos
de paz. Los y las estudiantes pudieron discutir y reflexionar sobre la importancia de construir acuerdos que
medien verdaderamente la convivencia, pero que ademds permitan equidad y participacion de todos y todas,
disminuyendo los posibles conflictos que pudieran presentarse.

Enlanovenasesion se entregaron pliegos de papel periddico por grupos, cada uno dibujé la silueta de un ser
humano en la que identificaron cudles son las necesidades que tienen las personas. Se hablé de alimentacion,
salud, educacidn, vivienda, familia, desde alli empezaron a escribir alrededor de la silueta cudles eran los
derechos que deberia tener esa persona para lograr vivir bien y dignamente. Luego, cada grupo compartio sus
reflexiones con los demas.

Para la tltima sesion se presentaron las iniciativas y actividades finales, se entrevisto a algunos estudiantes
y se realiz6 una encuesta final con tres preguntas de opcién multiple: ¢qué son los Derechos Humanos?: a.
Cosas que necesitan las personas para vivir bien, todos en conjunto y las han conseguido con la lucha de la
gente; b. son privilegios que le da el gobierno a algunas personas; c. son una lista de cosas que implican deberes
de las personas. ¢Qué es la paz? a. Que no haya guerra ni peleas; b. que las personas vivan bien, en armonia,
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tranquilas, con derechos y sin guerra; c. un tratado. ;Qué es conflicto? a. Guerra y peleas; b. Que las personas
tengan diferencias y discusiones; c. ambas opciones.

RESULTADOS

Cuando se realiz6 el primer cuestionario, frente a la primera pregunta: «¢Qué cree o sabe que son los
Derechos Humanos?», la respuesta que mas se obtuvo fue «No sé» (16,7%) seguida de «Deber del
Estado» (13,9%), y una respuesta quizd poco clara «Derechos que tenemos» (13,9%). Al momento de
dialogar sobre las respuestas se notaba la inseguridad frente a lo que se decia.

Fue posible identificar que no hay un didlogo o formacién frente al tema en el colegio, posiblemente
limitdndose a referir los Derechos Humanos en algunas pocas clases, pero sin profundizar o verlos
contextualmente, lo que dificulta a los y las estudiantes comprender su importancia. A continuacion, se
presenta la tabla de sistematizacién del primer cuestionario.
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Sistematizacién de respuestas del cuestionario N°1.

TABLA 2
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Fuente: elaboracién propia

La tercera pregunta buscé indagar sobre los conocimientos o saberes frente a la paz, aqui la respuesta
mas repetida fue la relacién con la ausencia de guerra (19,4%), el respeto a las demds personas (11,1%), y
otras situaciones de tranquilidad y armonia; solamente dos estudiantes dijeron no saber qué es la paz. Asi,
se evidencié que la mayoria de estudiantes se identifican con la postura de la paz negativa, de la mano con
entender el conflicto como peleas y guerra tnicamente; desconociendo otros aspectos o formas en que se
puede presentar el conflicto. Al responder sobre el conflicto, 8 estudiantes (22.2%) dijeron no saber qué es
conflicto, y el 16,7% afirmaron que son las guerras y las peleas.

Para la tltima sesidn los y las estudiantes presentaron actividades cuyo objetivo era promover la discusion
y la reflexion sobre estos temas con la comunidad educativa. Algunos decidieron utilizar juegos tradicionales
como «tingo, tingo, tango», otros recrearon una entrevista radial, otros hicieron carteleras, tarjetas y
manuales en las que plasmaron sus ideas y recomendaciones para abordar estos temas.

Estas iniciativas permitieron dar cuenta del aprendizaje que se tuvo durante las sesiones, se evidenci6 la
importancia que tienen los Derechos Humanos y su asociacién con la consecucién de la paz. También se
resaltd la necesidad de conocer sobre Derechos Humanos y defenderlos para mejorar las condiciones de vida
de toda la comunidad. Una de las estudiantes afirmé que «[...] uno puede ayudar a la gente diciéndole o
informéndole cdmo puede tener derechos como los demds» (comunicacién personal, 26 de julio, 2019).

Finalmente, para lograr identificar cambios en las concepciones de los y las estudiantes sobre Derechos
Humanos y paz, se aplicé otro cuestionario. Este fue de opcién multiple, con la posibilidad de no responder
si no se estaba de acuerdo con ninguna de las opciones o si no se sabfa. Asi, en la pregunta sobre Derechos
Humanos, la mayoria consideré que son cosas que necesitan las personas para vivir bien, todas en conjunto
y las han conseguido con la lucha de la gente. Esto a diferencia del primer cuestionario en el que la mayoria
decia no saber qué son.

Concepto sobre los Derechos humanos

20
15
10
5
0 .
Son cosas que necesitan Son privilegiosqueledael  Sonuna lista de cosas que
las personas paravivir bien,  Estado a algunas personas implican deberes de las
todas en conjuntoy las han personas
conseguido con lucha de
la gente

FIGURA 1
Resultados del primer punto del segundo cuestionario realizado a los y las estudiantes.

Fuente: elaboracién propia.

Por otro lado, cuando se pregunté por el concepto de paz, la mayoria de los y las estudiantes consideraron
que implicaba que las personas vivieran bien, en armonia, tranquilos, con derechos y sin guerra. Al hablar de
esto y analizar esta respuesta, los y las estudiantes planteaban que era necesario combinar todos estos factores
para realmente hablar de estar en paz, de lo contrario no se lograba realmente; esto corresponde a la paz
positiva, considerando aspectos amparados en los Derechos Humanos para el buen vivir como esenciales de

la paz.
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Concepto sobre paz
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tranquilos, con derechos y
sin guerra
FIGURA 2

Resultados del segundo cuestionario realizados a los y las estudiantes.

Fuente: elaboracién propia.

CONCLUSIONES

Antes de iniciar con el desarrollo del proyecto investigativo, se exploraron varias investigaciones que tenfan
como eje central la educacion en Derechos Humanos desde la pedagogia critica, encontrando propuestas
muy significativas, adecuadas a los contextos en los que se desarrollaron; algunas de ellas fueron mencionadas
anteriormente. Dentro del rastreo no se detect6 alguna propuesta que relacionara claramente la educacién
critica en Derechos Humanos y la construccion de paz 2 lo que motivo a hacer ese proceso con los y las
estudiantes de octavo del colegio Carlos Albdn Holguin.

Al iniciar el proceso, estando enmarcado en las pedagogias criticas, se optéd por indagar en los
conocimientos previos de los y las estudiantes. Se pudo notar que habia nociones diferentes o
desconocimiento frente alos Derechos Humanos y la paz. Asi mismo, se observé que, pese aque al interior del
colegio se maneja (segun su pdgina web) la propuesta de Desempenos de Educacion para la Paz del Ministerio
de Educacion Nacional, en la practica no hay manejo de estos conceptos con la profundidad que permitiria
alos y las estudiantes generar reflexiones criticas.

En cuanto a la propuesta pedagégica, distribuida en las diez sesiones de clase que se plasmaron en la
unidad didactica, tuvo como punto de partida los conocimientos previos de los y las estudiantes, poniendo
en discusion definiciones o posturas tedricas que permitieran el andlisis y la discusion, desde actividades que
ademas promovieron la participacién amplia para la construccién de conocimiento.

Cambiar la disposicion habitual del salén, la posibilidad de discusién y la realizacién de actividades
distintas a las que se acostumbraban en las clases fue muy bien recibido. Si bien en un primer momento fue
dificil la participacién activa en tanto no se sentian seguros de conocer las «respuestas correctas», poco a
poco se permitieron poner en consideracion sus pensamientos y saberes sin sentirse juzgados o calificados
todo el tiempo. Fue de gran importancia el trabajo en equipos que les permitia dialogar libremente para la
realizacidn de las actividades.

Desde las primeras sesiones se organizaron grupos de trabajo pensando en un proyecto final que les
permitiera poner en consideracion con el resto de la comunidad educativa las nociones que se construyeron
alrededor delos Derechos Humanos y la paz. De esta manera, mostraron la necesidad de garantizar y defender
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los Derechos Humanos en conjunto—y no individualmente—con el fin de conseguir una vida digna para
toda la poblacién, situdndose ellos mismos como posibilitadores de su defensa y difusién. Se llegd a la
conclusién de que la paz no es tnicamente la ausencia de conflicto armado, sino que implica el buen vivir,
por ende, estd directamente relacionada con la garantia de los Derechos Humanos.

Estas actividades pretendieron no solo informar, sino reflexionar de forma contextual alrededor de estos
temas, de manera que estos conceptos cobren sentido en la vida diaria de las personas y dejen de ser un
documento aislado de la realidad misma.

De la mano con otros profesionales, se considera adecuado que la educaciéon en Derechos Humanos sea
desde la pedagogia y la teoria critica, comprendiendo que, como plantea Inéride Alvarez (2012), son el
resultado de las luchas por la libertad que han emprendido los sujetos a lo largo de la historia, buscan la
transformacion de la sociedad, corresponden a realidades concretas y, ademds, se identifica en los Derechos
Humanos su capacidad dialéctica de transformacién.

Se puede afirmar, en respuesta al objetivo general de este proyecto, que es posible promover la educacién en
Derechos Humanos desde la teoria critica en las aulas; desarrollando talleres y actividades contextualizadas
que permitan el didlogo, el debate y las propuestas para replicar los conocimientos y construirlos, suscitando
no solo el conocimiento sino la defensa de los derechos desde todos los espacios en los que se participe.

Teniendo en cuenta lo anterior, se construy6 una nocién de paz que lejos de entenderse inicamente como
la ausencia de la guerra, se basa en la confluencia de factores que permitan el bienestar, se identificé que la
garantia de los Derechos Humanos permite una vida digna para las comunidades; disminuyendo la violencia
estructural y reduciendo otros tipos de violencia y de conflictos que afecten el buen vivir de todos y todas.

Esto implica entender que la paz no es algo ajeno a la realidad del colegio, de los barrios y de la comunidad,
sino que, al requerir la garantia de los Derechos Humanos para unas condiciones de vida dignas, tiene
implicaciones en nuestra realidad inmediata. Si esto es asi, estas reflexiones permiten a las y los estudiantes
buscar la reconstruccién de tejido social y la organizacién comunitaria que le apueste a la mejora de las
condiciones de vida de todas las personas en los distintos espacios de los que sean participes.
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