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PRÓLOGO

El Volumen 10-3 de Acta de Investigación Psicológica correspondiente a diciembre del 2020, se compone con 
10 artículos sobre investigación empírica de diversos temas de la psicología. Como en ediciones anteriores de la 
revista, el proceso editorial se basó en la revisión doble ciego de cada artículo, las correcciones de los autores y 
la re-revisión por parte del cuerpo editorial, dando como resultado un ejemplar de investigación sistemática y 
rigurosa sobre aspectos relativos a la salud, problemas sociales y sobre organizaciones. En el rubro más amplio, 
aparecen siete artículos interesantes refiriéndose a diversos aspectos de salud y género. A saber, el nivel de 
ansiedad y la calidad de sueño; el apoyo social en mujeres con cáncer de mama; adicción hacia el teléfono móvil; 
tolerancia al distrés; salud mental positiva; pensamientos negativos y estrés asociados al receptor de serotonina 
5ht1a en mujeres con fibromialgia; y ansiedad, depresión y estrés asociados a la calidad de vida de mujeres con 
cáncer de mama. Continuando con aspectos de género, pero enfocado a la violencia, predicción de riesgo de 
violencia grave en la pareja. En cuanto al tema de organizaciones, aparecen dos trabajos: un análisis explora-
torio de la relación entre prácticas organizacionales, resiliencia y aprendizaje organizacional y comportamiento 
laboral innovador. Con el propósito de mantener los altos niveles de relevancia y calidad que, en números 
anteriores de la revista, se mantuvieron los mismos criterios editoriales de objetividad y reconocimiento de la 
tarea educativa que juega el proceso editorial. Se extiende un agradecimiento a los revisores por sus objetivas 
directrices a las personas que sometieron manuscritos, y a quienes enviaron sus investigaciones al proceso de 
análisis. El comité Editorial espera seguir contando con sus valiosas contribuciones para futuras ediciones de 
Acta de Investigaciones Psicológicas.   
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PREFACE

Volume 10-3 of Psychological Research Records for December 2020 is composed by 10 articles on empirical 
research on various psychological topics. As with previous editions of the journal, the editorial process was based 
on double-blind review of each article, corrections made by the authors, and a second revision by the editorial 
board, resulting in an issue of systematic and rigorous research on aspects related to health, social problems 
and organizations. In the broadest area, there are seven interesting articles referring to various aspects of health 
and gender. Namely: anxiety and sleep quality; social support among women with breast cancer; addiction 
toward smartphones; distress tolerance; positive mental health; negative thoughts and stress associated with the 
serotonin 5ht1a receptors in women with Fibromyalgia; anxiety, depression and stress associated with quality 
of life in women with breast cancer. Continuing with the gender focus, but centered on violence, predicting 
risk of serious intimate partner violence. On the subject of organizations, two papers explore the relationship 
between organizational practices, resilience and organizational learning, and innovative work behavior. In order 
to maintain the high levels of relevance and quality of previous issues of the journal, the same editorial criteria 
of objectivity and recognition of the educational task played by the editorial process were maintained. Thanks, 
are extended to the reviewers for their objective guidelines to the people who submitted manuscripts, and to 
those who submitted their research to the analysis process. The Editorial Committee looks forward to count 
with valuable contributions to future editions of the Psychological Research Records. 
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