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EDITORIAL

O renovar e o crescimento

Tatiana Braganca de Azevedo Della Giustina?, José Hiran da Silva Gallo*, Rui Nunes?

1. Conselho Federal de Medicina, Brasilia/DF, Brasil. 2. Universidade do Porto, Porto, Portugal.

A Revista Bioética, desde 2020, esta se renovando de diversas formas, e, para
complementar esse processo, faltava um layout adequado as mudancas do perio-
dico. O novo design deveria conseguir captar a ideia de “Uma ponte para o futuro”,
como Potter a concebia, sobre a qual a humanidade passa, com suas mudancas e
transcendéncias. Segundo Bohnemberger?, a ideia de Potter é o simbolo da unido
entre as humanidades e a area cientifica tecnolégica, repensando o desenvolvimento
cientifico, o meio ambiente, os seres humanos e o mundo que restara para as proxi-
mas geracdes?. Sugere uma aproximacao teérica com o pensamento de Edgar Morin?
e sua preocupacdo com a educacao para o futuro, que deve ser transformadora,
tendo como centro a ética na diversidade cultural e privilegiando a construcao de um
conhecimento transdisciplinar, que abrange individuos, natureza e sociedade.

Ainda segundo Morin?3, é preciso pensar a ciéncia com discernimento, posto que
ela cria meios poderosos de transformacdo, manipulacio e destruicdo, ameacando
0 meio ambiente e os seres humanos que nele habitam. E necessario implementar
novos e elevados padroes de ética e integridade na ciéncia em geral, e na pesquisa
em particular, de modo que o cientista do futuro atue sempre com pleno entendi-
mento das consequéncias de seu trabalho. Ou seja, a bioética é também a concre-
tizacdo do ideal de que a ciéncia nao é neutra e que deve ser sempre pensada e
aplicada para beneficio da humanidade, e ndo para a sua instrumentalizacao.

Todas as alteracdes propostas no layout da revista foram coroadas pela inser-
cdo do nosso periédico na plataforma internacional Scopus, em marco de 2021,
sendo a Unica revista brasileira dedicada ao tema da bioética - publicada em inglés,
espanhol e portugués - a obter esta indexacao internacional. A Scopus oferece
um panorama abrangente para a producao de pesquisas no mundo, nas areas de
ciéncia, tecnologia, medicina, ciéncias sociais, artes e humanidades, sendo um dos
referenciais cientificos em escala global.

E o nimero 29.2 da Revista Bioética ja se inscreve nessa nova perspectiva de
um periddico que tem hoje uma responsabilidade social aumentada no plano inter-
nacional. Por isso, mantendo o mesmo rigor cientifico, trata de temas da maior
relevancia ética e social, tal como as consequéncias da pandemia por covid-19 -
que segue castigando muitos paises, motivando iniUmeros estudos e reflexdes.
O mundo mudou, e isso exige que compreendamos as adaptacoes e flexibilizagoes
em varios aspectos sociais. Neste nimero é abordado o tema covid-19 e ageismo:
ética da distribuicao de recursos em salide - reflexdo essencial na sociedade desen-
volvida, em que certos valores trazem a tona a discriminacao de determinados gru-
pos sociais, ferindo os principios da dignidade humana e da justica. Devido a reper-
cussao desses discursos preconceituosos em relacdo ao envelhecimento, fica ainda
mais importante a existéncia de politicas publicas voltadas ao tema, para manter
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uma sociedade com maiores justica social e solidariedade entre os diversos grupos
intergeracionais, respeitando-se a vida e os direitos das pessoas idosas“.

Outro artigo discorre sobre a avaliacdo da construcao do saber médico numa
critica ético-politica, trazendo comentarios sobre o livro “Natural, racional, social:
razdo médica e racionalidade cientifica moderna”, de Madel Terezinha Luz.
Sao confrontados dois sistemas médicos - o de terapéuticas tradicionais e o de tera-
pias alternativas e complementares -, considerando as particularidades culturais das
sociedades e os aspectos de politica social, pois ambos podem estar eventualmente
integrados, considerando a atuac&o das ciéncias sociais na area da saude®>.

A medida que as sociedades se desenvolvem e avancam, mais pessoas com
deficiéncia ocupam espacos que antes lhes eram restritos. A formacdo académica
tem papel importante nisso, e a adequacao das universidades para garantir acesso
a pessoas com deficiéncia traz como consequéncia benéfica maior insercao no
mercado de trabalho. Na area da salde o tema é explicitado pelo ponto de vista
dos conflitos bioéticos®. A plena integracio de pessoas com deficiéncia, em todos
os niveis da sociedade, é hoje um marco incontornavel das sociedades civilizadas,
mas, para que isso aconteca, é necessaria uma conscientizacdo dos cidadaos -
e 0 ensino da bioética tem uma responsabilidade muito especial, pois é veiculo
fundamental para este se alcancar este efeito.

Cuidados paliativos sao tema recorrente nos direitos fundamentais, na vida e na
morte, sempre preservando a autonomia e a dignidade humana, por envolverem
importantes questdes bioéticas. Falar de cuidados paliativos implica uma abordagem
mais ampla sobre ética e terminalidade da vida, vinculada ao conhecimento de concei-
tos como ortotanasia, distanasia, mistanasia e seus aspectos legais’. Dentro da princi-
piologia bioética estdo os principios de autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia e
justica®, que sdo os norteadores e orientadores de praticas médicas e acées humanas®.
O objetivo dos cuidados paliativos é promover qualidade de vida aos pacientes e fami-
liares com doencas que possam influir na continuidade do viver e que necessitam de
cuidados de uma equipe multidisciplinar. Trata-se, de fato, de uma nova filosofia da
medicina, em que o triunfalismo tecnolégico do final do século XX abre espaco para
uma medicina mais compassiva, centrada no cuidado, na compaixao e no amor ao pré-
Ximo. Sao atributos tradicionais da ética médica, que se foram diluindo face aos avancos
da ciéncia e da tecnologia, mas que hoje sdo reencontrados nos cuidados paliativos.

Finalmente, aborda-se o tema sigilo, anonimato e confidencialidade em doado-
res de sangue com HIV. No Brasil h4 um entendimento recente do Supremo Tribunal
Federal (STF), modificado pela Acdo Direta de Inconstitucionalidade 5.543/DF *°,
de junho de 2020, de que é permitida a doacdo de sangue por homens que tiveram
relacdes sexuais com outros homens nos 12 meses anteriores a doagdo. Os para-
metros legais anteriores - Portaria 158 /2016 ' do Ministério da Saude e o artigo
25 da Resolucao da Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) RDC 34/2014*? - foram considerados inconstitucionais, por serem discri-
minatérios. E é objetivo central da bioética pensar este problema sempre conside-
rando o respeito ao direito a privacidade individual.

Além desses temas, muitos outros assuntos interessantes sdo abordados neste
namero. Tenham todos uma excelente leitura!

Os editores
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