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PAPI, una aplicacion para dispositivos moéviles

para la mejora de la salud infantil

Sanchez Pina C, Cuervo Valdés JJ, Garrido Torrecillas J, Martin Delgado MI, Cortés Rico O, Esparza Olcina
MJ, et al. Avanzamos en salud gracias a la aplicacién salud infantil papi: programa de actividades pre-
ventivas de la infancia y adolescencia. An Pediatr (Barc). 2023;98:59.e1-59.e10.

la Asociacion Espanola de Pediatria de Atencion Pri-
maria (AEPap) ha actualizado su Programa de Salud
Infantil (PSI). Este nuevo Programa de Actividades
Preventivas de la Infancia y Adolescencia (PAPI)
nace para renovar y ampliar el PSI publicado en el
ano 2011, y adecuarlo a las nuevas necesidades de
la ciudadania y de los profesionales sanitarios que
atienden a la infancia y a la adolescencia en el pri-
mer nivel asistencial.

PAPI se ha desarrollado con el formato de una apli-
cacion para dispositivos maéviles gratuita, con dos
partes diferenciadas: una dirigida a familias y ado-
lescentes, y otra, para los profesionales implicados
en el cuidado de la salud infantil, pediatras y enfer-
meras pediatricas.

Contiene un conjunto de recomendaciones de con-
sejos y actividades, ordenadas por edad y ambitos
de atencion. Parte de las recomendaciones de este
programa PAPIly de los programas de salud infantil
autondmicos estan basadas en el trabajo realizado
por Previnfad, que realiza un trabajo de evaluacién
y sintesis de la evidencia para cada una de las acti-
vidades preventivas propuestasy que pueden verse
en https://previnfad.aepap.org/

La AEPap renueva su Programa de Salud Infantil con una APP con 339 temas
para profesionales y familias para fomentar el autocuidado

) Busca en el APP Store o Play store del teléfono moévil @
el nombre “Salud Infantil” y este logo:

serviclos.

* Mejores resultados en materia de
salida, derechos humanos y

recursos de salud,

D

- PAPI PSi
s I | También se
+ Mayor cobertura y acceso. S € realiza ulna s gl puede
* Reduccién de las desigualdades de Sriesan tos —— D descargar
salud y mayor equidad. representantes o | la aplicacion
Mejora de la calidad de | de mds de 5.000 Y= O a través de
jora de la cali e los pediatras.

Se seleccionan contenidos
basados en la evidencia del

sociales. grupo Previnfad y programas de
* Reduccién del costro y utilizacién nr?{?r‘l\(gzeggi e’:‘ég"\:g’::s
mas eficiente de los servicios y oomunsdadesaumnomas

Se basa en las directrices de la
OMS sobre intervenciones de
autocuidados para la salud y el
bienestar.

anales ¢ e pediatria

hitp:/idol.org/10. 1016/ anped|. 2022 11,004

Rev Pediatr Aten Primaria Vol. 25.N.2 97. Marzo 2023
ISSN:1139-7632 « www.pap.es


https://www.analesdepediatria.org/es-avanzamos-salud-gracias-aplicacion-salud-articulo-S1695403322002922
https://previnfad.aepap.org/

Predalyc

Disponible en:
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=366682464023

Coémo citar el articulo
Numero completo
Mas informacién del articulo

Pagina de la revista en redalyc.org

Sistema de Informacién Cientifica Redalyc

Red de revistas cientificas de Acceso Abierto diamante
Infraestructura abierta no comercial propiedad de la
academia

PAPI, una aplicacién para dispositivos méviles para la
mejora de la salud infantil

Pediatria Atencién Primaria

vol. XXV, nim. 97, p. le47, 2023

Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencién Primaria,
ISSN: 1139-7632

ISSN-E: 2174-4106



https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=366682464023
https://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=366682464023
https://www.redalyc.org/revista.oa?id=3666&numero=82464
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=366682464023
https://www.redalyc.org/revista.oa?id=3666

