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Affected bodies: the affects in the analytic experience
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Resumen: El presente trabajo corresponde al proyecto de investigacién presentado
para la ultima convocatoria UBACyT 2018-19. En el mismo nos proponemos situar
un problema clinico central, la incidencia de los llamados “afectos” en la experiencia
analitica. Para dar una primera aproximacidn al tema realizamos un breve recorrido
en Freud y en Lacan, a los fines de cernir como para ambos autores, el tema de los
afectos ocupé un lugar importante en sus desarrollos tedricos. Por otro lado nos interesa
destacar la relacién entre el cuerpo y significante, a los fines de pensar los afectos en esas
coordenadas. Nos preguntamos entonces ¢Qué nos ensefia la articulacién entre cuerpo
y afectos en la experiencia analitica? ¢Qué puede aportarle al analista en su clinica la
localizacién de los afectos en su entramado con el cuerpo y el decir? Entendemos que
la articulacién entre cuerpo y afecto constituye un punto central de la clinica y que su
conceptualizacién resulta crucial para dar cuenta de la operacién analitica.
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La presente investigacion deriva de un proyecto UBACyT anterior
(20020150200027BA) en el cual nos dedicamos a sistematizar las
variaciones en la afectacién del cuerpo en el serhablante. Allf partimos de
discernir la afectacion del cuerpo que conlleva el encuentro traumético
con lalengua, de las variaciones en las respuestas subjetivas. Este trabajo
nos llevé a una amplia elaboracién del temay a la produccién de una serie
de trabajos presentados y publicados en diversos medios cientificos y de
difusién.

La afectacién del cuerpo ha sido un interrogante que comenzamos a
desarrollar hace muchos afos a partir de interrogar el estatuto del cuerpo
en el autismo, y mds especificamente su afectacién. De ese recorrido
decantd la produccién de una tesis de maestria realizada en la UBA, y la
cual fue publicada en 2011 por Letra Viva (Iuale, 2011). Afios después,
la interrogacién acerca de la distincidn entre una posicién perversa en la
infancia y el nifo perverso polimorfo, nos llevé a circunscribir que era
posible localizar una posicién perversa en la infancia tomando en cuenta
entre otros ejes a considerar, la relacién particular del nifio con su cuerpo.
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Alli la erotizacién de la pulsién de muerte se constituia como un modo
de afectacién singular que lo rescataba de quedar reducido a un desecho
del Otro (Tuale, L.; Lutereau, L; Thompson, S.; 2012). La interrogacién
acerca del pudor, la vergiienza y sobre todo de la afectacion del cuerpo
propioy del partenaire, nos permiti6 bordear el problema de los afectos en
la posicion perversa. En trabajos posteriores la preguntainsistio en tornoa
otros temas de infancia, y pudimos cernir que “el cuerpo se hace jugando”
¥y que en ese jugar mismo se intenta tramitar el efecto mismo de lalengua
sobre el viviente (Iuale, 2013); y que la constitucién subjetiva no es sin el
cuerpo (Iuale, 2015).

En el marco de proyectos UBACyT anteriores, de los cuales gran
parte del equipo formoé parte y bajo la direccién de la Profesora Adriana
Rubistein, se trabajé la articulacién entre psicoandlisis y eficacia. Parte
de mi recorrido apunté a articular cuerpo y efectos; y dicho trabajo se
plasmé en una serie de capitulos de libros y publicaciones cientificas. Para
citar algunos haré referencia a: De una falla en lo real a la subjetivacién
de un cuerpo (Iuale, 2012); El cuerpo y el goce del Otro. Una lectura
psicoanalitica de Agustin de Hipona (Iuale, 2011) Efectos sobre el cuerpo
en la clinica con nifos (Iuale, 2010); Los usos del cuerpo en el autismo
infantil (Iuale, 2010) entre otros.

Por supuesto que la clinica no se limita a los ejemplos que acabamos de
presentar. Muy por el contrario, cuando alguien llega a consulta, conviene
discernir la relacién que en tanto serhablante tiene con su cuerpo. El lazo
al cuerpo nos orienta puesto que, tanto los afectos, la pulsién y el goce, no
son sin el cuerpo.

En esa linea comenzamos a trabajar la variabilidad que podemos hallar
respecto a la afectacién del cuerpo en el marco de un PROINPSI (Res.
358/15) que luego devino en proyecto UBACyT. De ese primer recorrido
se produjeron una serie de trabajos presentados en Congresos y Jornadas
durante ese primer afio de trabajo: Campanella- Moretto- Nocera (2015)
Espert (2015); Fernindez (2015a); Ferndndez (2015b); Iuale 2015a;
Tuale (2015b); Moretto (2015) Niro (2015a); Niro (2015b); Novara
(2015) y Rodrigo (2015).

Ya en el marco del Proyecto UBACyYT (2016-17) que llevé por
titulo “Variaciones en la afectacién del cuerpo en el serhablante:
del trauma de lalengua a las respuestas subjetivas”, pudimos avanzar
en la sistematizaciéon. De este modo logramos distinguir tres modos
privilegiados de afectacién del cuerpo:

a. La afectacion del cuerpo via las formaciones del inconsciente cadena,
o inconsciente transferencial: Son solidarias al pasaje del goce por el
inconsciente y por ende se presentan bajo la légica del ciframiento.
Producen la divisién subjetiva y verifican la operatoria de la represién y
su fracaso en los retornos de lo reprimido. Se soportan en la légica de la
escansion y en el cuerpo vaciado de goce, propio de la légica filica.

b. La afectacién del cuerpo via lo que dimos en llamar fenémenos
de cuerpo donde se producen irrupciones de goce que no pasan
por el ciframiento inconsciente y presentan dificultades a la hora de
instaurar el lazo transferencial. Su presentacién es heterogénea y tal
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como senalamos en nuestra hipétesis principal puede estar determinada
por una forclusion, la estructura de la holofrase, los problemas a nivel
de la identificacion, el rechazo del inconsciente (entendiendo aqui al
inconsciente cadena), etc. Testimonian sobre el inconsciente real, ese que
no se presta al desciframiento. Esto no implica que en el encuentro con
un analista, esos modos de afectacién no puedan ser trocados por otros
menos sufrientes; en lamedida en que el serhablante pueda habitar de otro
modo su relacién al goce.

c. La especificidad propia de la afectacion del cuerpo via la angustia.
La misma en tanto senal de lo real, conlleva a la divisién del sujeto y ala
certidumbre de reducirnos a no ser més que un cuerpo. Destacamos aqui
el hecho de presentarse para Lacan como el tnico afecto que no engafa.

Extrajimos de este modo un primer saldo de nuestro recorrido, en lo
que consideramos un avance en la sistematizacién respecto a los diversos
modos con los que puede presentarse en la clinica, el padecimiento
subjetivo. Nos dedicaremos ahora a hacer un recorrido por algunos casos
trabajados en el equipo (Iuale, 2018).

De este segundo tramo también dimos cuenta mediante una serie de
producciones presentadas y publicadas (Espert 2016; Ferndndez 2016;
Galloro 2016; Tuale 2016a; Tuale 2016b; Luis 2016; Nocera- Moretto-
Campanella 2016; Novara 2016 y Rodrigo 2016). Form¢ parte ademis
de una mesa redonda en el marco del VIII Congreso Internacional
de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia. XXIII Jornadas
de Investigacién y XII Encuentro de Investigadores del MERCOSUR,
llevado a cabo en la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos
Aires, donde trabajamos acerca de “Los cuerpos segregados por el
psicoanalisis”.

También conviene destacar la publicacién de un libro editado por
Letra Viva y financiado por el Colegio de Psic6logos del distrito XV de
la Provincia de Buenos Aires. Se trata de Iuale, L., Leibson, L., Garcia,
W. (2017) Hacer-se un cuerpo en la psicosis y el autismo infantil.
Buenos Aires: Letra Viva. Y la publicacién de un libro con los resultados
del equipo: ITuale, L y Colab. (2018) Cuerpos afectados. Del trauma
de lalengua a las respuestas subjetivas.Buenos Aires: JCE. En el mismo
publicamos varios de nuestros casos a los fines de dar cuenta de las
variaciones en las presentaciones de la afectacion del cuerpo.

Otros antecedentes sobre el tema

Si bien no hemos hallado investigaciones especificas referidas al cuerpo
en los proyectos UBACyT asociados a la Facultad de Psicologia; es
muy claro que en muchas investigaciones, los investigadores recortan
aspectos referidos al tema aunque no sea el eje principal, (Aksman, 2006;
Berger, 2005; Tomasini y Rodriguez, 2006; Watterman y Mozzi, 2008).
Del mismo modo en eventos cientificos asistimos a una proliferaciéon
cada vez mayor de textos referidos al cuerpo y su afectacién (Aksman,
2007; Bertholet, 2013, Cadorini, 2013; Castro, 2012; Cellerino, 2013;
Eidelberg, 2013; Gartland, 2010; Guindi, 2013; Jimenez, 2006; Ladaga,
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2013; Leibson, 2013 y 2014; Ojeda - Saavedra, 2013; Peidro y Recalde,
2012; Vetere, 2009). Algunos especifican c6mo el cuerpo se presenta en
la clinica respecto a: inhibicidn, sintoma y angustia (Benjamin, 2010;
Berger, 2006; Bertholet, 2008; Cérdoba, 2010; Kah, 2014; Kaplan,
2013); los diferentes tipos clinicos (Leibson, 2009; Murillo, 2013; Vetere,
2008;); las patologfas actuales (Capdevielle, 2010; Carol, 2013; Oldecop,
Silvay Tendlarz, 2010; Wainszelbaum, 2014) En revistas de divulgacién
del 4mbito psi, como la Revista Lacaniana de Psicoandlisis (2013)
encontramos un Dossier entero dedicado a la articulacién entre cuerpo y
psicoanalisis. En dicho dossier se destacan varios textos que dan cuenta de
los modos en que los cuerpos se presentan en la clinica ya sea por la via de
la urgencia (Seldes, 2013: 61-64), o por el discurso de la época (Assef, J.,
2013: 40 - 41; Nepomiachi, R., 2013: 58); o simplemente recortando la
importancia del cuerpo para el psicoandlisis (Gorali, V.; 2013: 53).

Por otro lado, varios eventos cientificos de los tltimos anos, se han
dedicado especificamente al tema. Ejemplo de ello es el VIENAPOL que
llevé por titulo “Hablar con el cuerpo. La crisis de las normas y la agitacién
de lo real”, que produjo una serie de textos (Bassols, 2013; Laurent,
2013; Miller, 2013; entre otros). Incluso IV Congreso de Investigacion
en Psicologia que se realizé6 en noviembre de 2013 llevé por titulo:
“El cuerpo y la Psicologia. Su dimensién virtual, bioldgica, como lazo
social. Pricticas Contemporaneas” (2014). También el Congreso de la
AASM (2014) llevd por titulo “Cuerpo y subjetividad” presentando un
numero importante de trabajos y mesas redondas referidos al tema. Y el X
Congreso Internacional de Psicoandlisis en Rio de Janeiro (2016), llevé
por titulo: “El cuerpo hablante”. Este afio en el marco del encuentro de
los Foros que se realizard en septiembre de 2017 en Rio de Janeiro, el
simposio se ordenard en torno a Sexuacion e Identidad, abriendo una serie
de interrogantes respecto a como los cuerpos se presentan afectados en
esta doble vertiente, en la época actual.

Por ultimo, hay una serie de libros que retoman la interrogacién por
el cuerpo en psicoandlisis y los efectos del psicoanélisis sobre el mismo.
(Bassols y otros, 2012; Bassols y otros, 2015; Belaga y otros, 2011;
Cancina, 2002; Donghi, Gartland y Quevedo, 2005; Amigo, 2007; Miller
y otros, 2006 y 2012; Paola, 2000; Soler, 2011)

Esta proliferacién de trabajos en torno al cuerpo, es efecto de las
transformaciones en nuestra clinica, donde los cuerpos se presentan
afectados de diversos modos y nos ha llevado en esta ocasion, a tomar un
sesgo particular de interrogacién: la articulacién entre cuerpo y afecto, en
la medida en que dicha relacién no es ajena al dispositivo analitico y a sus
condiciones de posibilidad. Side hecho nos preguntamos qué entendemos
en psicoandlisis por “afecto”, veremos surgir una serie de términos que
suelen presentarse como sindnimos: pasiones, sentimientos, emociones.
Muchas veces despreciados, en pos de sostener una clinica del significante,
los afectos se constituyeron en tema poco explorado.

Respecto de los afectos, hay muchos trabajos que abordan los modos
en que éstos se presentan, aunque no siempre destacan la articulacién
que estamos proponiendo aqui. Pero es posible rastrear textos que hablan
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de la culpa (Allegro, 2016; Castro Tolosa- Muraro- Gurevicz-Alomo,
M., 2016; Farias, 2016; Gurevicz- Muraro 2015; Kahanoff- Laje- Otero
Lombardi 2015; Salinas, 2015; Vargas, 2015) la vergiienza (Jardén, 2016;
Jinkis, 1987) la angustia (Bell6n, 2016; Fernandez Raone- Zanassi, 2015;
Lombardi, 2011; Muzzio,2014; Teitelbaum- Fukelman, 2015;) el horror
(Buttini- Minaudo, 2016) el amor (Escobar, 2015; Luzar,2014; Otero
2014; Ruiz Medina, 2014; Sanchez, 2014) la tristeza (Carbajal, 1985;
Leon, 2015) el odio (Alvarellos, 2014; Conia, 2011; Jinkis, 2011) el
guy saber (HalfsonLaskman, 1985;) el tedio o aburrimiento (Castillo,
1989; Eidelberg, 2014; Griiner, 1985) la mania (Gémez, 1988) el terror
(Brissirier, 1988). Otros abordan la pregunta por la diferencia y/o
relacién entre los afectos y las pasiones (Alberti 2009; Alvarez, 2015;
Conde Soto, 2015; Courel, 2005; Diaz, 2016; Gallo, 2016; Garcia 1998;
Pasicel, 2013; Vegh, 2003). Algunas revistas dedicaron un volumen al
tema de las pasiones y/o los afectos. Podemos citar a la revista Conjetural,
N°7 (1985); Revista de APdeBA (1998); La peste de Tebas, N°63 (2016)
y dos ntimeros previos: uno dedicado a la angustia (2002) y otro al
aburrimiento (2001); Imago Agenda, N°193 (2015) explora el tema de
las pasiones; y la Revista de psicoanalisis de la Nueva Escuela Lacaniana
- NEL- Bitdcora Lacaniana N° 5 (2016) dedica un dossier al tema de la
violencia y las pasiones; Colofén 36 por su parte, estd dedicada al amor'y
otras pasiones; entre otras.

Tomaremos a continuacién algunas referencias signiﬁcativas en
nuestro campo, considerando a autores de diferentes escuelas dentro del
campo lacaniano.

Miller (1990) critica la idea de que la garantia de la verdad serfa
el cuerpo en tanto que afectado: en la palpitacién, la sudoracién, la
trepidacion. A la vez considera que lo que se adquiere intelectualmente,
lingtiisticamente, se adquiere mediatamente y es, por lo tanto, dudoso.
Sefala en cambio, siguiendo a Lacan, que para comprender algo en la
teorfa de los afectos hay que pasar de la psicofisiologia a la ética, en tanto
esta tltima concierne a la relacién con el goce. El afecto quiere decir
que el sujeto esta afectado en sus relaciones con el Otro. Por ende, en el
afecto se trata del significante, del Otroy del goce: “es indudable que en el
afecto se trata del cuerpo, pero més exactamente de los efectos del lenguaje
sobre el cuerpo: esos efectos que no hace mucho enumeré, de recorte,
de desvitalizacion, de vaciamiento del goce, es decir, segtn el término de
Lacan, de “otrificacién” del cuerpo. Y lo que Freud llama separacién de
la cuota de afecto y de la idea pasa a ser para nosotros la articulacion del
significante y del objeto a” (1990, 160).

Eric Laurent (2008) dedicé una conferencia a lo que dio en llamar
“Politicade losafectos”, donde retoma el libro Céleray tiempo del filésofo
Peter Sloterdijk, quien define a la célera como un afecto generado por
el no reconocimiento y una version de la pulsion de muerte. Laurent
recuerda que Lacan propone a la c6lera como un afecto que se presenta
cuando las cosas no encajan como uno espera. En palabras de Laurent, el
fildsofo citado refiere que “la cdlera no tiene ahora a quien dirigirse, se
difunde por todas partes, (...) vivimos en una época en la cual estamos
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desprovistos de instituciones que puedan albergarlas” (Laurent 2008,
34) Laurent refiere que asi como estos afectos no tienen hospedaje
institucional, tampoco tienen “cuerpos que puedan recogerlos, ya que
ellos atraviesan los cuerpos del ser hablante” (2008, 35). Resulta extrana
estaafirmacion dado que ¢cémo podriamos pensar los afectos por fuera de
los cuerpos que habitan?. Consideramos que habria una diferencia entre
la carencia institucional para la tramitacién de esos afectos, y la relacién
entre afecto y cuerpo.

Por otro lado, si hay un tipo de afecto que estd a la orden del dia en
nuestra época, ademds de la célera, es el afecto depresivo. Pierre Skriabine
(2006) senala que la “manifestacién depresiva’- asi la llama- puede reflejar
tanto un momento como una posicién, incluso un estado. Y dice que
“estos fendmenos depresivos se presentan como afectos, (que) no se elevan
a la dignidad de sintoma” (2006, s/p) porque no equivocan, al menos
en un primer tiempo. Se presentan como fendmenos mds cercanos a
las neurosis actuales tal como Freud las pensaba, que a las neurosis de
transferencia. Trasposicion del afecto que no se enlaza al inconsciente,
malestar inespecifico, demasiado tipico de la época, que implicara la
necesidad de una serie de maniobras para volverlo analizable. Sera preciso
construir el engarce con las particularidades de ese paciente que consulta.
En la misma linea Claudio Godoy (2006) se ocupa de distinguir tristeza
de depresion, sefalando la impronta que esta tltima ha cobrado en las
consultas actuales. Colette Soler (2011) en una conferencia dictada en
2009, senalaba que “los trastornos del humor, del 4nimo, de los afectos
tienen un sentido; no por hablar del sentido sino para recordar de entrada
que los trastornos del d4nimo son fenémenos del sujeto”; signando de
este modo desde donde abordamos los psicoanalistas estas presentaciones
clinicas. En 2016, pudimos circunscribir los afectos depresivos como
afectos engafosos, que ataien a la suspensién del deseo y que se ubican
precisamente en las antipodas de la angustia: si la angustia lleva al sujeto a
las puertas del acto, los afectos depresivos van en sentido contrario en vias
de sostener la inhibicién del acto (Iuale, 2016).

Isidoro Vegh (2003) destaca la diferencia entre sentimiento, pasién
y afecto. Realiza un recorrido de los antecedentes filoséficos y de como
se piensan estas nociones en autores como Freud, Klein y Lacan, a los
fines de cernir el modo se jugardn en la transferencia. Toma como punto
de partida la oposicién entre las pasiones, los afectos y los sentimientos;
respecto a la razén. Dice:

“Quienes sostuvieron esto antes del cristianismo fueron los estoicos,
para ellos la pasién, el sentimiento, el afecto, por ahora no los discrimino,
aparecen como una perturbacion del ente; de alli que su propuesta ética es
prescindir hasta el extremo posible de estas afecciones. Cicerén dice que la
pasién va en contra de la razdn correcta, del juicio acorde a la verdad. Para
otros aparece centrada la oposicion del afecto, la emocidn, el sentimiento,
a la voluntad; relacion entre la pasion y la voluntad, filtra una dimensién
ética. En la tradicién cristiana, en la tradicidon tomista, si bien el sujeto no
puede prescindir de los reclamos de su apetito, su juicio tiene la posibilidad
de evaluar cuando son adecuados en su mediday calidad” (Vegh 2003, 2).



M. Lujin Inale. CUERPOS AFECTADOS: LOS AFECTOS EN LA EXPERIENCIA ANALITICA

Destaca en una posicién diversa la lectura que hace Spinoza, quien
considera que la esencia del hombre es el apetito, cuyo correlato subjetivo
es el deseo. Esta esencia aumenta la potencia de actuar, a diferencia de la
tristeza que la disminuye, al igual que el odio que nace de ella. Spinoza
hablard de pasiones tristes y pasiones alegres. Respecto de la articulacién
entre cuerpo y afectos, Vegh dird que responden distintas concepciones:
el materialismo, el sensacionismo, el dualismo cartesiano, el pragmatismo,
entre otros. Para el autor el sentimiento serd “la dimensién imaginaria
del afecto” (Vegh 2003, 7). Y sefiala que en este sentido, el afecto no
es coincidente con el sentimiento, en tanto es posible demostrar un
sentimiento que no se corresponde con aquello que nos esta afectando,
puesto que el afecto toca el nicleo del ser. Finalmente definird a la pasién
como eso que acontece cuando “el sentimiento consume al sujeto hasta el
extremo” (2003, 8).

Colette Soler (2011) dedica un libro a los afectos lacanianos. Realiza
alli un exhaustivo recorrido sobre cémo entiende Lacan a los afectos
y dice: “No se conoce ningin afecto que no tenga respuesta corporal,
y para pensar el afecto hay que hacerlo “pasar por ese cuerpo”. [...]
El afecto pasa por el cuerpo, [...] pero... ;proviene de él? (2011, 53).
Y aclara que “el individuo orginico que soporta al sujeto hablante
representado por el significante no es -hablando con propiedad- lo que
denominamos “el cuerpo”. (Soler, 2011: 53) En la introduccién misma
del libro, Soler va a acentuar el entramado que hay entre afecto, cuerpo
y significante. Dird: “no hay oposicién entre la clinica del significante y
la del afecto (...). Es absurdo, pues el significante afecta y el afecto sélo es
determinado por el significante. Desde luego, para el afectado, el afecto
es la evidencia misma, pero nunca es del orden de un dato aprehensible.
Hay una indeterminacién de la supuesta “vivencia”. Ella se experimenta
y al mismo tiempo es muy dificil de identificar. Es todo lo contrario
al significante: éste es discreto, aislable y transmisible, mientras que el
afecto casi siempre es informe, indecible y, ademds, muy personal. Intentar
decirlo es justamente intentar ponerlo en forma significante (...).Solo
puede hacerlo con las palabras de las que se dispone, que son las palabras
del Otro, del discurso presente de antemano (...). Para decirlo con énfasis,
sin el Otro, uno no sabrfa qué experimenta” (2011, 11).

Dicho esto haremos un recorrido por los fundamentos del tema, a
partir de una lectura de Freud y Lacan que nos permita llegar a la
formulacién de una pregunta para orientarnos en el recorrido

Objetivos e hipétesis de la investigacion

Si partimos de Freud, veremos que los afectos ocupan un lugar
privilegiado en su teoria y por ende un trabajo exhaustivo rebasa las
posibilidades de esta presentacién. Aun asi, recortaremos algunas citas
significativas. Sobre todo aquellas en las que la conexién entre afecto
y cuerpo, es destacada. En 1890, en el texto Tratamiento psiquico
(tratamiento del alma), Freud afirma que “En ciertos estados animicos
denominados “afectivos”, la coparticipacion del cuerpo es tan llamativa
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y tan grande que muchos investigadores del alma dieron en pensar
que la naturaleza de los afectos consistia solo en esas manifestaciones
corporales” (1990a, 118) Primera cuestidén entonces los afectos se
manifiestan predominantemente en el cuerpo, pero no se reducen a éste.
Habla de las alteraciones que producen en el cuerpo el miedo, la ira, las
cuitas del almay el arrobamiento sexual (1990a, 119); agregara los efectos
que tienen sobre el cuerpo los afectos “depresivos” o estado afectivos
penosos persistentes en relacion a la pérdida de peso o al envejecimiento.
De modo inverso, destaca como en la “dicha”, “todo el cuerpo florece y
la persona recupera muchos de los rasgos de la juventud” (1990a, 119).
Finalmente dira que “Los afectos en sentido estricto se singularizan por
una relacién muy particular con los procesos corporales; pero, en rigor,
todos los estados animicos, aun los que solemos considerar «procesos de
pensamiento>, son en cierta medida «afectivos», y de ninguno estan
ausentes las exteriorizaciones corporales y la capacidad de alterar procesos
fisicos” (1990a, 119). Afectos violentos, sexuales, obsesivos, penosos,
depresivos, etc. serdn algunos de los modos en los que se referird a ellos en
estos primeros afios. Incluso en el Proyecto de Psicologia (1895) distingue
afectos de deseo. Destaca que ambos son “Los restos de las dos variedades
de vivencia que hemos tratado (...) (1990b, 366) refiriéndose a la vivencia
de satisfaccion y la de dolor. Afectos y deseo comparten la “elevacion de
la tensién Q’h en Y, en el caso del afecto por desprendimiento repentino,
en el del deseo por sumaciéon” (1990b, 367).

Ya en el texto Sobre el mecanismo de los fenémenos histéricos:
comunicacion preliminar (1893), cobré relevancia la articulacién entre
afecto y trauma. Esto dio lugar a la hipétesis freudiana de la abreaccién
como un modo de descargar el afecto. Alli Freud sostiene que lo que
“importa es si frente al suceso afectante se reacciond enérgicamente o no.
Por «reaccién» entendemos aqui toda la serie de reflejos voluntarios e
involuntarios en que, segtin lo sabemos por experiencia, se descargan los
afectos: desde el llanto hasta la venganza” (1990c, 34) y que:

“La reaccién del danado frente al trauma sélo tiene en verdad un
efecto plenamente «catdrtico» si es una reacciéon adecuada, como la
venganza. Pero el ser humano encuentra en el lenguaje un sustituto de
la accién; con su auxilio el afecto puede ser «abreaccionado» casi de
igual modo.™* En otros casos, el decir mismo es el reflejo adecuado, como
queja y como declaracién en el caso de un secreto que atormenta (jla
confesién!)” (Freud 1990c, 34).

Freud destaca ciertos modos de decir que dan cuanta de la
posiciéon subjetiva respecto del trauma. En Las neuropsicosis de
defensa (1894), configurada la teorfa traumdtica y el funcionamiento
psiquico a partir una serie de elementos claves: defensa, representacién
y monto de afecto; propone la hipdtesis auxiliar, donde se
produciria una aparente equiparaciéon que alli se hace entre las
expresiones «monto de afecto» {«Affekthetrag»} y «suma de
excitaciéon» {«Erregungssummes ). Strachey se ocupa de esta cuestion
en un apéndice agregado al texto antes citado donde plantea que no
serfan sinénimos, en la medida en que los afectos implicarian un aumento
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de excitacién; y senala que para Freud los afectos, las emociones y los
sentimientos serfan sinénimos. Con esta lectura discutird Lacan tiempo
después.

En Lo inconsciente (1915) afirma que “los afectos y sentimientos
corresponden a procesos de descarga cuyas exteriorizaciones tltimas se
perciben como sensaciones” (1990d, 174); mientras que en el texto La
represion- contemporaneo al anterior- refiere que “el monto de afecto
corresponde a la pulsién en la medida en que esta se ha desasido de
la representacién y ha encontrado una expresién proporcionada a su
cantidad en procesos que devienen registrables para la sensacién como
afectos” (1990e, 147) Esta aqui en germen la idea del componente
pulsional como traumatico, y los problemas en torno a la ligadura. Asi
como también laidea de transmutacién donde las pulsiones que no logran
satisfacerse mudan por ejemplo en angustia. En la 25° Conferencia Freud
se pregunta: “¢Qué es, en sentido dindmico, un afecto?”. Responde: «Un
afecto incluye, en primer lugar, determinadas inervaciones motrices o
descargas; en segundo lugar, ciertas sensaciones, que son, ademas, de dos
clases: las percepciones de las acciones motrices ocurridas, y las sensaciones
directas de placer y displacer que prestan al afecto, como se dice, su
tono dominante” (1990f, 360). Finalmente con los desarrollos posteriores
a 1920, y sobre todo en Inhibicién, sintoma y angustia (1922); Freud
destacard a la angustia como un afecto imbricado al cuerpo, pero también
como sefal de peligro. Frente a la inminencia del encuentro posible con
el trauma, el yo dispara la senal a los fines poner en marcha la defensa.
Inhibicién si elude el proceso represivo mediante la rebaja de la funcién;
o sintoma cuando ya ha operado la represion.

Lacan hard una lectura de los afectos que parte de Freud, pero que
luego cobrard un matiz propio de su produccién. En el Seminario 6,
vuelve a los textos freudianos recién citados. Discute con los analistas
que, frente a la nocién de inconsciente estructurado como un lenguaje,
consideran a su teoria como un intelectualismo. En la clase 3, destaca
los pocos textos referidos a los afectos entre sus colegas, aun cuando
se la pasen hablando del tema. Y acentta del texto freudiano Lo
inconsciente (1915) que lo que se puede reprimir es el “representante de
la representacion”, el cual homologa al significante. Asi no habria afectos
inconscientes, sino que: “Cuando hablamos de un afecto inconsciente
queremos decir que este es percibido pero desconocido. ¢Desconocido en
cuanto a qué? En cuanto a sus enlaces; pero no es inconsciente; ya que
siempre es percibido. Simplemente, nos dice Freud, fue a enlazarse con
otra representacién no reprimida” (Lacan 2015, 62) Le da un cardcter
enigmitico a esa plasticidad del afecto y agrega que: “(...) el problema es
saber en qué se convierte el afecto en la medida en que esta desenganchado
de la representacién reprimida y que ya no depende mis que de la
representacion sustitutiva a la cual logra enlazarse. A lo desenganchado
corresponde esta posibilidad, que le es propia, de ser anexado, a otra
representacion, por lo cual el afecto se presenta en la experiencia analitica
como algo problemitico.” (2015, 63). En el Seminario 10 dedicado a la
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angustia, se ocupa de destacar su interés por los afectos, a condicién de
discernir de qué se tratan. Dice:

“Como quienes siguen los movimientos de afinidad o de aversién de
mi discurso se dejan atrapar a menudo por las apariencias, sin duda creen
que estoy menos interesado en los afectos que en cualquier otra cosa. Es
absurdo. Alguna vez he tratado de decir lo que el afecto no es. No es el ser
dado en su inmediatez, ni tampoco el sujeto en su forma bruta. No es en
ninglin caso protopdtico. Mis observaciones ocasionales sobre el afecto no
significan otra cosa. Y por este motivo el afecto tiene una estrecha relacién
de estructura con lo que es un sujeto, incluso tradicionalmente” (2006,
22).

Y agrega: “Por el contrario, lo que he dicho del afecto es que no
estd reprimido. Esto Freud lo dice igual que yo. Estd desarrumado, va la
deriva. Lo encontramos desplazado, loco, invertido, metabolizado, pero
no estd reprimido. Lo que estd reprimido son los significantes que lo
amarran” (pp22- 23) Y marca de este modo la relacién estrecha entre
afecto y significante. ¢Qué ocurre entonces cuando faltan los significantes
que lo amarran? Ejemplo de ello son las llamadas neurosis de angustia,
que Lacan lee en este seminario a partir de la distincién entre significante
y traza. Dice que en las neurosis de angustia el significante retorna al
estatuto de traza. Por otro lado propone aqui a la angustia como un
afecto que no engana, como signo de lo real; a diferencia de otros modos
de presentacion engafiosa de los afectos. Posteriormente en La Tercera,
define a la angustia como “algo que se sita en nuestro cuerpo en otra
parte, es el sentimiento que surge de esa sospecha que nos embarga de que
nos reducimos a nuestro cuerpo” (1990....)

En el Seminario 19, ya con la nocién de lalengua recién nacida en las
charlas de Saint Anne, el cuerpo serd retomado en su lazo con el discurso.
Los discursos atrapan cuerpos, y Lacan se pregunta cémo es esto posible.
Pero también ubica al cuerpo como ground, retomando a Peirce y a su
idea del referente. Y da un paso mds al situar el inicio del anélisis como
encuentro de cuerpos. Finalmente dice que entre el cuerpo y el discurso se
ubican los afectos y que un analisis consiste en eso, en ser afectados aunque
no de cualquier modo.

En el Seminario 20, con la distincién ya planteada de lalengua y el
lenguaje, dird que es lalengua la que inyecta los afectos en el cuerpo.
Estamos “afectados” por haber sufrido una lengua entre otras. Eso hace
al traumatismo por excelencia. Lacan propone al inconsciente como un
saber que escapa al ser que habla. Y agrega: “Este ser permite dar cuenta
de hasta donde llegan los efectos de lalengua por el hecho de que presenta
toda suerte de afectos que permanecen enigmaticos. Estos afectos son el
resultado de la presencia de lalengua en tanto que articula cosas de saber
que van mds alld de lo que el ser que habla soporta de saber enunciado”.
(...) “Lalengua nos afecta primero por todos los efectos que encierra y
que son afectos. Si se puede decir que el inconsciente estd estructurado
como un lenguaje es por el hecho mismo de que los efectos de lalengua,
ya alli como saber, van mucho més alld de todo lo que el ser que habla
es capaz de enunciar” (2001, 167-168) El cuerpo entonces estd afectado
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por la incidencia del enjambre zumbante, y el lenguaje como aparato de
goce, permitird la constitucién del inconsciente a partir de la operatoria
de multiples extracciones.

Entonces: si no somos un cuerpo, si para el serhablante el cuerpo se lo
tiene, a tal punto que también cabe la posibilidad de desamarrarse de ¢l;
nos preguntaremos ;Qué nos ensefia la articulacién entre cuerpo y afectos
en la experiencia analitica? ¢ Por qué nos interesa dicha articulaciéon? ; Qué
puede aportarle al analista en su clinica la localizacién de los afectos en su
entramado con el cuerpo y el decir?

Hipotesis

La articulacién entre cuerpo y afectos en la experiencia analitica se torna
crucial en la medida en que, la afectacién del cuerpo es efecto de la
incidencia de lalengua en el viviente. Dicha afectacién primera implicard
diversos modos de respuesta subjetiva a la contingencia traumdtica:
angustia, verglienza, pudor, extraieza, pesadumbre, aburrimiento,
tristeza, afectos depresivos, celos, colera, amor y odio; risa; entre otros. Esa
afectacion sera recobrada a partir del decir del enfermo y del tratamiento
del cuerpo mismo, alli donde el decir fracasa.

Hipdtesis auxiliares

1. Los afectos no provienen del cuerpo, pero el cuerpo hace signo de la
afectacion.

2. Los afectos son posibles en tanto el ser habla.

3. Hay una estrecha ligazon entre significante- afecto y cuerpo.

4. Las variaciones en los afectos implican un lazo diverso al cuerpo y al
significante; en la medida en que los afectos se ubican entre el cuerpo y
el discurso.

5. La interrogacion respeto a los afectos lleva a dirimir: afectos que
enganan (amor como intento de hacer de dos, uno; el afecto depresivo,
etc.) y otros que no (angustia y amor en su vertiente no narcisista)

6. Los afectos pueden ser solidarios a la apropiacién del cuerpo o a la
de-sujecién del parlétre del mismo.

Objetivo general

Discernir los modos en que los afectos se presentan en la experiencia
analitica, tomando en consideracién como queda comprometido el
cuerpo en el decir del enfermo, y en el tratamiento que hace del mismo.

Objetivos especificos

1. Rastrear en la obra de Freud y Lacan aquellas referencias que articulen
cuerpo y afectos, en el decir del enfermo y en el tratamiento del cuerpo.
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2. Interrogar el tratamiento del tema que hacen los autores
contemporaneos de orientacién psicoanalitica.

3. Distinguir: afecto, pasion, emocion, sentimiento.

4. Cernir los problemas clinicos que se presentan ante los diversos
modos de presentacién de los afectos

5. Construir una serie de casos que permitan dar cuenta de la
articulacién entre cuerpo y afectos.

Metodologia

El proyecto se propone como una investigacién en el marco de la
investigacion clinico - conceptual en psicoanalisis, basada en el estudio
de casos, construidos y analizados segin la légica y los conceptos
psicoanaliticos. Se propone poner a prueba en el estudio de casos, las
hipétesis formuladas en el proyecto, asi como la posibilidad de generar
nuevas hipdtesis a partir de los hallazgos. En este sentido podemos afirmar
que se trata de un esquema de investigacién descriptivo-interpretativo y
un diseno de estudio de casos.

El uso del estudio de casos difiere significativamente en distintas
orientaciones. La perspectiva en la que se inscribe este equipo, sostiene
el valor de la construccién del caso tal como lo hicieron Freud y Lacan,
teniendo en cuenta la especificidad del objeto de estudio que intentamos
cernir. De acuerdo con otros investigadores (Azaretto, 2007) se parte de
diferenciar entre el material clinico “en bruto” y la construccién del caso,
que siempre implica un recorte del material segtin lo que el investigador
busque poner de relieve. No se trata de tener protocolos que creen la
ilusién de una pseudo - exactitud. El recorte para la construccién del caso
estd afectado por los conceptos tedricos que ordenan la investigacion y
el armado del caso pondra de relieve ciertas lineas 16gicas que tendrin
en cuenta la fidelidad al texto del paciente asi como la incidencia de la
posicién e intervenciones del analista. Siguiendo a Eric Laurent (Laurent,
2002; Laurent, 2003), un caso es tal cuando testimonia la incidencia
légica de un decir en el dispositivo de la cura, y su orientacién hacia
el tratamiento de un problema libidinal (Laurent, 2003). El caso pone
de relieve asi, una estructura légica que deja ver el lugar que el sujeto
ha tomado, las determinaciones que lo movieron, los traumas con los
que se enfrentd, las respuestas halladas y sus fracasos. El uso del caso
como demostracion es relativo a una comunidad analitica y no se trata
de encontrar un formato comuin y universal, sino de producir una
perspectiva comun que haga posible su empleo para la demostracién.

Se trabajarda a partir de casos del equipo o casos publicados que
resulten relevantes para dar cuenta de la tematica propuesta y se tomara
como marco referencial especifico los aporte de Freud y de Lacan.
Interrogaremos las conceptualizaciones mas relevantes de estos autores en
torno a la afectacion del cuerpo, tal como lo entendemos en psicoanalisis.

Ubicaremos las variables relevantes que orientarin nuestra
construccion y lectura de los casos seleccionados.
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1. Cuerpo: El cuerpo entendido como una respuesta a la subjetivaciéon
del trauma de lalengua, que implica la perdida de toda relacién natural con
el organismo. Para el ser hablante no hay cuerpo desde el comienzo, sino
que sera efecto del anudamiento entre imaginario, simbdlico y real. Tal es
el cuerpo que se hace presente en las neurosis. Serd preciso circunscribir
también otros modos de afectacién del cuerpo, tal como se presentan por
ejemplo, en las psicosis.

2. Afectacion del cuerpo: Entendemos por afectacion, al efecto que
se desprende del trauma de lalengua y a las respuestas que se presentan
como modos de arreglarselas con eso. Podriamos decir que la afectacién
del cuerpo es signo de que el viviente ha sido tocado por lalengua, por
su incidencia hay afectos en el cuerpo, y hay que hacer algo con eso. Hay
una afectacién inaugural que le imposibilita al ser hablante, reducirse a
un organismo; y hay respuestas a esa afectacion primera del viviente, que
conforman modos diversos de responder a ese goce intrusivo de lalengua
que hace traumatismo. El trauma de lalengua abre la posibilidad de la
afectacién del cuerpo. Distinguimos entonces afectacién del viviente y
afectacién del cuerpo. La primera es inaugural y ataie a todo ser hablante,
la segunda es respuesta y se presenta en diversas variaciones.

3. Trauma: Se trata tanto de lo real de la estructura, de lo incurable,
como de los encuentros traumdticos, contingentes por los que atraviesa
el sujeto y que se articulan con el trauma estructural, que enfrentan al
sujeto con un imposible o con algo inconciliable, dificil de tramitar: lo
real del goce y sus excesos, la castracién real que implica insatisfaccion,
lo imposible de escribir la relacién sexual, lo imposible de obturar
la castracién del Otro. Se lee en las sehales de angustia, sefal de lo
real. También ubicaremos aqui la eficacia traumdtica del encuentro con
lalengua.

4. Respuestas del sujeto al trauma de lalengua: Se articula con la
posicion e implica ubicar sus respuestas de inhibicién, sintoma y angustia;
y atoda una serie de fendémenos de cuerpo que no pasan por el ciframiento
inconsciente, pero de los cuales verificamos sus efectos. Las respuestas
podran leerse en los dichos, en los actos, en la relacion con el cuerpo, en la
relacién con los otros, en la transferenciay en el modo en que se presentan
los afectos. Nos detendremos particularmente en aquellas referidas a la
articulacién entre cuerpo y afectos.

5. Serhablante: Consideramos crucial el desplazamiento que Lacan
va produciendo del sujeto del significante a la nocién de parlétre, en
la medida en que el cuerpo cobra otra relevancia. Si bien no abandona
totalmente la nocién de sujeto; entendemos que cuando habla de
afectacion el cuerpo se torna ineludible. El sujeto se produce en la hiancia
significante, pero lo novedoso es que el significante no solo regula o
metaboliza goce sino que ademads lo inyecta en el cuerpo. Lo que nos
humaniza es esa condicién de seres afectados por lalengua.

6. Afecto: Es uno de los principales efectos de la incidencia de lalengua.
Lacan en el Seminario 20 senala que es lalengua la que inyecta los afectos
en el viviente. Y ya en el 10 lo distingue de la emocién. El cuerpo hace
signo de los afectos, pero el afecto no proviene de él. Lacan insiste en que el
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afecto se presenta desplazado, loco, invertido, metabolizado, pero no esta
reprimido. Y lo que estarfa reprimido son los significantes que lo amarran.

7. Angustia: Consideramos a la angustia un afecto por excelencia. Asi
la propone Freud en Inhibicién, sintoma y angustia. Lacan le dard una
vuelta més al definirla como el “tnico afecto que no engafia” (2006: 87)
en la medida en que es “senial de lo real” (2006: 174). Afos después ligard
directamente angustia y cuerpo cuando afirme que “La angustia es algo
que se sitia en nuestro cuerpo; es el sentimiento que surge de esa sospecha
que nos embarga de que nos reducimos a nuestro cuerpo (...) Es un miedo
al miedo” (1990, 102).

8. Amor: Desde la perspectiva freudiana nos interesard el cardcter
libidinal que al amor conlleva. Para Freud el amor esté relacionado con un
problema econdmico, o si se quiere de tramitacion de la libido. Recuperar
la capacidad de amar y trabajar serdn para él brajula en la terminacién de
los tratamientos. En la obra de no hay una tnica version del amor. En
principio lo ubica como una de las tres pasiones del ser, y en la primera
parte de su ensenanza, privilegia la vertiente de engafio que el amor
conlleva. Pero también articula amor y castracion, cuando en el Seminario
5 propone la estructura del amor en torno al lazo entre amante y amado:
entre quien no sabe que le falta y quien no sabe qué tiene. Asi la férmula
“el amor es dar lo que no se tiene a quien no lo es”, se ha transformado en
la versién mis extendida. Pero Lacan habla también del amor narcisista,
como el amor que espera ser reciproco, al tiempo que lo diferencia de ese
“nuevo amor” del que hablaa partir del poema de Rimbaud, donde el amor
oficiarfa como aquello que permite un cambio de discurso.

9. Odio: Lacan toma al odio como una de las pasiones del ser, y lo
plantea como un afecto inseparable del amor. Dice: “No conocer para
nada el odio, es desconocer también el amor (...) No hay amor sin
odio”. (2001,112-113). Y hace referencia a Aristételes, quien toma de
Empédocles, que si Dios no odia, entonces poco sabe de los mortales.
En esta articulacién entre amor y odio Lacan inventard un neologismo
el “odioamoramiento” (118), para dar cuenta de esa juntura entre ambos
afectos. Propone ademis al odio como un afecto consistente que se dirige
al ser (2001, 120).

10. Cdlera: Lacan insiste en el Seminario 10, con la relacidn entre afecto
y significante. Respecto a la célera dice: “Ya dejé ver en una ocasiéon como
lo entiendo. Se lo dije a propésito de la cdlera. La cdlera, les dije, es lo
que ocurre en los sujetos cuando las clavijitas no entran en los agujeritos.
¢Qué significa esto? Cuando en el plano del Otro, del significante, o sea,
siempre, mis o menos, el de la fe, de la buena fe, no se juega el juego. Pues
bien, eso es lo que suscita la cdlera” (2006, 23).

11. Pudor: El pudor es un modo de afectacion del cuerpo, constituye
un afecto central en la constitucién psiquica en la medida en que articula
un borde entre lo intimo y lo publico. Lacan dird que “el pudor es
amboceptivo de las coyunturas del ser: entre dos, el impudor de uno basta
para constituir la violacién del pudor del otro. Canal capaz de justificar,
si fuese necesario, lo que produjimos antes de la asercidn, en el lugar del
Otro, del sujeto”
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12. Vergiienza: La vergiienza era para Freud parte de los diques morales,
e implicaba un avance en el domenamiento de lo pulsional (1905, 161).
Lacan la distingue del pudor, en la medida en que puede presentarse como
temor a hacer el ridiculo, destacandose la puesta en juego de la mirada y
de la coyuntura imaginaria.

13. Tristeza: Agamben, en su texto Estancias, se refiera a la tristeza en
la Edad Media. Ubica alli a la tristia como una epidemia que se propagaba
en los monasterios. De esa época surge la ligazén de la tristeza y el pecado:
se la consideraba una falta moral en la medida en que en esos estados,
los monjes renunciaban a Dios. Asi la elucida Lacan en los anos 70,
cuando afirma que “la tristeza de depresion, cuando se le da el alma por
soporte, o la tension psicoldgica del filosofo Pierre Janet. Pero no es un
estado de alma, es simplemente una falla moral, como se expresaba Dante,
incluso Spinoza: un pecado, lo que quiere decir una cobardia moral, que
no cae en ultima instancia mis que del pensamiento, o sea, del deber de
bien decir o de reconocerse en el inconsciente, en la estructura” (1993,
101). Consideramos que habria que distinguir la tristeza como un afecto
inherente a la pérdida- tal es el caso de un duelo- de lo que daremos en
llamar “afectos depresivos” o “tristeza depresiva”. La tristeza es un afecto
propio del encuentro con la pérdida de objeto y no es en si patoldgica.
Es solidaria al tiempo del trabajo del duelo. Diversa es la situacién en los
afectos depresivos: alli nos confrontamos con un problema de deseo, una
renuncia al deseo en pos del empuje al goce. Por eso los afectos depresivos
son propios de nuestra época. Incluso es frecuente que frente a la exigencia
de inmediatez para salir de un duelo- alli donde se suprime la posibilidad
de llorar la pérdida- el sujeto puede salir bajo dos formas extremas: la
vertiente maniaca y la melancélica.

14. Culpabilidad: Tomaremos en principio la referencia que lacaniana
quearticula culpay deseo. Lacan retomala idea freudiana de la culpa como
un afecto desplazado, si el sujeto se siente culpable, nunca es por aquello
que enuncia conscientemente. Lacan derivara la culpa del hecho de haber
cedido respecto del propio deseo. A expensas del supery6 que exige gozar,
la mortificacién suele ser el modo privilegiado en que ella se presenta.

15. Fastidio: Junto con la pesadumbre lo considera un afecto propio de
la época. El fastidio lo ubica en torno a la diferencia sexuada, en términos
del Uno y lo hétero; que hace imposible “la identificacién del Otro con el
Uno” (Lacan 1993, 102) El fastidio se correlaciona con la imposibilidad
de escribir la relacion sexual como limite real. Lacan alude alos jévenes que
se entregan a los encuentros sexuales- alude a las condiciones de la época-
sin represion familiar, y senala que alli donde falta ese borde, el serhablante
necesita generarse otros. El fastidio puede ser una forma de afectacién al
empuje a gozar propio de la época.

16. Pesadumbre: Lacan respecto a la pesadumbre dice: “Asi el afecto
llega a un cuerpo cuya peculiaridad consiste en habitar el lenguaje -me
pavoneo aqui de plumas que se venden mejor que las mias-, el afecto,
digo, de no encontrar alojamiento, al menos no de su gusto. Eso se llama
pesadumbre [morosité], mal humor también. ¢Es un pecado, una pizca de
locura, o una verdadera pincelada de lo real? (1993, 103).
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17. Excitacién manifaca: Lacan la propone como el reverso dela cobardia
moral. Dice: “Y lo que resulta por poco que esta cobardia, de ser desecho
del inconsciente, vaya a la psicosis, es el retorno en lo real de lo que es
rechazado, del lenguaje; es por la excitacién maniaca que ese retorno se
hace mortal” (1993, 101) Figura de un exceso que invade en cuerpo y lo
desamarran del lastre que le haria soporte, el objeto a. Infinitizacién del
significante y pérdida de bordes que llevan al parlétre a una coyuntura
dramaitica.

Unidades de andlisis

Se hard una seleccién de casos que permitan caracterizar o circunscribir
la diversidad de modos de afectacién del cuerpo y su importancia en la
clinica. La casuistica incluira casos de la practica institucional o privada,
de diferentes tiempos de tratamiento y estructuras clinicas, que presenten
como aspecto relevante la afectacién del cuerpo. Los casos provendran
de integrantes del equipo, de otros practicantes que contribuyan a la
casuistica o bien de casos ya publicados que sirvan para los objetivos
propuestos.

Instrumentos y modo de recoleccion de datos

Se trabajard a partir de relatos de andlisis o trayectos de analisis en
los que sea posible ubicar las variables propias de esta investigacién. El
caso podrd estar construido para la investigacién o bien podrédn tomarse
casos publicados que pueden responder a los objetivos propuestos. No
se buscard un relato estandarizado sino un recorte que pueda dar cuenta
de la singularidad del caso. Se ubicardn en el relato las condiciones del
padecimiento subjetivo que llevan a la consulta y aquellas otras que hagan
referencia a la relacién al cuerpo, tanto en su formulacién explicita como
en la enunciacién que se desprenda de la lectura del material, para desde
alli rastrear lo diferentes modos de afectacion. El pulido de la construccién
del caso y sus dificultades, serd también parte de los objetivos de la
investigacion y serd trabajado en reuniones de equipo.

Andlisis de los datos

A partir de la lectura y el andlisis de los casos se buscara construir para
cada uno de ellos, una hipétesis que dé cuenta del tipo de afectacion del
cuerpo que presenta y de la légica que lo sostiene, teniendo en cuenta el
anudamiento entre la posicién del sujeto y sus particularidades en torno
al nudo goce - sufrimiento en un marco transferencial. Tomaremos como
aspectos a localizar qué forma cobra el afecto en cada caso, apuntando a
discernir el modo de afectacién del cuerpo que esto conlleva. Puede ser
que el acento esté puesto en la repeticion respecto al surgimiento de cierto
afecto como respuesta privilegiada de ese sujeto frente a determinadas
coordenadas, pero también destacaremos aquellos momentos de la cura
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en los que pudo variar el afecto: alli donde habia mortificacién que se
presente por ejemplo la risa como modo de descompletar al Otro; o alli
donde habia indiferencia que surja angustia.

Se tomardn como indicadores de lectura del texto, los dichos y los
puntos de enunciacién que den cuenta de la posicién del sujeto en lo que
respecta a su forma de padecer y gozar: apuntando sobre todo a localizar
el nexo entre cuerpo-significante y afecto. La lectura del caso, responderd
a las coordenadas psicoanaliticas tomando el texto del paciente situado
en el relato del analista como fuente fundamental para las conclusiones.
En lalectura del mismo se tendrd en cuenta la diferencia entre enunciado
y enunciacién, y se prestard atencion a las asociaciones producidas (los
recuerdos, suefios, etc.) que permitan localizar al sujeto, y no a las
respuestas del yo.

Se tendrd en cuenta ademds si hay variaciones significativas en los
modos de afectacion segin el tipo clinico. Las hipdtesis seran elaboradas
y discutidas en reuniones del equipo de investigacion.
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