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Estimados Editores:

De acuerdo a la experiencia acumulada en Cuba, el educador de la infancia preescolar debe realizar dos
grandes tareas en el grupo: evaluar y estimular el desarrollo del nifio a su méxima expresion. Para cumplir con
estos objetivos, los aportes de Vigotsky (1) y Leontiev (2), son fundamentos tedricos de vital importancia
para analizar el desarrollo y el aprendizaje en estas edades.

En el caso de la teoria de Leontiev, la evaluacion se realiza dentro de la actividad propia de la etapa, ya que
permite valorar las habilidades, conocimientos y habitos que posibilitan la ejecucion de las acciones: no se
evaltian funciones, més bien actividades donde el nifio exprese varias funciones.

Desde esta fundamentacién, Luria, pionero de las neurociencias cognitivas, plantea su modelo
neuropsicoldgico para evaluar las funciones mentales superiores en adultos con dafo cerebral, el autor plantea
que detrds de una actividad humana se puede valorar las habilidades y conocimientos del sujeto desde lo
psicoldgico, pero a la vez, se puede estimar la psicofisiologfa del hombre en su propia actividad (3).

Segun Luria, la mayoria de las investigaciones de psicofisiologia en el siglo XX se han orientado hacia el
estudio del 6rgano (el funcionamiento cerebral) y no desde el punto de vista de su participacién en la actividad
humana. Ejemplo, el proceso de respiracion es posible entenderlo como un reflejo vital del organismo, pero
también es posible considerarlo dentro de una actividad, como en el deporte o en el canto (3).

Lo anterior evidencia que el andlisis de la psicofisiologia en el hombre puede tomar dos direcciones: la
orgénica orientada a conocer y explicar el funcionamiento cerebral, y la psicofisiologia de la actividad dirigida
a explicar conductas imprescindibles para que se realice las acciones conscientes.

El estudio de la psicofisiologia o neuropsicologia de la actividad humana es una linea de investigacién
dentro de las Neurociencias cognitivas y podria brindar un valioso aporte a las Ciencias Pedagdgicas, y en
especial a la educacién preescolar. Segtin Luria, el factor neuropsicoldgico integra el sistema psicoldgico, el
funcionamiento cerebral y la ejecucidn correcta de la actividad; dicho factor subyace como elemental esencial
para que se ejecute la accidn, pero indica desarrollo psicoldgico, neuroldgico y cultural (3). Ejemplo, el factor
“organizacién viso-espacial”, es responsable de ubicar en el espacio las acciones motoras hacia arriba o abajo,
derecha o izquierda, profundo o superficial, por tanto subyacen en la ejecucion de la escritura, el dibujo,
ensartar, rasgar, cortar; refleja el desarrollo de la percepcidn y otros sistemas psicoldgicos, y a su vez, muestra
desarrollo de las regiones parietales superiores y su conexion con otras dreas corticales.

Sin dudas, las investigaciones de neuropsicologia preescolar realizadas por Solovieva, Quintanar, Mangas
y Ramos han sido muy valiosas para la comunidad cientifica, tanto educativas como clinicas, aunque con
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la limitacién que las pruebas neuropsicoldgicas que los autores recomiendan requieren de significativa
formacién (4,5,6).

Dentro de la Ciencias Pedagdgicas resulta complejo encontrar esta formacién neuropsicoldgica en los
educadores, sin embargo indicarle donde deben observar puede ser una alternativa para dirigir la evaluacion
y la estimulacién ¢Cémo puede la educadora hacer neuropsicologia observando la actividad del nifio en el
grupo?

En el grupo, el nifo preescolar estd jugando de manera libre con otros nifios o esta siendo dirigido
por la educadora, en ambos espacios, la observacion es el método fundamental del docente para analizar
y hacer neuropsicologia. ;Hacia dénde debe ir la mirada del educador?, la observacién debe ir orientada
hacia: ejecuciones motoras y cognitivas, modo de solucionar las tareas, lenguaje regulador e impresivo, tono
atencional, higiene del suefio, normas de comportamiento e higiénicas, organizacion viso espacial de las
acciones y tareas a realizar, a la regulacion y control de las acciones y emociones.

La intencién del educador no deben ser los mecanismos cerebrales que subyacen en la actividad del juego,
més bien la finalidad es observar cémo ejecuta el nino la actividad para después facilitar mejorias en el
rendimiento de las acciones, por tanto no debe observar para clasificar o diagnosticar, mas bien para estimular
el desarrollo a su méxima expresion.

De esta forma, el educador debe orientar su mirada hacia actividades propias de la etapa, tales como
el dibujo, el juego de mesa, los juegos en grupo, el juego de roles (el carpintero, el maestro, el doctora, la
enfermera), para valorar, analizar, organizar y finalmente estimular.

Sin dudas estas orientaciones estdn en la mayoria de las manuales o libros del desarrollo psicolégico del
nifio preescolar, sin embargo lo nuevo estd en usar la categoria factores neuropsicoldgico de Luria para
integrar las dimensiones educativas, psicoldgicas y neuroldgicas en el andlisis del desarrollo en la infancia
preescolar. Resulta necesario adoptar esta mirada desde las neurociencias y aplicarla a la educacién debido a
las poblaciones infantiles poco estudiada de manera longitudinal, tales como la prematuridad, el bajo peso,
los desérdenes metabdlicos y el efecto de la drogas en el desarrollo.

La mayoria de estas poblaciones estin en instituciones educativas regulares, es decir, no presentan
alteraciones en el CI, ni su comportamiento es conflictivo en materia de adaptacion, més bien su desarrollo
asume ritmo mas lento con respecto a los demas, y en especial, entre 4 y 9 afios aparecen los mayoria de las
dificultades en el aprendizaje y en la conducta. Otro punto importante es que estan creciendo en cantidad
estas poblaciones, pues la tasa de mortalidad infantil en paises desarrollados y subdesarrollados va en descenso
con valores entre 4y 10 por cada 1000 nacimientos.

Desde las neurociencias, la categoria factores neuropsicoldgicos podria llevarse al proceso educativo como
un fundamento tedrico y metodoldgico, pues este ultimo es un elemento de la didéctica que dirige, organizay
regulalas acciones y actividad educativas en el aula. Visto asi, los aportes de las neurociencias podrian llevarse a
laeducacion preescolar a través de los componentes del proceso educativo: los objetivos del proceso educativo,
los contenidos a ensefiar o estimular, los métodos para ensefiar o estimular, los medios para darle salida a las
acciones o actividades y la evaluacién como forma de controlar lo ensenando

Desde esta vision, el autor de esta editorial se pregunta ¢hacia dénde estén dirigiendo los investigadores
la aplicacién de las neurociencias? ¢Hacia el método?, :el contenido? El autor dirige su mirada hacia la
evaluacion, por eso presenta el Pre-académica, Bateria Neurocognitiva Preescolar, como una alternativa para
hacer la evaluacion en la infancia preescolar desde la neurociencias, y en especial para valorar las condiciones
cognitivas y motivacionales del nifio entre 4 y 6 afios, y conocer si el educando estd preparado para recibir
con sistematicidad y rigor las instrucciones educativas de la lectoescritura y la matemdtica en los primeros
tres afios de escolarizacién. No obstante, es oportuno que los educadores de la primera infancia reorganicen
los contenidos a estimular en el aula, pues las neurociencias han ofrecido varias explicaciones y métodos para
comprender y dirigir desarrollo de la lectoescritura y la matematica desde los primeros afos de vida.
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