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EDITORIAL

Isospora belli y su reclasificacion taxonémica hacia
Cystoisospora belli

Dra Angela Bracho Mora. Lic. Bioanalisis. MSc. en Mictobiologia. Profesora de Practica
Profesional de Parasitologia de LUZ. E-mail: angelitab6o@gmail.com

La Isosporiasis es la parasitosis producida en el hombre por Isospora belli. Este es un protozoo
cuyas diversas especies infectan al hombre (solo la especie belli), a primates no humanos y otros
vertebrados (gatos, perros, zorros y cerdos). La sintomatologia de la infecciéon por I. belli aparece
aproximadamente una semana después de la ingestion de los ooquistes maduros. Se caracteriza por
diarrea, dolor abdominal, febricula, pérdida de peso y deshidratacion, observandose eosinofilia en
algunos pacientes. Clinicamente la enfermedad es indistinguible de la Giardiasis, Criptosporidiasis y
Microsporidiasis, presentindose como una diarrea sin sangre o leucocitos.

El examen directo de las heces frescas o concentradas es el método de deteccion de la infeccion
por I. belli, puesto que los ooquistes son visibles al microscopio 6ptico sin tenir. También pueden
ser detectados mediante coloraciones permanentes acido alcohol-resistentes como Zielh-Neelsen
modificado o Kinyoun. Es frecuente la aparicion de cristales de Charcot-Leyden en la muestra fecal de
pacientes infectados con el parasito.

La Isosporiasis humana tiene distribucion cosmopolita, es mas frecuente en areas tropicales y
subtropicales, es endémica en muchas partes de Africa, sudeste asiatico y Sudamérica. Se ha asociado
con brotes diarreicos en instituciones cerradas, inmigrantes, viajeros y pacientes infectados por el VIH.
Es un oportunista frecuentemente encontrado en pacientes infectados con VIH; ademas la Isosporosis
esta considerada como una de las enfermedades definitorias de SIDA. Se ha descrito la transmision
sexual, en hombres homosexuales, como consecuencia de practicas de sexo oro-anal.

La transmision puede ser directa o producirse mediante fomites, vectores mecanicos, a través de
agua y alimentos con contaminacion fecal. Isospora belli se desarrolla en un ciclo antroponético y se
transmite a través de alimentos o agua contaminados con materia fecal humana y, por lo tanto, no es
una zoonosis.

Isospora belli es un protozoo coccidio taxonémicamente relacionado con los géneros
Cryptosporidium, Cyclospora y Toxoplasma, pertenecientes al phylum Apicomplexa. Se consideran
coccidios envirtud de sulocalizacién intracelular y porque en su ciclo evolutivo incluyen reproducciones
asexualesy sexuales. I.belli pertenecia ala familia Eimeriidae, Orden Eucoccidia, Suborden Eimeriorina,
Subclase Coccidia, Clase Sporozoa, Phylum Apicomplexa. Sin embargo, estudios moleculares de
secuencias de ARN han demostrado que las especies de Isospora de primates y carnivoros presentan
una relacion mas estrecha con la Familia Sarcocystiidae por lo que, segiin Franzen y cols. el coccidio
debia ser transferido a esta familia y al género Cystoisospora. Posteriormente Barta y cols confirman
estos hallazgos. Por tal motivo se acepta que, al observar en muestras fecales humanas ooquistes
elipsoidales de aprox. 20x10 micras con uno o dos esporoblastos en su interior, sean referidos como
ooquistes de Cystoisospora belli.
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