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Um panorama sobre engajamento
escolar: Uma revisao sistematica

RESUMO

O objetivo desse estudo foi revisar sistematicamente as publicacdes sobre
engajamento escolar nas bases SciELO, PsycINFO e ERIC com os seguintes
descritores: “school engagement”, “engajamento escolar” e ‘envolvimento
escolar”. Foram selecionados os estudos que atendiam aos critérios de in-
clusao: (a) artigos cujos descritores supracitados constavam no titulo, resu-
mo ou palavras-chave; (b) estudos publicados na modalidade artigo cienti-
fico e (c) no periodo de 2014 a 2018. Como critérios de exclusao: (a) artigos
com foco em outros temas, (b) nao disponiveis na integra e (c) duplicados.
Foram encontrados 410 estudos e 203 selecionados. A maioria dos estu-
dos é correlacional e a producao sobre engajamento se concentra no eixo
Ameérica do Norte/Europa. O engajamento foi tratado na maioria dos estu-
dos como um constructo tridimensional e foram encontradas 35 escalas
que avaliam o engajamento. Faz-se necessario mais estudos experimentais
e quasi-experimentais devido a importancia destes para a avaliacao e de-
senvolvimento de intervencdes que visem melhorar o engajamento escolar
e também estudos que avaliem a relagao entre o engajamento escolar e
outras variaveis pertinentes ao contexto escolar.

Palavras-chave: Engajamento escolar; Envolvimento
escolar; Escalas de engajamento.

1. INTRODUCAO

Um professor a frente de seus alunos percebe alguns olhares atentos e outros
distraidos. Como saber quais alunos estao realmente interessados na aula?
Quais estdo engajados na tarefa? Como estimular o engajamento dos discentes
e manté-los engajados? Como evitar que os alunos evadam da escola? Como
fazer com que a experiéncia de aprendizagem seja de exceléncia? Estas
indagacdes sao comumente feitas por professores, visto que faz parte de sua
pratica a preocupac¢do com o interesse do aluno e seu desempenho em sala
de aula. Dessa forma, o engajamento escolar pode auxiliar os docentes no
processo ensino-aprendizagem.

De acordo com Reeve (2012) o engajamento escolar é a extensdo do
envolvimento ativo de um aluno nas atividades escolares e apresenta quatro
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aspectos distintos, mas altamente inter-relacionados: comportamental, emo-
cional, cognitivo e agente. A dimensao comportamental é relativa ao esforgo, a
conduta positiva e a participacdo; a dimensdo emocional engloba o interesse,
o pertencimento e a atitude positiva em relacao a aprendizagem; a dimensao
cognitiva é relacionada a autorregulacdo, as metas de aprendizagem e ao in-
vestimento em aprender; e a dimensdo agente é relacionada a contribuicdo
intencional, proativa e construtiva dos alunos em rela¢do a instrucao recebi-
da, ou seja, é o processo proativo do aluno em tentar criar, aprimorar e perso-
nalizar o aprendizado (Reeve, 2012).

A literatura - por exemplo, Christenson et al. (2012) - traz varios
modelos para explicar o engajamento escolar. Um dos primeiros é o de Finn
(1989), em que o engajamento foi estudado como forma de prevenir o aban-
dono da escola. Para ele, o engajamento contém componentes comportamen-
tais e afetivos, sendo a participacdo em aula e a adesao as regras exemplos de
componentes comportamentais e o pertencimento, a identificacao escolar e a
valorizacdo da aprendizagem exemplos de componentes afetivos.

Outro modelo é o de Salanova et al. (2000), no qual, inicialmente, o
conceito de engajamento foi relacionado ao trabalho, para depois ser expan-
dido para o contexto escolar. Schaufeli, Martinez, et al. (2002) argumentaram
que, do ponto de vista psicologico, as tarefas e atividades de um aluno po-
dem ser consideradas analogas as do ambiente de trabalho, pois, como um
funcionario, o aluno esti envolvido em tarefas e atividades coercivas e es-
truturadas (p. ex., assistir as aulas, concluir projetos) que sio direcionadas a
um objetivo especifico (p. ex., passar nos exames, conseguir emprego). Desse
modo, segundo os autores, o conceito de engajamento relacionado ao traba-
lho poderia ser estendido ao contexto educacional. Assim, analogamente ao
engajamento no trabalho, no modelo de Schaufeli, Salanova, etal. (2002) o en-
gajamento nos estudos é caracterizado por sentimentos de vigor dos alunos,
por sua dedicacao nos estudos e por sua absor¢ao nas tarefas e atividades,
constituindo-se como um polo oposto ao do burnout, que é o sentimento de
esgotamento emocional associado a um baixo indice de sentimento de autor-
realizacdo (Maslach & Jackson, 1981). Dessa forma, a partir dos estudos sobre
0 engajamento na area laboral, Hakanen et al. (2006) e Salanova et al. (2005)
comegaram a pensar em como o constructo se ajustava ao contexto escolar e
quais seriam os correlatos do engajamento de professores e de estudantes.

Na revisdo de Fredricks et al. (2004), o engajamento dos alunos na
escola foi apresentado como um constructo multidimensional que envolve
componentes comportamentais, cognitivos e emocionais. Ja Appleton et al.
(2008), propuseram quatro dimensdes: a académica, a comportamental, a
cognitiva e a psicoldgica. As duas primeiras tém indicadores mais observaveis,
ao contrario das demais. No que se refere ao engajamento académico, desta-
ca-se o tempo de tarefa, créditos de disciplina e a realizagdo do dever de casa.
A frequéncia, as suspensoes e a participacdo voluntaria em sala e em ativida-
des extraclasse sdo de cunho comportamental. No que tange ao engajamento
cognitivo, este se relaciona com a autorregulacao, relevancia da escola para o
futuro, valor da aprendizagem para atingir objetivos e autonomia; e o engaja-
mento psicoldgico se refere a identificagao, pertencimento e relacionamento.
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Reeve (2012) e Veiga (2013) também propdem uma definicao qua-
dripartite, sendo as dimensdes propostas: cognitiva, comportamental, emo-
cional e agente. O engajamento agente resulta na motivacao de alta qualidade
dos alunos e gera mudangas no ambiente de aprendizagem. Sublinha-se que a
dimensdo agente do engajamento foi proposta por Reeve e Ching-Mei (2011)
devido a incompletude do modelo tripartite do engajamento (Fredricks et al.,
2003) que contém somente as dimensdes cognitiva, emocional e comporta-
mental. Dessa forma, o modelo tripartite contempla um fluxo educacional li-
near em que o aluno reage somente a tarefa dada pelo professor, enquanto
que o modelo que adiciona o engajamento agente considera as a¢des dos alu-
nos como um fator de transformacao das atividades educacionais (Konold et
al,, 2018). Assim, o fluxo é ciclico, em que o engajamento influi no contexto, e
este modifica o engajamento.

Considerando que aprender e ter sucesso na escola exige engajamen-
to ativo e que o engajamento dos estudantes pode ser um aliado na prevencgao
de riscos psicossociais e ocupacionais aos quais os estudantes sao expostos
diariamente (Fredricks et al., 2004), os estudos sobre o engajamento escolar
recobrem-se de grande importancia. Nesse sentido, mapear a producao sobre
0 engajamento escolar nos ultimos anos é uma forma de detectar as areas de
maior e menor avango em relacdo ao tema, constituindo-se, desse modo, em
importante contribuicdo para pesquisas futuras sobre essa relevante tema-
tica. Assim sendo, o objetivo geral desse estudo foi entender como o engaja-
mento escolar vem sendo estudado nos ultimos cinco anos. Como objetivos
especificos procurou-se detectar quais os delineamentos mais frequentemen-
te empregados nos estudos, quais os instrumentos mais utilizados e quais di-
mensdes do constructo foram mais frequentemente mensuradas nas pesqui-
sas. Para tal, realizou-se uma revisdo sistematica sobre o tema engajamento
escolar, buscando caracterizar a produgdo internacional e nacional conforme
0 aspecto metodolégico, a tematica e a dimensdo do engajamento. Sendo as-
sim, buscou-se fornecer um mapeamento acerca do engajamento escolar a
fim de verificar se ha indicativos de crescimento nessa area de estudo e quais
sao as suas tendéncias.

2.METODO

Foi realizada uma revisdo sistematica da literatura sobre engajamento escolar,
por meio de buscas nas bases de dados SciELO, PsycINFO e ERIC, nos meses
de fevereiro e marc¢o do ano de 2018. Para a busca, o campo palavras-chave foi
preenchido com os descritores: “engajamento escolar”, “school engagement”
e “envolvimento escolar”. Foram selecionados os estudos que atendiam aos
seguintes critérios de inclusdo: (a) artigos cujos descritores supracitados
constavam no titulo, resumo ou palavras-chave; (b) estudos publicados na
modalidade artigo cientifico; e (c) no periodo de 2014 a 2018. Como critérios
de exclusdo: (a) artigos com foco em outros temas, (b) ndo disponiveis na

integra e (c) repetidos nas bases de dados.
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Foram encontrados 410 estudos, sendo 233 pertencentes a base
ERIC, 158 a PsycINFO e 19 a SciELO. Tendo como base a leitura do titulo, das
palavras-chave e do resumo de cada estudo, 373 atenderam aos critérios de
inclusdo e 52 foram excluidos pelo fato de serem repetidos nas bases de da-
dos. A partir da leitura dos artigos na integra, 118 foram excluidos por nao te-
rem como foco o estudo do engajamento escolar dos alunos - como exemplo:
estudos que se referiam ao envolvimento dos pais na escola (Gavidia-Payne
et al,, 2015; Rodriguez, & Elbaum, 2014). Dessa forma, a amostra final resul-
tou em 203 artigos. A Figura 1 sumariza o processo de obtencao dos estudos
analisados.

Apos a leitura, na integra, dos 203 artigos da amostra foram criadas
categorias analiticas dos temas que se basearam nas conclusdes essenciais
das pesquisas, nos objetivos e nas palavras-chave dos estudos. As categorias
de analise da literatura utilizadas foram: frequéncia de artigos por ano e loca-
lidade; por tipos de estudo; amostra (segmento escolar e ano escolar); instru-
mentos de medida; tema e dimensdes do engajamento.

Figura 1
Processo de obtencao dos artigos

Removidos: nbo migos
APFESENLATAM OF Excluidos por disponivels na
TEIIOS O TESLMa, repaticho na basa integra ou
no titulo ou nas de dados duplicados
palavias-ehave n=52 n =118

n=37

Scielo
n=19

Leitura do titule,
resumae g Lidos na integra Amostra Final
palavras-chave n=321 n= 203
n=410

Eric
n=233

j -
=

n=158

3.RESULTADOS

De modo geral, nos anos de 2014 a 2018 observou-se leve crescimento na
quantidade de publicagdes, com pico de produgdes no ano de 2016 (n=47).
Na América do Sul, apesar de poucos artigos, houve um aumento de estudos
durante os anos de 2014 a 2018. Ja na América do Norte, com a maior
concentracgdo dos estudos emrelagdo aos outros continentes (n=88), houve um
crescimento constante ao longo dos anos, conforme demonstrado na Tabela
1. Destaca-se que houve somente uma produc¢ao durante os anos analisados
na América Central, sendo esta de 2017. A Asia e a Europa apresentaram
certo crescimento de publicacdes na area até 2016 e um leve declinio a partir
de 2017. Foi observado um nuimero baixo de publicagdes na Oceania, mas
constantes ao longo dos anos. No Brasil ndo houve publicacdo de artigos em
2014 e 2017 e 0 ano com mais publicagdes foi o de 2018 (n=4).
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Tabela 1
Frequéncia dos estudos por ano/localidade

Oceania America América América Europa Asziz
i Central do Sul do Norte P ‘

Ang Freg. Freg. Freg. Freg. Freg. Freg.
2014 2 0 o 18 14 4
2013 4 0 1 16 g 3
2016 2 0 3 16 17 9
2017 3 1 0 16 13 g
2018 2 0 4 22 11 3

Em relacdo aos tipos de estudo, os correlacionais foram predomi-
nantes, com 164 artigos (81%) adotando este delineamento. Os estudos
quasi-experimentais ocuparam o segundo lugar em frequéncia, com 14 es-
tudos. Com quatro artigos, as pesquisas psicométricas ficaram em terceiro
lugar, conforme a Tabela 2. Nota-se um nimero bastante inferior de estudos
quasi-experimentais e psicométricos em comparagdo ao niumero de estudos
correlacionais.

Tabela 2
Frequéncia dos estudos por tipos de estudo

Tipos da astudo Fraquancia "o
Correlacional 164 20,8
Chiasi- Experimental 14 6.9
Estudos psicomatricos 4 2
Favisio narmtiva 2 1
Favisdo sistematica 1 0.5
Observacional 1 0,5
Grupo focal 5 2.5
Entrawista 3 2.5
Tzoria fundamentada 3 1.4
Artigo taorico 3 1.4
Estudo etnografico 1 0.5

No que diz respeito a amostra, destacam-se o segmento escolar e
ano escolar. Para a analise do segmento escolar observou-se a idade média
dos participantes nos estudos, sendo entao convertida a idade média para as
nomenclaturas dos segmentos educacionais do Brasil®. Sendo assim, a predo-
minancia dos estudos foi no ensino fundamental, com mais da metade dos es-
tudos neste segmento. Os anos finais do ensino fundamental, que compreen-
dem do 62 ao 92 ano, foram os que concentraram a maioria dos estudos, como
demonstrado na Tabela 3. Outro ponto a se destacar é a baixa frequéncia de
estudos nos anos iniciais do ensino fundamental (12 ano ao 52 ano), sendo o
52 ano o que tem o maior nimero de estudos (n=17) desse segmento, confor-
me demonstrado na Figura 2. Jd nos anos finais do ensino fundamental, a dife-
renca na quantidade dos estudos entre o 62 ano (n=29) e o0 72 ano (n=51) foi
significativa, evidenciando um maior interesse em investigar o engajamento
escolar em alunos mais velhos.
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jovens de 12 a 15 anos; ensino
médio: adolescentes de 15 a 18
anos.e ensino superior: a partir
de 18 anos apoés concluir o
ensino médio.
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Tabela 3
Frequéncia dos estudos por segmento escolar

Segmento sscolar Fraquénciz
Educacdo Infantil (0 a 6 anos) 12
Enzmo Fundzmental Anos Intciziz (6 2 12 anos) 27
Ensmo Fundamental Anos Fmais (12 2 15 anos) 110
Enzmo MMadio (15 2 18 anos) T8
Ensine Supstior (zcima de 15 znes) [i]

Figura 2
Frequéncia dos estudos por ano escolar

60

50
40
30
20
10
0 - : . . : : . . :
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No que se refere aos instrumentos de medida, foram encontradas 35
escalas, dentre elas 17 originais e 18 adaptadas. As escalas utilizadas com
mais frequéncia foram, respectivamente, “School Engagement Scale” (SES), de
Fredricks, Blumenfeld, Friedel e Paris (2005) (n =9), “The School Engagement
Instrument” (SEI), de Appleton, Christenson, Kim, e Reschly (2006) (n=8),
e “Utrecht School Engagement Scale” (UWES), de Schaufeli, Salanova, et al.
(2002). A Tabela 4 mostra todas as escalas encontradas com as dimensdes
analisadas e o segmento escolar em que foram aplicadas. Alguns estudos ana-
lisados utilizaram instrumentos que mediam outros constructos correlatos,
como o estudo de Voisin, Elsaesser, Kim, Patel, e Cantara (2016), que fez uso
de itens modificados da “School Bonding Scale” (Fleming et al., 2010) para
mensurar o engajamento. Salienta-se que prevaleceram as escalas em que o
publico-alvo era dos anos finais do ensino fundamental (n=24) e do ensino
médio (n=19). A educacdo infantil foi a que obteve a menor frequéncia de es-
tudos com escala (n=2), sendo que uma das escalas foi utilizada para mensu-
rar o engajamento na educacdo infantil até ao ensino médio. Os anos iniciais
do ensino fundamental e o ensino superior também apresentaram baixa fre-
quéncia de estudos com escala - quatro e trés estudos, respectivamente. Das
quatro escalas dos anos iniciais do ensino fundamental, trés foram utilizadas
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para medir o constructo em outro segmento escolar além dos anos iniciais do
ensino fundamental, o que também ocorreu com as escalas do ensino superior.

Tabela 4

Escalas de engajamento escolar

] Escala

Freq. Segmento escolar Dimensées
Académico,
Teacherrated Effortful Engagement (TEEE) por Hughes 1 Ed. infantil comportamental, cognitivo
e Kwok (2006) Lt
e psicolagico
School Engagement Questionnaire por Furrer e Skinner .
(2003) 4 Ens. fund. anos iniciais Emocional e
comportamental
School Engagement Scale por Can (2008) 1 Ens. fimd. anos iniciais Emocional, cognitive e
comportamental
Ens. find. anos
iniciaiz, ens. fund.
The School Engagememallnis_}umn[mﬁ;m (SEI) por Appleton et g anos finais, ensino Cognitivo e psicclégico
o médio e superior
Ens. find. anos
Delaware Student Engagement Scale (DSES) por Bear et Inicials, ens. fu.r_ld. Emocional.cognitivo e
al. (2016) 2 anos finais, ensino
.- . comportamental
médio e superor
School Engagement Scale por Finm e Rock (1997) 1 Ens. fimd. anoes finais Emaocional, cognitivo e
comportamental
The Gallup Student Poll on Engagement (GSPE) * 1 Ens. fund. anos finais ~ Engajamento’desengajamen
to
School Engagement Scale por Zhang et al (2011) 1 Ens. fimd. anoes finais Emaocional, cognitivo e
comportamental
. Emocional, cognitive e
School Engagement Scale por Brutsaert (1993) 2 Ens. find. anos finais comportamental
Autoavaliagio do curso
L . L . escolar, conduta em sala de
Mobilisation demobﬂ.ls[a}t.golr}}?colaue por Hemandez 1 Ens. fumd. anos finais aula, perseveranca e
T interesse em trabalho
pessoal e sucesso
Wellbom Engagement Scale por Skinner, Zimmer- c " tal
Gembeck, Connell, Eccles e Wellbom (1998). 1 Ens. fund. anos finais priportamental
emocional
Inquénto Acerca do Envolvimento dos Estudantes na Emocional itiv
Escola (IEEE) por Rola (2012) 1 Ens. fimd. anos finais peIona’, Cogarve &
comportamental
Questionano de Envolvimento dos Alunos na Escola Agente, cognitivo,
(EAE — E4D) por Veiga (2013) 1 Enz. fund. anos finais comportamental e
emocional
L Agente, cognitivo,
4 : :
School Engagement por Hidirogiu (2014) 1 Ens. fund. anos finais comportamental e
emocional
EAE-E4D Scale-brazilian Adaptation de Veiga (2013) por Agente, cogitivo,
Silveira e Justi (2018) 1 Ens. fund. anos finais comportamental e
emocional
School Engagement Scale de Fredrcks, Blumenfeld, Emocional, cognitive e
i is (2005 8 2017 i :
Friedel e Pans (2003) por Cengel, Totane GCégmen (2017) 1 Ens. fund. anos finais compertamental
School Engagement Measure (SEM) de Fredricks et al. 1 Ens. fund. anos finais Comportamental e
(2005) por Yusof, Ang e Oei (2017) emocional
Utrecht School Engagement Scale (UWES) por Schaufel, < En_s. fu.nd anos ﬁna}s: Emaocional, cognitivo e
5 ensino médio e superior
Salanova, et al (2002) comportamental
Seale for School Engagement por Arastaman (2006) En.s. fu.nd anos ﬁna}s: Emocional, cognitivo e
3 ensino médio e superior
comportamental
Engagement versus Disaffection with Leaming Scale por Ens. fund. anos finais ¢ Ermocional
Skinner et al. (2008) 3 ensino médio eaenale
comportamental
School Engagement Scale, por Fredrcks et al. (2003) 9 Ens. fund. anos finais e Emecional, cognitivo e

Schoolwork Engagement Inventory (EDA) por Salmela-
Aro e Upadyaya (2012).
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. . . Ens. fund. anoes finais e . ..
Behavioral-emotional-cognitive School Engagement Scale 1 ensino médio Emocional, cognitivo e

(BEC-SES) por Li e Lemer (2013) comportamental
School Engagement Scale da National Center for School Ens. d anos fmals # Emeocional, cognitivo e
En 5 1 ensine medio
gagement (NCSE) comportamental
The School Engagement Measure por Wang, Willett, e Ens. d anos ﬁnals & Emocional, cognitivo e
ensino médio
Eccles (2011) comportamental

Ens. fund. anos finais e
1 ensino médio Vigor. dedicacio eabsorgio

(=]

Adaptation UWES de Schaufeli, Salanowva, gt al. (2002)
por Gouvela (2009)

Fns. find. anos finais e Envolvimento coma escola,
School Engagement Scale for Children and Adolescents . ) Enﬂﬁo médio envolvimento com os
(High School Form) por Gakar e Karatag (2014) professores, envolvimento
COIm 05 2IMigos
Spanish Version School Engagement Measure (SEM) de

Fredncks et al. {2003) por Ramos-Diaz, Rodriguez- Ens. find. anos finais e

Emocional, cognitivo e

Femandez e Revuelta (2016) 1 ensine médio comportamental
School Engagement scaie de por Uzzaman & Kanm 1 Ensino médio Emocional, cognitivo e
(2016) comportamental
Agentic Engagement Scale por Mameli e Passini Asent i
(2017) 1 Ensino médic SEILE, COFIEVE,
comportamertal e emocional
Brazilian Delaware Student Engagement Scale-
brazilian DSES por Holst, Weber, Bear, e Lishoa 1 Ensino médio Cogmm'o'com.portamental
(2016) e emocional
New York City Social and Academic Engagement Study Emocional itiv
(NYCASES) © 1 Ensino médio ocional, cognitivo e
comportamental
School Engagement Scale por Awang-Hashim, Azlina e C oamitiv " tal
Sani (2008) 1 Ensino médio OEMIIVD, COmpoTtamen;
e psicologico
Student School Engagement Measure (SSEM) por Hazel - .
- o Aspiracio, pertencimento,
et al. (2013) 1 Ensino médio -
produtividade
Utilizado fora do contexto
School Engagement Subscale of the Drug Free . escolar Nio informado

Schools Outcome Study Questions

Neta. Ed. nfantil = educagio nfantil; ens. fund. anes miciais = ensino fundamental anos iniciais; ens. fund. anos finais =
ensino fundamental anos finais.

2 A escala Gallup Student Poll on Engagement € wma escala desenvolvida para wm programa de consultoria e pesquisa da
Gallup e pode ser encontrada no enderego https://'www.gallup.com/education’.

b A School Engagement Scale da National Center for School Engagement € wna subescala do programa School Policy
Improvement e pode ser encontrada no enderego http-//schoolengagement org'school-enga gement-services/'school-policy-
reform/.

© A New York City Social and Academic Engagement Study & uma escala desenvolvida para um levantamento de dados
fnanciado pela MNew York Umniversity Challenge Grant e pode ser encontrada mno  enderego
https:/‘wp nyuedu/'smn2016/07/19/nvcases/

Devido a importancia de instrumentos de medida com dados psico-
métricos para o desenvolvimento de pesquisas na area, optou-se por desta-
car e descrever a seguir as trés escalas mais frequentemente utilizadas nos
estudos incluidos nessa revisao sistematica. A escala mais utilizada foi a SES,
de Fredricks et al. (2005). Essa escala de 19 itens avalia o engajamento cogni-
tivo, comportamental e emocional em alunos do ensino fundamental. Em sua
construcdo foram extraidos itens de outros instrumentos que avaliam o enga-
jamento e redigidos novos itens em escala Likert de 1 a 5 (1 = never, 5 = all of
the time; or 1 = not at all true, 5 = very true; 1 = nunca, 5 = o tempo todo; ou
1 = nada verdadeiro, 5 = muito verdadeiro). A dimensao comportamental foi
composta por cinco itens (por exemplo, “I follow the rules at school”; “Eu sigo
as regras da escola”), a dimensao emocional foi constituida por seis itens (por
exemplo, “I like being at school”; “Eu gosto de estar na escola”) e a dimensao
cognitiva por oito itens (por exemplo, “I check my schoolwork for mistakes”;
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“Eu verifico minhas tarefas escolares a procura de erros”). A validacao da
escala contou com duas ondas, sendo que houve modificagdes nos itens de
engajamento cognitivo na segunda onda devido a baixa confiabilidade apre-
sentada. Na primeira onda participaram 661 criangas (238 alunos do 42 ano,
205 do 5%2ano e 218 do 62 ano) e na segunda 294 (151 do 52 ano e 143 do 62
ano). Na segunda onda, o 42 ano nao foi incluido na amostra, pois segundo
Fredricks etal. (2005) a ndo inclusdo deste ano no estudo aumentaria o indice
de confiabilidade dos itens de engajamento cognitivo. Além do engajamento, o
estudo incluiu medidas de percepg¢ao do contexto social (apoio do professor e
apoio de pares), percepc¢do do contexto académico (desafio da tarefa e orien-
tacdo para o trabalho), competéncia, valor e apego escolar. Ressalta-se que
juntamente com a escala do engajamento dos alunos foi administrada uma
escala de engajamento preenchida pelos professores com os itens inspirados
na escala dos alunos. As correlagdes entre engajamento e medidas de apego e
valor escolar foram significativas, sendo moderadamente correlacionados os
tipos de engajamento com o apego escolar (r=.44 a.57) e correlacionados de
forma mais fraca com a percepg¢ao do valor da escola (r=.26 a.32). Os relatos
do engajamento escolar dos alunos foram mais fortemente correlacionados
com os relatos de comportamento dos professores (r =.29 a .43) do que com
as percepc¢oes de emocdo dos professores (r = .15 a .20). A andlise fatorial
exploratéria demonstrou trés fatores e uma consisténcia interna variando de
.77 (‘engajamento comportamental’) a .86 (‘engajamento emocional’).

A segunda escala mais utilizada foi a SEI, de Appleton et al. (2006).
Essa escala de autorrelato mede o engajamento cognitivo/psicolégico dos
estudantes. Validada com uma amostra de 1931 alunos do 92 ano. O instru-
mento-piloto foi construido com base em uma revisdo de literatura, cujos
descritores foram: engajamento, participacao, identificacdo com a escola, au-
torregulacdo, engajamento académico, engajamento comportamental, engaja-
mento cognitivo e engajamento psicolégico. O instrumento-piloto foi aplicado
em 31 alunos do 8.2 ano para avaliar a clareza, a compreensdo e a relevancia
percebida dos itens. A versao-piloto do SEI continha 30 itens destinados a
medir os niveis de engajamento cognitivo (por exemplo, relevancia percebida
da escola) e 26 itens destinados a examinar o envolvimento psicolégico (por
exemplo, conexdo percebida com outros na escola). Seis itens reversos foram
posicionados intermitentemente aos outros itens. Apos a aplicacao da escala
nos estudantes, foi realizada andlise fatorial exploratoria e os itens com car-
ga fatorial inferior a .40 foram excluidos. Foi realizada uma anadlise fatorial
confirmatdria em que o modelo de cinco e o de seis fatores se aproximaram
da faixa de ajuste aceitavel, enquanto que o modelo de quatro fatores se dife-
riu substancialmente. Para determinar o melhor ajuste entre os modelos de
cinco e seis fatores, as estatisticas de mudanca foram consultadas. O teste da
diferenca do qui-quadrado foi significante, sugerindo a importancia do sexto
fator. Os seis fatores encontrados e as respectivas confiabilidades dos itens
foram: Fator 1 (‘Relacionamentos Professor-Aluno’, a =.88), Fator 2 (‘Controle
e Relevancia do Trabalho Escolar’, a = .80), Fator 3 (‘Apoio dos Pares para
Aprendizagem’, a = .82), Fator 4 (‘Aspiragdes e Metas Futuras’, a = .78), Fator
5 (‘Apoio da Familia para Aprendizagem’, a = .76) e Fator 6 (‘Extrinsecos
Motivagdo’, a =.72).
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Por fim, outra escala utilizada foi a UWES, de Schaufeli, Salanova, et
al. (2002). Composta de 24 itens, inicialmente projetada para o contexto de
trabalho, essa escala foi adaptada para o contexto escolar. Para isto foi utili-
zada uma amostra de 1661 estudantes universitarios de trés paises: Espanha
(n = 623), Portugal (n = 727) e Holanda (n = 311). Os itens da UWES que se
referem ao trabalho foram substituidos por itens relacionados a estudos ou a
aulas. Dessa forma, a escala contou com 17 itens que foram divididos em trés
subescalas: ‘Vigor’ (seis itens; como exemplo: “When [ study, I feel like I am
bursting with energy”; “Quando eu estudo, sinto que estou cheio de energia”),
‘Dedicacao’ (cinco itens; por exemplo, “I find my studies to be full of meaning
and purpose”; “Eu acho que meus estudos sdo cheios de significado e prop6-
sito”) e ‘Absorc¢ao’ (seis itens; por exemplo, “Time flies when I'm studying”; “O
tempo voa quando eu estou estudando”). A escala é do tipo Likert de 7 pontos
(0 (never) to 6 (always); 0 (nunca) até 6 (sempre)). A confiabilidade da escala
foi analisada por meio da andlise da consisténcia interna utilizando o coefi-
ciente de confiabilidade alfa de Cronbach, e a validade por meio de analise fa-
torial confirmatéria na qual foram testados os modelos de trés e de um fator,
além da relacao entre o engajamento e o burnout. A consisténcia interna para
cada subescala foi a seguinte: ‘vigor’ (a = .87), ‘dedicacdo’ (« = .85) e ‘absor-
¢do’ (o =.92). Os indices de ajuste do modelo de trés fatores foram melhores
do que o de um fator. A escala de engajamento e a escala de burnout foram
negativamente correlacionadas, demonstrando que os constructos diferem
entre si.

Outro assunto de interesse sdo os temas mais investigados nos estu-
dos. A partir da leitura dos artigos foram criadas 36 categorias tematicas. Vale
destacar que 40% dos estudos foram classificados em dois temas: i) suporte
dos pais, professores e pares (n=61), como ocorre em Portilla et al. (2014),
que investigaram a relagdo entre a autorregulacao, a qualidade do relaciona-
mento professor-crianca e o engajamento escolar na previsdao da competén-
cia académica; ii) saiude mental (n=20), como em Marques, Lopez, Fontaine,
Coimbra, e Mitchell (2015), que avaliaram a relacao entre os niveis de satisfa-
¢do com a vida durante a infancia, os problemas de saide mental e o engaja-
mento escolar. Na Tabela 5 encontram-se os temas que obtiveram as maiores
frequéncias e suas descricdes.
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Tabela 4
Frequéncia de Estudos por Tema

~Tems Dascrican Freq. %
Suportz dos pais, Estudosgue snvolvemestilos parentais, situagio dedivorcio, participagio dos 61 30%
profassores & pares  pais nas ascolas, popularidads entre o5 pares, relagio de amizads, autoaficacia
parental & juleamento dos profassores.
Sande Mantal Estudos que envolvem bem-astar psicologico, alunos com depressao, 20 10%
ansiedade, burmout, terapias & vicios.
Estudantzs da Estudosrelacionados a minorias como ciganes, bem como a pareapgdo da 17 8%
minorias énicas diseriminagdo & justiga racial.
raciais
Deasempanho Estudos qus emvolvemnotas ascolares, aprovagio, faculdade, capacidada de 16 7%
Académico leitura = habilidades cognitivas.
Aspactos Estudos que envolvem clima sscolar, qualidade da sala de anla, clima de 11 3%
Contaxtuais aprendizagsm, seguranga da escola @ uso da tacnologia da informagdo.
Percepgio escolar  Estudos qus envolvem a percepgdo dos alunos em ralagio d escolazas 6 3%
percepgtes dos estudantss sobre a estrutura de objetives da sscola.
Agressividade  Estudosque tratam sobme delinguéneia, violéncis, apressividade, contextos 6 I
violentos & maus-tratos.
MNacessidadas Estudosgus envolvemalunes com necessidadss sspeciais mentais, fisicas, 6 3%
Especiais alunos com alta dotagio, TDAH = dosngas cronicas.
Matodologia Estudos qus tratam sobre metodologias diferenciadas 2 novas praticas 3 I
padagogicas.
Inter-ralagio eantrz Estudosqus investicam a multidimensionalidads do constructo, qus fazem 3 3%
as dimesnsdas comparagdo entre o5 conceitos & dimansdes am diferantas paises.
Género e LGBT  Estudosgus investicam a masculinidads, os papéis dos géneros 2 a ralagio 4 %
LGET com o sngajamento.
Imigrantas Envolvem alunos imigrantes ou filhos dz imigrantes. 4 2%
Bullving Estudos ralacionados & vitimizagio antrs paras 4 1%
Outros Estudos comtematicas diversas como resilisneia, atividades extracumriculass, 38 19%

apago, eratidio = da disciplinas sscolarss.

Em relacao as dimensdes do engajamento escolar, foram 186 os estu-
dos que as relataram. Dentre eles, 67% consideraram o constructo tridimen-
sional (n=126). Salienta-se que a concepc¢ao tripartite constituida por enga-
jamento cognitivo, engajamento comportamental e engajamento emocional
foi a que, dentre os 126 estudos, obteve a frequéncia mais alta (n=112). A
segunda com maior frequéncia nos 186 estudos foi a concepg¢ao do engaja-
mento com uma sé dimensao (n=13), e a concep¢do quadridimensional teve
a terceira maior frequéncia (n=12). Estes dados revelam a principal postura
cientifica da area do engajamento escolar: predominio em abordar o engaja-
mento como um constructo multidimensional, definido pelas dimensdes cog-
nitiva, emocional e comportamental.

4.DISCUSSAO

A partir desta revisdo foi possivel observar que as publica¢des referentes
ao engajamento escolar tém sofrido um leve crescimento ao longo dos anos,
levando-se ao entendimento de que o engajamento é um tema particularmente
interessante para aqueles que buscam estudar o contexto escolar. No Brasil,
o estudo sobre o tema ainda € incipiente, visto que foram encontrados nessa
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revisdo apenas sete artigos sobre o tema compreendendo os anos de 2014 a
2018 (Coelho & Dell’Aglio, 2018; Fonséca et al., 2016; Rodrigues & Nascimento,
2016; Silveira & Justi, 2018; Stelko-Pereira & Williams, 2016; Valle et al.,, 2018;
Valle et al,, 2015), o que evidencia uma baixa frequéncia de publicacao sobre
o tema. Torna-se dificil compreender isto, visto que o constructo é tratado
na literatura como um dos melhores preditores do abandono escolar (p. ex.,
Fredricks et al.,, 2004; Lovelace et al.,, 2018) e também ¢é importante para o
sucesso escolar (p. ex., Baker et al, 2018). E possivel que esse pequeno
numero de estudos sobre o tema no Brasil se deva ao nimero reduzido de
instrumentos para avaliar o engajamento escolar desenvolvidos ou adaptados
ao contexto brasileiro. De fato, foi encontrado, nessa revisao, somente o
estudo de Silveira e Justi (2018), dos sete estudos citados. Os autores referidos
adaptaram um instrumento de medida para avaliar o engajamento escolar;
apesar de a escala Brazilian Delaware Student Engagement Scale- Brazilian/
DSES (Holst et al,, 2016) ter sido utilizada na pesquisa de Coelho e Dell’Aglio
(2018) como instrumento de medida, o estudo de adaptagdo dessa escala ndo
foi encontrado, durante essa revisao, dentro das bases de dados contempladas.
Tendo em vista o panorama internacional, em especial a América do Norte e
a Europa, percebe-se consideravel diferenca no que se refere ao nimero de
publicacdes em relacdo ao Brasil. Além de isso indicar um maior avango na
pesquisa acerca do tema, ja que existem nesses paises instrumentos com dados
psicométricos desenvolvidos ha mais tempo (como, p. ex., a SES, de Fredricks et
al. (2005),a SEI, de Appleton etal. (2006) e a UWES, de Schaufeli, Salanova et al.
(2002); Veiga, 2013), também ha que se destacar que existem programas que
incentivam e procuram avaliar o engajamento escolar em larga escala, como é
o caso do National Center for School Engagement (NCSE) nos Estados Unidos,
que colabora com distritos escolares, agéncias de aplicagcdo da lei, tribunais
e agéncias estaduais e federais promovendo o engajamento em estudantes e
fomentando pesquisas em relacdo ao engajamento escolar dos alunos.

No que se refere a amostra, os estudos encontrados nessa revisao
sistematica se concentraram nos anos finais do ensino fundamental (n=110),
seguido do ensino médio (n=78), sendo que alguns estudos (n=44) contem-
plaram ambos os segmentos. Acredita-se que a escolha de pesquisar o enga-
jamento escolar em criancas mais velhas e adolescentes pode ser explicada
pelo proprio motivo que deu origem ao engajamento escolar: a preveng¢ao do
abandono da escola acrescido do recente interesse na relacao entre o enga-
jamento e o desempenho académico. E na faixa etaria que contempla os anos
finais do ensino fundamental e ensino médio (12-18 anos) que a preocupacao
com o desempenho académico se intensifica e hd o aumento do abandono
escolar (Upadyaya & Salmela-Aro, 2013). Além disso, é notério que a maio-
ria dos estudos dessa revisao sistematica é correlacional (n=182). Esse fato
pode indicar que os pesquisadores ainda ndo tém clareza de como intervir
diretamente no engajamento escolar de forma a planejar estudos experimen-
tais ou quasi-experimentais. No entanto, embora seja compreensivel, pelos
motivos discutidos acima, que a maioria das pesquisas desenvolvidas sejam
correlacionais e com criancas mais velhas, essa conjuncao de fatores culmi-
na em sérios problemas quando os pesquisadores fazem inferéncias sobre a
direcdo da relacdo entre o engajamento escolar e o desempenho académico.
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Uma ilustracdo dessa situacao pode ser obtida pela discussao dos estudos so-
bre engajamento escolar e leitura (p. ex., Choet al., 2018; Guo et al., 2015; Kim
etal, 2017; Zhao et al,, 2019).

Em um estudo publicado recentemente, Cho et al. (2018) inves-
tigaram a relacdo entre motivacao (mindset), engajamento (engajamentos
comportamental, cognitivo e emocional, que foram derivados de escalas de
competéncia académica e de autoconceito) e compreensao de leitura em alu-
nos com dificuldade de leitura do 42 e 52 anos escolares nos Estados Unidos
(criancas de 10 e 11 anos). Os autores supracitados observaram que mesmo
ap6s o controle da habilidade de decodificagcdo e do vocabulario, o engaja-
mento emocional contribuiu para a compreensao de leitura e mediou a rela-
¢do da motivagao (mindset) com a compreensdo. Apesar de ndo ser um estudo
longitudinal, Cho et al. (2018) assumiram que foi o engajamento emocional
que contribuiu para a compreensao e ndo o contrario. 0 mesmo tipo de in-
feréncia pode ser notada no estudo de Zhao et al. (2019) que avaliou a rela-
cdo entre suporte dos professores (percepcao dos estudantes), autoconceito
académico (escala de autorrelato), interesse na leitura (derivado de itens do
PISA) e engajamento na leitura (derivado de itens do PISA) em criangas de 8 a
13 anos. Observou-se no estudo que o suporte dos professores teve um efeito
no interesse na leitura que foi mediado pelo autoconceito académico. Apesar
de ndo avaliarem diretamente o desempenho em leitura (precisao, fluéncia e
compreensao de leitura), os autores inferiram que o suporte percebido dos
professores leva a um maior engajamento e que isso levaria a uma melhor lei-
tura. No entanto, por se tratar de um estudo transversal, esse tipo de inferén-
cia é dificil de se sustentar, ja que é logicamente possivel imaginar o oposto,
que o desempenho leva a um maior engajamento.

Para melhor entender a relacdo entre engajamento e desempenho
académico faz-se necessario cada vez mais estudos longitudinais, experimen-
tais e quasi-experimentais. Nesse sentido, dois estudos que podem contribuir
para o debate sdo os de Guo etal. (2015) e Kim et al. (2017). Kim et al. (2017)
desenvolveram um estudo de intervengdao com estudantes americanos do 6.2
ao 8.2 anos com dificuldade de leitura. O grupo experimental participou de
um programa suplementar para desenvolver a leitura que envolvia técnicas
para melhorar a decodificagdo, o vocabulario, a compreensao e o engajamen-
to em leitura. Nos resultados observou-se que os estudantes com maior en-
gajamento comportamental apresentaram maiores efeitos do treinamento
e que os engajamentos emocional e cognitivo contribuiram para explicar a
variancia adicional nos dados. Por ser um estudo experimental, o estudo de
Kim et al. (2017) representa um avanc¢o em relacdo a outros estudos que fa-
zem inferéncias sobre a dire¢do da relacao entre engajamento e desempenho.
No entanto, um dos problemas desse estudo é que, como a intervencao se
focou em diversos fatores (decodificagdo, vocabulario, compreensao, etc.) e
ndo apenas no engajamento em relacdo a leitura, a existéncia de um efeito
da intervencdo ndo constitui evidéncia inequivoca de um efeito do engaja-
mento sobre o desempenho. Por fim, dificultando ainda mais a ideia de uma
relacdo univoca na qual o engajamento leva a um melhor desempenho em
leitura. E importante considerar que, em um estudo longitudinal, Guo et al.
(2015) desenvolveram analises de correlagdo com defasagem cruzada entre
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o desempenho em leitura e 0 engajamento comportamental em um grupo de
criangas, incluindo os 12 e 32 anos da escola elementar e depois 0 32 e 52 anos.
Nas andlises realizadas por Guo et al. (2015), observou-se que foi a habilidade
de leitura que predisse o engajamento comportamental e ndo o contrario, em
ambos os periodos de tempo considerados, resultado esse que se contrapde a
interpretagdo observada nos outros estudos da relacao entre engajamento e
desempenho (Cho et al.,, 2018; Kim et al., 2017; Zhao et al., 2019).

Por fim, é importante considerar que o objetivo de se discutir a re-
lacdo entre engajamento escolar e desempenho em leitura nao foi criticar al-
guns desses estudos em particular, mas sim ilustrar com mais detalhes um
problema potencial na area que se detectou na presente revisiao sistemati-
ca. Esse problema decorre de um nimero grande de estudos correlacionais/
transversais desenvolvidos com criancas em etapas ja avancadas da vida es-
colar (como o final do ensino fundamental e o ensino médio), em que se in-
fere, muitas vezes, uma relacdo direta do engajamento escolar para o desem-
penho académico. No entanto, ao se considerar, em pormenor, os estudos que
avaliaram a relacdo entre engajamento e desempenho em leitura, percebe-se
que muitas vezes essa inferéncia é dificil de se sustentar, por mais intuitiva
que possa parecer em uma primeira andlise. Além disso, como pontuam Justi
et al. (2019), é importante considerar que é possivel que a relacdo entre o
engajamento escolar e o desempenho académico mude ao longo do tempo.
Nos anos iniciais, quando as habilidades elementares de leitura estdo sendo
estabelecidas, é possivel que a relacao seja do desempenho em leitura para
0 engajamento (como, p. ex., no estudo de Guo et al,, 2015), mas, nos anos
mais avanc¢ados, com a automatizacao plena das habilidades elementares de
leitura, que a relacao passe a ser do engajamento para o desempenho (como,
p. ex,, no estudo de Kim et al., 2017). E importante enfatizar que as pesquisas
sobre o engajamento escolar pretendem avangar no estudo da relacdo entre
engajamento e desempenho; é importante que o nimero de estudos longitu-
dinais e experimentais sobre a tematica aumente consideravelmente e que,
além disso, mais pesquisas sejam desenvolvidas sobre o engajamento escolar
em criang¢as nos anos iniciais de escolarizagao.

Outro ponto que merece destaque nessa revisao sao os instrumen-
tos utilizados para se avaliar o engajamento escolar. Das 35 escalas encontra-
das nessa revisao sistematica, 34 eram de autorrelato. Um dos motivos para
tal fato é que a maioria das escalas é para alunos dos anos finais do ensino
fundamental e do ensino médio que sdo capazes de preenché-las sem muitas
dificuldades. Ao mesmo tempo em que esse fato explica a concentragdo de
estudos nessa faixa etaria, conforme discutido acima, isso leva a limitagdes
no estudo longitudinal da relacao entre engajamento e desempenho, sendo
necessario que sejam desenvolvidos instrumentos que ndo envolvam autor-
relato por serem mais faceis de se aplicar em crian¢as mais novas. Além disso,
sobre as escalas de engajamento é importante destacar que aproximadamen-
te 43% dos estudos (n=88) utilizaram escalas que avaliam constructos corre-
latos para mensurar o engajamento escolar. Como exemplo, cita-se a pesquisa
de Wang et al. (2015), que utilizou a “School Value Scale” (Eccles et al., 1993)
para mensurar o engajamento emocional, e os estudos de Voisin et al. (2017)
e de Buhs et al. (2018), que utilizaram a “School Bonding Scale” para avaliar
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o engajamento dos alunos. Conforme destacam Hazel et al. (2014), as esca-
las de engajamento tém sido criticadas por incluir correlatos de engajamento
como facilitadores ambientais (atitude dos pares, supervisdo parental) e in-
dicadores do engajamento (conclusao de disciplina e competéncias académi-
cas). Os constructos correlatos ao engajamento escolar e a justaposicao de
termos relacionados, que podem ou ndo compartilhar o mesmo significado,
ainda sao um desafio para a pesquisa na area. Alguns termos, como “school
bonding”, “school attachment”, “school commitment” e “motivation”, ja foram
reconhecidos e relatados na literatura sobre o engajamento escolar (Jimerson
etal, 2003); no entanto, a diferenciacao deles e a sua preeminéncia ainda nao
foram amplamente destacadas pela literatura atual. Esfor¢cos para contrastar
os constructos correlatos sao encontrados em estudos como o de Martin et
al. (2017), que buscou diferenciar a motivacao do engajamento. A motivacao
€ um constructo frequentemente associado ao engajamento devido a este ser
visto como um mediador entre a motivacdo e o desempenho escolar (Reeve,
2012). O estudo de Martin et al. (2017) encontrou evidéncias de que existe
um relacionamento ciclico entre motivacdo e engajamento, sendo a motiva-
¢do um fator impulsionador para um engajamento subsequente, e este, por
sua vez, também age como um catalisador da motivacdo futura. Dessa forma,
entender as semelhancas e diferencas entre os constructos correlatos ao en-
gajamento é crucial para o avanco na area.

No que diz respeito a tematica dos estudos, 30% deles sao relati-
vos ao tema suporte dos pais, professores e pares. Tal prevaléncia esta em
consonancia com os estudos da ultima década, como ressaltam Veiga et al.
(2012). Essas publicagdes apontam para uma preocupac¢ao dos pesquisado-
res em compreender como as variaveis contextuais operam no engajamento
(De Laetetal., 2015; Furlong & Christenson, 2008; Konold et al., 2018; Lam et
al,, 2012; Yang et al., 2017), pois ao entender o contexto é possivel criar pro-
gramas de intervenc¢do para desenvolver o engajamento. Como variaveis con-
textuais podemos relatar o formato do curriculo escolar e a supervisdao dos
pais (Hazel et al., 2014), as atitudes dos pares, no sentido de reforgar ou repe-
lir comportamentos, e a relagdo dos alunos com os professores, bem como a
forma instrucional que estes adotam (Ryan et al., 2019). As intervenc¢oes para
o fomento do engajamento tém sido direcionadas para as variaveis contex-
tuais, como o Programa de Aprendizagem Socioemocional (Social-Emotional
Learning Programs - SEL), que visa a socializacdo positiva e o apoio social
(Ryan et al., 2019).

O segundo tema mais encontrado foi saide mental, em 10% dos estu-
dos. As publicacdes nessa area seguem a linha da Psicologia Positiva e pesqui-
sas tém indicado o engajamento escolar como um potencial fator de protecao
contra comportamentos psicossociais negativos, como uso de drogas, alcool
e comportamento agressivo; também relacionam maior grau de engajamen-
to a resultados de altos niveis de bem-estar e satisfacdo com a vida (Carter
et al.,, 2007). Alguns temas apresentaram um numero reduzido de pesquisas,
tais como género e LGBT, bullying, e necessidades educativas especiais, o que
revela que este ainda é um campo fértil de pesquisa, dada a complexidade do
constructo, que tangencia diversos assuntos de interesse dos pesquisadores
das areas de Educacdo e Psicologia.
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Por fim, percebe-se que somente 48 estudos analisados foram reali-
zados fora do eixo América do Norte/Europa, evidenciando que o campo de
estudo desse constructo é amplamente pesquisado em paises desenvolvidos
e que a preocupagdo com a mensura¢do do constructo é recorrente nesses
locais. Estudos em outros continentes e culturas sdo importantes porque o
engajamento escolar pode ser diferentemente impactado conforme o contex-
to. Por exemplo, no estudo de Bear et al. (2018) analisou-se a relagdo entre a
percepcao do clima escolar e o engajamento em estudantes americanos e chi-
neses. Os pesquisadores observaram que embora os estudantes chineses ten-
dessem a perceber o clima escolar de suas escolas como mais positivo, apenas
no caso dos estudantes americanos houve relagao entre clima escolar e enga-
jamento. Além disso, outro fator a se considerar é o estudo do engajamento
escolar em paises pobres. Yang et al. (2018) observaram que em familias com
dificuldades materiais o engajamento escolar foi um mediador do indice de
repeténcia escolar e argumentaram que é importante ter interveng¢des para
populagdes de baixa renda que considerem tanto auxilios em relacdo a po-
breza material, quanto tentativas de aumentar o engajamento escolar nessas
populagdes. Assim sendo, estudos em diferentes paises e culturas tornam-se
relevantes, pois nem sempre as relacdes entre o engajamento escolar e outras
variaveis sdo as mesmas em diferentes culturas e contextos socioecondmicos.

Pode-se dizer que a presente revisdo sistematica, ao mapear a pro-
ducdo sobre o engajamento escolar nos ultimos anos, contribui para a detec-
¢do das areas de maior avanc¢o nas pesquisas e ajuda na sugestdo de estudos
futuros. Por exemplo, é notdrio o grande volume de estudos sobre o engaja-
mento escolar em paises desenvolvidos; no entanto, ainda sdo necessarios
mais estudos em culturas diferentes e em paises pobres para avaliar se as
relacdes entre o engajamento escolar, o desempenho e o abandono escolar
sdo as mesmas nesses paises. Além disso, como pontuado acima, é impor-
tante que se desenvolvam instrumentos para avaliar o engajamento nos anos
iniciais do ensino fundamental e estudos com criancas dessa faixa etaria para
que se possa compreender melhor a relacdo entre o engajamento e o desem-
penho escolar ao longo do tempo. Por fim, o pequeno nimero de estudos ex-
perimentais e quasi-experimentais indica a necessidade de mais estudos com
estes delineamentos devido a sua importancia para a avaliacao e desenvolvi-
mento de intervengdes que visem melhorar o engajamento escolar.

Uma limitagdo do presente estudo é referente ao critério de inclu-
sdo. Admitiram-se publica¢gdes na modalidade artigo cientifico, ndo incluindo
teses, dissertacdes e relatos de pesquisas em congressos. Apesar dessa res-
tricdo, acredita-se que a nao inclusdo desses demais géneros nao enviesa os
resultados dessa revisao sistematica porque, geralmente, teses, dissertagoes
e trabalhos apresentados em congressos tendem a ser publicados posterior-
mente como artigos em revistas cientificas. Outra limitacdo refere-se a ne-
cessidade de unir uma diversidade de temas em categorias analiticas, como
suporte dos pais, pares e professores. A tarefa de juntar as variaveis em cate-
gorias analiticas fez-se necessaria devido ao amplo nimero de temas inves-
tigados e associados ao engajamento escolar. No entanto, a fim de analisar os
temas que constituem determinada categoria analitica e sua relacdo com o
engajamento, seria necessario desmembrar as categorias analiticas.

Revista Portuguesa de Educagdo, 33(1),221-246. http://doi.org/10.21814/rpe.18145

236



Engajamento: Uma revisdao sistemdtica

5.CONSIDERAGOES FINAIS

Nas ultimas duas décadas o conceito e a dimensionalidade do engajamento
eram foco de discussao nos estudos sobre engajamento escolar (Christenson
et al,, 2012). Apesar de ser necessaria a discussdo a respeito de modelos
tedricos do engajamento, o interesse em aspectos contextuais e individuais
do constructo foi recorrente nessa revisao sistematica. Ressalta-se que um
dos aspectos contextuais mais estudados atualmente refere-se ao suporte dos
pais, professores e pares (De Laet etal., 2015; Portilla et al., 2014; Zeldin et al.,
2018), sendo estes importantes componentes para mudang¢as no contexto e
no engajamento escolar, uma vez que o engajamento é responsivo ao contexto
(Konold et al., 2018).

O foco recente do engajamento escolar é o entendimento da relacao
desse constructo com o desempenho académico. Uma boa parte dos estudos
que avaliam essa relagdo sdo realizados com criancas mais velhas e adoles-
centes e somente um numero reduzido de artigos analisaram o engajamento
em crian¢as mais novas, de 7 a 12 anos (p. ex., Leonard & Gudifio, 2016; Orkibi
& Tuaf, 2017). A baixa frequéncia surpreende, uma vez que o constructo é tido
como uma ferramenta para modificar o contexto escolar e a infancia é vista
como um periodo sensivel para a aquisicao de habitos escolares positivos (ro-
tina de estudo, adesdo as regras, estratégias de aprendizagem) que podem
afetar o desempenho académico.

Os resultados dessa revisao apresentam um panorama do construc-
to nos ultimos cinco anos, demonstrando aumento de estudos na area que
abarca diversos temas. Acrescenta-se a necessidade de mais estudos expe-
rimentais e quasi-experimentais, pois estes sdo importantes para avaliar o
sucesso de interveng¢des que visem melhorar o engajamento escolar.

Por fim, considerando-se o contexto brasileiro, percebe-se escassez
de estudos sobre o tema, sendo de suma importancia o desenvolvimento de
instrumentos para avaliar o engajamento, bem como estudos que avaliem a
relacdo entre o engajamento escolar e outras variaveis pertinentes ao contex-
to escolar considerando a realidade brasileira e internacional.
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An overview of school engagement: A systematic review

ABSTRACT

The purpose of this study was to systematically review the publications on
school engagement in the SciELO, PsycINFO and ERIC databases with the
following descriptors: “school engagement”, ‘engajamento escolar” and ‘en-
volvimento escolar”. The studies that met the inclusion criteria were select-
ed: (a) articles with the abovementioned descriptors in the title, abstract
or keywords; (b) studies published in the scientific article modality and (c)
in the period from 2014 to 2018. As exclusion criteria: (a) articles focus-
ing on other topics, (b) not fully available and (c) duplicates. There were
410 studies and 203 selected. Most of the studies are correlational and the
production on engagement is concentrated on the North America/Europe
axis. The engagement was treated in most of the studies as a three-dimen-
sional construct and 35 scales were found to assess engagement. Further
experimental and quasi-experimental studies are necessary due to their
importance for the evaluation and development of interventions aimed
at improving school engagement, and also studies that evaluate the rela-
tionship between school engagement and other relevant variables to the
school context.

Keywords: School engagement; School involvement;
Engagement scales
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Un apercu de l'engagement scolaire: Une révision systématique

RESUME

Lobjectif de cette étude était de faire une révision systématique des pu-
blications sur lengagement scolaire, dans les bases de données SciELOQ,
PsycINFO et ERIC, a partir des descripteurs suivants: “school engagement”,
‘engajamento escolar” et ‘envolvimento escolar”. Ainsi, les études ont
été sélectionnées selon les critéres d’inclusion: (a) articles dont les des-
cripteurs sont mentionnés dans le titre, dans le résumé ou dans les mots-
clés; (b) études publiées sous la modalité d’article scientifique et (c) avec
parution entre 2014 et 2018. Et selon les critéres dexclusion: (a) articles
traitant d'autres thémes, (b) juste partiellement disponibles et (c) en double.
A partir de ces criteres, 203 études ont été sélectionnées entre les 410
études trouvées. Entre les sélectionnées, la plupart des études sont corréla-
tionnelles et la production sur le theme de lengagement est concentrée sur
l'axe Amérique du Nord/Europe. Lengagement a été traité dans la plupart
de ces etudes comme une construction tridimensionnelle et 35 échelles
évaluant lengagement ont été trouvées. D'autres études expérimentales et
quasi expérimentales sont nécessaires, en raison de leur importance pour
'évaluation et le développement d’interventions visant a améliorer lenga-
gement scolaire, ainsi que des études qui évaluent la relation entre lenga-
gement scolaire et d'autres variables pertinentes au contexte scolaire.

Mots-clés: Engagement scolaire; Implication scolaire;
Echelles d’engagement
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