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RESUMEN

Introducciéon: El asma es una entidad con alta prevalencia a nivel mundial y en Cuba,
que ha suscitado nuevas investigaciones.

Objetivo: Caracterizar la produccion cientifica cubana sobre asma en la base de datos
Scopus.

Materiales y métodos: Se realiz6 un estudio observacional, descriptivo vy
bibliométrico de los articulos publicados sobre asma en Scopus con autores cubanos,
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desde 1973 hasta 2021. Para la recuperacion de los registros se empleé una férmula
de busqueda. Para el andlisis de los datos se usaron los software Bibexcel y VOSviewer.

Resultados: Se publicaron 154 investigaciones sobre asma, con predominio de
articulos originales (136) y de revision (12). Las areas mas productivas fueron
Medicina (144) e Inmunologia y Microbiologia (34). Los articulos fueron publicados en
48 revistas; de ellas, 11 fueron cubanas, con la Revista Cubana de Medicina como la
mas productiva. México aportd el mayor niamero de colaboraciones (10). El Hospital
Clinico Quirargico Docente General Calixto Garcia (15) fue el mas productivo. Se
identificaron tres cllsteres de palabras clave, con “human”, “asthma” y “Cuban” como
términos centrales y de mayor ocurrencia.

Conclusiones: Existi6 una baja produccion cientifica sobre asma, centrada
principalmente en articulos originales, en el area de Medicina y en revistas nacionales.
Se evidencid colaboracidon internacional. Los ejes principales de investigacion fueron el
diagnéstico, tratamiento, investigacion basica en modelos animales, nuevas
terapéuticas, factores de riesgo y prevencion.

Palabras clave: asma; hiperreactividad bronquial; inflamacion; bibliometria;
investigacion; Cuba.

ABSTRACT

Introduction: Asthma is an entity with high prevalence worldwide and in Cuba, which
has prompted new research.

Objective: To characterize Cuban scientific production on asthma in the Scopus
database.

Materials and methods: An observational, descriptive and bibliometric study was
carried out on articles on asthma published in Scopus by Cuban authors, from 1973 to
2021. A search formula was used to retrieve the records. Bibexcel and VOSviewer were
used for data analysis.

Results: 154 research papers on asthma were published; with a predominance of
original (136) and review articles (12). The most productive areas were Medicine (144)
and Immunology and Microbiology (34). Articles were published in 48 journals, of
which 11 were Cuban, with the Revista Cubana de Medicina (Cuban Journal of
Medicine) being the most productive. Mexico contributed the highest number of
collaborations (10). The Teaching Hospital General Calixto Garcia (15) was the most
productive. 3 key word clusters were identified, with “human”, “asthma” and “Cuban”
as central and most occurring terms.

Conclusions: There was a low scientific production on asthma, mainly focused on
original articles, in the area of Medicine and in national journals. International
collaboration was evident. The main areas of research were diagnosis, treatment, basic
research in animal models, new therapeutics, risk factors and prevention.
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INTRODUCCION

El asma es una enfermedad no transmisible de elevada incidencia que afecta a
personas de todas las edades. Constituye un gran problema de salud mundial,
especialmente en los paises de bajos y medianos ingresos.®®

Clinicamente, el asma constituye un complejo sindromico, que incluye diversos
fenotipos clinicos con manifestaciones clinicas similares, producto de la inflamacion
cronica de las vias respiratorias, que cursa con hiperreactividad bronquial y obstruccion
variable al flujo aéreo.®?

La aplicacion de nuevas tecnologias de estudio gendmico, epigendmico,
transcriptomico, protedmico, etc., en combinaciéon con estudios epidemiolégicos
genéticos y tradicionales, trae consigo un aumento del volumen de la produccion
cientifica,®® con nueva informacién que expande las fronteras de lo hasta ahora
conocido sobre el asma y, a la vez, muestra nuevas lineas de investigacion.

En este sentido, la bibliometria permite obtener una visién general de las tendencias
de la producciéon cientifica. Constituye una herramienta util para identificar nuevos
nichos de investigacion y tematicas emergentes, permite analisis de métricas desde el
nivel micro (investigador) hasta el macro (pais, area del conocimiento) y apoya la
toma de decisiones en materia de investigacién y publicacién.

Varios articulos han analizado la produccion cientifica cubana en areas del
conocimiento, como la inmunohematologia® y la medicina intensiva y emergencias,®
o en enfermedades como el dengue® y el parkinson;® sin embargo, no existen
articulos que analicen la produccién cientifica cubana sobre asma en la base de datos
Scopus.

Dada la elevada prevalencia de esta enfermedad y visto que el andlisis métrico de una
determinada &rea del conocimiento o tematica permite identificar fortalezas,
debilidades y oportunidades en materia de producciéon cientifica, se hace necesario
monitorizar las tendencias de la publicacion sobre asma. Por ello, el presente estudio
se realiz6 con el objetivo de caracterizar la produccion cientifica cubana sobre asma en
Scopus.
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MATERIALES Y METODOS

Se realizé un estudio observacional, descriptivo, bibliométrico, de los articulos
publicados por autores cubanos sobre asma en la base de datos Scopus, desde 1973
hasta 2021. Se seleccion6é 1973 por ser el primer afo con articulos cubanos sobre
asma publicado en una revista indexada en Scopus; y se tom6 2021 como limite, pues
los articulos necesitan un periodo de tiempo para ser curados e indexados por Scopus;
ademas, era el afio hasta el cual se encontré informacién procesable por Scival. La
muestra quedd conformada por los 154 articulos sobre asma publicados en revistas
indexadas en Scopus, donde al menos uno de sus autores fuera cubano.

Se estudiaron las variables afio de publicacién, tipologia, categoria, revista donde se
publicé el articulo, pais editor de las revistas, colaboracion entre paises, instituciones
cubanas mas productivas y palabras clave.

La variable “categorias” hace referencia a la categoria de la revista donde esta
publicado el articulo, determinadas segun All-Science Journal Classification Codes, de
Elsevier. Estos clasifican las revistas y las actas de congresos en cuatro areas
tematicas principales: ciencias de la salud, ciencias sociales, ciencias de la vida y fisica.
A su vez, las subclasifican en 333 campos menores, donde en las ciencias de la salud
se encuentran algunos como medicina, inmunologia y microbiologia, farmacologia y
profesiones de la salud.

Para la recuperacion de los registros, se empled una férmula de busqueda con los
términos “asma” y “asmaéatico”, en idiomas espafiol e inglés (“asthma”, “asthmatic”).
Para la busqueda, se utilizaron los campos Title (titulo) y Affilcountry (pais de afiliacion
de los autores), y para combinar los campos, los operadores booleanos OR y AND.
Segun la sintaxis interna de Scopus, la férmula de busqueda quedd estructurada de la
siguiente forma: [TITLE (asthma) OR TITLE (asthmatic) AND AFFILCOUNTRY (Cuba)].

Los registros recopilados fueron analizados en la propia base de datos. De igual forma,
fueron exportados en formato CVS. Para la generacion de los mapas de colaboracion
entre paises y de palabras clave, se procedié a la normalizacion de los datos
disponibles en el documento en formato CVS en Bibexcel. Posterior a la normalizacion,
los datos fueron exportados y analizados en el software VOSviewer 1.6.18. Se
emplearon los parametros por defecto de la aplicacion, excepto el campo ocurrencia,
donde se determind un minimo de 8.

RESULTADOS

Los primeros articulos publicados sobre asma bronquial por autores cubanos fueron en
1973 (n = 2), publicandose hasta 2021 un total de 154 investigaciones. En la figura 1
se muestra el histdrico de la produccion cientifica por afio, donde en 2011 se publicé el
mayor nidmero de articulos (n = 9).
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Fig. 1. Distribucion por afios de la produccion cientifica sobre asma bronquial por
autores cubanos. 1973-2021.

Respecto a la tipologia de articulos, 136 fueron originales, 12 revisiones, 3 articulos de
conferencia, 2 comunicaciones breves y 1 carta. Los articulos respondieron a 12 areas
de investigacion, siendo las mas productivas medicina (n = 144), inmunologia y
microbiologia (n = 34), farmacologia, toxicologia y farmacéutica (n = 8), bioquimica,
genética y biologia molecular (n = 6), y profesiones de la salud (n = 3).

Los articulos fueron publicados en 48 publicaciones seriadas. De ellas, 11 fueron
cubanas, y la mas productiva fue la Revista Cubana de Medicina (n = 18). (Tabla 1)

Tabla 1. Revistas mas productivas

Titulo Pais No. doc.
Revista Cubana de Medicina Cuba 18
Revista Cubana de Medicina General Integral Cuba 16
Revista Alergia México México 16
Allergologia et Immunopathologia Espafna 13
Revista Cubana de Pediatria Cuba 10
Revista Habanera de Ciencias Médicas Cuba 9
Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology | Esparia 7
Revista Espafiola de Pediatria Espafna 6
Revista Cubana de Higiene y Epidemiologia Cuba 5
Pediatrika Espafna 4
Vaccimonitor Cuba 4
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En relacion a la colaboracion, autores de 25 paises cofirmaron articulos con autores
cubanos (n = 58). Los paises con mayor colaboracion con Cuba fueron México (n =
10), Bélgica (n = 5), Estados Unidos (n = 5), Argentina (n = 4) y Brazil (n = 4). La
figura 2 muestra los mapas de coautoria entre paises. Notese que a mayor grosor de
las lineas entre dos paises, mayor niumero de colaboraciones existié entre ellos. De
igual forma, la existencia de varios paises con un mismo color, muestra ge estos
presentaron mayores niveles de colaboracion, creandose clUsteres.
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Fig. 2. Mapa de coautoria entre paises.

Las instituciones mas productivas se muestran en la tabla 2, siendo el Hospital Clinico
Quirargico Docente General Calixto Garcia (n = 15), el Instituto Nacional de Higiene,
Epidemiologia y Microbiologia (n = 12) y el Hospital Clinico Quirdrgico Hermanos
Ameijeiras (n = 10) los mas productivos. Todos estos centros se encuentran ubicados
en La Habana.
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Tabla 2. Instituciones mas productivas

Titulo No. doc.
Hospital Clinico Quirdargico Docente General Calixto Garcia 15
Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia Y Microbiologia 12
Hospital Clinico Quirdrgico Hermanos Ameijeiras 10

Centro Nacional de Investigaciones Cientificas 9
Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri 7
Policlinico Docente Ana Betancourt 5
Centro Nacional de Biopreparados 5
Hospital Pediatrico Universitario William Soler 5
Universidad de Ciencias Médicas de La Habana 5
Instituto de Ciencias Basicas y Preclinicas Victoria de Girén 5

A partir de las palabras clave, se generé un mapa de coocurrencia de términos (figura
3). De las 1159 palabras clave, 47 presentaron una ocurrencia mayor a 8, las cuales se
agruparon en tres clusteres. El claster 1 (rojo) estubo conformado por 16 elementos,
siendo el central human (ocurrencia = 83, fuerza total de los enlaces = 736), que
aborda principalmente tematicas relacionadas con la investigacion clinica, la
investigacion en seres humanos, el tratamiento y sus resultados. El cluster 2 (verde)
estubo compuesto por 16 elementos, teniendo como término central asthma
(ocurrencia = 117, fuerza total de los enlaces = 768); se relaciond principalmente a
los modelos animales y a la inmunologia béasica. El claster 3 (azul) estubo conformado
por 15 items, y se encontro relacionado a la prevalencia, factores de riesgo y presencia
en la infancia.
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Fig. 3. Mapa de coocurrencia de términos.

DISCUSION

El nimero de publicaciones en un pais es un indicador importante de la capacidad
académica e investigativa del mismo. Ademas, si las investigaciones son publicadas en
revistas de alto impacto, se considera que poseen mayor calidad. Esto ha movido, por
décadas, los sistemas de ciencia e innovacion, realidad que no diverge con el escenario
cubano, donde las revistas indexadas en Scopus se clasifican como grupo 1. Programas
de maestrias, doctorados, acreditaciones institucionales, de carreras o especialidades,
contemplan entre sus instrumentos evaluativos las publicaciones en revistas grupo 1
como un indicador de gran valor.

Los articulos originales muestran los resultados de experimentos novedosos o la
replicacion de los mismos, de ahi que constituyan la base para nuevos aportes o la
introduccion, validacion o generalizacion de otros, constituyendo en si los de mayor
aporte al corpus de conocimientos. De igual forma, las revistas publican un mayor
numero de articulos originales, siendo este un requisito para su indexacion en bases de
datos de reconocido prestigio o para ser consideradas como cientificas en varios
paises. Estos elementos justifican que se identificara un predominio de esta tipologia,
coincidiendo con las investigaciones de Diaz-Rodriguez et al.,® Chandran®® y Gémez-
Cano et al.®®

Sobre las éareas de investigacion predominantes, los autores consideran ldgico el
resultado obtenido, puesto que —en su mayoria— el personal médico es el mas
involucrado en el diagndstico y tratamiento del asma. La inmunologia y la alergologia
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resaltan como especialidades médicas responsables del estudio de las mismas;
ademads, en los ultimos afos se han realizado avances en nuevos tratamientos,
requiriéndose la interaccién con la farmacologia, toxicologia y farmacéutica.

Entre las revistas mas productivas, predominaron las cubanas, hecho que puede estar
influenciado por factores como el conocimiento sobre dénde publicar, que se ha
reportado con anterioridad en la literatura.®®*'® Otro hecho de interés es el
predominio de articulos en revistas de habla hispana, reconociéndose el impacto de la
barrera idiomatica en la difusion cientifica. Esto requiere estrategias tanto entre los
investigadores como en las revistas, entre ellas la traduccion de las publicaciones, con
el fin de lograr un mayor numero de lectores y, por ende, una mayor probabilidad de
ser citados.

La colaboraciéon en la investigacion es un elemento de peso en la calidad, visibilidad e
impacto en la publicacion. Varios son los aspectos que fundamentan esta afirmacion,
entre ellos que la colaboracién permite la aplicacion de las habilidades y conocimientos
y recursos de varios investigadores, complementandose en pos de una investigacion de
mayor calidad. Ademas, al estar firmada por varios autores, ya sean de diferentes
instituciones nacionales o extranjeras, permite una mayor difusion y, por ende, una
mayor probabilidad de ser citado.®®

Es valido destacar que un estudio realizado por Zhen et al.*® mostr6 a México como
uno de los paises mas productivos en la investigacion de los medicamentos para el
tratamiento del asma entre 1982 y 2021, asi como Estados Unidos y Brasil; de ahi que
esto puede justificar que se encuentren entre los paises que mas han colaborado en la
investigacion sobre la teméatica con autores cubanos. Asimismo, y desde la experiencia
e implicacion de los autores, actualmente Bélgica posee con Cuba varios convenios de
colaboracion en investigacion en el area de la inmunologia, de ahi que las publicaciones
con firmantes de ambos paises sean concebibles.

En Cuba, instituciones como el Hospital Clinico Quirdrgico Docente General Calixto
Garcia y el Hospital Clinico Quirdrgico Hermanos Ameijeiras constituyen centros de
referencia en la investigacion, siendo el asma una tematica que no queda exenta. Un
estudio realizado por Hernandez-Negrin et al.,*” al analizar la produccion cientifica de
los hospitales cubanos en Scopus entre 1996 y 2016, encontrd a estos hospitales entre
los cinco méas productivos. A pesar de ello, llama la atencion la baja produccion
cientifica sobre esta tematica del Instituto Cubano de Inmunologia y Hematologia, por
ser un centro de avanzada en el campo de la inmunologia, y de otros como el Centro
de Inmunologia Molecular y BioCubaFarma. De igual forma, cabe resaltar que estas
instituciones se localizan en La Habana, de ahi que la mayor produccion es
mayormente de autores habaneros.

El analisis de las palabras clave reflejo los ejes principales de la investigacion cubana
actual sobre el asma: diagndstico, tratamiento y la investigacion basica en modelos
animales y nuevas terapéuticas. A la vez, uno de los cluster destaca la investigacion
sobre factores de riesgo y prevencion.

El estudio de los factores de riesgo, el aporte materno y paterno, entre otras
teméticas, han destacado en los ultimos afios, dado el interés del sistema de salud, no
solo en el diagnéstico y tratamiento, sino en la prevencion como forma mas efectiva
para mejorar la salud poblacional.®®
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Cuba, debido a la situacion econdmica y las posibilidades de produccién e importacion
de medicamentos, ha incluido terapéuticas complementarias para el tratamiento de
enfermedades como el asma, la diabetes y la hipertencién arterial.**?? Entre estas
terapueticas se encuentran el uso de la medicina natural y tradicional y sus diferentes
modalidades como la medicina tradicional china, logrando resultados positivos.®*??
Sin embargo, un estudio realizado por Chen et al.®®® muestra un creciente interés por
el uso de esta terapéutica a nivel internacional, coincidiendo esto con el presente en
cuanto a las principales palabras clave identificadas.

Las limitaciones de este estudio son tanto de disefio como de alcance. El disefio
descriptivo solo permite caracterizar al fendmeno, sin posibilidad de llegar a
inferencias, lo cual limita determinar los condicionantes de los resultados. En cuanto al
alcance, reside en que la investigacion se realizé solo en la base de datos Scopus,
excluyendo otras como SciELO, Dialnet, DOAJ o Redalyc, donde se encuentran
indexadas un mayor numero de revistas cubanas, asi como revistas editadas en
Latinoamérica o en idioma espafiol. Entre los puntos positivos del estudio, estan que
este es el primero que analiza la temética, y que el andlisis no se limita a un corto
periodo de tiempo, sino que sigue mas de treinta afios de publicacion.

Se concluye que existi6 una baja produccion cientifica sobre asma, centrada en
articulos originales, respondiendo principalmente al area medicina, y aglutinada en
revistas nacionales y de habla hispana. Se evidencid la existencia de colaboracion
internacional. Los ejes principales de investigacion sobre asma fueron el diagndstico,
tratamiento, la investigacion basica en modelos animales, nuevas terapéuticas,
factores de riesgo y prevencion.
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