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Artigos
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Resumo: No artigo, analisa-se a criminalizacdo do aborto no Brasil como violagdo aos direifos sexuaqis
e reprodutivos das mulheres. Tem-se, como objetivo geral, a partir da apresentagdo da obra literdria
O Conto da Aia, a andlise do aborto no Brasil sob uma perspectiva penal e constitucional, com foco
na decisqo proferida pelo Supremo Tribunal Federal, em sede do Habeas Corpus n° 124.306, julgado
em 2016. No focante & metodologia, a pesquisa € de natureza qualitativa, descritiva e explicativa
em relag@o Qos objetivos, utilizando-se o método dedutivo, construida com fontes bibliogrdficas e
documentais. Conclui-se que o aborfo deve ser enfendido como uma questao de saude publica, cuja
proibicdo viola direitos e liberdades das mulheres, e que a legislacdo deve ser alterada com base nas
pesquisas cientificas atinentes ao tema e na decisdo judicial proferiaa.

Palavras-chave: aborto,; criminalizacgo; Brasil; direifos das mulheres.

The Handsmaid’s Tale and Abortion in Brazil: the Absence of Freedom of Woman over Her
Own Body

Abstract: The research analyzes the criminalization of abortion in Brazil as a violation of sexual and
reproductive rights of women. The general objective is, from the presentation of the book The Handmaid's
Tale, the analysis of the abortion in Brazil under a criminal and constitufional perspective, focusing on
the decision of the Supreme Court, in the Habeas Corpus n° 124.306, tried in 2016. As regards to the
methodology, the research is qualitative, descriptive and explanatory nature in relation to objectives,
using the deductive method, built with bibliographic and documentary sources. It is concluded that
abortion must be understood as a public health issue, whose ban violates women's rights and freedoms,
and that the legislation should be amended on the basis of scientific research related fo the theme and
the judgment rendered.

Keywords: Abortion; Criminalization; Brazil; Women's rights.

Introducao

O Brasil € um Estado Democrdtico de Direito no qual os direitos  igualdade e a liberdade
sdo enaltecidos na Constituicdo de 1988. No entanto, no tocante ds mulheres, estas ainda lutam
para se inserirem plenamente na sociedade, sofrendo com violéncia cotidiana em espacos
publicos e privados e com discriminacdes econdmicas e sociais. Um dos entraves para o exercicio
dos direitos fundamentais dessa parcela da populacdo € a impossibilidade de decidir sobre a
reproducdo, tendo em vista que os métodos contraceptivos ndo sdo totalmente eficazes e a
interrupcdo voluntdria da gravidez, o aborto, ser proibida por lei, constituindo esta a problemdtica
central deste artigo.

O interesse por esta temdtica surgiu a partir da leitura do livio The Handmaid's Tale, da
escritora canadense Margaret Atwood, quando se verificou o0 quéo pernicioso pode ser para as
mulheres serem vistas notadamente como individuos destinados a fins reprodutivos, sem liberdades
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e direitos garantidos para decidirem se desejam ou ndo a maternidade. Traz-se, portanto, um
breve resumo da referida narrativa, que relata a existéncia de uma sociedade na qual as mulheres
perdem todos os seus direitos, e aquelas que ainda sdo férteis sdo destinadas da reproducdo. A
histéria contém diversos elementos reais que j& aconteceram ou ainda acontecem em algum
lugar e periodo da histéria humana, demonstrando a fragilidade dos direitos das mulheres e como
estas ainda precisam lutar para alcancar a liberdade a fim de decidirem sobre seus proprios
corpos e destinos. E utilizada como plano de fundo para a discussdo do tépico central do artigo,
gue é a andlise da criminalizagdo do aborto no Brasil, que impossibilita as mulheres de vivenciarem
plena e liviemente seus direitos sexuaqis e reprodutivos, bem como decidir sobre 0 que acontece
COm seus organismaos.

Em seguida, frata-se dos direitos sexuadis e reprodutivos que foram consagrados em
importantes documentos intemacionais dos quais o Brasil € signatdrio, entendendo-se que um
dos instrumentos que possibilita 0 exercicio desses direifos € o aborto. Define-se este como a
interrupcdo voluntdria da gestacdo e trabalha-se no artigo com a categoria provocada, isto &,
que ndo ocorre por condicdes naturais, mas em virtude da infervengdo humana. Posteriormente,
analisa-se o ordenamento juridico brasileiro atinente ao tema, gque considera o aborto como
figura tipica nos artigos 124 a 126 do Cédigo Penal. Confudo, a conduta ndo é punivel quando
praticada por meédico para salvar a vida da gestante e nos casos em que a gravidez resulta
de estupro, excecdes previstas no artigo 128 da referida legislacdo. A estas, o Supremo Tribunal
Federal, em 2012, acrescentou uma excec¢do jurisprudencial, para permitir a interrupcdo da
gravidez de feto anencefdlico. Além disso, apresenta-se as pesquisas mais recentes desenvolvidas
no Brasil e pela Organizagcdo Mundial de Saude. Por fim, analisa-se a decisdo proferida em 2016
pelo Supremo Tribunal Federal, que, com uma interpretacdo conforme a Constituicdo das normas
do Caodigo Penal, decidiu que o aborto realizado até o terceiro més do processo gestacional ndo
deve ser considerado crime.

Considerando gue jd existem pesquisas tedricas acerca da presente femdtica, contribui-se
com esta, proporcionando-lhe um vislumbre diferenciado, mediante a andlise da referida obra
literaria, fracando paralelos entre a ficgdo e a realidade, entre a vida e a arte, para provocar
0 questionamento acerca da problemdtica relativa ao aborto com uma demonstragdo mais
explicita sobre o que representa para as mulheres ndo poder decidir liviemente sobre seus proprios
corpos em sociedades patriarcais, em gue as normas juridicas sdo um reflexo dessa conjuntura
de desigualdade. Desse modo, compara-se a narrativa ficcional, na qual as mulheres foram
destituidas de seus direitos e estdo solb dominio e & disposicdo da sociedade, notadamente para
fins reprodutivos, com a conjuntura brasileira da atualidade, de modo especifico no que tange a
criminalizacdo do aborto, visto que, com esta, restringe-se a autonomia das mulheres sobre seus
corpos e existéncias. Impossibilitando-se juridicamente a liberdade, a reproducdo toma-se uma
imposicdo, tanto na ficcdo como na realidade.

Reputa-se que as temdticas abordadas no artigo sdo relevantes, uma vez que propiciam
a discussdo a respeito do problema referente a criminalizagdo do aborto, apresentando-se com
a narrativa ficcional da obra literdria a visualizagcdo de como uma sociedade pode se modificar
rapidamente e restringir a liberdade e os direitos dos mais vulnerdveis socialmente. Além da
relevéncia social, o estudo também & importante cienfificamente, em virtude da contribuicdo
que alia literatura e direifto com o objetivo de conferir uma perspectiva singular ao problema
juridico frabalhado, inquietar os leitores para o alerta apresentado na narrativa, e colaborar com
a andlise de uma temdtica delicada, mas essencial para o desenvolvimento de uma sociedade
livre e igualitaria.

Em relacdo a metodologia, optou-se pelo método dedutivo, analisando-se a narrativa
ficcional apresentada e os direitos sexuais e reprodutivos, para alcancar o objetivo geral, que diz
respeito & criminalizagcdo do aborto no Brasil € aos seus efeitos negativos para a saude e liberdade
das mulheres. No que tange & abordagem, o estudo é qualitativo, pois fralbbalha notadamente com
significados e interpretacdes normativas, e, quanto cos objetivos, € descritivo e explicativo, visto
que, além de registrar o contexto e as diferentes nuances em que se discute o aborto, fambém visa
frazer interpretagdes do fendémeno juridico. Utilizou-se um procedimento bibliogréfico com dados
provenientes de livros, artigos, além de normas constitucionais, infraconstitucionais e internacionais.

1 O confo da aia e a auséncia de direitos das mulheres

O Conto da Aia é uma obra literdria de autoria da escritora canadense Margaret Atwood
(2017), publicada originalmente em 1985 e que, desde entdo, foi adaptada para diversos
formatos artisticos, tais como cinema, teatro, dpera e, mais recentemente, em abril de 2017,
para uma série de televisdo. Atwood (2011) alerta que criou a histéria com base em diversos
elementos reais, fatos que j& aconfeceram verdadeiramente, e classifica sua obra como uma
ficgc@o especulativa, pois € a idealizagdo de algo concretizavel (Cecilia MANCUSO, 2016). Em
diversos momentos histéricos, por exemplo, os codigos de vestimenta, como retratados no livro,
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foram utilizados estrategicamente para identificar e controlar determinados grupos sociais, Como
ocorreu no nazismo, na Alemanha, quando se impds a utilizagcdo de insignias nas roupas e
uniformes dos que eram perseguidos pelo regime, com destaque para a estrela amarela de Davi
para os judeus, o tridingulo rosa para 0os homossexudais e o fridngulo vermelho para os comunistas
(Jennifer VINEYARD, 2017).

A histéria se concenfra na vida de uma personagem chamada Offred, que é
concomitantemente a narradora, € que relata o sofimento de ter perdido o marido, a filha,
a liberdade e os direitos, em virtude de uma mudanca radical que originou um novo modelo
de Estado. Nesta toada, vislumbra-se uma sociedade ocidental livie e democrdtica, que se
descobre, posteriormente, ter sido os Estados Unidos da América, e que, em virtude de um golpe
de Estado, transforma-se na Republica de Gilead, submetida a um regime totalitario teocrdtico,
imposto e liderado por um grupo de homens com a justificativa da resolucdo de uma crise de
natalidade. Neste sentido, um desses comandantes esclarece que eles estavam pensando em
fazer o melhor, mas que o "Melhor nunca significa melhor para todo mundo [...]. Sempre significa
pior, para alguns” (ATWOOD, 2017, p. 251).

A alferacdo social ocore em virtude de uma crise de natalidade na qual os indices de
nascimento cairam vertiginosamente por diversos motivos, tais como epidemias de doengas
como sffilis e AIDS, acidentes em usinas nucleares, vazamentos de armas quimicas e biologicas
e 0 uso descontrolado de inseticidas e substancias quimicas pulverizadas no ar, o gue tornou a
maioria das pessoas inférteis. Com a justificativa de resolver essa problemdtica e impedir a extingdo
da humanidade, um grupo de homens se organizou e decidiu impor uma nova organizag&o
estatal. Para tanto, assassinou o entéo Presidente da Republica, fechou o Congresso Nacional e
suspendeu a Constituicdo. O Estado passou a controlar todos 0s aspectos das vidas das pessoas
e, utilizando argumentos religiosos, eliminou os direitos das mulheres.

A nova formatacdo social fem como foco primordial evitar a extincdo da humanidade
mediante a obrigatoriedade da procriacdo e, com isto, justifica que os direitos das mulheres sejom
totalmente suprimidos para que possam concentrar seus esforcos para auxiliar a coletfividade a
alcangar o seu propdsito. Foram, por isso, dispensadas de seus trabalhos, impedidas de acessar
suas contas bancdrias e possuir bens, que passaram a ser de propriedade dos conjuges ou parentes
mais proximos do sexo masculino. Além disso, foram proibidas de ler, estudar, ouvirmusica, se divertir
etc., ou seja, ndo podiam fazer nada que ndo estivesse diretamente relacionado com aquilo para
o qual eram designadas. Os homens, apesar de terem sua liberdade restringida, ainda possuiam
direitos, continuando a trabalhar, ocupar cargos publicos e ter acesso & propriedade. As mulheres,
que ndo eram mais titulares dos seus proprios corpos e destinos, foram divididas em castas, de
acordo com 0 servico que poderiam fornecer para o regime e, assim, suas atividades eram
estritamente limitadas as funcdes que desempenhariom. A divisGo delas também foi efetivada
para que ndo se reunissem e se revoltassem contra o regime, uma vez que a paranoia de ser
delatada por alguma atitude oposta aos padrdes sociais era estimulada, tendo elas se tornado
espids umas das outras. Desse modo, surgiram as aias, as marthas, as tias, as econoesposas, as
esposas € as ndo mulheres.

As “aias” sdo as mulheres férteis que foram sequestradas pelo Estado, treinadas para fins
reprodutivos e disponibilizadas para os altos comandantes do governo quando as mulheres destes
fossem estéreis. Utilizam uma vestimenta vermelha com uma touca branca de abas largas para
diminuir a visibilidade de seus rostos. As "marthas” sdo mulheres mais velhas ou jovens inférteis
que desempenham fungdes de empregadas domésticas, limpando ou cozinhando nas casas
das familias ricas e sdo identificadas pela vestimenta verde. As “tias” séo mulheres mais velhas,
inferteis, escolhidas pela sua crenca na religido imposta ou para evitar serem enviadas para as
colbnias (campos de concentracdo); sGo elas que treinam as aias e, por isso, sdo respeitadas,
sendo-lhes conferidos beneficios e poderes, visto que a melhor maneira de controlar um grupo é
mediante a utilizagdo de individuos pertencentes a este.

As “esposas” sdo as mulheres casadas com os altos comandantes do regime e sdo
responsdveis pelo gerenciamento do lar e das aias que se encontram sob seu dominio; vestem
azul e, pelo seu status mais elevado, podem costurar, tricotar, cuidar do jardim ou realizar alguma
atividade considerada aceitével pela sociedade para ocupar o fempo. As “econoesposas” sGo
as mulheres casadas com homens mais pobres e, por isso, tém que concentrar em si todas as
funcdes, isto €, devem servir para fins reprodutivos e cuidar da casa e da familia, por isso suas
vestimentas sdo coloridas com listras vermelhas, azuis e verdes. Ressalta-se que 0s casamentos
sA0 todos arranjados, pois 0s relacionamentos entre as pessoas Ndo se baseiam mais no afeto,
mas apenas No que estes podem contribuir para o desenvolvimento da coletividade. As “ndo
mulheres” sGo idosas, jovens que ndo conseguiram ser converfidas ao novo regime ou aias que
ndo conseguiram reproduzir, € que, por ndo terem mais utilidade ao Estado, s&o enviadas para
campos de concentracdo, nos quais frabalham de modo exaustivo e infegral com a agricultura
ou com a limpeza de lixos toxicos, possuindo nestes uma estimativa de vida maxima de trés anos.
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A narracdo tem como foco a histdria de uma mulher que, engquanto tenta fugir desse
Estado totalitdrio com o marido e a filha, € sequestrada e fransformada em uma aia, pPois ainda
& féril. As aias perdem, inclusive, seus proprios nomes, pois passam a ser chamadas por um
patronimico, assumido quando chegam & casa do comandante e abandonado quando a
deixam. Desse modo, seus novos nomes sdo formados pela particula “Of”, no portugués “De”,
com o acrescimo do primeiro nome do comandante para o qual presta o servico. A protagonista
da histéria € chamada de “Offred”, isto &, “De Fred”. Porfanto, até o nome representa a sua
categorizagcdo como propriedade, perdendo a mulher toda a individualidade que a caracteriza
COMO ser humano.

Elas, entéo, sGo destituidas de tudo o que possuem e enviadas para centros de treinamento,
nos quais, apds uma intensa intervencdo comportamental e psicoldgica, com a frequente
utilizacdo de violéncia, fortura, manipulacdo e distorcdo da realidade, realizada pelas tias, sdo
convertidas aos novos padrdes sociais, aprendendo 0s servicos que irdo desempenhar e como
devem se comportar. As “tias” argumentam que elas foram escolhidas por Deus para exercer
uma funcdo importante na sociedade, pois sGo as responsdveis pelo futuro desta mediante a
reproducdo e que devem encarar suas afividades como missdes divinas e, por isso, serem gratas.
Algumas sdo efetivamente convertidas, outras apenas se conformam com a situagdo, pois NAo
tém poder ou forca para modificd-la, enquanto que outras cometem suicidio por ndo suportarem
a submissao.

Depois de passarem pelo centro de treinamento e se tornarem aqias, sGo enviadas para
as casas de altos comandantes do Estado cujas esposas ndo conseguem engravidar, onde
vivem como servas sexuais, disponiveis para fins estritamente reprodutivos. Para tanto, participam
periodicamente de uma cerimonia, na tentativa de gerar uma criangca para o casal para o qual
foram designadas. A cerimdnia consiste na leitura de frechos da Biblia pelo comandante a todos
os membros da familia e funciondrios da casa, e depois este, sua esposa e a aia se diigem ao
quarto do casal, no qual esta se deita na cama entre a esposa € o comandante, e este deposita
seu sémen na aia, mediante 0 método fradicional de fertilizagdo.

O processo € um exemplo da violagdo de direitos que se toma legalmente imposta em
virtude do regime autoritdrio da Republica de Gilead e que demonstra notadamente a funcdo
reprodutiva que as mulheres representam para essa estrutura social. A cerimdnia € encarada
como um servico no qual fodos estdo cumprindo seus deveres, porém, o 6nus para as mulheres
€ desproporcionalmente maior, pois ndo tiveram condicdes efetivas de escolha, funcionando
apenas como receptdculos, visto que “[...] somente as entranhas de nossos corpos & que sdo
consideradas importantes” (ATWOOD, 2017, p. 118), existindo apenas “...] para fins de procriacdo:
ndo somos concubinas, garotas gueixas, cortesds. [...] Somos Uteros de duas permnas, apenas isso:
receptdaculos sagrados, cdlices ambulantes (ATWOOD, 2017, p. 165). A presenca da esposa no
ritual simiboliza o vinculo que possui com a serva, como se 0 marido a estivesse engravidando por
meio da dig, pois esta fica posicionada com a cabega entre as permnas da esposa, que a segura
pelos bracos. Para tanto, o grupo religioso se baseia em uma passagem da biblia cristé:

Vendo gue ndo dava filho a Jacd, Raquel ficou com inveja de sua irma e disse a Jacd: ‘Ou vocé
me dd filhos ou eu morro’. Jaco ficou irtado com Raquel, e disse: ‘Por acaso eu sou Deus para
lhe negar a maternidade?. Raquel respondeu: ‘Aqui estd minha serva Bala. Una-se a ela, para
gue ela dé a luz sobre os meus joelhos. Assim terei filnos por meio dela’. Entdo Raquel lhe deu sua
serva Bala como mulher, e Jacd uniu-se a Bala. Bala concebeu e deu a luz um filho para Jacd
(BIBLIA, Génesis, 30:1-5, 2005, p. 43).

A qia produzird e amamentard a crianca, mas ndo ferd nenhum vinculo afetivo com
esta. A sua estadia com a familia € delimitada temporalmente e, tendo ou ndo gerado o fruto
pretendido, apds o periodo de dois anos, € designada para outra casa e, assim, sucessivamente,
por até trés vezes. Se, ao final destas tentativas, nGo conseguir reproduzir, serd enviada para as
colbnias, pois ndo conseguiu atender ao propodsito que Ihe foi destinado. Algumas ndo suportam
0 6nus do servico e se suicidam.

Ao longo de toda a circunscricdo do distrito onde se passa a histéria, existem postos de
controle, com soldados armados para a protecdo e manutencdo da ordem social. Hd também
umM Muro onde subversivos mortos sGio expostos para serem vistos pelo maior nimero de pessoas, e
servirer como exemplo do que é feito com agueles que tentam subverter o sistema. Diz-se que hd
uma guerra em curso, mas como ninguém tem acesso a multiplos canais de informagdes, aquelas
que sdo televisionadas podem fer sido fabricadas ou, Nno minimo, Manipuladas pelo govemo.
Também fecharam as universidades, impedindo a construcdo e o acesso ao conhecimento.

De um modo geral ndo hd liberdade, inclusive para os homens, mas como o problema da
sociedade € areducdo de nascimentos e, em tese, sdo as mulheres que o podem solucionar, sGo
elas as escolhidas para terem suas vidas cerceadas. Além disso, predomina um fundamentalismo
religioso patriarcal que se baseia em preceitos biblicos, e, assim, mesmo as mulheres que ndo
conseguem reproduzir devem se submeter aos ordenamentos das figuras masculinas as guais
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estdo relacionadas, e agir de acordo com padrées sociais compreendidos como 0s ideais
para o seu género, por isso, suas atividades se resumem basicamente ao cuidado do ambiente
doméstico e dos filhos. Desse modo, agquelas que ndo podem ou Ndo conseguem ser forgadas
a se conformar ao exercicio destas funcdes sdo enviadas para campos de concentracdo e
denominadas de "né&o mulheres”.

Pode-se dizer que as mulheres dessa sociedade sGo escravas, pois seus Corpos e existéncias
ndo Ihes perfencem mais, servindo apenas a um propodsito a que elas ndo tiveram liberdade para
escolher. Perderam a individualidade, a autonomia, o dominio sobre os seus destinos, e foram
fransformadas em objetos, instrumentos com objetivos e funcdes especificas predeterminadas a
serem desempenhadas na sociedade. Neste ponto, é relevante a recordacdo da aia sobre a sua
vida anterior:

Eu costumava pensar em meu corpo como um instrumento de prazer, ou um meio de fransporte,
ou um implemento para a readlizagdo de minha vontade. Eu podia usd-lo para correr, para
apertar botdes, deste ou daquele tipo, fazer coisas acontecerem. Havia limites, mas meu corpo
era, apesar disso, flexivel, unico, sélido, parte de mim (ATWOOD, 2017, p. 90).

Com esse breve resumo da narrativa, vislumbra-se uma realidade na qual as mulheres
foram escolhidas para serem destituidas da liberdade e de seus direitos, se tornando objetos
com propositos previamente delineados sob o argumento de resolucdo de uma crise. A obra
retrata uma sociedade sem liberdade, na qual as mulheres ndo sdo titulares nem mesmo dos
seus proprios corpos, ndo podendo decidir sobre nada que |hes diga respeito, devendo apenas
obedecer a uma predeterminacdo sobre a qual ndo foram sequer consultfadas.

Traz-se esta narrativa literdria como um mecanismo de alerta para o que, em niveis
extremos, pode acontecer com as mMinorias sociais quando estas ndo participam, ou sdo
impedidas de participar, dos processos que decidem o rumo da sociedade em que vivem. E
possivel estabelecer um paralelo da histéria com a realidade de paises que vivem sob regimes
ditatoriais religiosos como, por exemplo, a Ardbia Saudita, que sé permitem das mulheres casar, abrir
uma conta bancdria, vigjar para o exterior, por exemplo, com a autorizacdo de seus guardioes,
que sdo tutores do sexo masculino. Alem disso, ainda hd a restricdo de uso de vestimentas que
fazem com que precisem se cobrir completamente para se locomoverem em locais onde hd a
presenca de homens (BBC, 2017). No Afeganistéo, hd o costume de se referir as mulheres apenas
como mades, filhas ou esposas de um individuo do sexo masculino, ou seja, seus nomes NAo sGo
mencionados, pois estes, assim como O corpo delas, enguanto elementos de suas identidades,
perfencem aos homens aos quais estdo vinculadas (Mujib MASHAL, 2017).

No entanto, também é possivel relacionar a histéria narrada com a realidade brasileira,
na gqual prevalece um Estado Democrdtico de Direito que formalmente prima pela igualdade
e a liberdade de seus cidaddos. Isso porque, no Brasil, as mulheres sofrem cofidianamente com
discriminacdo, pois séo a maioria desempregada da populacdo, recebem, no geral, cerca de
76% da remuneracdo paga aos homens (IBGE, 2016), e sdo vitimas de violéncia rotineira tanto
em ambientes publicos quanto privados (BRASIL, 2015). Além destas situagdes, que as impedem
de viver com dignidade, ndo possuem também liberdade para decidir sobre o que acontece
com seus proprios corpos, uma vez que quando engravidam e, portanto, est@o sujeitas a todas
as implicacdes e riscos de uma gestacdo, ndo podem escolher se continuam ou ndo com a
gravidez, j&@ que o aborfo é criminalizado, sendo possivel somente em situacdes excepciondais.
Portanto, no préoximo tdpico, o aborto serd analisado como um instrumento de liberdade para a
mulher e a sua criminalizagdo, uma forma de controle e restricdo desta. Neste ponto, semelhante
as mulheres do livio O Conto da Aia, as brasileiras, restringidas nos seus direitos reprodutivos,
também ndo podem decidir se desejam ou ndo reproduzir, pois hd uma imposicdo legislativa
que as impede de escolher.

2 Direitos reprodutivos e a criminalizacao do aborto no Brasil

O termo “direitos reprodutivos” foi originalmente elaborado pelos movimentos feministas no
final da decada de 1970, nos Estados Unidos, com enfoque nas temdticas relativas ao aborto e
aos anticoncepcionais, e difundido para o restante do mundo mediante encontros internacionais
como, por exemplo, o | Encontro Internacional de Salde da Mulher de 1984, que ocorreu em
Amsterdd, no qual o termo foi utilizado oficialmente pela primeira vez (Myriam ALDANA; Silvana
WINKLER, 2009, p. 170). Contudo, a consolidagdo de tais direitos s& ocorreu apds dez anos, na
Conferéncia Intemacional de Populagdo e Desenvolvimento de 1994, na cidade do Cairo. No
capitulo VIl do relatdrio proveniente deste encontro, hd a definicGo de direitos reprodutivos:

7.3.[...] Esses direitos se baseiam no reconhecido direito bdsico de todo casal e de todo individuo
de decidir livre e responsavelmente sobre o nimero, o espagcamento e a oportunidade de seus
flhos e de fer a informagdo e os meios de assim o fazer, e o direito de gozar do mais alto
padrdo de salde sexual e de reproducdo. Inclui também seu direito de tomar decisdes sobre a
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reproducdo, livie de discriminacdo, coercdo ou violéncia, conforme expresso em documentos
sobre direitos humanos (ONU, 1994, p. 62).

No ano seguinte, em Pequim, redlizou-se a IV Conferéncia Mundial sobre a Mulher, na
qual os direitos reprodutivos foram destacados, conferindo um enfoque maior a liberdade sexual
e reprodutiva. No documento originado desta conferéncia hd mengdo expressa aos direitos
humanos das mulheres e que estes incluem o “[...] controle sobre as questdes relativas & sua
sexualidade, inclusive sua salde sexual e reprodutiva, e a decidir liviemente a respeito dessas
questoes, livres de coercdo, discriminacdo e violéncia [...]" (ONU, 1995, p. 179). Em ambos os
encontros, estabeleceu-se como meta o combate aos abortos inseguros, que consistem em um
problema de salide publica, uma vez que colocam em risco a vida das mulheres, principalmente
das mais pobres, que ja se encontram em condicdo de vulnerabilidade social e que, em virtude
desta, se submetem a abortos realizados por pessoas sem competéncia ou em ambientes
desprovidos dos minimos padrdes médicos adequados. Neste sentido, devem os Estados se
esforcar para fratar as sequelas e complicacdes decorrentes de abortos, no intuito de reduzir a
mortalidade de mulheres.

Nos documentos internacionais acima referidos, os Estados se comprometeram em adotar
medidas para garantir a liberdade reprodutiva, com um sistema de salde que englobe servicos
mais adequados, com informagdes e instrumentos de prevencgdo e auxilio, e métodos mais eficazes
e ndo coercitivos no que tange ao planejamento familiar e ao controle de fecundidade, para que
os individuos possam ser livies para vivenciar saudavelmente a sua sexualidade e decidir com
autonomia a respeito da reproducdo. Além destas, destaca-se também a revisdo da legislacdo
nacional para uma garantia e protecdo mais incisiva dos direitos & salde das mulheres, fratando,
inclusive, das complicacdes provenientes de abortos, e considerando a possibilidade de rever
as normas que prevejam “[...] medidas punitivas contra as mulheres que se tenham submetido a
abortos ilegais” (ONU, 1995, p. 183), devendo elas receber orientacdo e fratamento humanitdrio.

Percebe-se que tais eventos internacionais consideram a reproducdo e a sexualidade
como direitos humanos, na medida em que as vislumbram como dimensdes essenciais da
existéncia dos individuos, reconhecendo a necessidade de proteger a liberdade no exercicio
destes, tanto para homens como para mulheres, e devendo ser analisados solb uma perspectiva
de igualdade entre estes. Ressalta-se que o Brasil assinou tais documentos, assumindo assim um
compromisso guanto ao seu cumprimento. Para Sénia Corréa e Rosalind Petchesky (1996, p. 149),
0s direitos reprodutivos abrangem diversos aspectos:

Definimos o terreno dos direitos sexuais e reprodutivos em termos de poder e recursos: poder
de tomar decisdes com base em informagdes seguras sobre a propria fecundidade, gravidez,
educacdo dos filhos, saude ginecoldgica e atividade sexual; e recursos para levar a cabo tais
decisdes de forma segura. Este terreno envolve necessariamente as nocoes sobre ‘integridade
corporal’ ou ‘controle sobre o proprio corpo’. No entanto, também estéo em questdo as relagdes
gue se tem com filhos, parceiros sexuais, membros da familia, a comunidade e a sociedade
como um todo. Em outras palavras, o corpo existe em um universo socialmente mediado.

Em relacdo as mulheres, percebe-se que tais direitos refletem a autonomia no cuidado com
0S seus proprios corpos, 0 gue abrange as decisdes individuais que os envolvem, de modo que
possam deliberar liviemente sobre como vivenciar e expressar suas sexualidades e reproducado,
possibilitando-as controlar o que acontece nas suas vidas. Libertando-as de padrdes sociais que
as restringem a uma Unica fungdo na sociedade, notadamente a matemidade, ds mulheres deve
ser facultado escolher o rumo e 0s objetivos que desejom fragar e alcancar, da mesma forma
como 0s homens sempre fizeram. Contudo, para se tornarem efetivos, referidos direitos precisam
de condicdes concretas que possibilitern o seu exercicio e, para tanto, sdo necessdrias politicas
publicas especificas que frabalhem com a salude da mulher na prevencdo e resolucdo de
problemas, mediante a disponibilzacdo de métodos contraceptivos, de planejamento familiar,
de protec@o confra doencas sexualmente fransmissiveis, bem como de mecanismos seguros
para a realizagdo de aborfamentos.

Andlisando a etimologia, “[...] a palavra aborto deriva do latim ‘abortus’. ‘Ab’" significa
privacdo e ‘orfus’ significa nascimento. Portanto, quanto ao étimo, aborto significa privacdo do
nascimento [...]" (lvanildo ALVES, 1999, p. 193). Assim, pode-se definir aborto como a interrupcdo
do processo gestacional com a morte do produto deste. Pode ser espontdneo, quando ocorre
em virtude de condi¢des naturais, ou seja, sem inferferéncia humana; ou provocado, quando um
individuo executa atos especificos para interromper a gestagdo, eliminando o que estaria sendo
produzido nela, estando neste momento configurado o crime, de acordo com a legislacdo penal
adotada no Brasil. Neste artigo, analisa-se a criminalizacdo do aborto provocado no ordenamento
juridico brasileiro.

A prdtica do aborto sempre esteve presente na histéria da humanidade; a distingdo estd
na forma como é fratada, ora havendo a liberacdo, ora a criminalizagdo da conduta. Na Grécia
antiga, era um procedimento comum, ndo havendo divergéncias profundas sobre o tema.
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O direito romano ndo a entendia como comportamento criminoso, pois admitia que o feto
integrava o corpo da gestante, podendo ela dispor liviemente deste, e foi condenado no Cédigo
de Hamurabi por influéncias religiosas (Rachelle BALBINOT, 2003). Assim, sempre existiram mulheres
que ndo estavam dispostas a dar continuidade & gestacdo e optavam por interrompé-la antes
do seu término; o que variava e varia até hoje € o modo como esta vontade € qualificada por
aqueles que elaboram as regras que organizam a sociedade. A prevaléncia de ideais religiosos
que compreendem a vida como um bem divino e, portanto, sagrado, que ndo pode estar
submetido & livre disposicdo dos seres humanos, bem como a decisdio sobre a sua continuidade,
com a consequente defesa da vida intrauterina, faz com que o aborto, em alguns paises, seja
considerado uma conduta tipica, punivel pelo direito penal.

No Brasil, o aborto foi criminalizado desde a origem do Estado, com previsGo expressa no
Caodigo Criminal do Império de 1830, depois no Codigo Penal Republicano de 1890 e, finalmente,
no Codigo Penal de 1940 (BRASIL, 1940), sendo que o texto relativo ao referido ilicito permanece
o0 mesmo desde a sua criacdo até os dias atuais. Neste, o aborto encontra-se tipificado no titulo
"Dos crimes contra a pessoa”, no capitulo *Dos crimes contra a vida”, com previsdo Nos artigos
124 a 128.

Os artigos do Codigo Penal frazem quatro modalidades de aborto: o que é realizado pela
propria gestante, praticando esta os atos de interrupcdo da gestacdo e destruicdo do feto; o
provocado por terceiro, que pode ser praticado por qualguer pessoa com ou sem o consentimento
da gestante; o necessdrio, realizado por um médico para salvar a vida da gestante, guando ndo hd
outra maneira de fazé-lo, ndo sendo, por isso, considerado crime, visto que o legislador optou por
preservar a vida de um ser j& formado em face de outro que ainda estava em desenvolvimento;
e o autorizado, quando a gravidez resulta de estupro, compreendendo-se que Nndo se pode exigir
da mulher que permaneca com o fruto de um afo que a violentou. Em todas estas categorias,
*O nlcleo do fipo penal das modalidades abortivas € o verbo provocar, que tem o sentido de
ocasionar, promover, estimular, produzir, dar causa, originar [...]" (ALVES, 1999, p. 200).

A legislagcdo ndo faz distingdo entfre o évulo fecundado (até as trés primeiras semanas), o
embrido (até os trés primeiros meses) e o feto (a partir do terceiro més), estando configurado o
crime em qualgquer destas fases gestacionais (Nelson HUNGRIA; Cldudio Heleno GRAGOSO, 1981).
Entende-se que a vida comeca a partir da fertilizacdo do évulo feminino pelo espermatozoide
masculino, mas que a protecdo penal sé incide a partir da fixagdo do dvulo fecundado na parede
do Utero (Femando CAPEZ, 2015). A criminalizacdo do aborto visa proteger a vida intrautering, pois,
apesar da personalidade civil da pessoa sé se originar com o nascimento com vida, os direitos
do nascituro j& estariam salvaguardados, de acordo com o artigo 2°, do Cdédigo Civil de 2002
(BRASIL, 2002), e conforme o artigo 4° do Codigo Civil de 1916 (BRASIL, 1916), que estava em vigor
na época da elaboracdo do Codigo Penall.

Adicionando uma excecdo jurisdicional & criminalizacdo legal, o Supremo Tribunal Federal,
em abril de 2012, ao julgar a Acdo de Descumprimento de Preceito Fundamental n® 54, declarou
que a interrupcdo da gravidez de feto anencefdlico ndo configura nenhuma das condutas
previstas nos artigos 124 a 128 do Cddigo Penal, sendo, portanto, possivel de ser praticada sem
que seja caracterizada como crime. Embora este caso se refira especificamente a possibilidade
do aborto nos casos em que o feto possui infimos indices de sobrevivéncia apds uma gestacdo
completa, destaca-se partes do voto do ministro relator, Marco Aurélio de Mello, no qual defende
a autonomia, vida e salde reprodutiva das mulheres, sendo possivel estender seu argumento
para a defesa do aborto mesmo Nos casos em que NGo haja anencefalia;

Estéd em jogo o direito da mulher de autodeterminar-se, de escolher, de agir de acordo com a
propria vontade num caso de absoluta inviabilidade de vida extrauterina. Estdo em jogo, em
Ultima andllise, a privacidade, a autonomia e a dignidade humana dessas mulheres. Hdo de
ser respeitadas tanto as que optem por prosseguir com a gravidez — por sentirem-se mais felizes
assim ou por qualguer outro motivo que ndo nos cumpre perquirir — quanto as que prefiram
inferromper a gravidez, para por fim ou, ao menos, minimizar um estado de sofrimento. [...] Vale
ressaltar caber & mulher, e nGo ao Estado, sopesar valores e sentimentos de ordem estritamente
privada, para deliberar pela interrupcdo, ou ndo, da gravidez. Cumpre & mulher, em seu
intimo, no espago que Ihe é reservado — no exercicio do direito & privacidade -, sem temor de
reprimenda, voltar-se para si mesma, refletir sobre as préprias concepgdes e avaliar se quer,
ou ndo, levar a gestacdo adiante. Ao Estado nGo € dado infrometer-se. [...] Os fempos atuais,
realco, requerem empatia, aceitacdo, humanidade e solidariedade para com essas mulheres.
[...] somente aquela que vive tamanha situacdo de angustia é capaz de mensurar o softimento
a que se submete. Atuar com sapiéncia e justica, calcados na Constituicdo da Republica e
desprovidos de qualgquer dogma ou paradigma moral e religioso, obriga-nos a garantir, sim, o
direito da mulher de manifestar-se liviemente, sem o temor de fornar-se ré em eventual acdo por
crime de aborto (grifos nossos) (BRASIL, STF, ADPF n° 54, 2012).

Apesar da criminalizagdo da conduta, 0 nimero de abortos praticados ilegalmente no Brasil
ndo diminui. De acordo com a pesquisa nacional de aborto (Debora DINIZ; Marcelo MEDEIROS;
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Alberto MADEIRO, 2016), de um total de 2.002 mulheres com idade entfre 18 e 39 anos que foram
entrevistadas, cerca de 251 jé fizeram pelo menos um aborto, o que representa um percentual de
13%, ou seja, aproximadamente uma em cada cinco brasileiras j& fez pelo menos um aborto até
os 40 anos de idade. Aplicando esse percentual  quantidade de mulheres alfabetizadas nessa
faixa etdria, a pesquisa conclui que, em 2015, 503 mil mulheres abortaram pelo menos uma vez.
Metade destas utilizou medicamentos para a prdatica do ato, e, a partir de dados da rede publica
de salde, metade delas precisou ser internada para finalizar o procedimento. Destaca-se que a
pratica do aborto é realizada por mulheres (DINIZ; MEDEIROS; MADEIRO, 2016, p. 656):

a) de todas as idades (ou seja, permanece como um evento frequente na vida reprodutiva de
mulheres hd muitas décadas); b) casadas ou ndo; ¢) que sdo mdes hoje; d) de todas as religides,
inclusive as sem religido; e) de fodos os niveis educacionais; f) trabalhadoras ou ndo; g) de todas
as classes sociais; h) de todos os grupos raciais; i) em todas as regides do pais; j) em todos os
fipos e tamanhos de municipio.

Néo hd, portanto, um perfil especifico de mulheres que recorem aos procedimentos
abortivos, uma vez que a conduta abrange diversas faixas etdrias, religides, classes sociais e grupos
raciais, sendo, portanto, uma pratica corriqueira de mulheres comuns. Verifica-se famibém gue os
dados da pesquisa de 2016 ndo se alteraram com discrepdncia relevante em relacdo aos obtidos
em 2010, concluindo-se que a ilegalidade do ato ndo o impede de ser praticado. O impedimento
legal do procedimento apenas o torna mais perigoso, j& que € redlizado na clandestinidade, por
pessoas indbeis, em ambientes anti-higiénicos e sem a utilizagdo e observéncia de métodos
adequados que garantam a protecdo a vida e a saude das mulheres. Por isso, os indices de
mortalidade em decorréncia de complicacdes do aborto sdo altos quando hd a proibicdo. No
Brasil, diariamente, quatro mulheres morrem em virtude de complicacdes decorrentes de abortos,
totalizando, em 2015, 1.664 mortes de mulheres nessas circunsténcias (Ligia FORMENTI, 2016).

Neste sentido, um estudo realizado pela Organizagcdo Mundial de Salude demonstrou que a
proibicdo do aborto ndo evita que este ocorra e que os riscos pela realizagdo de abortos inseguros
s@0 Mmaiores Nos paises em que séo total ou parcialmente proibidos, como no Brasil. Os riscos séo
insignificantes quando os procedimentos abortivos sGo permitidos e redlizados de acordo com os
ditames previstos pela referida organizacdo. O estudo também concluiu que o acesso ao aborto,
aliado a politicas publicas de educagdo sexual, contracepgdo e planejamento familiar, faz com
que os indices de aborto diminuam (OMS, 2017), contrariando o senso comum da populagdo que
tem a falsa percepcdo de que a liberacdo geraria um aumento e descontrole total na realizacdo
dos procedimentos abortivos.

Verifica-se que o desejo das mulheres em inferromperem suas gestacdes sempre existiu
e que, quando guerem, elas o fazem, sendo ou ndo esta conduta considerada proibida. A
diferenca € que os abortos clandestinos e, consequentemente, inseguros A vida e d saude da
mulher, aumentam quando hé a proibicdo legal, e diminuem guando esta ndo existe. Assim, trata-
se notadamente de uma questéo de salde publica e que, portanto, ndo deve ser enfrentada
sob uma perspectiva religiosa ou moralista. Quanto mais se proilbe o aborto, mais alta é a
probabilidade de as mulheres morrerem em decorréncia da inseguranca dos métodos adotados
nos abortamentos. Resta, portanto, saber qual deve preponderar, a vida ou a liberdade da mulher
j& existente ou a vida de um ser dinda em desenvolvimento. A resposta para tal indagagdo envolve
a colisdo de direitos fundamentais, e pode ser politica, com a alteragcdo da legislagdo vigente,
permitindo-se a realizagcdo do aborto, ou jurisdicional, com o ajuizamento da acdo respectiva.

Em novembro de 2016, o Supremo Tribunal Federal reacendeu a discussGo sobre a
legalizac&o do aborto, ao julgar o Habeas Corpus n° 124.306, impetrado contra a prisGo preventiva
de denunciados pelo Ministério PUblico do Rio de Janeiro pela prdtica do crime de aborto com
consentimento da gestante. Além de considerar que ndo estavam preenchidos os requisitos para
a pris@o cautelar, o ministro Luis Roberto Barroso argumentou ser necessdrio interpretar os artigos do
Caddigo Penal que criminalizam o aborto & luz da Constituicdo de 1988, para:

[...] excluir do seu &dmbito de incidéncia a interrupcdo voluntdria da gestacdo efetivada no
primeiro frimestre. A criminalizagdo, nessa hipdtese, viola diversos direitos fundamentais da mulher,
bem como o principio da proporcionalidade. 4. A criminalizagdo € incompativel com os seguintes
direitos fundamentais: os direifos sexuais e reprodutivos da mulher, que ndo pode ser obrigada
pelo Estado a manter uma gestagcdo indesejada; a aufonomia da mulher, que deve conservar o
direito de fazer suas escolhas existenciais; a infegridade fisica e psiquica da gestante, que € quem
soffre, No seu corpo e no seu psiquismo, os efeitos da gravidez; e a igualdade da mulher, j& que
homens ndo engravidam e, portanto, a equiparacdo plena de género depende de se respeitar a
vontade da mulher nessa matéria (grifos originais) (BRASIL, STF, HC 124.306, 2016, p. 01).

Na hipdtese relativa ao aborto, pode-se verificar a coliséo entre direitos fundamentais, quais
sejam, o direito & vida do feto e os direitos sexuais e reprodutivos, de autonomia e integridade fisica
e psiquica da mulher, que preveem consegquéncias confraditdrias entre si, visto que o primeiro
proibiria a realizagdo de procedimentos abortivos para a protecdo da vida infrauterina e os demais
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permitiiam a execucdo do aborto para garantir a lioerdade e a salde da mulher. De acordo com
Robert Alexy (2015), enquanto principios, e abstratamente considerados, os direitos fundamentais
possuem pesos equivalentes, ndo existindo precedéncia de um sobre o outro. Porém, diante de
um caso concreto, as circunst@ncias deste fazem com seja possivel atribuir pesos diferenciados
aos direitos, e aguele que possuir o maior peso, se houver razdes suficientes para tanto, prevalecerd
naqguela situacdo fatica especifica. Para a realizacdo do sopesamento, o referido autor utiliza o
principio da proporcionalidade, que possui trés mdximas parciais: a adequacdo, a necessidade e
a proporcionalidade em sentido estrito. Esta argumentacdo racional foi utilizada pelo ministro na
referida decisdo judicial.

Ao andlisar a integra do voto proferido pelo ministro, verifica-se que este examina a
constitucionalidade da criminalizacdo do aborto nos trés primeiros meses de gestacdo. Explica
inicialmente que, para uma conduta ser fipificada criminalmente e estar em compatibilidade
com a Constituic@o, é preciso a demonstracdo de que hd um bem juridico relevante a ser
protegido, que a conduta ndo represente o exercicio de um direito fundamental e que haja a
devida propor¢cdo entre o ato praticado e a reacdo do Estado com a fipificagcdo deste. Nesse
sentido, declara que a vida do feto é relevante para ser protegida, mas que a proibicdo legal
dos procedimentos abortivos nesse periodo viola diversos direitos fundamentais das mulheres, néo
configurando uma resposta proporcional do Estado em face da conduta do particular.

Afirma que existe divergéncia a respeito da compreensdo sobre o inicio da vida, pois,
para alguns, este se daria com a fecundacdo do évulo pelo espermatozoide, e, para outros,
somente ocorreria com a formacdo do sistema nervoso central, que geralmente ocorre apds o
terceiro més do processo gestacional. E que, por nédo haver um entendimento unissono, a escolha
de qual adotar deve ser individual. No entanto, independente de qual opcdo seja adotada, €
inquestionavel o fato de que até o terceiro més de gestacdo ndo hd possibilidade de sobrevivéncia
para o embrido fora do Utero, prescindindo este completamente do organismo feminino.

Sabe-se que os direitos fundamentais surgiram para proteger os individuos contra as
arbitrariedades estatais, garantindo a liberdade individual pela abstengdo do Estado nas relacdes
entre aqueles. SGo, por isso, oponiveis em face do proprio Estado e, inclusive, contra o legislador,
pois sdo consideradas clausulas pétfreas, de acordo com o arfigo 60, §4°, da Constituicdo. Na
decisdo, 0 ministro analisa os diversos direitos fundamentais das mulheres que sdo diretamente
violados pela criminalizagdo do aborto.

O ministro define autonomia como “[...] o nlcleo essencial da liberdade individual,
protegida pelo principio da dignidade humana [...], expressa a autodeterminagdo das pessoas,
isto &, o direito de fazerem suas escolhas existenciais bdsicas [...]". Especificamente para a mulher,

relaciona-se com a possibilidade de “[...] controlar o proprio corpo e de tomar as decisées a ele
relacionadas, inclusive a de cessar ou ndo uma gravidez”. E questiona como poderia o Estado
impor uma gravidez a uma mulher, fratando-a como se fosse “[...] um Utero a servico da sociedade
[...]" © ndo como um individuo pleno e autébnomo (BRASIL, 2016, p. 09).

A infegridade fisica e psiquica da mulher também estaria sendo violada, pois a garantia
contra indevidas restricdes ao seu organismo seria impactada por uma gravidez indesejada que
promove, contrariamente G sua vontade, alteracdes fisicas e psiquicas, alem da pressdo pela
responsabilidade futura na criagdo e cuidado de uma vida, apds o nascimento desta. HG a
violacdo dos direitos sexuais e reprodutivos da mulher, que incluem a liberdade na decisd&o sobre
areproducdo. Aigualdade de género, que profbe tratamentos injustificadamente desequilibrados,
estaria também prejudicada, pois como sdo as mulheres as Unicas que engravidam e sofrem
com as alferagdes decorrentes desta, apenas a elas cabe a decisdo da continuidade ou n&o
do processo gestacional. Além disso, a proibicdo legal do aborto tambéem gera discriminagcéo
social, pois prejudica, desproporcionalmente, as mulheres mais pobres que, por Ndo possuirem
condicbes econémicas suficientes, se submetem a situacdes ainda mais precdrias e inseguras
nos procedimentos abortivos clandestinos.

Apds demonstrar que a criminalizagcdo do aborto viola os direitfos fundamentais das
mulheres, o ministro afirma que também hd ofensa ao principio da proporcionalidade, pois,
para uma conduta ser fransformada em crime, € preciso que o legislador obedeca as normas
constitucionais. Analisa os trés subprincipios da proporcionalidade para a constatacdo da
desproporcdo da proibicdo legal da intervencdo voluntdria da gestacdo.

Para que a adequagdo estivesse garantida, a criminalizagdo do aborto teria que ser amedida
mais adequada para a prote¢cdo da vida do feto, o que ndo corresponde com a realidade, uma
vez que ¢ ineficaz para alcangar o objetivo pretendido, qual seja, de impedir que os abortos sejam
realizados. Pelo contrdrio, a proibicdo, além de ndo conseguir proteger a vida intrauterina, apenas
prejudica a vida e a saude das mulheres, que precisam se submeter a procedimentos clandestinos
inseguros. No que tange & necessidade, deve-se verificar se ndo haveria uma medida altemativa
a proibicdo legal que fosse menos gravosa aos direitos das mulheres e que conseguisse alcangar
0 objetivo almejado de protecdo a vida do feto. Para tanto, pode-se citar a descriminalizacdo do
aborto nos primeiros meses de gestagdo, e o investimento em politicas publicas de educagdo
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sexual, de assisténcia especializada d salde da mulher, com aconselhamento sobre planejamento
familiar e a ampliagcdo do acesso aos métodos contraceptivos.

Na proporcionalidade em sentido estrito, quando hd o sopesamento dos inferesses em
colisdo, verificando-se qual deles deve prevalecer, conclui que referida proibicdo viola diversos
direitos das mulheres e que promove um grau reduzido, se ndo infimo, de protegdo a vida do
feto, pela incapacidade de se impedir que os abortos continuem acontecendo, ndo havendo,
portanto, a devida compensacdo para que fosse legitima a restricdo aos direitos. Neste ponto,
afirma que “[...] o peso concreto do direito  vida do nascituro varia de acordo com o estdgio
de seu desenvolvimento na gestacdo. [...] ampliado na medida em que a gestacdo avanca e
que o feto adquire viabilidade extrauterina [...]" (BRASIL, 2016, p. 16). Portanto, até os trés meses
do processo gestacional, a vida e os direitos da mulher preponderariam sobre o direito do feto.
Conclui que:

Sopesando-se os custos e beneficios da criminalizacdo, tforna-se evidente a ilegitimidade
constitucional da tipificacd@o penal da interrupcdo voluntdria da gestagdo, por violar os direitos
fundamentais das mulheres e gerar custos sociais (e.g., problema de saude publica e mortes)
muito superiores aos beneficios da criminalizagdo (BRASIL, STF, HC 124.306, 2016, p. 16).

Portanto, os artigos do Codigo Penal referentes ao aborto devem ser interpretados a luz da
Constituicdo de 1988 para que se compreenda que os procedimentos abortivos, nos primeiros
meses da gestacdo, ndo devem ser criminalizados, e “[...] como o Cddigo Penal é de 1940 [...]
e a jurisprudéncia do STF ndo admite a declaracdo de inconstitucionalidade de lei anterior &
Constituicdo, a hipdtese € de ndo recepcdo [...] dos dispositivos apontados do Cédigo Penal”
(BRASIL, 2016, p. 17).

Entende-se, por conseguinte, que as mulheres, antes de serem vistas inerenfemente como
reprodutoras, devem ser vislumbradas como seres humanos, como cidadds que devem poder
decidir com autonomia se desejam ou ndo se tornarem mades. O Estado deve atuar mediante
politicas publicas para garantir a vida e a saude tanto para as mulheres que desejam como para
aquelas que ndo desejam reproduzir, disponibilizando os instrumentos adequados para tanto.
Compreende-se que o feto deve ser protegido, mas que até o terceiro més de gestacdo, a sua
vida em desenvolvimento ndo tem o0 mesmo peso que a vida da genitora que deve estar em
pleno gozo de seus direitos e liberdades. De acordo com o Ministério da Saude (BRASIL, 2001, p. 15),

A reproducéo afeta a mulher de uma forma que tfranscende as divisdes de classe e permeia
todas as suas atividades: sua educacdo, seu trabalho, seu envolvimento politico e social, sua
salde, sua sexualidade, enfim, sua vida e seus sonhos. E necessdrio que se deixe de romantizar
0 poder que pode existir da conexdo biolégica da mulher com a maternidade. E fundamental
deixar de subestimar o poder repressivo sobre as mulheres que se estabelece com essa conexdo.
Pois essa visdo ‘reprodutiva’ das mulheres € muito menos o resultado de sua condicdo bioldgica
e, acima de tudo, determinada pela organizacdo social e cultural. E ndo se pode deixar de
reconhecer que essa organizacdo fem, até hoje, buscado cercear os esforgos das mulheres
para ganhar um pouco de espaco de controle sobre suas vidas e seus Corpos e para expressar
livremnente sua sexualidade.

A sociedade brasileira deve encarar as temdaticas analisadas no artigo como questdes de
saude publica, vislumbrando o aborto como um instrumento a ser adotado de forma excepciondal,
mas possivel e legal até o terceiro més da gravidez, uma vez que permite & mulher escolher
liviemente se deseja ou ndo dar continuidade a gestagdo e, consequentemente, & matemidade,
permitindo que esta seja almejada e ndo uma imposicdo social pelo simples fato de ser mulher,
desvinculando-a de padrdes sociais de género que restringem a sua vida, possibilitando que haja
a escolha de ndo querer reproduzir, ou, se querendo, que o ser humano gerado seja desejado e
bem-vindo ao mundo que o espera.

O livio O confo da aia, relatado no inicio do artigo, apesar de ser oficialmente uma ficgdo,
ndo retrata uma histdria distante da realidade brasileira, pois assim como na Republica de Gilead,
no Brasil, com a proibicdo do aborto, s mulheres ainda se impde um énus reprodutivo que
restringe os direitos destas, limitando a livre existéncia e o dominio sobre seus proprios corpos. Por
isso, para evitar que os direitos dessa parcela majoritdria da populacéo padecam ainda mais,
a sociedade brasileira deve considerar as pesquisas que j& foram realizadas sobre a interrupcdo
voluntdria da gestacdo, bem como atentar para os ordenamentos internacionais dos quais o Brasil
é signatdrio, para que haja uma modificagdo na legislagdo, que permanece a mesma desde
1940, ndo atende as necessidades da realidade brasileira e ndo estd de acordo com as normas
constitucionais.

As questdes abordadas neste artigo vinculam-se especificamente aos direitos das mulheres,
sendo, portanto, indispensdvel que estas estejom diretamente envolvidas no debate, sejao como
agentes decisérios, preferencialmente, criando politicas publicas adequadas, seja como pessoas
a serem ouvidas para a construgdo destas, uma vez que € inadmissivel que decisdes que envolvem
e repercutem no corpo delas sejam resolvidas sem a sua presenca atfiva. No Brasil, a infima
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participacdo das mulheres na politica institucional (cerca de 10% na Cdmara dos Deputados e
14% no Senado Federal), desproporcional & maioria da populacdo feminina brasileira, permite
que homens decidam sobre as questdes que impactam nos direitos das mulheres, sem que estas
sejam sequer ouvidas.

Isso pdde ser constatado recentemente pela aprovagdo, na Comissdo Especial da Camara
dos Deputados, de uma proposta de emenda ao texto constitucional (PEC n° 181/2015) que visa
incluir na Constituic@o a expressdo “desde a concepcdo” como complemento o direito & vida
(Lara HAJE, 2017). Se esta alteracdo for aprovada, apds a observancia dos trdmites legislativos tipicos
de uma emenda constitucional, a vida serd constitucionalmente protegida desde a fecundagdo
do évulo pelo espermatozoide, o que dificultard ndo apenas o debate a respeito da legalizagdo
do aborto, pois a vida intrauterina terd o mesmo peso daguela j& concebida e desenvolvida,
mas também da realizagcdo dos procedimentos abortivos atualmente autorizados pela legislacdo
penal (para salvar a vida da gestante e nos casos de gravidez decorrente de estupro), visto que,
sendo a Constituicdo norma hierarquicamente superior, deve servir de fundamento para todo o
restante do ordenamento juridico. Ressalta-se que, na referida comissdo legislativa, de um total de
dezenove membros, havia apenas uma mulher, que votou contra a modificagdo.

Sugere-se, por conseguinte, que a atual legislacdo seja modificada para descriminalizar
o aborto redlizado até o terceiro més da gestacdo, visto que até esse periodo o ser em
desenvolvimento depende plenamente da genitora, devendo caber a esta decidir sobre o
prosseguimento ou ndo do processo gestacional, pois 0 peso dos direitos desta, pelo menos
durante o referido lapso temporal, prepondera sobre os direitos daquele. Tal discussdo deve
ocorrer de forma democrdtica no dmbito do Poder Legislativo nacional, com a consideracdo das
pesquisas nacionais e internacionais realizadas sobre 0 fema, com a oitiva de diversos setores da
sociedade civil, incluindo, de forma massiva, as mulheres, pois sdo as principais interessadas, visto
que sdo diretamente impactadas pela proibicdo normativa. Desse modo, a norma produzida
atenderd as necessidades das brasileiras e estard adequada ds normas constitucionais vigentes.

Conclusdao

Os temas que foram analisados ao longo do artigo, envolvendo a narrativa do livio O
confo da aia, os direitos sexuais e reprodutivos das mulheres e o aborto no Brasil demonstram que
a sociedade brasileira ndo estd distante da realidade opressora representada na obra literdria,
pois, assim como nesta, as mulheres sofrem cotidianamente com violagdes aos seus direitos mais
bdsicos, visto que a proibicdo legal do aborto pode ser apontada como uma restricdo d liberdade
das mulheres sobre seus proprios corpos e uma violagdo dos seus direitos sexuais e reprodutivos.

Apresentou-se, iniciaimente, um resumo da narrativa do livio O Confo da Aia, escrito por
Margaret Atwood, cuja histéria relata a existéncia de uma sociedade na qual as mulheres perdem
tfodos os seus direitos e liberdades, sendo que aquelas que ainda sdo férteis sGo destinadas,
notadamente, & reproducdo. A exposicdo desta obra objetiva alertar os individuos sobre uma
realidade concretizGvel quando as minorias socicis, no caso especifico, as mulheres, ndo
participam dos processos decisorios na sociedade e se tomam alvo das restricdes impostas. O Brasil
€ um pais onde ha uma infima participacdo feminina na politica, o que forna a materializacdo da
narrativa ficcional ainda mais plausivel.

Em seguida, destacou-se a existéncia dos direitos sexuais e reprodutivos como direitos
humanos, consagrados por documentos infernacionais dos quais o Brasil € signatdrio, e que
preveem a liberdade para lidar com a sexualidade e decidir sobre a reproducdo — ressaltando-
se que o aborto pode ser entendido como um direito reprodutivo, juntamente com o acesso a
métodos contraceptivos, politicas de assessoramento e planejamento familiar, que conferem a
mulher o direito de liviemente escolher o momento em que decidird reproduzir, sem imposicoes
ou discriminagdes.

No entanto, no Brasil, desde a sua origem como Estado, o aborto foi considerado crime, o
que, como constatado por pesquisas nacionais (DINIZ; MEDEIROS; MADEIRO, 2016) e intfernacionais
(OMS), ndo impede que esta conduta seja praticada, sujeitando as mulheres & necessidade de
buscarem alternativas clandestinas que as colocam em perigo, uma vez que os procedimentos
sdo readlizados sem a devida higienizacdo do local e dos instfrumentos e sem a presenca de
profissionais especializados, colocando em risco a saude e a vida dessas mulheres.

Ao final, anadlisou-se a decisdo proferida pelo Supremo Tribunal Federal, o0 qual entendeu
que os abortos realizados até o ferceiro més da gestagdo ndo podem ser configurados como
crime, por uma interpretacdo do Cdédigo Penal & luz da Constituicdo de 1988, tendo em vista
que, ao realizar um sopesamento dos direitos conflitantes, verificou-se que o contelido intfrauterino
no referido periodo teria menos peso do que os direitos fundamentais das mulheres. Por isso, a
criminalizagdo dos procedimentos abortivos até o terceiro més de gravidez seria desproporcional,
visto que, além de ndo conseguir alcancar o objetivo pretendido, qual seja, proteger a vida
do produto gestacional, uma vez que ndo impede que os abortos efetivamente acontegcam,
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tfambém ndo € a medida menos gravosa, pois viola diversos direitos fundamentais das mulheres
que se sobrepdem aos direitos do feto nesse periodo do seu desenvolvimento.

Propde-se, ao final, que a sociedade brasileira encare o aborto como uma questdo de
saude publica, cuja proibicdo coloca em risco a vida de milhares de mulheres, sugerindo-se
que estas, antes de serem vistas como mades em potencial, devem ser consideradas como seres
humanos, dignas de ter e exercer a liberdade para decidir sobre seus proprios corpos e destinos.
Cabe o Estado agir para concretizar essa perspectiva na medida em gue prevé a dignidade
humana como fundamento da Republica, bem como a igualdade, a liberdade e os direitos
sexuais e reprodutivos como direitos fundamentais. Portanto, o aborto deve ser discutido com
profundidade, a partir das pesquisas j& realizadas sobre o fema para modificar a atual legislacdo,
gue vigora desde 1940 e que ndo atende as necessidades das brasileiras, pelo contrdrio, viola
seus direitos fundamentais.
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