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Es un privilegio para mi comentar la tercera edicién de
Osborn. Encéfalo. Diagndstico por imdgenes, anatomia Incluye eBook ] D _|;]_
y patologia, de la Dra. Anne Osborn, que sera publicada
proximamente por Ediciones Journal. Reconocida pio-
nera en el campo de la neurorradiologia y autora proli-
fica, sus libros son referencia obligada para todos los que
trabajamos en el area. Sus conferencias se distinguen
siempre por su contenido novedoso, muchas veces
inédito, particularmente en lo referido a la clasificacion Encéf a Io
de los tumores del sistema nervioso.

Una de las caracteristicas sobresalientes de sus obras
es la integracion del diagndstico por imégenes con ilustra-
ciones anatdmicas y anatomopatoldgicas de altisima cali-
dad, tanto de piezas de autopsia como de histopatologia.
Esta combinacion permite al lector adquirir un conocimiento
profundo de cada patologia: su localizacién, correlato his-
topatoldgico y aspecto en las imagenes, en especial en
tomografia computada (TC) y resonancia magnética (RM).

El libro se organiza en seis secciones: gjournaL
1. Traumatismos.

2. Hemorragia no traumatica y lesiones vasculares.
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3. Infeccidn, inflamacion y enfermedades desmielinizantes.

4. Neoplasias, quistes y lesiones de tipo tumoral.

5. Trastornos toxicos, metabdlicos, degenerativos y del
liquido cefalorraquideo.

6. Malformaciones congénitas y sindromes tumorales
genéticos.

Los diagndsticos se desarrollan a partir de imagenes
de TC y de secuencias basicas de RM.

En la seccién de traumatismos, la Dra. Osborn los
clasifica en primarios y secundarios, prescindiendo de
la tradicional escala de Glasgow. Esta decision resulta
razonable, ya que dicha escala evalua pacientes en
coma, con un maximo de 15 puntos. La disminucién
del puntaje es habitual en caso de lesiones talamicas
o del tronco encefalico. Recuerdo el caso de una joven
que se dispard seis balazos en el [6bulo frontal y man-
tenia una puntuacion Glasgow de 15. Del mismo modo,
en cirugia de la epilepsia, aun resecando porciones
importantes del encéfalo, el paciente puede permane-
cer despierto y con un Glasgow intacto.

La obra de Osborn se enriquece con imagenes de TC,
RM, piezas de autopsia y excelentes dibujos anatémicos
que facilitan la comprension de los hallazgos. Es espe-
cialmente destacable la tabla que describe la evolucién
de la densidad de los hematomas en la TC a lo largo de
los afnos, de gran utilidad médico-legal. Asimismo, se
incluyen ejemplos de hemorragias intraparenquimatosas
no traumaticas y una valiosa tabla que correlaciona las
variaciones en TC, T1, T2, T2*, DWI y ADC en funcién
del tiempo transcurrido desde el sangrado.

El capitulo de malformaciones vasculares esta ilus-
trado con angiografias, angio-TC y angio-RM. En la
seccién dedicada a la anatomia arterial y el ataque
cerebrovascular se presentan imagenes angiograficas
acompanadas por ilustraciones sumamente claras. La
actualizacion sobre anatomia y patologia de las venas
cerebrales es excelente. La inclusién del capitulo sobre
vasculopatias —tema poco abordado de forma ais-
lada— resulta especialmente valiosa.

En la seccidn sobre infeccién, inflamacion y enfer-
medades desmielinizantes, las imagenes de piezas
de autopsia aportan un valor adicional. Las infeccio-
nes, incluyendo el virus de la inmunodeficiencia
humana y sus complicaciones, ocupan varios capi-
tulos, ilustrados con numerosas imagenes de TC, RM
y patologia.

El enfoque actual de las enfermedades desmielini-
zantes no se limita a la esclerosis multiple, sino que
incluye condiciones como la enfermedad por anticuer-
pos anti-MOG, la neuromielitis 6ptica asociada a AQP4,
CLIPPERS (chronic lymphocytic inflammation with
pontine perivascular enhancement responsive to ste-
roids) y la encefalitis autoinmune.

Los capitulos dedicados a tumores reflejan la erudi-
cion de la Dra. Osborn en la clasificacion actualizada
de las neoplasias del sistema nervioso central. Este
apartado constituye un material de consulta indispen-
sable ante cualquier duda diagndstica, con un analisis
exhaustivo acompafiado de abundante iconografia
(TC, RM, patologia y esquemas).

Luego se desarrolla un capitulo sobre trastornos toxi-
cos, degenerativos y del liquido cefalorraquideo, que
aborda temas como la epilepsia y la demencia.

Las malformaciones congénitas se presentan con
gran claridad, incluyendo un capitulo especial —bien
documentado e ilustrado— dedicado a los errores en
el desarrollo comisural y cortical, asi como un analisis
profundo de los distintos tipos de malformacion, distri-
buidos a lo largo de varios capitulos.

Este libro ofrece informacidn rigurosa y actualizada,
acompanada de una copiosa iconografia de alta cali-
dad. Esta es, sin duda, la mejor manera de aprender
diagndstico por imagenes: viendo imagenes. Frente a
un nuevo estudio, inevitablemente recurrimos a image-
nes ya vistas, grabadas en nuestra memoria. Como
bien expresé Goethe en su Zur Farbenlehre (1810):
“Man erblickt nur, was man schon weif3 und versteht”
(solo se percibe lo que ya se sabe y se comprende).
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