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I Posicio bo PROBLEMA

E sempre um acontecimento alvissareiro, quando companheiros
de caminhada trazem 2 luz os resultados de suas investigagoes cientificas,
sobretudo enquanto estes se mostram sob a proposi¢do de uma nova ciéncia.
Esta é a Sentiémica, apresentada como tal, em sua diferenca em relagio a
Qualidmica, no artigo “Fundamentos ¢ aplicagbes da Sentidmica: a ciéncia da
capacidade de sentir”?, de Alfredo Pereira Jnior e Vinicius Jonas de Aguiar,
publicado neste ndmero da Trans/Form/A¢do. Nas palavras dos autores, a
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Sentidmica teria por tarefa a “[...] identificagao e andlise dos padrées temporais
universais que caracterizam a sentiéncia’, razio pela qual essa ciéncia “[...]
poderia se beneficiar de uma interagio construtiva com a Psicandlise.”

Este artigo, porém, se limita a um brevissimo comentirio sobre a
proposi¢io de uma interagio construtiva entre a Sentidmica e a Psicanilise.
Os autores referem-se a essa interacio na se¢io V de seu trabalho, intitulada
“Sentidmica e ontologia monista’, mais precisamente quando assumem
como pressupostos da Sentidmica a “[...] existéncia de padrdes de informagio
universais inconscientes.” Tais padroes seriam “potencialidades do sentir
consciente” e se distinguiriam dos padrées conscientes porquanto estes,
como objeto da Qualidémica, constituiriam as “qualidades (qualia) atuais da
experiéncia’, as quais, porque atuais, uma vez vivenciadas, poderiam deixar
marcas no inconsciente. Assim, para os autores, “[...] em cada pessoa se
estabelece uma complexa dindmica que perpassa os dois modos da experiéncia,
inconsciente e consciente, formando uma identidade a posteriori, o Eu, que
persiste existindo apenas enquanto hd experiéncia.” Desses pressupostos, os
autores chegam as seguintes conclusoes:

1. Impossibilidade de um “Eu Consciente” universal;
p

2. Existéncia de padraes de informagio universais inconscientes,
que conferem ao cosmos a possibilidade de emergéncia de seres
conscientes em qualquer lugar e tempo. (grifos dos autores).

A respeito dessas duas conclusoes, este artigo se debruca unicamente
sobre a segunda. Questiona, portanto, a proposicio da existéncia de padries
de informagio universais inconscientes, tomada pelos autores como fundamento
da Sentidbmica, e, no caso da confirmacio de tal existéncia, questiona
ainda a proposi¢io dela decorrente, a saber, de que padroes de informagio
universais inconscientes conferem ao cosmos a possibilidade de emergéncia de
seres conscientes em qualquer lugar e tempo. No caso de uma tnica dessas
proposigoes nio se sustentar, sua fundamentagio se mostrard falsa ou pelo
menos falha ou insuficiente.

Nessa perspectiva, o presente artigo assume a forma de uma critica
psicanalitica dos fundamentos e aplicagoes da Sentidmica, de modo mais
preciso, das duas proposi¢oes supracitadas, constituintes da segunda conclusao
dos autores, mais acima enumerada. A critica em tela, no entanto, consiste
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em um discernimento da questdo ela mesma — em rigor, da assim chamada
experiéncia inconsciente —, quando esclarece em que medida a Psicandlise
pode contribuir assertivamente para a fundamentagio e a aplicabilidade da
Sentiémica. Isso implica, porém, a exigéncia de a Sentidmica se depurar de
todos os seus outros pressupostos, os quais, porventura, estejam em conflito
com o aqui explicitado.

II SOBRE A EXISTENCIA DE PADROES DE INFORMAGAO UNIVERSAIS INCONSCIENTES

Quando os autores se referem a “existéncia de padroes de informagio
universais inconscientes”, eles como que apenas invertem a proposicio
pretensamente refutada, a de que um “Eu Consciente” universal ou uma
Consciéncia universal seria possivel. Isso porque se mantém o discurso e,
portanto, a pressuposi¢io de que hd padroes de medida universais passiveis de
fazer emergir seres conscientes em qualquer lugar e tempo, embora tais padroes
universais sejam negados precisamente a um “Eu Consciente” universal ou a
uma Consciéncia universal. Quanto a isso, nunca é demais lembrar-se das
palavras de Hegel (1807/2002), em sua Fenomenologia do Espirito, segundo as
quais a consciéncia se faz para si o seu préprio padrio de medida; assim como
do homem-medida de todas as coisas de Protdgoras ou, ainda, do Deus-medida
de Platao.

Além disso, a proposicao que afirmaa “existéncia de padries de informagio
universais inconscientes” contém nela mesma uma contradicio de termos;
porque, se tais padroes sdo inconscientes, eles nio podem ser universais. O
universal, em qualquer sentido que se lhe tome, ¢ ele mesmo uma qualidade
(um guale) e, portanto, pertence aos padroes conscientes ou as qualidades
(qualia) atuais da experiéncia; se, para estes, ¢ possivel estabelecer uma forma
universal abstrata, essa possibilidade nao se aplica aos padroes inconscientes.
Disso se depreende que os autores assumem, de saida, sub-repticiamente, a
pressuposicio segundo a qual “padrées de informagdo universais inconscientes”
sao eles mesmos qualia ou se constituem de um modo ou de outro como
qualidades; isso se comprova, quando afirmam que “os padroes inconscientes
consistem em potencialidades do sentir consciente”. Se isso é precisamente
assim, entao padr(’)es inconscientes sao ou, antes disso, tém que ser apenas
qualidades indeterminadas, qualia que ainda nao se apresentaram como tais,
mas que necessariamente se apresentario ‘em qualquer lugar e tempo”. Se
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isso ¢é precisamente assim, hd que se repetir, entdo: a Sentidmica ora proposta
permanece refém da concepeao hegeliana do ser.

Na Grande Légica, em rigor, no inicio da se¢io Qualidade, embora
aceda a percepgao do ser sem reflexdo e sem qualidade, Hegel (1812/2021, p.
121) perde-o de vista, porquanto o designa como ser indeterminado; a saber,
como o ser que ainda nio recebeu uma determinagio, sendo a indeterminacio,
para aquele fildsofo, em oposi¢io ao determinado e ao qualitativo, a sua
determinidade imediata. Ora, a concepgio do ser sem reflexdo e sem qualidade
em Hegel e a concepgio dos “padroes de informagio universais inconscientes” da
Sentiémica em tela possuem um ponto de partida comum, cujo inicio, pura
e simplesmente pressuposto, permanecera impensado em ambas, tal como em
seu ponto de partida comum.

Este consiste na concepgao aristotélica da forma e da matéria, ou do
ato e da poténcia, como constituintes da substincia sensivel; caso em que a
poténcia ou a matéria contém dentro de si a forma ou o ato da coisa mesma
— isto ¢, da esséncia — que lhe plasma e conforma, donde a concepgio estoica
do universal in re, assim como, posteriormente, as respectivas concepgdes pré-
moderna e moderna do Conceito formal do ente, em Francisco Sudrez, a de
Realidade formal da ideia, em Descartes, ou a de Conceito subjetivo, em Hegel.
Todavia, convém perguntar: e aquilo que se constitui como o /nicio — a Arché
— dessas concepgoes, que dele partem, mas que o ignoram por completo?

Ao que tudo indica, em nenhum momento da histéria conhecido
até aqui, nem a filosofia nem as ciéncias particulares experienciaram a coisa
mesma, isto é, o ser sem reflexdo e sem qualidade, sem lhe apor uma forma
ou determinagio qualitativa externa a ele. Se, em algum momento, uma
experiéncia origindria com a coisa mesma se mostrou o caso, este foi esquecido
na medida mesma em que se lhe apusera um guale, mesmo sendo aquele a
origem — ou, antes —, o Inicio propriamente dito deste.

Ora, desde seus inicios, a Psicandlise investiga os processos psiquicos
inconscientes, logo, primdrios, que estruturam a experiéncia origindria com
a coisa mesma, sem lhe apor qualquer forma abstrata, mas antes, de modo
a verificar a ruptura ou a dissociagio da forma concreta do ser e do ser ele
mesmo. Em vista disso, para se compreender algo como a capacidade de sentir,
assim como até que ponto uma experiéncia se torna consciente, ¢ necessario
assumir como campo de investigagio um dmbito ainda mais bésico que o do
sentir, esse que se mostra, ora como o ambito dos afetos, ora como o Ambito
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das emogoes, ora como o das experiéncias afetivas, ora o das experiéncias
emocionais.

Os autores intuem esses Ambitos mais bdsicos que o do sentir, quando,
no inicio da se¢io IV, intitulada “Da sentiéncia a consciéncia, e vice-versa’,
afirmam:

Os padroes pré-conscientes dindmicos (plano de fundo) e consciéncia
experiencial (primeiro plano) podem mudar sua posi¢ao no processamento.
O que estd no fundo pré-consciente (e pertence a sentiéncia) pode vir
para o primeiro plano e ser experimentado conscientemente, e vice-versa:
o que ¢ experienciado conscientemente pode ser retido em um engrama de
memodria inconsciente, que pode ou nio ser lembrado no futuro.

O trecho acima traduz de maneira assaz adequada, embora tio s6 em
um nivel fenomenolégico-formal, o funcionamento do aparelho psiquico
formulado por Freud, na assim chamada Primeira Tépica. Essa descricao
representa uma relagao intrinseca de figura e fundo, respectivamente, entre
a consciéncia experiencial e os padroes pré-conscientes dinimicos; quando
o “fundo pré-consciente” é corretamente identificado com a sentiéncia e o
inconsciente ¢ dado a conhecer apenas indiretamente, quando algo “I...]
experienciado conscientemente pode ser retido [a saber, reprimido, recalcado
ou ainda encravado]® em um engrama de meméria inconsciente, que pode ou
nao ser lembrado no futuro.”

Se isso é precisamente assim, se o inconsciente se forma por via de
uma reten¢io do que, em principio, seria experienciado conscientemente —
mas retido de modo inconsciente —, dado que essa reten¢io nio segue um
padrio universal, nio ¢ adequado afirmar, sem mais, a “existéncia de padroes
de informagio universais inconscientes”. Porém, hd que se descobrir como e
por que ocorre tal retencdo e em que medida ela implica um funcionamento
distinto do aparelho psiquico em cada individuo humano, em especial, no
concernente as suas respectivas experiéncias emocionais. Estas, uma vez que
ainda nio foram elaboradas e, portanto, ainda nio passaram ao ambito do
pensamento, mesmo em seu nivel mais elementar, sentiente, esse que os
autores também designam o fundo pré-consciente.

Em vista do exposto até aqui, é possivel conceder aos autores a
“existéncia de padrées de informacio universais pré-conscientes”, contudo, de

3 O acréscimo em colchetes é do autor deste artigo.
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modo algum, a “existéncia de padroes de informacio universais inconscientes”.
Isso devido & natureza mesma do sistema pré-consciente e¢ do sistema
inconsciente, respectivamente, em sua relagio com o sistema consciente e
em seu desligamento completo em relagio a este dltimo sistema, quando, o
que vem a tona do inconsciente ao consciente, s6 o vem por intermédio do
pré-consciente e, de certa forma, traduzido ou elaborado por este. Se o pré-
consciente falha em seu trabalho de traducio, experiéncias emocionais sao
impossibilitadas de se transformarem em pensamentos, e pensamentos podem
se cristalizar, o que interrompe justamente a fluidez da sentiéncia e a dinimica
entre os sistemas acima referidos.

III PADROES UNIVERSAIS INCONSCIENTES VERSUS EMERGENCIA DE SERES
CONSCIENTES

Do exposto na secio anterior resultaram duas conclusées. A primeira
consiste no fato de a proposicao que afirma a “existéncia de padrées de informagio
universais inconscientes” conter nela mesma uma contradicio de termos; porque,
se tais padrdes sdo inconscientes, eles ndo podem ser universais. A segunda,
acrescida a esta, mostrou que a proposicao de padrées de informagdo universais
inconscientes é incompativel com a afirmacio segundo a qual tais padroes
“[...] conferem ao cosmos a possibilidade de emergéncia de seres conscientes
em qualquer lugar e tempo.” Isso porque, conforme assumido pelos préprios
autores, no inicio da se¢ao IV, intitulada “Da sentiéncia a consciéncia, e vice-
versa’, “[...] o que é experienciado conscientemente pode ser retido em um
engrama de memoria inconsciente, que pode ou nio ser lembrado no futuro.”
Donde a comprovagio de que a emergéncia de seres conscientes nao estd
atrelada a padroes de informacio universais inconscientes.

Se “[...] o que é experienciado conscientemente pode ser retido em um
engrama de memoria inconsciente, que pode ou nio ser lembrado no futuro”,
a proposicio que sustenta a possibilidade de emergéncia de seres conscientes, a
partir de padrées de informacio universais inconscientes, nao se constitui senao
como um circulo vicioso. Da mesma forma, se a proposi¢io que afirma a
“existéncia de padyoes de informagio universais inconscientes” contém nela mesma
uma contradi¢do de termos — porque, se tais padroes sdo inconscientes, eles
nao podem ser universais —, entdo, além de um circulo vicioso, a proposicao
que pressupde a possibilidade de emergéncia de seres conscientes, a partir de
padrées de informagio universais inconscientes, se baseia em um fundamento
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inconsistente. Porém, nio hd inconsisténcia em se afirmar a emergéncia de
seres conscientes, a partir de séries paralelas de padries de informacio singulares
inconscientes, o que é compativel tanto com as diversas teorias da consciéncia
quanto com as teorias psicanaliticas do inconsciente.

Desde Kant (1798/2006, § 3), trés elementos se mostram como os
constituintes fundamentais da consciéncia, a saber: a atencdo (attentio),
a abstragio (abstractio) e a universalizacio. Os dois tltimos elementos,
porém, se fundam eles mesmos no primeiro e, assim, se apresentam como
sua formalizagao; daf a necessidade de uma consideragio mais adequada da
prépria aten¢do, no tocante a sua natureza. Como nio é possivel estender-
se aqui, devido aos limites deste trabalho, considere-se apenas o significado
etimolégico da palavra astentio, de attendere, literalmente “tender para’,
formado por “ad”, que se assimila a “at”, e por “tendere”, que se associa 2 raiz
“ten” (tender, esticar, tensionar), também presente no grego “tonos” (tensao,
tono).

Nesse sentido, mais do que uma fungio da consciéncia ou do Eu, a
atencdo figura como o elemento mais fundamental destes, mas também
como o da prépria memoria, a qual registra as “tensdes” experimentadas pelo
individuo e as aloca nos sistemas inconsciente, pré-consciente ou consciente,
segundo a intensidade das tensdes — ou dos conflitos psiquicos — em jogo e
a suportabilidade do individuo em cada caso em questdo. Em vista disso, hd
que se reconhecer, na chamada “capacidade de sentir”, nao apenas a faculdade
biologicamente determinada ou determindvel da sentiéncia, mas, antes,
também o poder suportar uma tensdo psiquica extraordindria e, desse modo,
organizi-la mediante as instdncias do inconsciente, do pré-consciente ou do
consciente, bem como nos respectivos sistemas assim designados. Mas de onde
vém as tensoes acima aludidas?

No que diz respeito aos organismos vivos complexos, quaisquer que
sejam eles, toda tensio implica uma carga que, em dado momento, precisa
ser descarregada. De outra forma, o individuo mostra-se incapaz de manter
a constincia de seu meio interno, o assim chamado equilibrio homeostético;
este ¢ lembrado pelos autores, em pelo menos trés momentos, todavia, nao
investigado em profundidade para além sua apresenta¢iao como um mecanismo
de regulacdo bioldgica. Tanto o carregamento quanto o descarregamento de
uma tensio consiste antes de tudo em eventos afetivos e emocionais que
sempre se d3o no contexto de uma “tempestade emocional”, para usar aqui um
termo de Bion (1979/1987, p. 322), a qual, por sua vez, se evidencia quando
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do encontro de dois individuos igualmente incertos um em relagio ao outro.
No ambito de uma tempestade emocional assim descrita, ndo hd elaboracao
possivel e, portanto, nem passagem a consciéncia; em rigor, a linguagem e ao
pensamento.

No entanto, isso ainda nao é tudo. Emoc6es e sentimentos consistem na
interpretagdo de afetos, caso em que estes — em sentido préprio — dificilmente
passam do inconsciente ao consciente, se nio transformados em emogio,
assim como esta também nao passa, se ndo traduzida (via pré-consciente) em
algum sentimento. Isso pode ser exemplificado na medida em que, quando
alguém sente algo, geralmente se diz que sente alegria, tristeza, medo, raiva
ou nojo etc. — estas, por exemplo, as chamadas cinco emogoes bdsicas —, razao
pela qual se pode afirmar que todo sentimento ¢, de algum modo, sentimento
de uma emogao, por si mesma refratdria A interpretagao e a simbolizacio. O
mesmo ocorre com os afetos — em especial a angustia, 0 amor e o 6dio, o
prazer ¢ o desprazer, o gozo ¢ a dor, 0 amparo ¢ o desamparo etc. —, os quais
s6 se ddo a conhecer mediante a mudanga de sua forma por intermédio das
emogbes, que, entdo, se lhes sobrepéem. Por isso, Green (1973/1975, p. 16)
se perguntou se seria possivel falar do afeto em sentido préprio, isto é, de seu
centro, o qual, tal como o inconsciente, nos permanece de fato desconhecido.

Em contraste, o afeto também ¢ reconhecido — pela Filosofia e pela
DPsicandlise — igualmente como meméria. O que, tal como acontece com
o inconsciente, permite sua investigagio por si mesmo e sua distingio em
relagio & emogio e ao sentimento, de sorte a se poder chegar as suas camadas
mais profundas, propriamente pulsionais, nas quais o psiquico e o somdtico
permanecem indistintos, e, assim, fazer emergir uma ciéncia da capacidade
de sentir fundada em um solo adequado e consistente com o que tal ciéncia
se poe como fim. Nesse caso, porém, as pesquisas das mais diversas ciéncias,
inclusas a Sentiémica e a Psicandlise, devem convergir para a memoria, imbito
mais amplo que o da consciéncia e que, certamente, poderd contribuir de
modo auspicioso na explica¢io de sua emergéncia. Sentidmica e Psicandlise
tém aqui seu ponto de partida comum, o experienciado retido em um engrama
de meméria inconsciente.
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CONCLUSAO

A proposicio da Sentidmica como ciéncia da “capacidade de sentir” e
sua funda¢io no que os autores designam “genes do sentimento”, isto é, “...]
padrées dinAmicos inconscientes capazes de gerar sentimentos conscientes”,
mostra-se um acontecimento alvissareiro. Embora os autores apresentem a
Sentiémica nos limites da linguagem da concepgio tradicional, moderna, da
ciéncia — exemplificada na perspectiva da terceira pessoa —, ao buscarem a
mediacdo entre essa perspectiva e a da primeira pessoa, a qual se volta para
o estudo dos gualia, pressupéem um tipo novo de fundamento, que possa
levar a termo a referida mediagao. Se tal fundamento consiste nos “padroes
dinimicos inconscientes capazes de gerar sentimentos conscientes”, por
conseguinte, a Psicandlise se constitui como um modelo epistémico essencial
para a fundamentagio da ciéncia ora proposta.

Infelizmente, nio hd espaco, neste brevissimo comentdrio para que
se possa explicitar adequadamente a Psicandlise como modelo epistémico
da Sentidmica. Nio obstante, assim como a Psicandlise ja se mostrou como
uma abertura para a proposi¢ao de uma metafisica pés-moderna, no caso, em
Yannaras (1993/2004, 2004/2011) e Silva (2017; 2019), bem como se revela
um elemento constitutivo fundamental para as mais diversas disciplinas — a
exemplo da Antropologia —, a assungio dos chamados “genes do sentimento”,
ou de “padrées dinimicos inconscientes capazes de gerar sentimentos
conscientes” pela Sentidmica, faz da Psicandlise e de seu regime epistémico o
modelo ¢ o fundamento adequados daquela ciéncia. Para isso, entretanto, a
Sentiémica tem que assumir, igualmente, ndo apenas o bonus, mas também o
onus de seu empreendimento.

Isso implica a necessidade de ocupar-se dos “genes do sentimento” —
objeto da Sentiémica —, antes que se gerem sentimentos conscientes e que estes
se mostrem na experiéncia consciente como qualia— objeto da Qualiémica—, os
quais constituem tais sentimentos. E necessdrio, pois, ocupar-se de um Ambito
do real — isto ¢, do ser, mas ndo jé da realidade, que ¢ sua representacio ou
qualidade — no qual os préprios gualia ainda nio existem; o que s6 é possivel,
na medida em que se assume a existéncia de séries paralelas de padrées de
informagdo singulares inconscientes, em suma, de afetos e de emogoes, enquanto
estes ainda ndo passaram por um processo de qualificagdo. Algo inteiramente
compativel com a tarefa de “[...] identificacio empirica e andlise dos padroes
temporais universais que caracterizam a sentiéncia’ propria da Sentiémica.
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