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Resumen

Partiendo de la hip6tesis de que el
laboratorio jugé un papel importante en
la autonomia disciplinar de la pediatria,
este articulo estudia la influencia del viaje
cientifico en la apropiacién de nuevas
metodologias por parte de los pediatras
y puericultores espafioles del primer
tercio del siglo XX. Para ello, se analizan
las pensiones concedidas a tal efecto por
la Junta para Ampliacién de Estudios e
Investigaciones Cientificas. Se describe

la geografia cientifica creada por el
programa y se profundiza en el papel de
los mentores — especialmente de Gustavo
Pittaluga (1876-1956) — en este proceso.
Ademaés de un estudio prosopografico
del grupo, se presentan tres casos que
demuestran la importancia del programa
en el encuentro de la pediatria con la
bacteriologia, la anatomia patologica y la
bioquimica.

Palabras clave: pediatria; siglo XX; Junta
para Ampliacién de Estudios; laboratorio;
Gustavo Pittaluga (1876-1956).

Abstract

Starting from the hypothesis that
laboratories played an important role

in pediatrics becoming an autonomous
discipline, this article studies the influence
of scientific travel on the appropriation of
new methodologies by Spanish pediatricians
and child-care experts in the first third

of the twentieth century. To do so, it
analyzes the travel awards granted by the
Junta para Ampliacion de Estudios e
Investigaciones Cientificas. It describes the
scientific geography created by the program
and takes an in-depth look at the role of
mentors — especially Gustavo Pittaluga
(1876-1956) — in this process. In addition
to a prosopographical study of the group,

it presents three cases that demonstrate
the importance of the program in bringing
pediatrics into contact with bacteriology,
pathological anatomy and biochemistry.

Keywords: pediatrics; twentieth century;
Junta para Ampliacion de Estudios;
laboratory; Gustavo Pittaluga (1876-1956).
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Cultura de viaje y cultura de laboratorio

El primer tercio del siglo XX result6 definitivo para la concrecion de la autonomia de
la pediatria como disciplina (Seidler, 1974). Los cambios de la ciencia médica en general y
del modelo asistencial — fundamentalmente una fuerte tecnologizacion, una aceleracion
de la especializacion y la consolidaciéon de un modelo hospitalocéntrico — forzaron a la
especialidad a tomar unos derroteros concretos para adaptarse a los nuevos espacios y crear
una identidad propia.

La pediatria se enfrentd al reto de afianzar su posicion, tanto en las facultades de
medicina como en los hospitales y los recursos de laboratorio parecian otorgarle ciertas
ventajas en este proceso. En la universidad, unas tecnologias de laboratorio propias le
ofrecian una capacidad investigadora diferenciadora que se concretaba en un aumento
de autoridad académica. En el ambito asistencial, ante la ausencia total de hospitales
monograficos en Espafia, la especialidad se vio obligada a crecer en grandes centros
hospitalarios generalistas; en este contexto, el dominio de ciertas técnicas de laboratorio les
otorgaba una marcada independencia respecto a los servicios “de adultos”. El laboratorio
se convirtid, pues, en un espacio de poder académico y de autoridad cientifica y médica.
Contar con una infraestructura propia dentro de los mismos servicios de pediatria fue
clave en este sentido.

El laboratorio se estaba constituyendo paulatinamente en un escenario fisico
indispensable para la produccion del conocimiento médico y, de una forma mas lenta, pero
transformadora, para la asistencia clinica. La instauracion de lo que Ackerknecht (1967)
denominé “medicina de laboratorio” ha venido ocupando las agendas de los historiadores
de la ciencia durante décadas. Al conceptualizarla, Lopez Pifiero le dot6 de cierta estabilidad
historiografica en su escuela (Lopez Pifiero, 1974, 1985). No obstante, el tema merece
revisiones en profundidad. En un articulo reciente, Steve Sturdy (2011) ha puesto de
manifiesto que la relacién entre la “ciencia de laboratorio” y la “medicina clinica” se ha
venido presentado durante los ultimas dos décadas por parte de la historiografia médica
en términos de divergencia, tension y conflicto. En el mismo trabajo, propone redirigir el
enfoque y presentar ambas como complementarias, algo que se ha de validar en diferentes
contextos nacionales y disciplinares.

El objetivo principal de este articulo sera abordar esta interaccién para el caso de la pediatria
en Espafia y ponderar la importancia del viaje cientifico en este proceso. Como parte de la
“periferia” de Europa, la comunidad pediatrica espafiola se vio obligada a utilizar una serie
de estrategias para ponerse en contacto con las tendencias internacionales y llevar a cabo
su apropiacion.! Entre éstas destaco, por su poder transformador, el viaje cientifico. Aunque
heredero del espiritu ilustrado en el mundo contemporaneo, el viaje cientifico se tuvo que
amoldar - y a su vez contribuir — al nuevo marco de profesionalizacién y especializacién de
la ciencia (Simoes, Carneiro, Diogo, 2003). Para el caso de los conocimientos de laboratorio
—bésicamente instrumentales y de procedimientos — el viaje se convirtié en una herramienta
esencial. Completaba de una manera irremplazable los conocimientos transmitidos a través de
correspondencia, articulos, manuales o incluso lo comunicado personalmente en congresos
cientificos.
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Los trabajos dedicados a los viajes de los pediatras de los paises de la periferia y el papel
que jugaron estos en la apropiacién de las tecnologias de laboratorio son muy escasos.
Sin embargo, el trabajo de Weaver (2013) para la escuela de Glasgow es muy elocuente
al respecto: la estancia de Leonard Findlay (1878-1947) con Otto Heubner (1843-1926) y
Heinrich Finkelstein (1865-1942) en Berlin fue determinante para, a su regreso, erigir un
nuevo departamento donde las ciencias de laboratorio se desarrollaron en intima relacion
con la pediatria mas clinica (Weaver, 2013).

Si se aborda el problema del viaje cientifico en la Espafia del siglo XX, resulta imposible
no referirse al programa de pensiones del primer organismo oficial de ciencia del pais: la
Junta para Ampliacion de Estudios e Investigaciones Cientificas (JAE). Antes de su fundacién
- como ocurria con el resto de las disciplinas cientificas - los antecedentes de viajes habian
sido muy escasos para la pediatria espafiola. La movilidad de los cientificos y médicos del
pais era, en general, muy pobre. Las estancias en el extranjero eran una excepcién reservada
a los pocos que se podian permitir un desembolso pecuniario personal y esto hacia que, al
no contar con la supervisiéon de un mecenas cualificado, no se asegurara ningun tipo de
calidad. A pesar de todos estos impedimentos, varios factores como la eficacia del viaje como
complemento a la nula formacion oficial de la especialidad, las experiencias de personajes
de gran autoridad — como Andrés Martinez Vargas (1861-1948) — y lo preciado de contar
con estos antecedentes en las oposiciones a la catedra, habian creado, a comienzos del siglo
XX, una cierta “cultura de viaje” entre las élites de la disciplina.

Los movimientos regeneracionistas terminaron influyendo en las primeras politicas
cientificas del pais y ya en 1900 se ensay6 un primitivo sistema de concesién de pensiones por
parte del Ministerio de Instruccién Pablica. Su impacto, sin embargo, fue escaso: apenas dos
médicos — uno de ellos, el pediatra Enrique Sufier Ordériez (1878-1941) — pudieron aprovechar
el programa (Baratas Diaz, Fernandez Pérez, 1993). Aquellos mds que timidos inicios se
convirtieron en un aluviéon de pensionados en el extranjero gracias a la instauracion de
laJAE, que se convirti6 en un verdadero proyecto europeizador. El gran namero de ayudas, la
seleccion personal de los pensionados, el control de la actividad de estos mediante la exigencia
de memorias y la promocién de sus carreras a su vuelta a Espafia, marcaron la diferencia con
los intentos anteriores (Sanchez Ron, 1987; Sanchez Ron, Garcia Velasco, 2010).

La influencia del programa de la JAE sobre las ciencias médicas basicas ha sido
ampliamente estudiado (Barona, 1990; Baratas Diaz, Fernandez Pérez, 1993; Baratas Diaz,
1997; Alvarez Pelaez, 2007; Baratas Diaz, 2007; Velasco Morgado, 2010); por el contrario,
cudles fueron sus consecuencias sobre las ciencias clinicas es un tema poco trabajado
hasta el momento. Aparte de la psiquiatria — entendida en muchas ocasiones como una
extension del programa neuroldgico de la escuela cajaliana —, el inico caso que ha merecido
la atencién de los historiadores de la medicina ha sido la influencia sobre la Salud Publica
(Rodriguez Ocafia, 2010). Ninguan interés han levantado, hasta el momento, los viajes de
los dermatologos, anestesistas, cirujanos, pediatras o internistas que disfrutaron de las
pensiones; en el mejor de los casos, simplemente se citan como parte de algtin acercamiento
biogréfico, presentdndose como un elemento casi inocuo sobre los médicos.

Respecto a la cultura de laboratorio, el interés particular de la JAE esta fuera de toda
duda (Baratas Diaz, 1997; Barona, 2007). Es mas, el organigrama de secciones y laboratorios
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que se cred para el organismo estatal parece, a priori, dejar a las disciplinas clinicas sin
un espacio — académico y fisico - en el que desarrollarse. La estructura de la Junta parecia
favorecer un abismo dificil de superar entre ciencias basicas y clinicas. Asi, nos planteamos
la pregunta de como se abrieron camino las especialidades médicas en este mundo en el
que la hegemonia de los laboratorios de ciencias basicas era un hecho, y como influy6
este panorama en la forma de producir ciencia “aplicada” por parte de los clinicos. Como
hipoétesis de partida, parece factible que el entorno infraestructural de laboratorios creado
parala JAE y la larga sombra de Cajal y su ecosistema de laboratorio influyeran a la hora de
captar pensionados con una sensibilidad especial hacia la incorporacién de estas tecnologias
en sus disciplinas.

Con la pediatria como objeto de estudio, abordaremos los cambios profesionales,
asistenciales y de espacios que los contactos con el laboratorio extranjero provocaron sobre
la especialidad durante el primer tercio del siglo XX. Como fuente primaria principal
utilizaremos los expedientes que se conservan en el Archivo de la Junta para Ampliacién
de Estudios en la Residencia de Estudiantes de Madrid. Comenzaremos con una vision
prosopografica de los pensionados y sus destinos y estudiaremos como subgrupo a los
que decidieron visitar laboratorios. Después, pasaremos a analizar, desde el punto de vista
biografico, los casos particulares de Rafael Pérez Montaut, José Garcia del Diestro y Nieves
Gonzalez Barrio.

Para la seleccion de esta muestra hemos priorizado que estuvieran representadas las
diferentes ramas “de laboratorio” (bacteriologia, anatomia patoldgica, parasitologia y
quimica) y que la mujer quedara visibilizada como pensionada. Las fuentes elegidas,
no obstante, ofrecen muy poca informacién sobre los médicos puericultores que con
“intereses metabodlicos” viajaron a otros paises en la década de 1930 gracias al programa.
Los expedientes de este periodo conservados en el archivo de la JAE son realmente escuetos.

El de Enrique Jaso Roldan (1904-1993), quien tendrd una gran importancia en la
disciplina en los afios 60, consta apenas de cuatro folios con sus solicitudes que solo nos dan
informacion sobre su deseo de viajar a Alemania y Austria para estudiar el “metabolismo del
agua” en la primera infancia junto a Egon Helmreich (1892-1936), Paul Gyorgy (1893-1976)
y Erwin Schiff (1891-1971). No obstante, el mero interés por esta visiéon de la fisiopatologia
del nifio y por el trabajo de pediatras bioquimicos, como Gyorgy, es muy descriptivo al
respecto.

El otro caso seria el del catedratico de Valladolid, Evelio Salazar Garcia (1902-1965),
que contaba con el apoyo de un contacto clave para la Junta y para la investigacion
biomédica espafiola del momento como Pio del Rio Hortega (1882-1945). Su expediente,
a pesar de ser mas extenso — diecisiete folios — termina muy pronto. Sabemos que en
1933 estaba en Friburgo de Brisgovia, trabajando sobre “metabolismo energético” con
Carl Noeggerath (1876-1952) y, gracias a unas anotaciones al margen de su expediente,
tenemos constancia de que trabajé previamente con Schiff, Husler y con Hans Rietschell
(1878-1970). Por entonces escribia a la Junta para solicitar una ayuda econémica - solo
contaba con una “consideraciéon de pensionado” — pero, tras la negativa de la JAE, la
correspondencia dejo de fluir.
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La década de los afios 30, pues, quedaria poco representada. Para paliarlo, hemos
afiadido un caso ajeno a la JAE, el de Guillermo Arce Alonso (1901-1970), y que no sélo
muestra la relacion entre el viaje cientifico y el laboratorio en estos afios, sino que revela la
importancia de ampliar la visidn y acercarse a otros circulos de intelectuales para valorar
este problema en conjunto.

Por quedar fuera del movimiento especifico en torno al laboratorio, este proceso de
seleccion obliga a dejar a un lado biografias tan interesantes como la de Rafael Garcia-Duarte
y Salcedo (1894-1936). Convertido en un gran renovador de la pediatria académica de su
época, disfrut6é de una pensiéon de la Junta para viajar a Paris, donde trabajé junto a Antoine
Marfan (1858-1942) y Adolphe Pinard (1844-1934). Hemos de decir, no obstante, que, como
la mayoria de pediatras pensionados que viajaron hasta Paris, tuvo contacto con el Instituto
Pasteur y que, en el programa pedidtrico-social que desarroll6 a su vuelta en Espafia, el
laboratorio tuvo una presencia notable (Rodriguez Ocafia, Garcia-Duarte Ros, 1984).

Destino: laboratorio

Pero jqué es lo que hace que un pediatra elija una estancia en un laboratorio de
investigacion en lugar de — o como complemento de — un servicio hospitalario? El perfil
de los becados estuvo desde un principio muy sesgado por las prioridades investigadoras de
la JAE. Consecuentemente, entre los elegidos abundaron pediatras con unas claras
inclinaciones hacia el laboratorio. Si echamos un vistazo al conjunto de pensionados (Tabla 1),
de los catorce, nueve habian tenido ya un contacto directo con un laboratorio antes de
sus viajes al extranjero y, de estos, cuatro contaban con el apadrinamiento directo de un
cientifico “de laboratorio” relacionado con la propia Junta. En concreto, veremos cémo el
circulo del hematologo y parasitologo italo-espafiol, Gustavo Pittaluga Fattorini (1856-1976),
fue propicio para producir vocaciones de laboratorio entre los pediatras.

Tabla 1: Pensionados de la JAE para ampliacion de estudios o investigaciones en Pediatria (1907-1936)

Aino Pensionado Colass 'prewo con otros Recomendacion | Pais Tema
laboratorios
Alumno interno en Francia Andlisis bacteriolégicos,
1910 | Rafael Pérez la catedra de Higiene Alemania analiticos e histoldégicos
Montaut y Bacteriologia de la - en relacién con la clinica
1912 (1884-1940) Facultad de Medicina de la Al . Anatomia patoldgica
Universidad de Madrid emania del timo
Estancia en el Instituto
. . Pasteur de Paris . )
José Garcia del . . | Kala-Azar infantil y
. . Italia, Francia, . ,
1913 | Diestro . . Pittaluga . parasitos del género
(1882-1935) Alumno de Parasitologia Tunezy Argel Leishmania
del laboratorio de Gustavo
Pittaluga
Rafael Garcia-
1920 Duartey No - Francia Pediatria
Salcedo
(1894-1936)
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Afno Pensionado Contacto .preV|o con otros Recomendacion | Pais Tema
laboratorios
Auxiliar honorario en la
Cétedra de Parasitologia
y Patologia Tropical de
Nieves Gonzalez | la Facultad de Medicina Estados
1921 Barrio de la Universidad Central Pittaluga Unidos Higiene infantil
(1894-c. 1961) (Pittaluga).
- Instituto Nacional de
Higiene de Alfonso XIII
- Laboratorio Ibys
. Nutricién del nifio de
Enrique . .
Nogueras . Franciay pechq y fun.aonan.n’lento,
1922 Pittaluga : eficacia y orientacion de
Corona Alemania las obras de proteccion
(1882-1925) . .
infantil.
Agapito N . L Instituciones de
M . Experiencia en investigacion . -
1924 | Arglelles Terdn fisiolgica - Suiza puericulturay
(¢-1957) maternologia
Miguel Torelld Experiencia en investigacion Atrepsia, cdlera,
1926 Cendra bacteriologica - Francia pielitis, tuberculosisy
(1899-1936) organizacion.
Nutricién y trastornos
nutritivos del lactante,
Tomas Sala raqu,itismo, espasmoﬁlia
1927 Sénchez No - Alemania }(;metodos de Iac}ar\c.la
(1904-1969) epr?rr.\atu"rosy ‘débiles
congénitos”.
Escorbuto y tosferina.
Reaccion de Pirquet.
1927 Luis.Navarro Forma.cién Previa en ) Francia Pediatria
Molina bacteriologia.
1931 Antonio No ) Algmania, . Alimentacion del
Delgado Roses Suiza, Francia | lactante
. Manejaba técnicas
Evelio Salazar bacteriolégicas y Pio del Rio
1933 Garcia hematolégicas antes de su | Hortega Alemania Metabolismo energético
(1902-1965) L.
pension
1934 g:rsapgac:za Hapia. estudia,dc? ana'.lisi’s . Hipé!ito - Alemania Pediatria
Fernandez quimico y quimica bioldgica | Rodriguez Pinilla
Encargado de la fisiologia
Enrique Jaso enla Esc.uela de Pue.ricultura . .
1035 Roldan de Ma'drld. Ensu te§|s, AIeménla Metapohsmp del agua
(1904-1993) estudio de metabolismo de Austria en la infancia
carbohidratos (Circulo de
Noévoa Santos)
Gumersindo
1936 Fonté.n . Alemania Trastornos nutritivos del
Maquieira lactante
(1907-1968)

Fuente: elaboracién propia a partir de los expedientes conservados en el Archivo de la JAE.

La eleccion de los laboratorios y de los paises a los que enviar a los pensionados respondio
a una serie de variables generales y a otras de cardcter mas personal que intentaremos
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diseccionar a continuacién. En un trabajo de 1997, Baratas Diaz describi6 cuatro rasgos
comportamentales de los pensionados para ciencias biomédicas a la hora de elegir pais de
destino: (1) un interés general — tendencia secular — por Alemania, seguido muy de cerca
por Francia, (2) un desplazamiento hacia Suiza durante la Primera Guerra Mundial, debido
a su condicion de pais no beligerante; (3) la progresiva consolidaciéon de Austria como
pais de destino, y (4) una diferencia de los paises elegidos dependiendo del periodo de
la Junta o de la disciplina que se estudie (Baratas Diaz, 1997). Nuestra muestra corrobora
estas tendencias para el grupo de los pediatras: el pais preferido fue Alemania (9 de 15
pensiones), seguida de Francia (7 de 15). Después, se enviaron pensionados de forma puntual
a otros paises, donde ya influyeron otra serie de variables personales. Entre ellas destaco
sobre todas las influencias de los mentores. Uno de los pediatras, guiado por Pittaluga,
viajo hasta Italia, un pais poco apreciado por el general de las ciencias biomédicas, y otra
pediatra, por recomendacion de Enrique Sufier, viajo a los Estados Unidos a pesar de que
la Junta preferia un viaje europeo.

Austria, por su parte, solo aparece como opcién para los pediatras durante los altimos
afios de vida de la Junta; y el contacto con Suiza, aparece también en este altimo periodo
y sin relacién con la guerra. Durante el periodo de la Primera Guerra Mundial no se
concedieron pensiones a los pediatras, asi que la geografia del grupo no se vio desplazada
hacia el pais neutral de forma obligada. Suiza no fue, por tanto, un pais “alternativo” para
esta comunidad, sino que atrajo realmente la atencién de los pediatras espafioles. Incluso
especialistas ajenos a la esfera de influencia de la JAE y que llevaron a cabo viajes con
otro tipo de financiaciéon - como Guillermo Arce Alonso (1901-1970), Ricardo Zariquiey
Cenarro (1870-1943) o Josep Maria Sala Ginabreda (1903-1976) —, se acercaron hasta Suiza
sin relacién con el periodo bélico.

De las 15 pensiones otorgadas para el estudio de las enfermedades del nifio, 6 se dedicaron
a la asimilacion de tecnologias de laboratorio. Adaptandonos a la periodizacién que en
su dia hizo Gamero Merino (1988), diremos que el interés por el laboratorio extranjero
también respondio a cierta distribucién cronolégica. A pesar de que el nimero de pensiones
concedidas a pediatras se mantuvo constante durante toda la vida de la Junta - con
excepcion al parén correspondiente a la Gran Guerra -, el interés por el laboratorio tuvo
un gran éxito en los afios previos a la instauracién de la dictadura de Primo de Rivera.
Previamente, durante el periodo de consolidacion de la JAE (1910-1913), se concedieron
un par de pensiones con el objetivo de formarse en el laboratorio, pero fue después de
la guerra cuando aparecen los pensionados por Pittaluga que consolidaran la tendencia.
Bajo el régimen primorriverista (1923-1931), se prefiri6 la vision clinica y, finalmente sera
durante el periodo de la Segunda Republica (1931-1936) cuando se regrese a la perspectiva
de laboratorio, al difundirse un interés general por el metabolismo energético del nifio.

La intervencién de los mentores, sobre todo de Pittaluga, fue determinante no solo para
la seleccion de pensionados, sino para la conduccién hacia ciertas tendencias cientificas,
como esta de laboratorio. Ademas, estos contribuyeron a la elaboracién de una geografia
cientifica concreta para el grupo de pediatras espafioles, incluyéndolos en una red nacional
e internacional y estableciendo un didlogo que trascendi6é en forma de una interrelacion
dindmica, no solo centro-periferia, sino, como veremos, entre paises de la periferia.
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Bacteriologia y anatomia patoldgica: los viajes de Rafael Pérez Montaut

El primero en lograr el apoyo de la Junta fue el malaguerio Rafael Pérez Montaut (1884-
1940) (Figura 1), un médico general con una inclinacién particular hacia la patologia de la
infancia. Su interés por el laboratorio venia muy remarcado en su peticiéon de 1910, de lo
que se puede deducir que lo entendia como un valor afiadido a su curriculum. Solicitaba
especificamente viajar al extranjero para aprender técnicas de laboratorio, bacteriologia y
anatomia patologica y aplicarlos especificamente a las enfermedades de los nifios. Mostraba
ante la Junta un interés especial por visitar el Instituto Pasteur de Paris y por completar
su formacién en Berlin (Pérez Montaut, 10 mar. 1910). Su interés por el laboratorio habia
sido precoz. Habia sido alumno interno en el Laboratorio de Higiene y Bacteriologia de
la Facultad de Medicina de Madrid y su tesis doctoral se habia centrado en el analisis de la
orina de los leprosos (Pérez Montaut, 1911). De hecho, en aquel momento estaba trabajando
sobre la etiologia microbiana de los chancros venéreos.

Figura 1: Retrato de Rafael Pérez-Montaut, c.1920
(Photo Hall, Malaga, cortesia de Marisa Pérez-Montaut Salvago)
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Su pensioén fue concedida y los destinos respetados. El periodo que disfruté en Paris lo
dedicé a aprender analisis clinicos en el Pasteur. Alli elabor6 un cuaderno explicando las
diferentes técnicas de laboratorio que iba aprendiendo y lo envi6, a modo de memoria, a la
directiva de la Junta (Pérez Montaut, c.1910). Se adiestr6 en la seroconversién de la fiebre
tifoidea, en el estudio de la resistencia globular en medio hipoténico, en la practica de
hemocultivos, en el examen de la sangre en seco, en el analisis del liquido cefalorraquideo
y en la observacién del sedimento urinario. Su interés por la aplicacién clinica de estas
técnicas hizo que aprovechara la estancia para conocer el Hospital des Enfants Malades
de la capital francesa. En su cuaderno de laboratorio recogi6 los casos en que las técnicas
eran utiles para la patologia del nifio.

Una vez trasladado a Berlin, trabajé junto a Albert Dietrich (1873-1961) en el
Departamento de Anatomia Patolégica y Bacteriologia del Krankenhaus Charlottenburg-
Westend. Tutelado por Dietrich, Pérez Montaut se dedic6 a estudiar la anatomia patolégica
del timo. Aproveché la coleccién de piezas anatomopatolédgicas del hospital y analizé el
6rgano en una serie de recién nacidos y lactantes que habian sido etiquetados en su autopsia
como “muerte timica”, es decir, una muerte stibita con una hipertrofia timica como tnico
hallazgo. Estudi6 asi doce timos y consigui6 adiestrarse en varias tinciones. Se inicié en
la basica hematoxilina-eosina y complet6 el estudio con las tinciones de Giemsa y de
verde de metileno, que le permitian observar las células eosinofilicas y las “del plasma”
respetivamente (Pérez Montaut, 1912).

Sabemos que el propio Cajal hacia un seguimiento estrecho de algunos de los trabajos
de laboratorio de los pensionados. Pérez Montaut, por ejemplo, le envié desde Alemania su
cuaderno y todas sus preparaciones anatomopatologicas. Aunque las preparaciones se han
perdido, el cuaderno se conserva en el archivo de la JAE. El visto bueno del Nobel - que
vio en el joven médico “aplicacion y buen conocimiento del asunto”? — solo fue el inicio
de un reconocimiento de calidad que pronto llegaria desde los circulos internacionales.
El trabajo fue publicado al afio siguiente en una revista alemana de anatomia patologica
(Pérez Montaut, 1913) y sus conclusiones se reportaron en una importante cantidad de
trabajos alemanes y, en menor medida, estadounidenses. Por hablar solo de los libros,
aparece citado en el tratado sobre la cirugia del térax del americano Benjamin M. Ricketts
(1958-1926) (Ricketts, 1918) e incluso en el difundido manual de pediatria de Finkelstein
(Finkelstein, 1921).

A su regreso a Espafia, la actividad de Pérez Montaut fue esencialmente clinica y
no tenemos constancia de ninguan trabajo de investigaciéon que firmara después de la
pension. A falta de un estudio en profundidad sobre la introduccién de las técnicas de
laboratorio en el Hospital Civil y Provincial de Malaga — establecimiento donde trabajo
y lleg6 a ser director durante el periodo de la Republica -, no tenemos datos suficientes
sobre el proceso de traslacion a la clinica de lo aprendido en sus viajes por Europa.
Ademas, las caracteristicas de la pediatria en estas fechas tan tempranas, vinculada atin
en la practica a la medicina general, hacen muy dificil analizar esta repercusiéon en la
disciplina de forma aislada.
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Un padrino “de laboratorio”

El siguiente en recibir una pension — ya en 1913 —, fue José Garcia del Diestro (1882-1935)
que, a diferencia de Pérez Montaut, tenia una dedicacién completa a las enfermedades de la
infancia. En el momento de solicitar la ayuda a la Junta, era médico jefe de las consultas para
nifios del Real Dispensario Antituberculoso Principe Alfonso de Madrid y profesor auxiliar en
elllamado Dispensario de enfermedades de la infancia. En paralelo a estas tareas, su relacion
con el laboratorio era ya un rasgo fundamental de su labor diaria. Al igual que Montaut, habia
estado catorce meses en el Instituto Pasteur de Paris y habia combinado su actividad con
la asistencia a los hospitales infantiles de la capital francesa. Para completar su formacion,
estaba por entonces realizando un curso de parasitologia en la Facultad de Medicina, lo que
le habia puesto en contacto con Gustavo Pittaluga (Garcia del Diestro, 15 oct. 1912).

Para comprender bien la pensién de Garcia del Diestro, conviene familiarizarse
someramente con la biografia del italiano. Nacido en Florencia, Pittaluga estudié medicina en
Romay, tras doctorarse, viajo hasta Espafia por encargo de la farmacéutica Bisleri, interesada
en llevar a cabo un programa de estudios de campo con antipaltdicos (Rodriguez Ocaria,
2013). El circulo de Cajal le recibi6 con interés y terminé por nacionalizarse y desplegar un
programa de investigacién muy vinculado a los circulos de la JAE. El Nobel le acogi6 en su
laboratorio e incluso le cre6 una seccion de parasitologia en el Instituto Nacional de Higiene
de Alfonso XIII. Aparte de una rica actividad privada, su autoridad académica alcanzo6 su cénit
con la consecucion de una catedra de parasitologia en la Universidad Central. Sus amplios
intereses, le llevaron a desarrollar, no solo un programa de investigacién parasitolégica,
sino ambiciosos proyectos “médico-sociales” de lucha contra las enfermedades infecciosas e
investigaciones en el drea de la hematologia clinica. Por su interés en el tema que nos atarie,
destacaremos también su peso en el desarrollo de la politica cientifica y de salud ptblica de
su tiempo (Rodriguez Ocafia, 2010, 2013; Rodriguez Ocafia, Borowy, 2008).

Tras despuntar con sus trabajos sobre la malaria, dedicé su esfuerzo al estudio del
embrion de las filarias y a un proyecto de investigacion sobre la tripanosomiasis en los
territorios coloniales espafioles en Africa (Rodriguez-Ocaiia et al., 2003). En 1912, se centrd
en el estudio de la leishmaniasis. El protozoo habia sido hallado en Portugal y, teniendo en
cuenta su distribucion geografica conocida, Pittaluga postuld que Espafia seria un nicho
ecoldgico ideal para Leishmania infantum (Fernandez Martinez, 1914). Para demostrarlo,
invit6 a varios médicos espafioles, entre los que se encontraba Garcia del Diestro, a que se
unieran a su equipo.® De esta manera, cre6 una red nacional de vigilancia parasitologicay,
desde lugares tan remotos como Granada, llegaban para su analisis al instituto de Madrid
artropodos sospechosos de ser los vectores de la enfermedad (Ferndndez Martinez, 1914).

Con los contactos de Pittaluga no fue dificil la obtencién de una ayuda de la JAE para
Garcia del Diestro con el objetivo de asimilar las técnicas parasitologicas vigentes en Europa.
En este caso, el papel del mentor en la elecciéon de los destinos es evidente. El primer
laboratorio que se cita en la solicitud a la Junta es el laboratorio de anatomia comparada de
uno de los mas importantes contactos de Pittaluga en su pais de origen, Giovanni Battista
Grassi (1854-1925); le siguen el Instituto de Higiene Colonial en Napoles; el Laboratorio de
Parasitologia de la Universidad de Catania (Sicilia); y, finalmente, el laboratorio de Charles
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Nicolle (1866-1936) en Ttnez, integrado en el Instituto Pasteur, y donde se habia descrito
por primera vez el pardsito. De hecho, gracias a la colaboracién en la lucha antipaltdica,
existian unas estrechas relaciones entre los cientificos espafoles — especialmente el grupo
de Pittaluga - y los parasitologos franceses que desarrollaban sus investigaciones en las
colonias del Norte de Africa (Rodriguez-Ocana, 2017).

Los tres primeros meses, el pensionado permaneci6 en Italia. Alli tuvo una intensa
actividad en servicios clinicos de pediatria que trabajaban muy en relaciéon con el laboratorio.
En Palermo, conoci6 la actividad diaria del servicio de Rocco Jemma (1866-1949), donde
pudo ver varios casos de leishmaniasis, presenciar autopsias, practicar numerosas punciones
de bazo y estudiar el cultivo y la enfermedad experimental junto al jefe de servicio (Garcia
del Diestro, 1912). Posteriormente, en Catania, conocié a Antonino Longo (1874-1943),
que habia aislado por primera vez el protozoo en Europa (Farnentani, Farnentani, 2007).

Antes de comenzar sus trabajos en el laboratorio de Nicolle, en Tunez, Pittaluga (1912a,
1912b) habia conseguido ya demostrar la presencia de Leishmania en Espafia. Cuando Garcia
del Diestro regres6 a la Peninsula, eso si, publicé un extenso articulo junto a su mentor
que se convirti6 en la referencia para el estudio del parésito en el pais (Pittaluga, Garcia del
Diestro, Vila, 1912). La productividad a medio plazo de la pensién de Garcia del Diestro
fue, en términos cientificos, mucho mayor que la de Pérez Montaut. A diferencia de este
altimo, la estrecha vinculacidén de Garcia del Diestro con Pittaluga y el hecho de residir
en Madrid — hay que recordar que la JAE fue un organismo fundamentalmente centralista
— le permiti6é contar con una infraestructura de laboratorio suficiente — la del Instituto de
Higiene Alfonso XIII — para proseguir sus trabajos de investigacion y aplicar lo aprendido
en el extranjero. En Mdlaga, ningan laboratorio podia estar a la altura de los erigidos en
Madrid a la sombra de la Junta. Es més, Garcia del Diestro coincidié con lo que Maria
Isabel Porras Gallo (1998) llama la “fase de madurez” del Alfonso XIII, que en 1923, podia
compararse, en palabras de Cajal, con los mejores laboratorios extranjeros del momento.

Con este espacio y material a su alcance, Garcia del Diestro consigui6 publicar el primer
caso de leishmaniasis de Madrid. (Garcia del Diestro, 30 sept. 1914). Ademads, la metodologia
de laboratorio del Instituto Pasteur de Tunez fue reproducida por otros miembros de la red
nacional creada por Pittaluga; y asi, por ejemplo, en Granada, el médico Fidel Ferndndez
Martinez se apropi6 de aquella tecnologia gracias al viaje del pensionado y contribuy6 a
la deteccion del parésito en su area (Fernandez Martinez, 1914).

Hasta 1931, simultdneamente con su actividad en el Alfonso XIII y consulta privada,
Garcia del Diestro trabajé como jefe de la Seccion de Enfermedades de la Infancia del
Instituto Rubio. Alli encontré un completo laboratorio dirigido por José Luis Rodriguez
Illera, que precisamente procedia del circulo del Instituto Nacional de Higiene. Desde allj, el
ex pensionado continu6 con sus investigaciones y, ademas de seguir con el kala-azar, dedic6
varios trabajos a la tuberculosis (Garcia del Diestro, 1919; Garcia del Diestro, Cordero, 1920).
Ademas, comenz6 una serie de experimentos sobre el raquitismo, los quistes hidatidicos
de pulmon, los “vomitos habituales” e incluso llevo a cabo ensayos clinicos con vacunas
y éter en el coqueluche (Sesion..., 1928; Memoria..., 1930).

El laboratorio de Illera ofrecia numerosas técnicas aprovechables para la patologia del
nifio y Garcia del Diestro las supo utilizar en su labor clinica diaria. El hemograma, la
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reacciéon de Fahranan por la técnica de Lizenniever, la cuantificacién de glucosa plasmatica
por el método de Benedit, la de la colesterina en sangre por el de Grigant y las Reacciones
de Wassermann y Meinicke (Garcia del Diestro, 1929) sirvieron al médico puericultor para
la traslacion de los avances de las “ciencias de laboratorio” a la clinica.

Un laboratorio para la pediatria social

Otro ejemplo destacable de la intervencién de Pittaluga y una muestra del proceso
de introduccién de la mujer en el panorama intelectual y cientifico en el contexto
institucionista, fue la pediatra Nieves Gonzélez Barrio (1884-c.1961). En 1914 habia sido
nombrada ayudante del laboratorio de Pittaluga en la Facultad de Medicina de Madrid y,
solo un afio después, ya era auxiliar honoraria de la catedra. Tras doctorarse, en 1917, se unio
al equipo del Alfonso XIII y tras un afio trabajando como médico rural (Gonzalez Barrio,
1935), en 1919 estaba totalmente integrada en el equipo; incluso se le nombr6 personal
técnico del Instituto de Biologia y Sueroterapia (IBYS) que dirigia Pittaluga. Junto a €], la
médico comenzo6 a desarrollar actividades de investigacion en las areas de bacteriologia,
hematologia y serologia (Pittaluga, 9 abr. 1921).

Los primeros trabajos de Gonzalez Barrio dibujan ya su futuro perfil asistencial e
investigador que se sustentd siempre sobre dos pilares: la medicina de laboratorio y la
salud comunitaria. Siguiendo los pasos de Pittaluga, la pediatra habia publicado algunos
trabajos sobre la anatomia patologica del kala-azar infantil y se habia acercado al estudio
de las células de Kupffer del higado. Esta visiéon de laboratorio se completaba con un
interés por las aproximaciones comunitarias a la salud. Aprovechando una estancia
en Tetudn, por ejemplo, se habia interesado por los problemas de la parturienta y el
recién nacido y aplicando el punto de vista de la salud colectiva publicé una pequefia
monografia sobre patologia local (Gonzdalez Barrio, 1918). Los presupuestos sociales de
la medicina estadounidense fueron apoderandose progresivamente de sus trabajos y, en
este sentido, termind traduciendo al espafiol el tratado de Richard C. Cabot (1868-1939)
sobre la funcién de las inspectoras a domicilio (Cabot, 1920).

El perfil de Gonzalez Barrio era el ideal para convertirse en pensionada de la JAE: una
médico muy cercana al laboratorio y que desarrollaba su vida profesional alrededor de los
circulos de influencia de la Junta. Y no nos referimos solo a Pittaluga. Gonzalez Barrio
estaba plenamente integrada en el ambiente institucionista de la capital y vivia en la
llamada “Residencia de Sefioritas” que dirigia Maria de Maeztu (1881-1948). La institucion,
abiertamente americanofila, habia conseguido un sélido vinculo con el International
Institute for Girls in Spain, una institucién estadounidense creada en la década de 1890
en Boston por la fildntropa Alice Gordon Gulick (1847-1903). Gracias a su financiacion,
un comité de la Residencia de Madrid gestionaba los intercambios cientificos y culturales
de mujeres entre Espafia y Estados Unidos (Zuloeta, Moreno, 1993; Vazquez Ramil, 2012).

En este ambiente, Gonzélez Barrio (4 abr. 1921) proyect6 viajar a Estados Unidos para
seguir sus estudios. Tras un primer intento fallido de trabajar sobre polio con Hideyo Noguchi
(1976-1928), sus intereses fueron remodelados por el circulo de Enrique Sufier. A pesar de que,
como veremos, no perdié nunca el apoyo de Pittaluga, la figura de Sufier fue determinante
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en sus viajes al extranjero y en su futura carrera profesional. Muy lejos de los presupuestos
ideolégicos de la JAE - algo que dejara mucho maés claro en el escenario que le permitio la
dictadura del general Franco - y con una gran animadversion por Pittaluga, Sufier ostentaba
por entonces la catedra de enfermedades de la infancia de Valladolid y se encontraba
preparando las oposiciones que pocos meses después le llevarian a la Universidad Central.

La vocacion social y colectiva de Gonzalez Barrio y su relacién con Sufier le hicieron
interesarse por los milk laboratories americanos, unas organizaciones donde se elaboraban
y modificaban leches y férmulas para la lactancia artificial. La Junta le recomendé
viajar primero por Europa (Francia e Inglaterra) (Castillejo, 14 nov. 1922), pero la futura
pensionada tenia sus propios consejeros, asi como una sorprendente independencia de las
decisiones de sus mecenas.* Guiada por la recomendacién de Sufier, queria viajar hasta
Boston (Sufier Ordoéiiez, 4 mayo 1921), donde Thomas Morgan Rotch, firme defensor de
la prescripcion bioquimica de estas leches a modo de farmaco, habia creado el primero
de estos laboratorios de leche a finales del anterior siglo (Apple, 1987).

Sufier recomendé a Gonzalez Alvarez que se acercara al centro que dirigia John Price Crozer
Griffith (1856-1941), profesor de pediatria de la Universidad de Pensilvania (Sufier Ordofiez,
4 mayo 1921) y cuyo manual para madres y enfermeras (Griffith, 1896) habia sido todo un
éxito. Como presidente de la comision de vigilancia de la leche de la Sociedad Pediatrica de
Pensilvania, Griffith se habia convertido en toda una autoridad en la materia. Los intereses
de Gonzalez Barrio estaban alli completos, pues la comisién giraba alrededor de un laboratorio
y contaba con un bacteriélogo, un quimico y un veterinario (Shoemaker, 1986).

Las limitaciones que imponian las relaciones de la Residencia de Sefioritas con el Instituto
Internacional cambiaron el destino de la pensionada. La JAE habia decidido no becar a
mujeres en EEUU y reducir estos viajes a los que se pudieran financiar mediante el acuerdo
con Boston (Bernaldo de Quirds, 2 ago. 1921). Esto hizo que el destino de la pensionada
se tuviera que ajustar a unos college establecidos previamente por las estadounidenses.
Gonzélez Barrio fue finalmente enviada a Minnesota. En septiembre de 1921, viaj6 hasta
Winona. Allj, se integro en el College de Saint Teresa y comenz6 a investigar como asistente
de Leonard G. Rowntree (1883-1959) en la Clinica Mayo. Durante seis meses amplio sus
conocimientos de laboratorio, fundamentalmente en bacteriologia y en quimica organica
(Certificado..., 20 sep. 1921; Certificado... 10 oct. 1921).

Los trabajos de Rowntree — centrados en la fisiopatologia del rifién — no cuadraban para
nada con sus objetivos. Decidida a lograr su meta, sin comunicarlo a la Junta, se traslado
de nuevo a Nueva York, donde consiguidé ser admitida en el Babies Hospital. Una vez
instalada, escribi6 a José Castillejo (1877-1945), el secretario de la JAE, para comunicarle
su decisiéon y rogarle que no rescindiera la ayuda (Gonzélez Barrio, 6 mayo 1922). De
nuevo, la intervencién de Pittaluga ante el secretario fue clave para mantener el apoyo a
la pensionada (Pittaluga, 17 jun. 1922).

El Babies Hospital gozaba de una gran actualidad en cuanto a hospitales monogréaficos
infantiles. Fundado a finales del siglo XIX, su edificio en aquellos afios era una fabrica de
ocho plantas en la Avenida Lexington, en el barrio de Manhattan, que acogia ochenta cunas
y camas para lactantes y nifios de hasta tres afios de edad. Su director, el pediatra Luther
Emmett Holt (1855-1924), 1o habia organizado en torno a la medicina de laboratorio; incluso
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habia contratado bioquimicos en su plantilla. Aliado con la Fundacién Rockefeller, Holt
habian conseguido desarrollar, entre otros proyectos, un potente programa de investigacion
sobre el andlisis quimico de la leche (Corner, 1964). El objetivo de la pensionada en el
Babies quedaba claro.

A pesar del desplante de Gonzalez Barrio, con el apoyo de Pittaluga y Castillejo, la
intelectualidad institucionista siguié dando soporte a su proyecto. Ambos se habian
convertido en los mas importantes interlocutores entre la JAE y la Fundacion Rockefeller
(Rodriguez Ocafia, 2000; Barona, Bernabeu-Mestre, 2008), por lo que el Secretario intent6
mediar con los americanos para sufragar los gastos de la pensionada (Castillejo, 10 jul. 1922).
En paralelo, envi0 cartas al director general de Sanidad, Manuel Martin Salazar (1854-1936),
con el objetivo de convencerle de la utilidad del viaje para los programas de salud publica del
pais. El politico mostr6 su interés por los trabajos de la pediatra y ofreci6 incluirla en un nuevo
proyecto de centros de maternologia y cuidado de la primera infancia que se estaba gestando.
La Fundacién Rockefeller, por su parte, fue tajante con las condiciones de la ayuda: exigia
un puesto oficial fijo para Gonzalez Barrio que le permitiera dedicarse a tiempo completo
a aplicar en las instituciones espafiolas lo aprendido en América (Newcomb, 31 ago. 1922).

En lo que a politica sanitaria se refiere, eran aflos de cambios y Espafia estaba inmersa
en lo que Rodriguez Ocafia ha denominado “etapa de formacion de la Salud Publica”. La
disciplina se estaba actualizando y asimilaba por entonces las novedades de la bacteriologia
y la inmunologia (Rodriguez Ocafla, 1994). En este contexto, Martin Salazar plante6 la
creacion de un centro directivo nacional de lucha contra la mortalidad infantil, destinado
a coordinar y financiar las “gotas de leche” y demas dispensarios. Se crearia para Gonzalez
Barrio un puesto de inspectora con el objetivo de importar la figura de la enfermera
visitadora desde los Estados Unidos (Martin Salazar, 1 sep. 1922).

Las condiciones del puesto que ofrecia el Estado espafiol, sin embargo, no convencieron
a la puericultora. El sueldo ofrecido — entre 5 mil y 6 mil pesetas anuales -y la firma de una
exclusividad con el gobierno durante 10 afios —, no fueron aceptados. Aunque la cantidad
se acercaba a lo asignado a un profesor universitario, no le permitiria practicar la medicina
privada, por lo que, finalmente, su sueldo no seria comparable con el resto de colegas,
que, en general, compatibilizaban la préctica clinica con la vida académica. Y es que, las
experiencias de los pensionados de la JAE en el extranjero tuvieron definitivamente un
gran peso en su definiciébn como autoridades expertas a su vuelta a Espafia (Suay-Matallana,
2017). La percepcion de esta autoridad por el publico general, traducida en forma de
reputacion médica, debio presentarse como un buen reclamo para una consulta privada. El
interés de Gonzdlez Barrio por asegurarse el derecho a la actividad privada post pension es
una buena prueba de que este esquema formaba parte de los intereses de los pensionados
cuando se decidian a emprender sus viajes.

El acuerdo, finalmente, no se cerrd y el viaje concluy6 entonces, tras casi otros seis meses de
estancia en la costa este y después de conocer el funcionamiento de las enfermeras visitadoras
en Boston, Baltimore, Newbedford, Washington y Filadelfia (Gonzalez Barrio, 1935).% A su
vuelta, Gonzalez Barrio abri6 finalmente su propia consulta privada en Madrid y consigui6
integrarse en el Instituto Rubio como profesora encargada del laboratorio. Durante este periodo,
coincidié con Garcia del Diestro, e incluso siguieron trabajando juntos en leishmaniasis
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(Garcia del Diestro, Gonzalez Barrio, 1920). Sin embargo, terminé desvinculdndose del
circulo de Pittaluga y cerrando filas alrededor de Sufier. A finales de la década, la encontramos
incorporada a la catedra de la Universidad Central como auxiliar honorario y como encargada
del laboratorio de enfermedades de la infancia del Hospital de San Carlos.

Cuando, en 1925, Suiier cre6 la Escuela Nacional de Puericultura, se convirtié en
la encargada del laboratorio y en la responsable de organizar el servicio de enfermeras
visitadoras y nifieras (Gonzalez Barrio, 15 dic. 1935). La implantacion de este sistema en
Espafia y su libro, Organizacion y reglamentacion del cuerpo de visitadoras (Gonzalez Barrio,
1930), resultaron la cumbre cientifica de su viaje a América y de su proceso de apropiacion de
la puericultura social estadounidense. De hecho, su inspiracion fundamental fue el informe
sobre el tema, elaborado en 1919 por la Fundaciéon Rockefeller y la National Organization
for Public Health Nursing (Bernabeu Mestre, Gascén, 1999).

Conociendo la trayectoria de la pensionada, la presencia del laboratorio y la microbiologia
se convirtieron en claves para la formacion de estas visitadoras. La ensefianza de laboratorio
ocupaba durante el primer afio de formacién cuatro horas semanales, cuando, por
ejemplo, asignaturas mas “clasicas” como la higiene general solo contaban con tres horas,
o la dietética, dos. La nueva visién y el tecnocentrismo de la Fundacién Rockefeller, se
instauraron en el proyecto. La iinica iconografia que hemos conservado sobre la formacién
de estas nuevas profesionales (Figura 2) es muy ilustradora de la importancia del laboratorio
en este proyecto de salud comunitaria. Apareci6 en una entrevista concedida por Gonzalez
Barrio a la revista Blanco y Negro en 1935, por lo que se trata de una iconografia ofrecida a
los medios de comunicacién por ella misma. Representarse con su bata de laboratorio, en
ese espacio en concreto, junto a sus alumnas y sin presencia masculina en el medio de una
mesa repleta de instrumental fue toda una declaracion de intenciones.

LA DOCTORA GONZALEZ

BARRIO CON SUS ALUM-

NAS. (FOTO V. MURO)
& S ;

Figura 2: Nieves Gonzalez Barrio junto a sus alumnas en el laboratorio, c.1930
(Blanco y Negro, 15 dic. 1935, p.161)
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Con el plan a pleno rendimiento, complet6 su formacién internacional viajando
en 1930 a Londres y a Paris. Desconocemos la financiacién de estos ultimos viajes,
pero le permitieron seguir formandose en la aplicaciéon de las técnicas de laboratorio
a la investigacion pediatrica. En Paris, por ejemplo, trabajé bajo la direccién de Pierre
Nobécourt (1871-1943) y, a su vuelta, por recomendacion de éste, realiz6 la determinacién
del calcio sanguineo en un grupo de pacientes del servicio de la Facultad de Medicina de
Madrid diagnosticados de “piloroespasmo” (Rodrigo, 1926). En medio de una discusién
internacional sobre la etiopatogenia del cuadro, con Gonzalez Barrio entre sus filas, el
laboratorio result6 indispensable para el posicionamiento de Sufier y su equipo.

Vaivenes politicos

Con raices en el periodo anterior, y en paralelo a otra serie de reformas (Rodriguez Ocafia,
2008), durante la Segunda Republica arrancé definitivamente la Escuela Nacional de Sanidad.
Siendo Pittaluga su primer director y con el Instituto Alfonso XIII como parte del corpus
infraestructural de origen, el laboratorio (la bacteriologia, la serologia, la inmunologia, la
parasitologia y la fisica y la quimica de la higiene) pasaron a formar una parte muy importante
del proyecto (Bernabeu Mestre, 1994). Mientras que la institucion de Sufier — la Escuela
Nacional de Puericultura — preparaba pediatras y enfermeras especializadas, ésta formaria
“oficiales sanitarios”. Estos profesionales también tenian competencias en higiene escolar y
Garcia del Diestro fue nombrado profesor agregado de esta disciplina. Lo que esta claro es
que Nieves Gonzalez ya formaba parte del grupo de Sufier y su nombre ya no aparece en el
nuevo proyecto de Pittaluga.

De hecho, los que orbitaban alrededor de Sufier vivieron malos afios en el nuevo contexto
politico. Vehemente siempre en sus discursos, los dias antes de la proclamacion de la Republica,
el catedratico hizo una dura critica contra la revuelta estudiantil del 25 de marzo. Su actitud
fue suficiente para sufrir una dura represion profesional: a finales de afio ya estaba apartado
de su catedra y de la direccion de la Escuela Nacional de Puericultura. Gonzélez Barrio cay6
junto a su mentor (Gonzalez Barrio, 15 dic. 1935) y el grupo de Pittaluga ocup6 el nicho
que estos dejaron. El nuevo director de la Escuela Nacional de Puericultura seria Garcia del
Diestro: “jCudntas facilidades encontraban los recomendados por los ‘amigos’ de la Instituciéon
[Libre de Ensefianza] y qué dificultades los procedentes de otros sectores alejados de ésta! Yo
fui testigo personal” — afirmaba Sufier (1938, p.29-30).

Su discipulo, Ciriaco Laguna Serrano (1905-1991), tuvo que recurrir a la Fundacion
Conde de Cartagena para la subvencion un viaje a Viena y a Berlin en 1932 y desconocemos
de donde vino la financiaciéon que recibi6 otro de ellos, Rafael Ramos Fernandez (1907-
1955), que viaj6 a Francia y a Alemania.

Tras la Guerra Civil, el panorama de los pediatras formados en el mundo del laboratorio
a la sombra de la JAE habia quedado devastado. Para Gonzélez Barrio, el golpe del periodo
de la Republica fue tal, que no conocemos trabajos de investigacién ni responsabilidades de
laboratorio desde la proclamacion del Estado republicano; ni siquiera la restauracion de Sufier
en su catedra por las autoridades franquistas devolvio a la puericultora a la escena cientifica.
Garcia del Diestro muri6é poco antes de comenzar la Guerra, Pérez Montaut no supero6 la
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posguerra y muri6 a los 56 afios; solo quedaban en activo los mds jévenes: Salazar y Jaso.
Ademas de recuperar la Escuela Nacional de Puericultura, Sufier estuvo muy involucrado en
los procesos de depuracion, por lo que los poderes quedaban de nuevo bien dibujados y la
nueva pediatria, perfilada. Salazar consigui6 superar la depuracién y siguié como catedratico
en Santiago; Enrique Jaso, por el contrario, vivira la represion de la dictadura. Vinculado
durante la Guerra a las actividades puericultoras bajo los mandos del gobierno republicano
de Valencia, serd apartado de sus cargos y no sera restituido hasta 1956.

Pero, para apreciar la importancia de los viajes del primer tercio del siglo XX para el
establecimiento de la cultura de laboratorio en la pediatria espafiola y cémo ésta consigui6
sobrevivir a la Guerra Civil tenemos que recurrir a un ejemplo alejado de la JAE. A finales
de la década de 1920, Guillermo Arce decidi6é crear un laboratorio para su servicio. El
contexto de renovacién que vivia por aquellos afios el centro hospitalario que le habia
contratado, la Casa de Salud Valdecilla en Santander, fue muy favorecedor para la integracion
del laboratorio en los espacios asistenciales. Ya en sus primeros afios de funcionamiento,
la institucion estaba dotada de un buen nimero de laboratorios dedicados a la clinica y
otros con funciones de investigacién experimental basica, todos integrados en la docencia
(Salmon, Garcia Ballester, Arrizabalaga, 1990). Este escenario, por si solo, podria explicar la
fundacién del laboratorio de Arce; sin embargo, su discipulo mas avezado, Ernesto Sanchez
y Sanchez-Villares (1922-1995), defendi6 con gran acierto que el detonante definitivo fue
un viaje cientifico por Europa (Sanchez Villares, 1992). Una estancia en Alemania donde
trabajé con Finkelstein, Hans Kleinschmidt (1885-1977) o Joseph Husler (1885-1976) y
viajes mas breves a Suiza y Francia (Sanchez Villares, c.1954) introdujeron el laboratorio
en su clinica diaria.

En el servicio de Finkelstein, por ejemplo pudo ver como la pediatria, la nutriciéon y la
bacteriologia trabajaban en intima relacion; de hecho, los espacios estaban alli preparados
para desarrollar un programa de investigacion de laboratorio en paralelo al asistencial
(Weaver, 2013). Esta distribucion de espacios fue adoptada en Valdecilla y consigui6
transmitirse en el tiempo superando las cribas de la dura posguerra. Durante la Guerra Civil,
Arce prest6 servicios en el bando nacional e incluso fue delegado provincial de sanidad de
la Falange. Con estos antecedentes, consigui6 asentar su proyecto sin problemas politicos
y crear una solida escuela pediatrica que dominaria la regién Castellano-Cantabro-Astur-
Leonesa durante décadas. Una buena muestra de la implantacion definitiva del modelo es
que, en la década de los 50 — emulando a su maestro- Sdnchez-Villares cre6 un laboratorio
propio para la clinica de la Catedra de Pediatria de la Universidad de Salamanca (Velasco
Morgado, Rodriguez-Sanchez, en prensa).

Consideraciones finales

El anélisis del caso de la pediatria arroja cierta luz sobre el problema del desarrollo de
las especialidades clinicas en el contexto de la Junta para Ampliaciéon de Estudios. Fruto
de este ambiente, y aunque éste no fuera un requisito sine qua non para conceder las ayudas,
ciertos perfiles de clinicos, muy cercanos al laboratorio y a las ciencias bésicas, encontraron
un apoyo por parte de la institucion. La labor de Pittaluga en esta criba ha quedado bien
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expuesta para el caso, aunque el estudio de otras especialidades podria discernir si su
influencia se limité a la comunidad pediétrica o también influy6é en otras vocaciones
clinicas de laboratorio.

El programa de la JAE permiti6 la formacion de un grupo de pediatras con una notable
capacidad investigadora de laboratorio. El verdadero problema de la Junta —y esto es aplicable
a otras muchas disciplinas —, fue el fomento de la actividad post pension. Los laboratorios de
la institucion estaban dedicados a las ciencias basicas, por lo que el Gnico espacio estatal
de ciencia en el que los pediatras podian aplicar sus nuevos conocimientos a su vuelta a
Espafia era éste. Ademas, con una JAE extremadamente centralista, los pensionados que
vivian lejos de Madrid, como Pérez Montaut, no tuvieron la posibilidad de desarrollar un
programa de investigacion de calidad y encontraron una via muerta a su regreso.

La actuacion de un agente externo con tanto poder como Sufier hizo que la inversion de
la Junta germinara en unos espacios completamente ajenos a ésta: la Facultad de Medicina
de la Universidad Central, el Clinico de San Carlos y la Escuela Nacional de Puericultura.
De este modo, la presencia del laboratorio se estableci6 como esencial en la docencia de la
pediatria, tanto en los programas de licenciatura, como en los de especializacién de médicos
puericultores y enfermeras visitadoras.

Las pensiones de la JAE y los viajes internacionales de los pediatras espafioles en su
conjunto contribuyeron al asentamiento progresivo del laboratorio en la pediatria espafiola.
Este proceso sucedi6 — al menos en los circulos de la élite académica y en los lugares mas
importantes de formacién de especialistas — desde finales de la década de 1920 y parecia
implantado con cierta estabilidad en los afios de la Segunda Reptblica. La llegada del
nuevo régimen dictatorial significé el fin del proyecto de la Junta, pero la cultura de viaje
era ya un fenbmeno mas grande que el propio proyecto. Esto permitié que la nueva vision
de laboratorio se transmitiera mas alld de la Guerra Civil por parte de otros pediatras que,
alejados de los ambientes de la JAE, habian mantenido los mismos contactos internacionales
de laboratorio y que, sin “manchas politicas”, lograron ascender a la élite de la especialidad
durante el franquismo.

NOTAS

1Al igual que el Grupo de Investigacion Step (Science and Technology in the European Periphery”,
utilizaremos el término “apropiaciéon” con un sentido dindmico, en oposicién a una “transmision” aséptica
del conocimiento cientifico. Entendemos la circulacién del conocimiento como un “viaje de ida y vuelta”,
en el que la propia circulacion es la que contribuye a la creacién de conocimiento (Gavroglu et al. 2008).

2 Nota autografa de Cajal en el manuscrito de Pérez Montaut (1912).

3 Ademaés de Garcia del Diestro, trabajaron en el asunto bajo la direcciéon de Pittaluga: el catalan Manuel
Vila, médico en Tortosa y el granadino Fidel Ferndndez Martinez (1890-1942) (Ferndndez Martinez, 1914).

4 Afios después, sin embargo, la propia Nieves Gonzalez Barrio, en unas declaraciones a la revista Blanco y
Negro del diario ABC, afirmaba haber visitado en Paris el Instituto Pasteur y varias instituciones de proteccion
a la infancia antes de viajar a Estados Unidos (Gonzalez Barrio, 15 dic. 1935).

% La Rockefeller, sin embargo, no cej6 en su emperio de instaurar su programa de enfermeras de salud ptblica
en Espafia. Esto ya seria en el periodo de la Republica, con Pittaluga como presidente de la Escuela Nacional
de Sanidad y con Sufier y Gonzalez Barrio fuera del juego administrativo (Barona, Bernabeu-Mestre, 2008).
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