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Fome, um objeto da historia?
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A pandemia de covid-19 trouxe, além da tragédia das milhoes de

L ;‘;3{}}5’53 vidas perdidas, outros impactos no cotidiano dos latino-americanos.
e B Em um continente plural e diverso, marcado pela desigualdade

social, pela informalidade nas relacdes de trabalho e pela
desigualdade de acesso aos sistemas de satide, o novo coronavirus
trouxe consequéncias tragicas para as populacdes locais, como o
aumento vertiginoso da fome.

A América Latina e o Caribe tém, de acordo com o relatério
The state of food security and nutrition in the World 2021, o maior

POHL-VALERO, Stefan; nivel de desigualdade social do mundo. Junto a isso, as crises
YARI?AS ')J(EMWGEEZ' econdmicas, intensificadas pela covid-19, resultaram no aumento de
oel (org.). amore . _ . 3

de los otros: cienciay 14 milhdes de pessoas afetadas pela inseguranca alimentar, sendo,
politicas alimentarias en proporcionalmente, a regido mais afetada do planeta (FAO et al.,
Latinoamérica, siglos XX B o

y XXI. Bogota: Editorial 2021). Conforme Josué de Castro (2008) demonstra no classico
Universidad del Rosario, Geografia da fome, mais que uma manifestacdo bioldgica, a anélise
2021. 496p.

do fenbmeno da fome passa obrigatoriamente por uma abordagem
multidisciplinar, relacionando-se a outros fatores, como a desigualdade social e o latiftindio.

Diante dessas contingéncias, cabe a pergunta: qual seria a contribuicdo da historia para
esse debate? Trabalhos como Hunger: a modern history, de James Vernon (2007), analisam
ndo apenas as causas e as consequéncias materiais da fome, mas suas mudancas e seus
significados no curso da historia da Inglaterra. Nesse sentido, o livro organizado por
Stefan Pohl-Valero e Joel Vargas Dominguez (2021) € uma contribui¢cdo fundamental para
o entendimento desse assunto em um contexto latino-americano. Resultado do encontro
académico internacional Ensamblajes del Problema Alimentario en America Latina Durante
el Siglo XX, o livro El hambre de los otros: ciencia y politicas alimentarias en Latinoamérica,
siglos XX y XXI traz capitulos e abordagens que representam a riqueza e a diversidade dos
pesquisadores que compdem a Red de Estudios Histdricos y Sociales de la Nutricién y
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Alimentaciéon en América Latina (REHSNAL).! Como os autores do livro demonstram, mais
que analisar a histéria da fome, é necessario compreender de que modo ela foi entendida
historicamente, e quais causas e solu¢des emergiram em diferentes contextos e lugares
para dar conta do fendmeno. Os capitulos discutem as diferentes tematicas resultantes
dessa questao, demonstrando a riqueza dos estudos sobre os sistemas alimentares e sobre
as politicas voltadas para o combate a desnutricdo. Dessa forma, hd no livro um esforco
colaborativo para abordar, em perspectiva historica, as relacdes entre ciéncia, Estado e
politicas puablicas na concepg¢do e na gestdo dos problemas alimentares na América Latina.

Para os organizadores, os significados dos alimentos e dos corpos que os consomem
ndo sdo uma realidade predefinida, mas, sim, o resultado histérico de complexos processos
que envolvem tradicdes culturais locais, transformacoes cientificas e epistémicas,
desenvolvimentos tecnoldgicos, novas formas de governo sobre o social e o corporal, bem
como sistemas industriais de producdo, distribuicdo e de publicidade alimentar. Tendo como
recorte temporal o século XX e o inicio do XXI, os autores destacam, como um de seus
objetos, a construcdo social dos saberes sobre alimentacéo e satide, além das articulacdes
com redes académicas internacionais e organismos estatais, bilaterais e multilaterais,
partindo dos contextos latino-americanos.

Duas questdes guiaram as reflexdes do livro: ao longo da histéria, quais foram as formas
que se produziram e que circularam sobre os saberes da nutricdo? Como esses saberes se
institucionalizaram e colaboraram na definicdo de problemas sociais locais? Além disso,
existe o objetivo de destacar as relacdes de poder responsaveis pelas formas de conhecer
e intervir nas politicas alimentares de populagdes inteiras. Nos capitulos dedicados ao
trabalho de organizacdes internacionais e filantrépicas, os autores argumentam que essas
agéncias ndo encontraram espacos institucionais e cientificos vazios, pois, na maior parte
dos casos, vieram ao encontro de arquiteturas institucionais e comunidades epistémicas
que vinham sendo gestadas desde o inicio do século XX, incluindo ai a formagado de redes
colaborativas sul-sul, presentes nas reflexdes dos capitulos escritos por José Buschini,
Rodrigo Ramos, Joel Vargas Dominguez, Séren Brinkmann e Stefan Pohl-Valero acerca das
realidades argentina, brasileira, mexicana e colombiana.

Os estudos de caso presentes nos capitulos aprofundam muitas das questdes levantadas
pelos organizadores na introducdo da obra. Entre as tematicas abordadas, estdo os estorcos dos
Estados latino-americanos para sustentar as politicas pablicas de producdo de alimentos, bem
como os estudos (levados adiante por pesquisadores ligados as ciéncias sociais) que tinham o
objetivo de conhecer melhor o consumo, os produtos e os habitos alimentares das populacoes
locais. Em alguns casos, a institucionalizacdo da nutricdo e de seus experts colaborou para
a construcdo de narrativas relacionadas a “boa alimentacdo” que utilizavam padrdes de
dieta das classes médias urbanas. Consequentemente, essas ideias consolidaram narrativas
pedagbgicas que menosprezaram a alimentacdo da populacdo nativa e estabeleceram
esteredtipos eurocéntricos sobre as dietas locais. Ocorreu, assim, o incentivo ao uso de
suplementos alimentares, bem como politicas voltadas para a infancia, que viam nessa faixa
etaria a melhor formacgdo do “capital humano” por meio da alimentacédo.?

Outras concepgdes preconceituosas sobre a alimentagcdo também se direcionaram aos
corpos dessas populagdes, vistos como “degenerados” e deficientes — ideias essas sustentadas
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pela biotipologia e pela antropometria. Os capitulos de Sandra Aguilar, Flavia Demonte
e Sandra Daza-Caicedo trazem essa discussdo nas realidades colombiana, argentina e
mexicana. Ja o capitulo escrito pela historiadora Eve Buckley demonstra que a eugenia
também se fez presente em outro debate: o do controle populacional. Esse discurso, que
teve origem em organizac¢des cientificas dos paises ditos desenvolvidos, foi rechagcado por
intelectuais e cientistas latino-americanos, como o brasileiro Josué de Castro. Por fim, os
ruidos entre os experts locais e os estrangeiros também merecem destaque, demonstrando
desencontros nas agendas sanitarias dos paises, assim como tensdes geopoliticas resultantes
do intrincado contexto internacional da Guerra Fria.

Alimentar, como destacam Pohl-Valero e Vargas Dominguez (2021), é conhecer
processos culinarios e o uso dos alimentos locais, mas também ¢ o n6 de onde se articulam
debates, tendéncias e os processos sociais, politicos, econdmicos e culturais. Dessa forma,
cabe também lembrar o comentario de Henrique Carneiro (2003, p.20): “A histéria da
alimentacdo é a histéria da luta contra a fome”. Obras como EI hambre de los otros reforcam
a urgéncia da preservacdo dessa historia, que envolveu profissionais, instituicoes e utopias
no combate a fome na América Latina.

NOTAS

! Disponivel em: https://www.redehsnal.com. Acesso em: 1 dez. 2021.

2 Na Amazonia brasileira, esse processo também ocorreu com a dieta local, em especial, na constru¢do da
ideia de uma insuficiéncia alimentar da mandioca, durante os anos do pés-Segunda Guerra Mundial. Ver
Andrade e Hochman (2015).
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