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Resumo: Os anos 1920 e 1930 foram marcados pela necessidade de moderniza¢ao da sociedade. Alguns projetos modernistas
de nacdo empreendidos apresentavam conota¢do nacionalista e autoritaria. Nessa conjuntura, propostas de Estado pautadas
por ideais eugénicos foram desenvolvidas. No Brasil, organizou-se a Ac¢ao Integralista Brasileira (AIB), maior expressao
extraeuropeia do fascismo, que apresentava um projeto de Estado amparado por um programa eugénico. Assim, objetiva-
se investigar como a eugenia era acionada no integralismo, notadamente a partir da analise do papel da mulher. Com
um estudo empirico de fontes impressas, busca-se compreender o discurso sobre papéis determinados em decorréncia do
género, bem como as fun¢des desempenhadas pelas “blusas-verdes” no projeto eugénico da AIB.

Palavras-chave: Fascismo; Integralismo; Eugenia; Mulheres; Brasil.

Abstract: The 1920s and 1930s were marked by a need for social modernization. Some modern nation-building projects had
nationalist and authoritarian overtones, and some proposals for State renewal were developed on the basis of eugenic concepts. In
Brazil, Brazilian Integralist Action (A¢do Integralista Brasileira, AIB) was the largest fascist movement outside Europe, with a State-
building project underpinned by a eugenics program. This study investigates how eugenics influenced integralism and especially how
women engaged in the integralist movement. Based on the empirical study of printed sources, the discourse about gender-specific
roles in this context is revealed, as are the functions of the “green blouses” in AIB’s eugenic project.
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Fascismo, modernismo e eugenia: uma relacao intrinseca

Em meio a um discurso de crise, orientado pela relacdo dialdgica entre o “espaco de
experiéncia” e o “horizonte de expectativa” (Koselleck, 2006, p.309-310), o fascismo
estabeleceu-se na primeira metade do século XX. Intrinsecamente ligado ao modernismo,
desenvolveu-se a partir de uma critica ao conjunto do passado, pautada pela ideia de
colapso das nagdes orientadas pelo liberalismo, e buscava um prognéstico de futuro,
visando a regeneracdo nacional a partir da liquidacdo do Estado liberal, da supressdo
politica do movimento operario e da regulagdo corporativa da economia em nome do
interesse nacional. Dessa forma, caracterizava-se como “um regime de novo tipo que, por
meio do controle totalizante da vida social, procura criar um ‘homem novo’, suporte da
sua perpetuacao” (Rosas, 2019, p.29; destaque no original).

Constituiu-se, assim, um processo movido pela crenca de que a propria histéria estava em
um ponto de inflexdo, havendo a possibilidade de lancar uma nova direcdo que redimiria a
nacao e resgataria o Ocidente do colapso iminente, por meio da intervencdo humana. Em
vista disso, o fascismo, em suas variadas permutagdes, assentou-se no periodo entreguerras
nao apenas com a proposta de modificar o sistema estatal, mas de purificar a civilizacdo
da decadéncia. Desse modo, a sua proposta buscava também promover o surgimento de
uma nova raga de seres humanos, que nao seria definida a partir de categorias universais,
mas, sim, por meios essencialmente miticos e raciais (Pacheco, Gongalves, 2022, p.60).

Esse projeto operava em consonancia com as ideias modernistas que estavam sendo
desenvolvidas desde o final do século XIX, em que uma nova cultura do corpo, o bem-
estar da sociedade e o cientificismo passaram a ser defendidos. Nesse contexto, uma
transformacdo paradoxal da ciéncia positivista em fonte de transcendéncia colocou-se como
precondicdo para o surgimento de discursos eugénicos, em que se defendia a eugenia como
um importante recurso para auxiliar no funcionamento da natureza: “Como ciéncia, a
eugenia baseava-se em uma nova compreensao das leis da hereditariedade humana. Como
movimento social, ela envolvia propostas para que a sociedade garantisse o constante
melhoramento de sua composi¢do hereditaria, encorajando individuos e grupos ‘aptos’ a
se reproduzirem e, talvez mais importante, desencorajando ou impedindo os ‘inaptos’ de
contribuirem para as geracdes futuras” (Stepan, 1991, p.1-2; destaques no original).

A eugenia foi vista, durante décadas, como uma teoria bioloégica de melhoramento
humano ligada a ideias de raca e classe. Entretanto, o desenvolvimento dos estudos sobre
a tematica indicam que ela foi também uma filosofia social e cultural de identidade,
baseada em conceitos modernos de purificacdo e rejuvenescimento do corpo humano e
da comunidade nacional (Turda, 2010, p.1). Nesse sentido, foi operacionalizada em uma
variedade de contextos sociais, culturais, politicos e nacionais, congregando um conjunto
de diversas ideias e praticas biolégicas, culturais e religiosas, de modo que ndo pode ser
vista de forma unitaria (Stepan, 1991; Turda, 2010).

Além de estruturar-se como uma narrativa cientificista de renovagdo biolédgica, social e
cultural, a eugenia foi uma expressdao emblematica do modernismo, tornando-se “parte de
uma agenda biopolitica que incluia higiene social e racial, satde publica e planejamento
familiar, bem como pesquisa racial em minorias sociais e étnicas” (Turda, 2010, p.2)
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e contemplando diversos espectros ideolégicos, como liberalismo, social-democracia,
anarquismo, socialismo, autoritarismo e fascismo. Acerca deste altimo, Griffin (2007, p.164)
destaca a racionalizacdo do modernismo social em prol da criacdo de projetos palingenéticos
movidos pelo espectro da decadéncia.

Apesar de ndo ser detentor exclusivo da promog¢do do discurso eugénico, o fascismo
operou por meio da ciéncia e da politica, refletindo gradualmente na maneira como a
eugenia conformou-se no periodo entreguerras (Turda, 2010, p.3). Isso porque os fascistas
construiram um discurso em torno da ideia de que seriam capazes de estruturar a nagdo a
partir de medidas eugénicas, incluindo o gerenciamento da populacéo, a protecdo de maes e
criancas e a promogao de questdes relacionadas a satide e higiene (Turda, Gillette, 2014, p.238).

No caso da Italia, o regime fascista de Benito Mussolini patrocinou iniciativas para
estimular o renascimento cientifico e tecnologico, tendo em vista promover medidas de
“recuperacdo” e “purificacdo” da raca italiana. Esse processo, em associacdo a campanha
demografica, possibilitou o desenvolvimento de uma “tradicdo doméstica de racismo”, o que
foi essencial para o estabelecimento de uma legislacdo de cardter antissemita, promulgada
em territério italiano em 1938 (Griffin, 2007, p.241).

De forma similar, na Alemanha estabeleceu-se o nazismo, que foi firmado, por meio
de uma dindmica modernista, como um movimento de revitalizacdo. Com a tomada
de poder, Adolf Hitler visualizava o Partido Nacional-Socialista dos Trabalhadores
(Nationalsozialistische Deutsche Arbeiterpartei — NSDAP) como responsavel pela missdo de
transcender a decadéncia da histéria contemporanea, inaugurando uma nova era cultural,
fisica e espiritual, composta unicamente por alemdes, que formariam uma comunidade
nacional organica: “O programa de mudanga radical que eles promoveram fez com que
fossem amplamente identificados ... com um novo estado de espirito nacional que enfatizava
a integracdo nacional, a reforma nacional e a reforma econdémica, e com uma radicalidade
que envolvia a renovacao total do corpo do povo” (Gritfin, 2007, p.266). Por meio de uma
retérica de palingénese racial, o nazismo aplicou, em escala industrial, ideias eugénicas que
resultaram na execugdo de um projeto de exterminio de judeus, o Holocausto.

Essa forma de pensamento, entretanto, ndo se restringiu apenas aos fascismos que se
tornaram regime e, tampouco, aos movimentos fascistas e a Europa. Por mais que a eugenia
tenha atingido seu apogeu de extremismo na Alemanha, houve a difusdo do pensamento
eugénico em diversos outros paises, como Australia, EUA, Franca, Inglaterra, México, Suécia
(Stepan, 1991, p.2). Nesse escopo, desenvolveu-se, entre outras perspectivas, o que pode ser
chamado de “eugenia latina”, uma vertente que se tornou “um agregado de ideias e praticas
defendidas por diversos eugenistas que consideravam seus paises como pertencentes a uma
comunidade cultural latina” (Turda, Gillette, 2014, p.1). Paises como Bélgica, Espanha,
Franca, Italia, Portugal e Roménia, na Furopa, e Argentina, Brasil, Chile, Paraguai, Peru,
Uruguai, na América Latina, podem ser enquadrados no universo latino.

Nessa perspectiva latinizada de eugenia, encontra-se um conglomerado de elementos
relacionados a questdes de ciéncia e a tradicdo lamarckista, acrescidos de componentes
culturais, como a tradicdo catdlica (Stepan, 1991) — marca central na construcado cultural dos
paises latinos, sintetizada em torno da antiga civilizacdo romana e no catolicismo: “Durante
as décadas de 1920 e 1930, a pratica da esterilizacdo eugénica voluntaria e compulsoria,
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bem como a aceitacdo dos métodos de controle de natalidade, espalhou-se pelo mundo
protestante. A Igreja Catolica, preocupada com esses desenvolvimentos, condenou todas
essas intervengdes no processo natural da criacdo da vida” (Turda, Gillette, 2014, p.11),
o que influenciou em um aparente “abrandamento” de alguns principios eugénicos mais
“duros” (Wegner, Souza, 2013).

Sendo assim, houve um foco maior, por parte dos eugenistas latinos, em desenvolver
propostas que buscavam o controle sobre a reproducdo, ndo por meio da esterilizacdo e
segregacdo, mas a partir do desenvolvimento de iniimeros programas de satide e higiene,
do estabelecimento de instituicdes que incentivassem o desenvolvimento familiar almejado
e do incentivo a questdes educacionais.! Essa visdo eugénica apresentava um foco maior
no ambiente, se comparado a hereditariedade, bem como buscava adaptar varias teorias
de melhorias sociais e biolégicas aos contextos nacionais latinos em Europa e América
Latina, com o propésito de “modernizar o Estado-nacdo enquanto se preservava a heranga
cultural” (Turda, Gillette, 2014, p.8).

No contexto latino-americano, o Brasil apresenta-se como um exemplo proficuo no que se
refere ao desenvolvimento do fascismo e da eugenia, assim como do entrelacamento de ambas
as propostas. Acerca da eugenia, além de ter sido o primeiro pais latino-americano a desenvolver
seu movimento eugénico, foi o que reuniu o maior niimero de adeptos e apresentou o maior
sucesso no processo de institucionalizacdo da eugenia (Souza, 2016, p.96). Nesse contexto, a
palavra “eugenia” associava-se, na literatura brasileira do periodo, a ideia de “modernidade
cultural, assimilada como conhecimento cientifico que expressava muito do que havia de
mais ‘atualizado’ na ciéncia moderna” (Wegner, Souza, 2013, p.264; destaque no original).

Foi também no Brasil que se organizou a maior expressdo do fascismo fora do
continente europeu: a Acdo Integralista Brasileira (AIB). Esse movimento, concebido em
meio a influéncia do contexto politico e social marcado por ideias fascistas, modernistas
e eugénicas, apresentou-se, a partir de 1932, como a tnica possibilidade de restauracdo do
colapso causado pela crise do sistema liberal. Em sua proposta, o integralismo, que contou
com a adesdo de um dos principais nomes da eugenia no Brasil, Belisario Penna, defendia
a instauracdo do “Estado Integral” a partir de uma revolugdo cultural e espiritualista,
que buscava elevar o nivel da nagdo constituida pelo “homem integral”, sendo, assim,
essencialmente brasileira.

Com base nisso, este artigo tem como objetivo investigar a proposta eugénica elaborada
pelo integralismo brasileiro, sobretudo a partir da analise do papel da mulher nesse projeto
de Estado. Por meio da andlise empirica de fontes impressas, busca-se compreender o
discurso integralista a respeito da divisdo dos papéis em decorréncia do género, bem como
as fungdes desempenhadas pelas “blusas-verdes”? em torno dos elementos que compunham
os delineamentos eugénicos do programa da AIB.

Integralismo brasileiro e o projeto eugénico de “Estado Integral”

Em consonancia ao processo europeu em que se desenvolveu o modernismo, configurou-
se, no Brasil dos anos 1920, um ambiente intelectual e politico pautado pela necessidade
de modernizac¢ao da sociedade. Dessa forma, discussoes acerca do moderno passaram a ser
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elaboradas, e uma busca por raizes genuinamente brasileiras foi estabelecida. Nesse contexto,
intelectuais de diversas correntes colocaram-se no cendrio nacional como “consciéncia
iluminada”, tendo como foco construir um ideal de brasilidade (Velloso, 2019, p.147-148).

Os projetos de nagdao empreendidos nesse periodo, que envolve as décadas de 1920 e 1930,
foram adquirindo crescente conotagdo nacionalista e autoritaria, em que se priorizava um
ideal de sociedade organica. Em meio a essa conjuntura, propostas eugénicas ja presentes em
outros paises — que congregavam indameros saberes, como medicina, psicologia, estatistica,
antropologia fisica, biologia, educacdo, entre outros — passam a ganhar maior espaco no
territorio brasileiro,® tendo em vista a resolucdo de questdes sociais em torno da discussdo de
raga, assim como a respeito de condigdes sanitérias, crescimento populacional, mortalidade
infantil, entre outros:

No periodo entre as duas guerras mundiais, o ideal eugénico de manipulacao cientifica
ou ‘racional’ da hereditariedade humana despertou grande interesse. As ideias e
propostas eugénicas espalharam-se por diversos paises e estiveram profundamente
relacionadas com questdes como nacionalismo, racismo, sexualidade e género,
higiene social e o proprio desenvolvimento da genética moderna. ... nos paises
latino-americanos a eugenia nao foi ‘reproduzida’ ou copiada dos paises europeus,
mas utilizada, modificada e aplicada para situagdes e por grupos especificos. As ideias
eugénicas encontraram boa receptividade no Brasil. Vistas, inicialmente, como ‘temas
culturais’, vieram ao encontro das preocupacdes dos intelectuais em relacdo a definicao
do povo, do pais e da nacdo brasileira. A eugenia se consolidou, entdo, como ramo da

medicina dedicado a ‘depuragdo da raca’, especialmente a partir da década de 1920,
dando continuidade ao caminho até entao tracado pela higiene (Geraldo, 2001, p.7-8;
destaques no original).

No contexto brasileiro, a adesdo ao idedrio eugénico esteve ligada ao entusiasmo
generalizado pela ciéncia, que se apresentava como uma possibilidade de solucionar o
suposto atraso civilizacional do pais, a questdo em torno da miscigenagdo racial e os
efeitos da miséria, como pobreza, doengas, desnutricdo e analfabetismo (Souza, 2016).
Havia, nesse sentido, um anseio da elite intelectual e politica do periodo em construir
uma nova identidade para o homem brasileiro, de modo que, “quando as ideias eugénicas
foram introduzidas entre os brasileiros, seus adeptos rapidamente assumiram esse ideario
reformista, destacando a contribuicdo que a eugenia poderia apresentar para a transformacédo
racial do pais” (Wegner, Souza, 2013, p.264).

Mais que estruturar projetos voltados unicamente para a selecdo racial, “falar sobre
eugenia significava pensar em evolucdo, progresso e civilizacdo, termos que constituiam
o imaginario nacionalista de boa parte das elites brasileiras” (Wegner, Souza, 2013, p.264-
2635). Sendo assim, elaborou-se uma ampla discussdo acerca das teses eugénicas no cenario
brasileiro, ndo havendo um sentido homogéneo para a eugenia. Inicialmente, ocorreu
uma adesdo consideravel as concepc¢des neolamarckistas, desenvolvendo-se em torno
da chamada eugenia “preventiva”, que apresentou significativa articulacdo com ideais
sanitaristas relacionados a saide da raca e as reformas sociais, bem como com a tradicdo
catOlica.* Outras correntes, entretanto, circularam no Brasil, como as concep¢oes de eugenia
“positiva” — preocupada com a reproduc¢do dos adequados - e “negativa” — cujo foco estava
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no controle de reproducdo dos inadequados (Carvalho, 2022, p.653). Esta Gltima teve como
defensor Renato Kehl, o “pai da eugenia no Brasil” (Wegner, Souza, 2013).

O principal lider do fascismo brasileiro, Plinio Salgado, ascende nos campos intelectual
e politico nesse momento, passando a desenvolver reflexdes que o guiardo na composicdo
do maior movimento fascista extraeuropeu. Houve, portanto, flagrante associacdo entre o
modernismo e a fundacdo do integralismo no Brasil (Pacheco, Gongalves, 2022, p.59). Na
década de 1920, ao aludir a nacionalidade como caminho imprescindivel para alcancar
a universalidade artistica, o “chefe nacional” do integralismo ja operava uma estratégia
ideolégica cujo significado estava associado a ideia totalitaria da prevaléncia irreflexiva
da nacdo, que seria defendida com afinco nos anos seguintes (Vasconcellos, 1979, p.87).

Em decorréncia de seu didlogo com a intelectualidade do periodo, Salgado envolveu-se
nos debates que versavam sobre a modernizacdo da sociedade brasileira, com o objetivo
de contribuir com o bem da nacdo. Entre eles, destacam-se aqueles desenvolvidos pela
Sociedade de Amigos de Alberto Torres, em que se buscava divulgar a propaganda eugénica
no Brasil. Organizada em 1932, no mesmo ano em que o fascismo brasileiro foi fundado,
a Sociedade tinha como propésito central difundir e discutir as ideias de Alberto Torres,
intelectual nacionalista defensor de uma proposta organica para a nacao.

Essa organizacdao promoveu intimeros debates em torno de assuntos que permeavam
a questdo eugénica, de “purificacdo” da nacdo brasileira. Campanhas contra imigracdo,
por exemplo, tiveram bastante repercussdo, sendo pautadas pela ideia de que a entrada
de grupos étnicos estrangeiros representaria um perigo a soberania nacional. Ademais, a
Sociedade atuou de forma expressiva no incentivo e na promocao da educacdo em torno
de ideais higiénicos e sanitarios, defendendo que acdes nesse sentido seriam fundamentais
para o progresso do pais, uma vez que se acreditava na existéncia de doencas e epidemias
que tornavam os brasileiros incapazes de converterem-se em mao de obra produtiva
(Munareto, 2017).

Ao lado de figuras centrais na difusdo do pensamento eugénico, como Antonio Xavier
de Oliveira, Belisdrio Penna, Edgar Roquette Pinto e Oliveira Vianna, Plinio Salgado
ingressou nessa associacao, que teve grande importancia como espaco de socializa¢do para
os intelectuais brasileiros, promovendo contato entre integralistas, higienistas, eugenistas
e defensores de projetos autoritarios (Munareto, 2017, p.97). Essas conexdes sdao notorias
quando se observa a proposta integralista, visto que, ao explorar maneiras de implementar
a metanarrativa totalizante, Salgado compds um programa marcado pela sintese Ginica
de ragas, pronunciando a fundacdo de uma nova era, que seria alcancada a partir de um
Estado forte e centralizado, promotor de elaborados ritos de integracdo comunal e renovagdo
organica (Griffin, 2007).

No integralismo, homem e sociedade entrelacavam-se por meio da definicdo da
finalidade histérica, que tencionava modelar o homem, a sociedade, a nacdo e a
humanidade de maneira integral (Trindade, 1979, p.201). Nessa perspectiva, o discurso
em torno de um Estado forte apresentava o elemento racial como pressuposto para a
construcdo de um pais genuinamente brasileiro. Essa foi uma perspectiva utilizada por
diferentes tendéncias da eugenia brasileira, tendo em vista a rejei¢do a algumas teorias que
apontavam a composicado étnica e a miscigenacdo racial como fatores do atraso local. Em
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decorréncia disso, fazia-se necessario buscar uma alternativa que promovesse a conciliacdo
entre a proposta de exclusdo dos “inferiores” e a preponderdncia da mesticagem no
territorio brasileiro (Geraldo, 2001, p.24).

Assim sendo, na elaboracdo do programa integralista, buscou-se priorizar o
estabelecimento de uma identidade nacional a partir da miscigenacdo das “trés racas
fundadoras”, visto que a defesa de uma “ragca pura” ndo caberia em um pais como o
Brasil, marcado por uma diversa composicao racial. Houve, nesse aspecto, a influéncia do
pensamento do tedrico e politico mexicano José Vasconcelos, que defendia a criacdo do
pan-americanismo como forma de promover o sentimento de coesado entre paises hispano-
americanos. Em vista disso, propunha a filosofia da “raca c6smica”, que surgiria a partir
do processo histérico da mesticagem entre quatro racas antecessoras: a negra africana, a
vermelha americana, a amarela asidtica e a branca europeia (Vasconcelos, 1925).

Nesse sentido, a proposta de reconstrucdo nacional idealizada pela AIB passava, também,
pela resolucdo da “questdo racial” por meio da miscigenacdo. O caldeamento étnico,
portanto, colocou-se como um importante elemento presente no discurso das liderangas
integralistas acerca do futuro nacional.®

Entretanto, a forma como o integralismo constroi seu discurso sobre o problema racial
revela um especificidade do movimento em relacdo aos demais ... tais pensadores
inserem as suas propostas em uma perspectiva ‘cientificista’ e ‘racional’ ... Assim,
definir determinadas racas como inferiores e outras como superiores seria o resultado
da analise dos genes e de suas influéncias sobre o comportamento humano e de grupos
... O integralismo retirou a discussdo sobre a questdo racial do campo das ciéncias e
da razdo e transportou-a para o campo moral e dos valores, dando-lhe um aspecto
humanitario. Essa operacdo ideoldgica possibilitou ao movimento combinar a defesa
de principios racistas e excludentes com a negacao do racismo como parte integrante
de seu idedrio (Cruz, 2012, p.53-54; destaques no original).

Pretendia-se, dessa forma, superar o estigma da miscigenacdo como marca de
inferioridade frente as nacdes europeias: “A doutrina integralista incluia o ideal de uma
raca forte, construida por meio da execucdo, por parte de um Estado centralizado e
interventor, de medidas inspiradas nos debates médico-eugénicos” (Geraldo, 2001, p.81).
Nessa conjuntura, a eugenia era compreendida como um conjunto de fatores que buscavam
valorizar aimagem do mestico como sintese das racas e priorizar elementos como educagao,
saude, aprimoramento fisico e comportamento. No integralismo, alguns desses aspectos
foram apresentados desde o Manifesto de outubro, documento que marca a fundacdo da
AIB, em 1932:

Pretendemos criar a autoridade suprema da Nacdo. Pretendemos mobilizar todas as
capacidades técnicas, todos os cientistas, todos os profissionais, cada qual agindo na
sua esfera, para realizar a grandeza da Nacdo Brasileira. Pretendemos tomar como
base da Grande Nacdo o proprio homem da nossa terra, na sua realidade historica,
geografica, econdmica, na sua indole, no seu carater, nas suas aspiragoes, estudando-o
profundamente, conforme a ciéncia e a moral. Desse elemento bioldgico e psicologico,
deduziremos as relagdes sociais ... Pretendemos criar com todos os elementos
raciais, segundo os imperativos mesolégicos e econémicos, a Na¢ao Brasileira ...
Pretendemos lancar as bases de um sistema educacional para garantia da subsisténcia
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da Nacdo no futuro. ... Movimentar as massas populares numa grande afirmacdo de
rejuvenescimento. Sacudir as fibras da Patria. Ergué-la da sua depressao ... para que ela
caminhe, dando comeco a Nova Civiliza¢ao, que, pela nossa forca, pela nossa audacia,
pela nossa fé, faremos partir do Brasil, incendiar o nosso continente e influir mesmo
no Mundo (Secretaria Nacional..., 7 out. 1932, p.11-12).

O projeto de nacdo, em que o Estado forte entrelaca o individuo e os ideais acerca da
raca nacional, exigia um elemento unificador, que viria por meio da instituicdo familiar,
compreendida como “célula basica” da sociedade. No manifesto que inaugura o integralismo,
0 homem e a familia sdo colocados como predecessores do Estado, configurando-se,
portanto, como sua origem e seu sustentaculo: “O Estado deve ser forte para manter o
homem integro e a sua familia. Pois a familia € que cria as virtudes que consolidam o Estado.
O Estado mesmo é uma grande familia, um conjunto de familia” (Secretaria Nacional...,
7 out. 1932, p.9).

Essa proposta aparecia, de forma geral, nos discursos eugenistas, que procuravam
envolver a instituicdo familiar, tanto para efetuar suas propostas “bioldgicas”, baseadas
no controle da hereditariedade, quanto para propagar e perpetuar o carater ideolégico
desse processo: “A preocupacdo desses grupos com temas como familia, casamento e
moral apontam para o objetivo da preservacdo da ordem social, para o saneamento da
sociedade e depuracdo do homem e da nacdo brasileira” (Geraldo, 2001, p.49). Dessa
forma, os argumentos referentes a protecdo da familia, ou simplesmente a regeneracdo
racial, estavam associados a um projeto de intervencao social, que estabeleceria uma nacdo
eugeénica sistematizada por meio da hierarquia social (Geraldo, 2001).

De forma semelhante aos principais defensores da eugenia no Brasil, os integralistas
partiram do principio de que poderiam fazer uso da unidade familiar como “f4brica
ideologica” de um Estado autoritario (Geraldo, 2001, p.14). Em vista disso, o programa
integralista foi moldado, entre outros aspectos, a partir da utilizacdo da imagem da familia
como metafora de ordem social e do préoprio “Estado Integral”, estando relacionada a
apresentacdo de modelos de conduta para homens, mulheres e criancas e, notadamente,
ao aproveitamento da presenca feminina na AIB.

Familia, educacao e satde: o papel feminino no projeto eugénico do Estado
integralista

Em dezembro de 1933, cerca de um ano ap6s a fundagdo da AIB, um grupo de mulheres
uniformizadas com blusas verdes reuniu-se em Te6filo Otoni, Minas Gerais, o que
marcou a fundacdo do primeiro grupo organizado de mulheres fascistas no interior do
integralismo brasileiro (Arifio, 2019, p.129) e representou uma forma de insercao feminina
no espaco publico em um cendrio pouco usual (Possas, 2012, p.22), visto que, no periodo,
o local considerado adequado as mulheres era o privado, em atividades voltadas ao lar
e a maternidade. Isso demonstra que mulheres participaram ativamente, como agentes
politicas, em movimentos fascistas.®

No contexto em questdo, o Brasil apresentava um cenario ligeiramente mais aberto as
mulheres se comparado ao fim do século XIX, com o direito ao voto sendo reconhecido em
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1932, o que concedeu acesso, em certa medida, a vida politica e despertou a possibilidade de
assumir um novo lugar de militancia politica feminina: “Diante de uma demanda expressiva
de mulheres solteiras e casadas que se dispunham a integrar a AIB, o espacgo politico era
garantido na agremiacdo, mas foi preciso burilar, revestir essa mulher de um perfil mais
adequado a uma militdncia controlada e obediente” (Possas, 2012, p.26), o que ndo quer
dizer que sua atuacdo tenha ficado restrita aos papéis tradicionalmente almejados. O escopo
de atividades, tanto relacionadas a familia e ao lar como em outros ambitos, foi variado
e adaptado as circunstancias, chegando até mesmo a englobar tarefas pouco tradicionais:
trabalhar fora de casa, assumir cargos de lideranca e candidatar-se em eleicdes, além de
haver a possibilidade de atuar como escritoras, oradoras publicas, propagandistas, diretoras
de revista e autoras de livros (Arifio, 2019, p.133-134).

A AIB buscava, sim, reforcar as bases tradicionais e conservadoras, em que a presenca
feminina poderia ser incorporada politicamente desde que mantivesse as ideias basilares da
constituicdo familiar e do sentimento cristdo, “transformando o seu espirito, participando
e lutando na vida cotidiana ao lado dos homens com estimulo e alegria, mas jamais se
esquecendo de sua condicao de mae, esposa, filha” (Possas, 2012, p.28). Entretanto, o mero
enquadramento de mulheres em um movimento politico ja constituia a entrada em um
espaco até o momento vedado (Arifio, 2019, p.133).

Desde a sua fundacao, o integralismo, com um discurso em defesa da harmonia organica,
pronunciou-se como um movimento que valorizava as aptiddes individuais, tendo em vista
o bem da nacdo: “Cada homem tem uma vocac¢ado propria e € o conjunto dessas vocagdes
que realiza a grandeza da Nacionalidade e a felicidade social” (Secretaria Nacional..., 7
out. 1932, p.1). Nesse sentido, a AIB promovia a ideia de que homens e mulheres possuiam
deveres, funcoes e papéis sociais distintos, que deveriam ser desempenhados pela felicidade
do dever cumprido.

Em torno desse pensamento, tendo em vista justificar a divisdo das atribuicoes em
decorréncia de questdes de género socialmente determinadas, o integralismo desenvolveu
uma argumentacdo pautada na profunda diversidade psicoldgica existente entre homens
e mulheres. Sendo assim, o movimento defendia a nogdo de que o trago caracteristico
do temperamento feminino estava relacionado ao alterocentrismo, a capacidade de
dedicagdo e ao senso maternal, o que incumbia a mulher a sensibilidade, ao sacrificio
e a rendncia, enquanto o homem era responsavel pelo raciocinio, pela andlise e pela
abstracdo, uma vez que seu temperamento era marcado pelo egocentrismo (Gongalves,
Simdes, 2012, p.64-65).

Na imprensa integralista, um dos principais meios de difusdo e doutrinacdo do
movimento, o discurso em torno das diferencas entre géneros era fortemente veiculado, o
que pode ser observado no texto “A civilizacdo e a mulher”, publicado na revista Anaué!,
no qual a militante Nair Nilza Perez (set. 1936, p.32) argumenta que “O Integralismo vé na
mulher, pela voz do nosso chefe, coisa diferente do homem - nem superior nem inferior
porque ndo se podem comparar coisas heterogéneas. Somos diferentes, ocupamos dentro do
movimento um lugar diferente”. Essas proposi¢cdes sdo apresentadas, também, nas diretivas
oficiais publicadas no Monitor Integralista:
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1) A mulher nao é nem superior, nem inferior ao homem, porém ¢ diferente; 2) O
homem e a mulher biologicamente se completam, sentimentalmente se harmonizam,
moralmente se identificam, intelectualmente se unem, por uma superior aspiracdo
comum; 3) Suas tarefas se distinguem no lar, na sociedade e na Pétria, essas tarefas
nao se chocam, pois se originam da natureza prépria de cada um; 4) A mulher tem
deveres de seu sexo e direitos de sua vocacdo. A mulher pode ser, portanto, cientista,
artista, escritora, técnica e representar politicamente sua classe desde que tenha aptidoes
e vocagoes para tal, nunca, porém, deixando de cumprir os deveres inerentes ao seu
estado; 5) Tanto o homem como a mulher tém direitos e deveres (O papel..., 5 dez.
1936, p.6).

As ocupacgdes atribuidas as mulheres estavam, em sua maioria, relacionadas a familia,
que era considerada tanto uma instituicdo a ser protegida como um meio capaz de promover
a divulgacdo e a construcao do “Estado Integral” (Geraldo, 2001, p.74). A vista disso, as
integralistas assumiam o papel de mae, esposa e fortaleza do lar, cuidando de seus maridos
e educando fisica e moralmente sua prole, o que estava relacionado a importancia atribuida
a maternidade. Argumentava-se que essa ndo era uma atividade resumida a funcao fisica,
mas também se configurava como um compromisso moral, em que a mulher assumiria a
responsabilidade pelo estimulo de virtudes em seus filhos, buscando torné-los homens de
nobres ideias (Simdes, 2011, p.5).

Destinar as mulheres atividades ligadas ao lar, a familia e a reproducdo ndo foi uma
exclusividade no projeto de regeneracdo do fascismo brasileiro. Na verdade, isso foi um dos
focos centrais dos eugenistas contemporaneos ao integralismo, que estavam especialmente
preocupados com as mulheres, uma vez que utilizavam a reprodu¢cdo como modo de definir
o papel social delas — muito mais do que faziam com os homens (Stepan, 1991, p.12). Nesse
sentido, a questdo de género tornou-se central no discurso eugénico “porque era por meio
da reprodugdo sexual que ocorria a modificacdo e a transmissdo da composi¢ao hereditaria
das futuras geragoes. O controle dessa reproducdo, por meios diretos ou indiretos, tornou-se
um aspecto importante de todos os movimentos eugénicos” (p.103).

Assim, “a eugenia foi uma dessas ciéncias que trabalharam em prol da manutencédo
dos papéis de género socialmente impostos” (Vieira, 2024, p.2), em que a mulher era
vista como geradora, representando uma parte importante para os projetos eugénicos de
moderniza¢do da sociedade (p.2-3). Para mais, havia um foco em questdes que envolviam
educacdo feminina, em decorréncia de as mulheres serem vistas como agentes familiares
da higiene social, porto seguro da moral da sociedade e maes das futuras geracdes, o que
impulsionava a necessidade de desenvolver o seu aprimoramento fisico e moral (Catrlos,
Franzolin, Alvim, 2020, p.789).

No caso da AIB, a “blusa-verde” era responsavel por questdes educacionais, compreendidas
como um prolongamento das atividades do lar, visto que a educacdo era primordial no
projeto de construcdo familiar do integralismo: “Manter-se ligada as atividade de ensino
representava para a militante exercitar suas possibilidades intelectuais e fazer-se respeitar
como professora, sentindo-se ttil e participe do projeto de constru¢do de um novo pais”
(Gongalves, Simdes, 2012, p.66). Por fim, as militantes integralistas eram encorajadas a atuar
no setor da educagdo sanitaria e da medicina preventiva, sobretudo como enfermeiras, o
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que contribuiu para o aprofundamento dos debates estabelecidos no periodo entre médicos
e sanitaristas: “Médicos ndo apenas valorizavam a mulher-méae como procuraram reforg¢ar,
com o uso da ideia da maternidade como missdo social, as diferencas entre géneros ... Por
meio da educagdo feminina, a medicina procurou atingir o aperfeicoamento fisico e moral
da mulher, da méae e das futuras geracdes do pais” (Geraldo, 2001, p.30).

Em certa medida, todas as funcdes delegadas ao publico feminino estavam relacionadas
a ordem social que se buscava atingir por meio dos ideais eugénicos apresentados no
programa integralista, os quais podem ser encontrados em uma diretiva do Departamento de
Doutrina, que buscava regulamentar a instrucdo doutrinaria. Nessa deliberacdo, publicada
no Monitor Integralista, alguns assuntos sdo postos em destaque, entre eles a organizacdo
social, que contemplava: (1) organizacdo da familia; (2) manutencdo da familia; (3)
educacdo, subdividia em moral, intelectual e fisica, e (4) demogenia, em que sdo elencados
saneamento, demografia sanitdria e eugenia e moral (Diretiva n.2..., ago. 1934, p.3-4).
Ademais, no “Manifesto-programa” (15 maio 1936, p.3) do movimento a eugenia encontra-
se associada a “préatica metodizada do atletismo, da ginastica e dos esportes”.

A AIB contava com o Departamento Feminino, posteriormente subordinado a Secretaria
Nacional de Arregimentacdo Feminina e dos Plinianos (SNAFP), no qual a organizacdo
assemelhava-se sobremaneira a essas tematicas que constituiam a esfera eugénica do
programa integralista. Esse departamento buscava “orientar e dirigir a acdo da Mulher
Brasileira no movimento e prepara-la para ocupar efetivamente no regime integralista o
lugar que de direito lhe cabe” (Regulamento do..., dez. 1934, p.8).

A estruturacdo do departamento era marcada pela ramificacdo em cinco campos de
atividade, elencados tendo em vista o “aproveitamento das tendéncias e aptidoes de seus
elementos” (Regulamento do..., dez. 1934, p.8), ou seja, as mulheres integralistas. Eram
eles: ensino e educacdo moral; cultura artistica; propaganda politica e assisténcia social
(p-8). A partir da resolucdo que regulamentou a SNAFP, o Departamento Feminino passou
a ser composto por cinco divisdes, nomeadamente Expediente, Cultura Fisica, Educagdo,
Estudos, e Acdo Social (Regulamento da..., 3 out. 1936, p.13). A excecdo da Divisao de
Expediente, referente a questdes burocraticas do proprio departamento, as outras divisdes
apresentavam competéncias diretamente relacionadas as atividades ditas femininas.

As divisdes de Educacdo e de Estudos eram encarregadas pela instrucao educacional das
“blusas-verdes”, direcionando-as nos setores de alfabetizacdo, enfermagem, puericultura,
datilografia, culinaria, corte e costura, boas maneiras e economia domeéstica, bem como
em reflexdes sobre sociologia, filosofia e pedagogia. Ja a Divisdo de Cultura Fisica era
responsavel por orientar as integralistas acerca do desenvolvimento fisico, auxiliando em
aulas de ginastica e promovendo a pratica de esportes apropriados ao género feminino. Da
mesma forma, relacionando-se também a questdes de saude, havia a atividade da Divisdo
de Acdo Social, na qual as mulheres eram incentivadas a atuar no campo social — a exemplo
dos lactarios —, a fim de buscar o melhoramento material e moral das condi¢des de vida da
familia brasileira (Regulamento da..., 3 out. 1936, p.13).

Em concordincia com a regulamentacdo do Departamento, uma orientacdo foi
publicada pela SNAFP no Monitor Integralista, indicando um esquema de discussdes a
serem promovidas pelas “blusas-verdes” em todos os nucleos integralistas. Nele, algumas
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das funcgoes relacionadas ao papel da mulher no movimento foram apresentadas, como a
questdo familiar: “A mulher integralista no lar deve ser um permanente fator de incitamento
ao esposo, pais, filhos, irmdos, levando-os a cumprirem rigorosamente seus deveres de
camisas-verdes” (O papel..., 5 dez. 1936, p.5). Essa concepc¢do estava presente, de forma
similar, no “Breviario da mulher integralista” (Ribeiro, out. 1937, p.33): “Ndo abandones
o teu lar sob pretexto algum, pois a ele te prendem o respeito por ti mesma, o amor de teu
marido e o berco do teu filho, e melhor servirds a Patria nesse teu posto de honra do que
no exercicio do mais alto cargo que te ofereceram. Todo o tempo, entretanto, que te sobrar
de teus cuidados com a familia, divide-o em servir a Deus e ao Brasil”.

O discurso em torno da func¢ao familiar ganha centralidade nas atribui¢des direcionadas
as mulheres, especialmente no que se refere a criacao dos filhos. Isso porque é na familia
que reside a primeira fonte de formacdo da crianga, o seu primeiro mundo e as primeiras
relacdes que desenvolve, ou seja, desde o nascimento o integralista deveria ser preparado
nos moldes do “Estado Integral” (Geraldo, 2001, p.119). Segundo o “chefe nacional”, “a
formacédo moral da crianga é obra mais do lar do que da escola” (Salgado, maio 1937, p.36).
De forma semelhante, essa ideia é expressa no artigo “Sublime missdo”, escrito por Floriano
Esteves, chefe de Departamento na Secretaria de Organizagdo Politica:

Pelas vossas mdos, mulher brasileira, construiremos uma grande Patria, tal como
se fosse um tunico lar feliz e puro ... Queremos ver em cada brasileiro a sentinela
avancada da vossa grande obra; queremos ver em cada brasileiro a atalaia da honra,
da dignidade e da liberdade. E s6 v6s podeis realiza-lo. S6 vos, com o calor da vossa
fé e o balsamo do vosso amor. Ides mostrar aos vossos filhos, a todas as criancas que
v6s embalais, a verdadeira finalidade da criatura humana ... Sereis vos a formadora de
uma mentalidade sa, consciente e digna. Serei vos o cadinho onde se calcinardo todas
as virtudes que fazem do homem um ser superior. Enaltecendo o respeito, criareis na
crianca o espirito da disciplina ... Vede, mulher brasileira, como é incomparavel o vosso
papel! Sois v6s que ides criar o espirito da brasilidade na grande geracdo de amanha
(Esteves, jan. 1935, p.23-24).

Dessa forma, para o integralismo, a maternidade assumia parcela central no papel
feminino, uma vez que representava um lugar de evolucado e preservacdo da familia, bem
como de educacdo das novas geracdes de “homens integrais” que auxiliariam na regeneracdo
da nacdo brasileira. Em uma conferéncia pronunciada na Se¢do Femina de Sdo Paulo, a
“blusa-verde” Dora de Barros Pastorino argumenta sobre a necessidade de mulheres lutarem
ao lado de seus companheiros, no campo de suas tarefas educacionais, a fim de conquistar
a integralizacdo do individuo dentro da integralizacdo da patria brasileira:

Serdo nossos filhos, sobrinhos e netos, os continuadores da luta em que nos
empenhamos, e para que assim seja serd preciso que nés mulheres saibamos orienta-
los, dirigi-los, educa-los ... A educagdo na familia, a formacao, a orientagdo da crianga
segundo sua natureza, a educagdo racional, ainda esta para ser feita ... A educagdo
precisa ser considerada em seu verdadeiro sentido; educacdo para a vida real, que
procura orientar e controlar a natureza humana ... E é justamente em manter este
sentido reto, equilibrado, justo, belo e perfeito, que estd o papel da mulher... Por isso é
que a ela, mais do que a ninguém, cabe a tarefa de educadora (Pastorino, 6 set. 1934, p.2).
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Havia, portanto, uma tonica voltada para a educacdo nessa atribuicdo familiar, que se
estendia a questoes de sadde para criancas e mulheres: “As integralistas desempenharam
um significativo papel social na educacgdo, orientando mulheres pobres sobre a higiene, a
saade do corpo e os cuidados que deveriam ter com os filhos” (Gongalves, Simdes, 2012,
p-68-69). Em vista disso, elas buscavam alertar acerca da importancia do diagnéstico
precoce, bem como sobre os cuidados com a alimentagdo, haja vista a manutencdo de
mulheres e criangas saudaveis.

Essas discussdes apareciam de forma constante na imprensa integralista, recebendo até
mesmo um espaco especifico no jornal A Ofensiva, no qual havia uma secdo dedicada a cultura
fisica, cujo nome era “Conselhos de higiene”. Assinada por Marietta Kendall, integralista ligada
ao Departamento Feminino de Guanabara, a secdo era alocada, de forma predominante, nas
areas do periddico dedicadas a mulheres, como as paginas “Moda feminina” e “Para o lar e
a mulher”. Na secdo “Conselhos de higiene”, eram discutidos os mais variados assuntos que
permeavam as areas de saude, higiene e beleza de mulheres e criancas, como as consequéncias
da gripe, o mau hébito de roer unhas, o perigo de infeccdes dentdrias, a necessidade de cuidar
da alimentacdo, as formas de evitar a tuberculose, entre outros.

Nessa perspectiva, as iniciativas educacionais promovidas pelas “blusas-verdes”
e destinadas a elas eram vistas pelo integralismo como uma forma de atingir o
aperfeicoamento fisico e moral da mulher, da mée e das futuras geracdes do pais. Assim, a
mulher era considerada agente familiar da higiene social, sendo responsavel por garantir a
moral da sociedade (Geraldo, 2001, p.30). Esse discurso pode ser observado em “A higiene
e as doencas na infancia” (12 mar. 1937, p.5):

As mdes devem instruir-se nos preceitos ditados pela higiene e pela puericultura. No dia
em que pelo menos a maioria das maes tiver conhecimento destas matérias, reduzir-se-
do ao minimo as doencgas e, consequentemente, também, a mortalidade infantil. ... As
maes devem, pois, procurar conhecer livros existentes sobre estes assuntos, bem como
frequentar os departamentos de higiene infantil para receber instru¢des necessarias.
Assim procedendo diminuem as possibilidades de erro e concorrem para a criacdo de
filhos fortes e belos.

Diante disso, a cultura fisica feminina era veementemente incentivada, uma vez que os
exercicios fisicos eram vistos como importante meio de constru¢do do corpo: “Desejava-
se 0 corpo e a personalidade da mulher saudéavel objetivando-se a procriacdo da prole
saudavel” (Gongalves, Simdes, 2012, p.69). Esse propoésito, diretamente relacionado ao
programa eugénico que buscava o fortalecimento da raga, era incentivado pela SNAFP por
meio da promocgao de atividades, como a oferta de cursos de preparacdo de instrutoras de
educacdo fisica feminina:

O Integralismo, no prosseguimento de sua revolucdo cultural, acaba de inaugurar o
Curso de Preparacdo de Instrutoras de Educacdo Fisica Feminina. Ficil sera inferir o
valor da iniciativa da Secretaria Nacional de Arregimentacdo Feminina e dos plinianos,
se considerarmos que a Acdo Integralista Brasileira possui nticleos em todo o Brasil,
nucleos que em breve serdo além de fontes de educacdo moral e civica, centros de
cultura em prol da eugenizacdo da raca ... Oferecendo um programa de exercicios
fisicos, racionais e metodicos (no¢des de psicologia, pedagogia e metodologia em
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educacao fisica, dancas regionais e no¢des de primeiros socorros), o Curso se propoe
a preparar a mulher integralista para o desempenho da missdo que o chefe nacional
lhe confiou — qual a do preparo das gera¢des porvindouras (Cruz, jun. 1937, p.43).

Em vista da importancia concedida a educagao fisica, o integralismo organizou, em seu
principal periédico - A Ofensiva —, um espago dedicado a textos sobre a educagdo do corpo,
cuja autoria era de Hollanda Loyola, integralista diplomado pela Escola de Educacao Fisica
do Exército. Nessa secdo, buscava-se apresentar esclarecimentos conceituais sobre termos
como “gindstica”, “esporte” e “educacdo fisica”, bem como elucidacdes a respeito de planos
e métodos de implementacdo da educacdo fisica. Em complemento, Loyola discorria acerca
do que considerava mais adequado ao povo brasileiro, tracando um “Plano geral de educagdo
fisica”, no qual explicitava os exercicios fisicos e as praticas esportivas indicados para cada

idade e género. No que concerne a mulher, Loyola (5 out. 1935, p.5) argumentava que

equilibrio de satide é outro ponto capital da educagdo fisica geral, particularmente
da educacio fisica feminina, porquanto ‘das mulheres sis, vém as geracdes sas’ ... E
oneroso o tributo que pagamos a tuberculose por falta de capacidade vital, de resisténcia
organica, sao comuns os tipos palidos, anémicos, raquiticos; as faces desaradas, olhando
com profundas olheiras; as fisionomias cansadas, os peitos ofegantes, a fraqueza geral;
o perfume desagradavel produzido pela decomposicdo precipitada das excrec¢des
excessivas e profundas dificuldades ... Eis um quadro geral e rdpido do que se nota
com a auséncia da gindstica, da atividade fisica, porque esta é, antes de tudo, eugenia,
higiene, satde (destaques no original).

Havia, portanto, uma constante preocupacdo com o corpo, tanto pela constituicdo da
raga forte como pela higienizacdo e formagdo do soldado integralista, o que auxiliaria na
consolidacdo do projeto eugénico de Estado proposto pelo integralismo (Simdes, 2009,
p-151). Atrelado a esses propésitos de formacdo de uma raga forte fisica e moralmente, os
exercicios fisicos eram incitados também por meio de concursos, divulgados nos periédicos
como “meio educativo, eugénico, estético e fator de disciplina” (Cruz, 4 abr. 1937, p.15).

Em uma proposta de concurso de educacdo fisica feminina, apresentada no primeiro
Congresso Nacional Feminino, a integralista Elza Cruz (4 abr. 1937, p.15) declarou que
“em se tratando da educacdo fisica feminina, visa-se a graca, e a escolha dos exercicios é
criteriosa e atende, sobretudo, a fisiologia da mulher e a prepara, eugenicamente, para o seu
destino glorioso — a maternidade”. Ademais, as mulheres eram direcionadas, nas atribuicdes
relacionada a satide, ao campo da enfermagem:

Sendo o Integralismo um movimento que visa, dentre suas multiplas cogitacdes,
construir uma raca forte, a mulher integralista cumpre interessar-se, unicamente, pelo
problema da enfermagem tao mal compreendida em nosso pais. Os conhecimentos de
higiene pré-natal, puericultura etc. constituem fatores precipuos para a eugenia dos
povos. E a mulher integralista que vai contribuir, grandemente, para construir uma
nacdo forte, sadia, ndo pode prescindir desses conhecimentos (Feres, 25 fev. 1937b, p.9).

Por meio da criacdo de escolas de enfermagem integralistas, a AIB promovia um curso
pratico de enfermagem, constituido por aulas de técnica de enfermagem, anatomia,
microbiologia, patologia externa, primeiros socorros, doencas contagiosas, higiene da
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crianca, ética e ataduras, bem como por estdgios em pediatria, cirurgia e obstetricia (Feres,
25 fev. 1937a, p.3). O inicio dessa iniciativa foi amplamente divulgado na imprensa do
movimento, o que pode ser observado em A Ofensiva:

Assim € que anteontem pudemos assistir a esta grande vitoria da mulher integralista, que
passando por cima de todos os obstaculos e dando prova de seu espirito de realizacdo,
conseguiu inaugurar a primeira Escola de Enfermeiras da Acdo Integralista Brasileira
... onde a mulher podera desempenhar a mais nobre das missdes, dentre todas aquelas
que mais condiz com seus sentimentos de afetividade (Reunido do..., 5 out. 1935, p.7).

Essa atividade era estimulada, pois, como enfermeira, a mulher assumia o papel de
combater as endemias existentes, auxiliando no processo de fortalecimento do povo
brasileiro: “No exercicio da enfermagem, os atributos considerados intrinsecos a natureza
feminina eram valorizados, tornando-se indispensaveis a prestacdo de um cuidado que
era, a0 mesmo tempo, técnico e abnegado” (Gongalves, Simdes, 2012, p.71). Nesse sentido,
os cursos integralistas de enfermagem buscaram formar diversas turmas de mulheres que
atuariam em ambulatoérios, laboratérios e lactarios, instituidos pelo integralismo, sem
auxilio do Estado brasileiro, com o objetivo de contribuir para o projeto de regeneragdo
nacional:

Além de abrir escolas por toda a parte, a A¢do Integralista j& possui numerosos lactarios
e postos de assisténcia médica e dentéria, onde se trata gratuitamente dos necessitados
desamparados pela liberal-democracia e se distribuem medicamentos igualmente de
graca aos que nao os podem comprar ... Cuidando do intelecto e do espirito, zela
também o Integralismo pela satide dos brasileiros, pertencam ou ndo as suas hostes.
Porque s6 um povo sadio no corpo e na alma poderé realmente construir uma grande
nacao! (A Acdo..., 22 maio 1936, p.1).

Sendo assim, observa-se que o integralismo brasileiro defendeu, nos anos 1930, uma
proposta eugénica de Estado, em que atribuia papel central as mulheres como responsaveis
por diversas tarefas que possibilitariam a regeneracdo nacional, fosse pela familia, fosse
por meio da educagdo e da saide. Com um projeto que sustentava a diferenca bioldgica e
psicologica entre homens e mulheres, a AIB direcionava as funcdes femininas em busca
do aprimoramento nacional, considerando a divisdo de género socialmente estabelecida.

Consideragobes finais

Apesar de ter sido a maior expressdao do fascismo fora do continente europeu e o
primeiro partido de massa do Brasil, o integralismo nunca chegou ao poder central, o que
impossibilitou a implementacdo do seu projeto eugénico de Estado. A legalidade da AIB
foi restringida com a instauracdo da ditadura de Getualio Vargas, que implementou, em
1937, o Estado Novo brasileiro. Esse acontecimento, entretanto, nao representou o fim do
integralismo,” tampouco diminuiu o papel que o movimento ocupou na disseminac¢do da
proposta eugénica.

O fascismo brasileiro estruturou um projeto que tencionava a regeneracdo nacional e
cooptou importantes nomes da eugenia no Brasil para suas fileiras, como € o caso de Belisario
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Penna. Ademais, a AIB participou ativamente dos debates acerca das ideias eugénicas na
primeira metade do século XX, dialogando com significativos representantes da proposta
no Brasil, como Renato Kehl - que foi entrevistado em A Ofensiva — e intelectuais inseridos
na Sociedade de Amigos de Alberto Torres, influenciando na estruturacdo e na difusdo
desses ideais.

Houve ainda, na proposta integralista, um aspecto relevante para a analise da eugenia,
nomeadamente no que diz respeito ao discurso sobre género. Os integralistas utilizavam
a familia como metafora para a constituicdo da ordem social, sobretudo a partir da
apresentacdo de modelos de conduta para homens, mulheres e criancas. Nesse sentido,
a mulher era atribuido um papel centralizado em tarefas que auxiliariam no caminho
regenerativo e no aprimoramento racial, a partir de questdes familiares, de educacgdo e
de saude.

A centralidade em torno da reproducdo e da maternidade ndo foi uma questdo restrita
ao fascismo brasileiro. No periodo, muitas politicas eugénicas referiam-se as mulheres em
decorréncia da construcdo do papel social da mulher como reprodutivo. Isso, entretanto,
ndo representa o seu confinamento a um papel reprodutivo-maternal, visto que elas ndo
formavam uma categoria unitaria. Houve, inclusive, a adesao consciente das proprias
mulheres a projetos eugénicos (Stepan, 1991, p.103-104), o que pode ser analisado na AIB.

Por mais que tenha existido uma estrutura segregada na qual o seguimento feminino
era separado, com funcdes definidas de acordo com o seu género, o integralismo concedeu
espacos proprios — de autonomia e acdo — as mulheres: “Suas primeiras funcdes foram
aquelas tradicionalmente consideradas ‘femininas’, ou seja, de apoio aos homens ... No
entanto, devemos considerar que, inclusive, durante as tarefas domésticas (como costurar
ou lavar roupa) ocorria um processo de socializagdo politica” (Arifio, 2019, p.132-133;
destaque no original).

Houve, portanto, um discurso em torno da divisdo de papéis por género e a defesa
desses ideais no programa do integralismo — conforme demonstrado ao longo deste texto.
Contudo, as “blusas-verdes” foram ampliando seu leque de atividades em dmbitos pouco
tradicionais, como reunides em suas proprias sedes da AIB — espacos antes exclusivamente
masculinos - para a discussdo sobre doutrina, género, politica ou finangas, uniformizacao
que as identificava como integrantes de um movimento, atua¢do no espago publico, eleicdo
em cargos de representacdo politica, entre outros (Arifio, 2019, p.133-134).

Desse modo, ainda que muitas mulheres possam ter se filiado ao movimento por
motivos externos (como influéncia de terceiros, nomeadamente homens de suas familias),
nao se pode negar a existéncia de casos impulsionados por motivagdo politica propria, em
que ocorria identificacdo com pontos como o nacionalismo, a luta contra 0 comunismo,
o materialismo e a desordem social, a confianca em um projeto revolucionario. Fosse
assumindo func¢des auxiliares em relacdo aos homens e desempenhando atividades
tradicionais relativas — segundo o discurso fascista — ao seu género, fosse em atividades
politicas pouco convencionais, como ostentar comando politico, publicar em jornais
e revistas e marchar pelo integralismo, o que se pode visualizar é que de fato houve a
incorporac¢do de mulheres de forma consciente e voluntaria, quando ndo entusiasta (Arifio,
2019, p.130), ao projeto da AIB, marcado pelos ideais de regeneracdo social.
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NOTAS

! Isso, entretanto, ndo nega a existéncia de posi¢des mais radicais no espaco latino, sendo as orientacdes
tedricas do movimento eugénico brasileiro um exemplo. Ainda que o neolamarckismo tenha sido importante
no Brasil, a genética mendeliana foi empregada, inclusive por um dos principais eugenistas da América
Latina, Renato Kehl (Souza, Wegner, 2018, p.340-341).

2 As mulheres adeptas a AIB eram chamadas de “blusas-verdes” em alusdo ao uniforme composto por uma
blusa de cor verde. Os homens, por sua vez, eram denominados como “camisas-verdes”.

3 Apesar de ter adquirido forca nas décadas subsequentes, a difusao do discurso eugénico no Brasil inicia-se
nos anos 1910, com publicacdes de artigos e teses médicas, além da formacao de associagdes especializadas,
como a Sociedade Eugénica de Sdo Paulo, fundada em 1918. Ver Carvalho (2022), Souza (2016), Wegner
e Souza (2013).

4 Para além da estreita relacdo entre o catolicismo e a eugenia “preventiva”, ocorreu dialogo de outras
vertentes com as autoridades catdlicas, em vista da influéncia e da forca que os argumentos catélicos
desempenhavam na sociedade. Houve, inclusive, a adapta¢do de principios da eugenia “negativa” ao
imaginario catélico nacional (Wegner, Souza, 2013, p.271-274).

5 Além de Plinio Salgado, existiram outras duas liderangas centrais na AIB, Miguel Reale e Gustavo Barroso.
Este, comandante-geral das milicias integralistas, foi um dos mais importantes porta-vozes do antissemitismo
no Brasil durante o século XX e dialogou com eugenistas, como Renato Kehl.

¢ A participacdo de mulheres em movimentos e regimes fascistas foi, em certa medida, marginalizada pela
historiografia. Entretanto, investigacoes relativas ao assunto foram impulsionadas a partir dos anos 1990,
nomeadamente pela intersec¢do da histdria politica com outras areas, como a histéria cultural e social.
Ver Bulhoes (2016), De Grazia (1992), Deutsch (2002), Herranz (2014), Mancilha (2017), Arifio (2013),
Passmore (2003) e Usborne (2011).

7 No Estado Novo, os integralistas atuaram na ilegalidade. Em 1945, reestruturam-se no Partido de
Representagdo Popular. Na ditadura civil-militar instaurada em 1964, atuaram no partido de sustentacdo
do regime, a Arena. Em 1975, com a morte de Salgado, iniciaram uma luta pela manutencdo da memoria
do integralismo, vigente até o presente.
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