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Resumo: Contexto: As alteragoes verificadas na documentacio em enfermagem
suscitaram a realizagio de um estudo histérico sobre a evolugio dos registos de
enfermagem, entre 1958, com a criagio do Ministério da Satide e Assisténcia e 1998, ano
dacria¢ao da Ordem dos Enfermeiros. Neste sentido, tornou-se pertinente fazer aandlise
das publicagdes sobre registos de enfermagem, nas revistas portuguesas, no periodo em
estudo.

Objetivo: Identificar e analisar a produgio cientifica sobre registos de enfermagem
publicada nas revistas portuguesas de enfermagem, entre 1958 ¢ 1998.

Metodologia: Efetuou-se um estudo bibliométrico com a consulta de 504 revistas
portuguesas de enfermagem publicadas entre 1958 e 1998, aplicando descritores e
critérios de inclusio.

Resultados: Obteve-se uma amostra final de 22 artigos relacionados com vérios aspetos
dos registos de enfermagem.

Conclusio: Os registos de enfermagem foram assunto de publicagio nas revistas
portuguesas a partir de 1984. O niimero de publicagoes aumentou  medida que surgiram
alterages na profissio de enfermagem. Os registos de enfermagem acompanharam a
reconfiguragio profissional e sio determinantes para a autonomia da profissio.
Palavras-chave: registos, registos de enfermagem, publicagoes periddicas,
documentagio, processo de enfermagem.

Abstract: Background: The changes observed in nursing documentation prompted a
historical study on the evolution of nursing records between 1958, when the Ministry
of Health and Assistance was created, and 1998, when the Ordem dos Enfermeiros
(Portuguese Nursing and Midwifery Regulator) was established. Thus, the analysis
of publications on nursing records in Portuguese journals during this period was
considered relevant.

Objective: To identify and analyze the scientific production on nursing records
published in Portuguese nursing journals between 1958 and 1998.

Methodology: A bibliometric study was conducted by consulting 504 Portuguese
nursing journals published between 1958 and 1998, using descriptors and inclusion
criteria.
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Results: A final sample of 22 articles related to different aspects of nursing records was
obtained.

Conclusion: Nursing records have been a publication subject in Portuguese journals
since 1984. The number of publications increased as changes occurred in the nursing
profession. Nursing records have accompanied the nursing career’s professional
reconfiguration and are essential for the profession’s autonomy.

Keywords: records, nursing records, periodicals, documentation, nursing process.
Resumen: Contexto: Los cambios en la documentacién en enfermeria motivaron un
estudio histdrico sobre la evolucién de los registros de enfermerfa entre 1958, con la
creacién del Ministerio de Sanidad y Asistencia, y 1998, ano en que se creé el Colegio
de Enfermeria. En este sentido, se consideré importante analizar las publicaciones sobre
los registros de enfermeria en las revistas portuguesas durante el periodo de estudio.
Objetivo: Identificar y analizar la produccién cientifica sobre registros de enfermeria
publicada en revistas de enfermeria portuguesas entre 1958 y 1998.

Metodologia: Se realizé un estudio bibliométrico en el que se consultaron 504 revistas
de enfermerfa portuguesas publicadas entre 1958 y 1998, para lo cual se aplicaron
descriptores y criterios de inclusidn.

Resultados: Se obtuvo una muestra final de 22 articulos relacionados con diversos
aspectos de los registros de enfermerfa.

Conclusién: Los registros de enfermeria fueron objeto de publicacidn en revistas
portuguesas a partir de 1984. El niimero de publicaciones aument6 a medida que
surgieron cambios en la profesién de enfermeria. Los registros de enfermerfa han
acompanado la reconfiguraciéon profesional y son esenciales para la autonomia de la
profesion.

Palabras clave: registros, registros de enfermerfa, publicaciones periddicas,
documentacién, proceso de enfermeria.

Introducao

Os registos de enfermagem tém sido tema de reflexdo pelo seu papel
determinante no desempenho profissional dos enfermeiros.

Considerados como uma atividade auténoma dos enfermeiros, os
registos de enfermagem sio “narracoes de eventos relevantes, escritos por
enfermeiros em modelos préprios e resultantes da prestagao de cuidados
de enfermagem” (Silva, 1995, p. 17). As notas de enfermagem sio uma
parte dos registos de enfermagem e utilizam uma linguagem de texto livre
e manuscrito narrando os factos verificados em relagio a prestagao de
cuidados (Silva, 1995).

Documentar os cuidados de enfermagem permite promover a sua
continuidade, produzir documentagio sobre os cuidados, possibilita a sua
avaliagio, facilita a investigagio e otimiza a gestio dos mesmos. E o meio
através do qual se pode mostrar a visibilidade do exercicio profissional
para fora do grupo profissional, produzindo indicadores a partir da
informacio documentada (Silva, 2006).

E Florence Nightingale que nos meados do séc. XIX, inicio da
enfermagem moderna, atribui grande importincia aos registos de
enfermagem e os considera fundamentais na prestagio de cuidados.
Reportava a necessidade de se fazerem registos claros e precisos em relagao
ao aquecimento e ventilagao, iluminagao, condi¢oes sanitarias e higiene,
ruido e sele¢io e administracao da dieta adequada. Os dados recolhidos
tinham a finalidade de gerir da melhor forma a prestagio de cuidados nas
areas deficitarias encontradas (Nightingale, 1860).
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Nos anos 60, com a teoria holistica, o enfermeiro regista todos os
passos do seu raciocinio de enfermagem: avaliagao inicial, identificacao
de problemas, determinagao dos resultados esperados, planeamento das
prescricoes de enfermagem, execugao dos cuidados e avalia¢ao da eficacia/
eficiéncia dos cuidados prestados (Silva, 1995).

Durante esta época, a documentagio de enfermagem nao era arquivada
com o processo do doente e simplesmente eliminada apds a sua alta.

E na década de 70 que a documentagio em enfermagem se torna
essencial refletindo as mudangas na profissio de enfermagem. Assim,
na década de 70 os registos de enfermagem eram efetuados de uma
forma exaustiva, nos anos 80 eram pouco relacionados com as acoes de
enfermagem e nos anos 90 passaram a estar relacionados com o cliente
(Dias et al., 2001).

O aparecimento do processo de enfermagem nos anos 50, nos EUA,
impds-se como parte integrante dos cuidados de enfermagem e aplicauma
metodologia sistemdtica do raciocinio em enfermagem (Silva, 1995). Os
registos de enfermagem sao elementares para documentar todas as fases
do processo de enfermagem e a utiliza¢ao de uma linguagem padronizada
¢ fundamental para a sua aplicagao.

A sua correta implementagiao permite ao enfermeiro uma melhor
gestdo no processo de cuidado e evita a duplicagio de registos (Silva et al.,
2019).

Os enfermeiros tiveram a necessidade de criar uma linguagem
comum que permitisse organizar, uniformizar, quantiﬁcar € promover
a eficacia das suas préticas. Os sistemas tradicionais em suporte de
papel deram origem aos Sistema de Informagio em Enfermagem (SIE),
acompanhando as novas tecnologias de informagao permitindo a gestao
de toda a informagao produzida (Cunha et al., 2019). O contributo da
investigacao em enfermagem nesta area facilitou a transicao do modelo
tradicional de registos de enfermagem para modelos SIE com base
em novas estruturas ¢ incorporando uma linguagem padronizada. As
organiza¢oes de saide tém acompanhado os novos padroes de exigéncia
para responder aos atuais desafios, criando novos sistemas de informagao.

Os SIE sao uma realidade nas institui¢oes de saude pelo que se tornou
pertinente realizar um estudo histérico com o objetivo de conhecer o
percurso dos registos efetuados pelos enfermeiros em contexto hospitalar,
antes da cria¢ao dos SIE. Este estudo situa-se entre 1958, data da criagao
do Ministério da Satde e Assisténcia e 1998, aquando da fundacio da
Ordem dos Enfermeiros. E a partir da criagio do Ministério da Satde
e Assisténcia que surge o interesse pelos problemas dos enfermeiros em
relagao 4 sua formagdo e exercicio profissional, levando a revisio do
ensino, criagao e alargamento das escolas de enfermagem e a estruturagao
das carreiras de enfermagem. A criagio da Ordem dos Enfermeiros
foi fundamental para a profissio de enfermagem permitindo a sua
autorregulagio.

Todo o conhecimento tem a sua dimensao histdrica e quanto mais
sistematica for a pesquisa, mais segura e coerente serd a sua interpretagao.
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No sentido de alargar esta pesquisa, tornou-se pertinente fazer a andlise
das publicagoes sobre registos de enfermagem, nas revistas portuguesas,
no periodo temporal selecionado.

O recurso as publicagdes periddicas baseia-se no facto de a produgao
da escrita profissional da enfermagem e a sua publicagio regular em
revistas técnicas contribuir para a divulgacio e desenvolvimento do
conhecimento técnico e cientifico (Machado, 2014). Considerando as
revistas portuguesas de enfermagem como um meio de divulgagao do
conhecimento, na época em estudo, a andlise das publicagoes sobre
registos de enfermagem permite identificar os aspetos retratados e analisar
o conhecimento transmitido. Neste estudo nio foram incluidas as
publicacoes em jornais, sebentas e livros.

Em Portugal, durante as décadas de 50, 60 ¢ 70, a escrita profissional
de enfermagem era baseada na tradugao de livros e artigos estrangeiros
publicados nas revistas de enfermagem e noutras revistas técnicas,
permitindo a divulgacio do conhecimento técnico e cientifico que
se verificava a nivel internacional. Este aspeto contribuiu para o
desenvolvimento da produgao da escrita profissional de enfermagem e
a publicacao regular das revistas técnicas e profissionais adquiriu mais
forga e expressio. E a partir da década de 90 que este facto se torna
mais notdrio pelas agdes que contribuiram para o desenvolvimento e
crescimento profissional (Machado, 2014).

Neste contexto, levantou-se a seguinte questao de investigacao: o que
se publicou sobre registos de enfermagem, nas revistas portuguesas de
enfermagem entre 1958 ¢ 19982

Para responder a questio de investigacdo, estabeleceram-se como
objetivos: identificar as revistas portuguesas de enfermagem existentes
entre 1958 ¢ 1998, assinalar as que publicaram contetidos sobre os registos
de enfermagem, identificar o nimero de publicacoes, a categoria dos
autores, os contetidos abordados e em que contextos foram produzidos.

Metodologia

A anilise bibliométrica foi a metodologia selecionada para este estudo,
a qual permite mapear o conhecimento cientifico numa determinada
area de pesquisa, evidenciando as ligagoes entre as principais publicagoes,
autores, institui¢des, temas e outras caracteristicas do campo em estudo
(Oliveira et al., 2019).

Como critérios de inclusio, as revistas consultadas deveriam ser
publicadas entre 1958 ¢ 1998, em Portugal, e os artigos a analisar
deveriam conter o termo “registos” ou “registos de enfermagem” ou
“documentagao” no seu titulo, ou outra designagao relacionada com a
documentagao dos cuidados de enfermagem, como ¢ o caso dos aspetos
relacionados com a aplicagao do processo de enfermagem. Os autores dos
artigos poderiam ser nacionais ou estrangeiros.

Com base no estudo de Machado sobre a divulgagao do conhecimento
em periddicos de enfermagem no séc. XX e inicio do séc. XXI, fez-
se um levantamento das revistas portuguesas de enfermagem publicadas
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entre 1958 ¢ 1998 (Machado, 2014). Em seguida consultou-se o catilogo
bibliogréfico das bibliotecas da Escola Superior de Enfermagem de
Lisboa e da Universidade Catdlica Portuguesa, ntcleo de enfermagem,
com o objetivo de identificar as revistas disponiveis para consulta.
Obteve-se uma amostra de 504 revistas para consulta de acordo
com a Tabela 1. As entidades responsiveis pela publicacao destas
revistas sao associagoes proﬁssionais, organizagoes proﬁssionais, escolas de
enfermagem, institui¢coes hospitalares e outras entidades editoriais.

Tabela 1:

Revistas consultadas, data da publicacio e entidade responsdvel
Revista Entidade responsdvel puDhla:;aizo merﬁrzzs
Servir Associagio Catdlica dos Profissionais de Enfermagem e Saide 1960-1998 210
Enfermagem :::23:2;2 E:rég:j'?efr::fgfe;j:jzs(:)peragﬁes Portugueses 1985-1996 =
Divulgagio Instiruto Portugués de Oncologia Francisco Gentil 1987-199¢6 12
Ecos de Enfermagemn Sindicato dos Enfermeiros do Norte 1988-1998 50
MNaursing (edigio portuguesa)  Ferreira e Bento 1988-1998 120
Enfermagem em Foco Sindicato dos Enfermeiros Portugueses 1991-1998 M
Nepbrok Associagio Porrupuesa de Enfermeiros de Didlise e Transplantagio 1993-1994 4
Sinais Vitais Formasau, Formagao e Saiide Limitada 1994-1998 21
Enfermagem Oncoldgica Sociedade Portuguesa de Enfermagem Oncolégica 1996-1998 5
Innformar Escola Superior de Enfermagem da Imaculada Conceicio 1995-1998 13
i:;;.‘r;:;r:guﬁa de Instirute de Formagio em Enfermagem 1996 2
FPensar Enfermagem Escola Superior de Enfermagem de Maria Fernanda Resende 1997-1998
Referéncia Escola Superior de Enfermagem Dr. Angelo da Fonseca 1998

A consulta das revistas realizou-se presencialmente nas bibliotecas da
Escola Superior de Enfermagem de Lisboa e da Universidade Catdlica
Portuguesa, entre os meses de maio e junho de 2019. Em relagao a revista
Servir, s6 se encontravam disponiveis para consulta as publicagdes a partir
de 1960, embora a sua publicagao tenha sido iniciada em 1952 (Machado,
2014).

Numa primeira fase foi feita a andlise do indice de cada revista com
a leitura dos titulos dos artigos publicados e identificados os que se
inseriam nos critérios de inclusdo. Seguiu-se a leitura integral dos artigos
selecionados e feita a andlise bibliométrica das publicacoes.

Resultados e discussao

Inicialmente foram identificados 34 artigos e ap6s a aplicagdo dos critérios
de inclusio obteve-se um resultado de 22 artigos publicados entre 1958
e 1998.

O primeiro artigo encontrado foi publicado pela revista Servir em 1984
e o segundo surge 3 anos mais tarde, em 1987. Entre 1989 ¢ 1998 surgem
publicacdes todos os anos, dispersas pelas vérias revistas. Nos anos de 1997
¢ 1998 foram publicados o maior nimero de artigos, tal como apresentado
na Tabela 2.
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Tabela 2:
Resultado dos artigos selecionados
Tirulo do artigo Aurores Ano Revista
Os registos como instrumentos de Romano, Alfredo N5 ioad P
avaliagio dos beneficios da enfermagem Silva, Jodo E. e
Registos Carmo, Dulce 1987 Servir
Documentagio na triagem Blythin, Peter 1989 Nursing
e e i bl s Pudner, Marianne; 1989 Nacras
Registos de enfermagem no bloco operatdrio ikt Bervesd's ursing
Processo de Enfermagem — o que é e como aplici-lo Simedo, Maria . 1990 Servir
Os registos de enfermagem no bloco operatério Pinheiro, Maria J. 1991 Nursing
Reflssscanbiaai fiiciad
a.o B u:nportancm z Pereira, Isabel C. 1992 Servir
comunicagio escrita em enfermagem
Registos de enfermagem Rodeia, Joio 1993 Servir
Bruges, Maria L.; Bertencourt,
Cuidar bem, istar? 1994 Servi
uidar bem, sem registar Mt Bl Roailitn 99 ervir
Manifesragio das intervengies de cuidar independentes e Ferraz, Tsabel 1995 Servir
interdependentes em enfermagem
Registos de enfermagem. .. possivel influéncia de um modelo 3
M , Deolind L. 1996 Enfermage
tedrico de enfermagem na elaboragio de notas de evolugio R SR Ao 2 b
Os registos na pritica de enfermagem Ramalhio, Maria A. 1996 Divulgagan
Registos de enfermagem num servigo de urpéncia: uma breve
Murcho, N 1 En R
reflexdo sobre os mesmos e 2 b et
E urgente aprender a registar Xavier, Sandra 1997 Enfermagen em Foco
Reflexio sobre a i ibilidade d istos de enfe
20 sobre  Incompatt ¢ clos fepistos de enfermagem Correia, Maria A. 1997 Enfermagem em Foco
€ O COrTeror
En Onco-
Registos de enfermagem Figueiredo, Ana; Figueiredo, Pedro 1997 ﬁrﬂ?g&l’m S
igica
Objerividade e subjetividade dos registos de enfermagem Pinho, Fitima 1997 Informar
Processo de enfermagem informarizado Uria, Manuel; Lo pes, Sara 1997 Servir
Nancy, Roper; Logan, Win; Ti A
Processo de enfermagem 5 — papelada sem fim OGO thﬂ-ﬂ e 1998 Enfermagem
ison
Gestio dos registos com aplicagio do processo de enfermagem —
G , Sérpi 1998 En
experiéncia num servigo de medicina oS, SCIEl0 = ramagem,
Alb , Ana; Delgado, Ro-
Guia orientador sobre registos de enfermagem SR al]:la Bress 1993 Refervéncia
salina
Caseiro, Helena;
A importincia do processo de enfermagem na comunicagio e 1998 Sinais Virais

Fortunato, Zélia

A revista Servir tem um maior numero de publicacoes (oito), seguida
da revista Nursing, Enfermagem e Enfermagem em Foco, com trés
publicacoes. A revista Divulgacio, Informar, Enfermagem Oncoldgica,
Sinais Vitais ¢ Referéncia publicaram um artigo cada. Nas revistas Ecos
de Enfermagem, Nephro’s, Revista de Enfermagem Portuguesa ¢ Pensar
Enfermagem nio foi encontrada nenhuma publicagio no 4mbito dos
registos de enfermagem, no periodo selecionado.

Trés dos artigos sio tradugdes de autores estrangeiros relacionados
com registos de enfermagem na triagem dos doentes, bloco operatério
e aplicagio do processo de enfermagem. Os restantes autores sio
enfermeiros portugueses com fung¢des na 4rea da gestio, pratica clinica e
ensino da enfermagem, numa dispersio nacional.
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Verificou-se que a média de publicagao de cada autor, nesta tematica,
foi de um artigo, exceto dois dos autores que surgem em duas
publicagdes. Quatro dos artigos publicados resultam de trabalhos de
investigacao realizados em servigos hospitalares, no Ambito dos registos de
enfermagem. Dois artigos resultaram de trabalhos realizados no ambito
do mestrado em ciéncias de enfermagem e um foi realizado no 4mbito do
curso de especializagao em enfermagem médico-cirtrgica. Um dos artigos
foi elaborado com o objetivo de orientar os estudantes de enfermagem na
realizacao de registos, durante o ensino clinico. As restantes publicagoes
sao artigos de reflexao e opinido.

Sao vérios os pontos de interesse dos autores e traduzem aspetos
relevantes sobre os registos de enfermagem, no periodo em estudo.
O conhecimento gerado nestas publicagdes estd relacionado com a
definicao de registos, a sua importincia e finalidade, tipologia de registos
e orientagdes para a sua realizagio. Descrevem o papel dos registos na
implementacio do processo de enfermagem, na investigacio cientifica,
na seguranga, individualizac¢io e avaliagio dos cuidados de enfermagem.
Referem-se também 2 informatizacio dos registos, aspetos éticos e legais
e a sua contribui¢ao para a autonomia da profissao de enfermagem.

Para Rodeia (1993), Ramalhio (1996) e Pinho (1997), os registos de
enfermagem sao um meio de comunicagio escrita que permite transmitir
informacao entre os elementos da equipa de saude, constituem uma prova
documental dos cuidados prestados ao cliente ¢ sio um testemunho
escrito da tomada de decisio.

Quanto a sua finalidade, os autores referem que os registos de
enfermagem facilitam a comunicagao e permitem conhecer a evolugao
do estado do cliente, planear os cuidados de enfermagem, garantir a
sua individualizagao e continuidade, avaliar a eficicia das intervengoes,
verificar o cumprimento das prescri¢coes médicas, proporcionar seguranca
através da uniformizagio dos cuidados, salvaguardar a responsabilidade
do enfermeiro, formular dados estatisticos, contribuir para a investigagao
cientifica, formagao em servigo e gestao de recursos humanos e materiais
(Romano & Silva, 1984; Rodeia, 1993; Ramalhio, 1996; Albuquerque &
Delgado, 1998; Gomes, 1998).

Quanto a tipologia dos registos, ¢ atribuida importincia ao
conhecimento dos enfermeiros sobre todos os regulamentos da
instituicao relativamente aos processos de registos para poderem efetuar
registos de forma exata, concisa e legivel (Rodeia, 1993; Ramalhio, 1996).
Os registos deveriam seguir a politica hospitalar criada para o efeito,
fundamentada em conhecimentos sélidos e serem especificos de acordo
com o contexto em que se inserem (Murcho, 1997).

A inclusao dos registos de enfermagem no restante processo clinico
do cliente foi uma sugestao apontada na primeira publica¢ao encontrada,
j& que uma parte dos registos era inutilizada, perdendo-se um conjunto
de informagoes indispenséveis para a avaliagao dos cuidados prestados
(Romano & Silva, 1984).

E a partir da década de 90 que os autores destacam a importincia
da existéncia de um modelo conceptual como guia orientador para
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efetuar registos e a aplicacio pratica do processo de enfermagem.
Silva (2006) refere que foi no inicio desta década que se inicia a
reflexdo sobre a utilizagio do pensamento critico como estratégia para
o desenvolvimento das préticas de enfermagem, estando relacionado
com o processo de enfermagem. Para Marques et al. (1996), os
registos de enfermagem deveriam refletir o esquema mental do processo
de enfermagem sendo fundamentais para a sua implementagio. A
documentagio das varias fases que o compdem, desde a apreciagio
até 2 avaliacdo, permite a individualizagao dos cuidados prestados,
estabelecer prioridades, transmitir a informagao de forma exata de modo
aassegurar a continuidade e a individualiza¢ao dos cuidados aumentando
a humaniza¢io dos mesmos. A linguagem cientifica utilizada possibilita
uma uniformizagao das a¢des desenvolvidas (Simeao, 1990).

E também na década de 90 que se d4 inicio 3 informatizagio dos registos
de enfermagem com a implementa¢io do processo de enfermagem
informatizado. Os autores sugeriram a criagao de um sistema de registos
que possibilitasse o registo répido e eficiente e que garantisse uma
transmissao da informagao concisa, completa e rapida do que foi registado
(Murcho, 1997). Neste contexto salienta-se a importancia dos estudos
desenvolvidos por Silva (1995, 2006) na 4rea dos SIE, os quais devem
dar resposta as necessidades de informagao e documentagio sentidas pelos
enfermeiros.

A auséncia de publicagoes entre 1958 e 1984 foi justificada por
alguns autores com a parca valorizagao que era atribuida aos registos de
enfermagem (Rodeia, 1993).

Verificou-se que s6 a partir da década de 80 ¢ que os registos de
enfermagem se tornaram assunto de publicagao nas revistas portuguesas
de enfermagem, ganhando maior destaque na década de 90. Embora se
considere que foi a partir desta década que as publicagoes periddicas
tiveram mais forga € expressao (Machado, 2014), a crescente importancia
atribuida aos registos de enfermagem verificou-se num periodo com
grandes alteragdes a nivel da profissao de enfermagem.

Em 1981 foram introduzidas alteragdes na carreira de enfermagem
com o objetivo de uma melhor prestacio de cuidados, melhor
aproveitamento dos recursos humanos e perspetivas de realizacao e
progressao profissionais. Segundo esta alteragao, o enfermeiro ao prestar
cuidados deveria avaliar as necessidades de cuidados de enfermagem,
programar, executar e avaliar os resultados. A realizagio destas etapas
atribui importincia aos registos de enfermagem. A carreira publicada em
1981 sofreu pequenas alteragoes em 1983 e 1985.

A integra¢ao do ensino da enfermagem no sistema educativo nacional,
a nivel do ensino superior politécnico surge em 1988. As escolas
de enfermagem tinham a competéncia de proporcionar a formagio
cientifica e técnica adequada para a prestagao de cuidados de enfermagem
geral e também ao nivel de cuidados mais complexos, nos estudos
superiores especializados. E no ambito da educagio em enfermagem
que se verificaram algumas publicagdes sobre registos de enfermagem
destacando o seu papel neste contexto. De acordo com o estudo de Cunha
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et al. (2010), quanto maior a categoria profissional ¢ a formagio pds-
graduada dos enfermeiros, mais facilitadora serd a implementagao de um
sistema de registos.

Em 1991 surge uma nova reformulagio da carreira de enfermagem e
onde pela primeira vez se incluem os registos de enfermagem como uma
atividade inerente aos cuidados de enfermagem, também referido por
alguns autores (Bruges et al., 1994).

O Regulamento do Exercicio Profissional do Enfermeiro (REPE),
publicado em 1996, tinha o objetivo de clarificar conceitos, caracterizar
os cuidados de enfermagem, especificar as competéncias dos enfermeiros,
definir responsabilidades, direitos e deveres dos mesmos. Os cuidados
de enfermagem sao considerados como intervengdes auténomas ou
interdependentes a realizar pelo enfermeiro, no 4mbito da sua drea de
atuacdo. Os registos de enfermagem sio referidos como meio de avaliagao
das intervengoes de enfermagem.

Em 1998, foi criada a Ordem dos Enfermeiros, a qual promove a
regulamentacio e disciplina da prética dos enfermeiros, assegurando o
cumprimento das normas deontoldgicas e garantindo a dignidade do
exercicio da enfermagem.

Estes acontecimentos contribuiram para a autonomia dos enfermeiros
e o registo sistematico de todas as a¢des de enfermagem constitui um
caminho para a afirmagio da profissao, pois a visibilidade do exercicio
profissional dos enfermeiros sé ¢ possivel através da produgio de
indicadores que resultam da informagao documentada (Silva, 2006).

Conclusao

E a partir da década de 80 que surgem publicagoes sobre registos de
enfermagem, abordando aspetos relacionados com a sua importincia,
tipologia, o seu papel na implementagao do processo de enfermagem,
investigaco cientifica, seguranga dos cuidados de enfermagem e registos
eletrénicos.

Os registos acompanham a recomposi¢ao profissional da enfermagem.
Verificou-se que & medida que surgiram altera¢des na profissao, as
publicacoes nesta drea aumentaram, contribuindo para a valorizagao dos
registos de enfermagem.

Ap6s a reformulagao da carreira em 1991, da publicagao do REPE em
1996 ¢ da Ordem do Enfermeiros em 1998, surge um maior niimero de
publica¢oes. A autonomia tem um papel fundamental no desempenho
profissional dos enfermeiros e os registos de enfermagem, como atividade
auténoma so determinantes para a afirmagao da profissao.

Osassuntos abordados retratam a realidade dos registos de enfermagem
aquando da sua publica¢ao permitindo compreender os contextos em
que se inseriam. Deste modo, contribuem para o percurso dos registos de
enfermagem até 4 aplicagao de modelos SIE.
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