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A inclusao de alunos com TDAH

— um decénio das diretrizes de
Educacao Especial em Santa Catarina:
um modelo de beneficéncia?*

Simone Schelbauer Moreira Paes ?
Valquiria Elita Renk ®
Daiane Priscila Simao-Silva ¢

Resumo

Nesse artigo, pretendemos discutir a presenga do minimo ético da beneficéncia nas
diretrizes de inclusdo dos alunos com transtorno de déficit de atencao/hiperatividade
(TDAH), adotada pelo estado de Santa Catarina, pioneiro em diretrizes norteadoras
de inclusdo. Para tanto, foi realizada uma analise de contetido das diretrizes da
Educag@o Especial de Santa Catarina, no periodo de 2006 a 2016, a partir de um
referencial da bioética. No contexto de Educacdo inclusiva, faz-se necessario
superar a visdo paternalista, priorizando a promogdo da autonomia dos alunos.
A partir da analise de um minimo ético nas relagdes escolares, identificou-se
que as diretrizes contemplam o principio da beneficéncia num contexto em que
os alunos com TDAH sio vistos apenas como um problema de saude. Contudo,
a garantia efetiva da inclusdo escolar carece da inser¢éo de principios como os
preconizados na Declara¢do Universal em Bioética e dos Direitos Humanos.

Palavras-chave: Beneficéncia. TDAH. Bioética.

1 Introducao

A inclusdo educacional, como direito universal de igualdade e de respeito pela
vida humana, esta relacionada ao atendimento da diversidade dos alunos com
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necessidades educacionais especiais em escolas de Ensino Béasico (BRASIL,
2008). Porém, pressupde-se que o processo de inclusdo do publico-alvo da
Educagdo Especial é atual e impositivo, aflorando alguns conflitos éticos nas
relagdes escolares, dentre eles, destacam-se a estigmatizacdo, a discriminacao,
a exclusdo e as demais vulnerabilidades. Para firmar a concretizagdo da inclusao
no ambiente escolar, precisam ser considerados alguns principios éticos minimos,
tais como o respeito ao direito & Educacéo, a dignidade humana, a equidade e a
justica quanto a implementagao de politicas inclusivas.

E direito humano basico a ndo discriminagdo e a ndo estigmatizagio, em respeito
as liberdades fundamentais. O estigma se caracteriza quando o outro € inferiorizado
e diminuido dos demais seres humanos, com rétulos, por exemplo, levando-o
a perda de status e a discriminagdo, que desqualifica, rejeita e exclui a pessoa
vitimizada, comprometendo a sua qualidade de vida (GODOI; GARRAFA, 2014).

O publico-alvo da Educacgéo Especial inclusiva contemplado no estado de Santa
Catarina € amplo, geralmente, com sinais clinicos e fisicos caracteristicos, como
ocorre na deficiéncia intelectual, visual, auditiva ou fisica, ou ainda, em transtornos
como o do espectro autista e o de altas habilidades/superdotacdo. Ademais, sdo
inseridos também os alunos com transtorno de déficit de ateng¢do/hiperatividade
(TDAH), cujo reconhecimento e diferenciagdo dos sinais clinicos, de modo geral,
ndo sdo tdo axiomaticos, dificultando o processo de inclusao.

O TDAH ¢ um transtorno de etiologia multifatorial, “considerando a conjugagao
de fatores genéticos, ambiente familiar e historia gestacional” (NARDI et al., 2015,
p- 28). Afetando globalmente cerca de 7,2% das criangas, 0 TDAH ¢ caracterizado
pelo desenvolvimento em niveis inadequados de desatengdo, de impulsividade
e de hiperatividade (CHADD, 207; THOMAS et al., 2015). A identificagdo do
TDAH ocorre principalmente em idade escolar, com o comprometimento na
realizag@o das atividades e pela inquietagdo em sala de aula (APA, 2017).

O cenario da Educacao Inclusiva no Brasil teve sua tendéncia historica preconizado
e oficializado na Constituicao Federal de 1988, por meio do artigo 205, descrevendo
que a promogao da Educagdo deve ser realizada “com igualdade de condi¢des de
acesso e de permanéncia na escola” (BRASIL, 1988, p. 136). A Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional (BRASIL, 1996) também mencionava diretrizes
sobre a inclusdo (artigos 58, 59 e 60) e a nova redagdo dessa lei (BRASIL, 2013)
altera a especificag@o desse publico-alvo para os alunos que possuem deficiéncias,
transtornos globais de desenvolvimento e de altas habilidades/superdotagdo, ndo
incluindo os diagnosticados com TDAH. Tal alteracdo equipara-se com outra
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Diretriz Nacional que norteia a Educagao Especial no Brasil, destacada atualmente
e denominada de Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva (PNEEPEI), vigorando desde o ano de 2008. Em ambas as
diretrizes, o TDAH néo ¢ contemplado de forma especifica.

Nesse contexto historico, a presente analise ocorreu no estado de Santa Catarina,
que implementou suas Diretrizes de Educagdo Especial em 2006, antecedendo
os demais estados brasileiros, diferenciando-se em ambito temporal nacional
e no aspecto de publico-alvo inclusivo, considerando também os alunos com
TDAH. O estado apresenta um programa de inclusido visando oferecer apoio e
acolhimento para esses alunos, por meio do servigo do segundo professor de turma
e do servico de atendimento educacional especializado (Saede) (FCEE, 2009).

Simultaneamente ao professor titular, o segundo professor de turma deve
acompanbhar, de forma permanente, todo o desenvolvimento escolar do estudante
considerado incluso, dentre outras atribui¢cdes que estdo discriminadas no
teor do Programa Pedagogico de Santa Catarina (FCEE, 2009). O servigo de
atendimento educacional especializado dispde de um professor de Educagao
Especial por escola, sendo que esse profissional tera de assessorar e apoiar o
segundo professor de turma e os demais professores da sala de aula que trabalham
com o publico-alvo da Educagdo Especial, envolvendo os alunos com TDAH,
propondo intervencdes como estratégias/metodologias adequadas para atuarem
no ensino inclusivo (FCEE, 2009).

Segundo a mais recente Diretriz de Educacdo Especial de Santa Catarina, a
Resolugdo n°® 100/2016, do Conselho Estadual de Educagio (CEE), houve alteragdo
na disponibilidade do segundo professor de turma aos alunos que possuem
somente TDAH, sendo esses, inicialmente, desprovidos desse servico (SANTA
CATARINA, 2016), gerando diversas discussdes e conflitos entre alunos com
o transtorno, os pais, os professores, a gestdo escolar e a geréncia estadual. No
mesmo documento, considera-se que os alunos com TDAH serdo contemplados
com o servigo do segundo professor de turma apenas quando apresentarem
comorbidades com diagnoéstico de deficiéncia intelectual, transtorno do espectro
autista, deficiéncia multipla ou fisica (SANTA CATARINA, 2016). Conforme
o que consta no caderno da Politica de Educacdo Especial da Secretaria de
Educacao de Santa Catarina, um dos motivos que levou a essa mudanga na diretriz
deve-se a adequacdo a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva
da Educacao Inclusiva, do Ministério da Educacdo (SED-SC, 2018). Porém, ndao
foram encontradas informag¢des documentais mais precisas sobre tal alteragdo
do segundo professor de turma.
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E nesse contexto que se optou em discutir a Educagio Inclusiva dos alunos com
TDAH, a partir do principio da beneficéncia. Esse emerge como principio da
corrente da bioética principialista, enunciada por Beauchamp e Childress, em
1979, e é caracterizada pela justificacdo moral. Ela estd pautada na teoria da
moralidade comum, que constitui uma convergéncia moral global, com normas que
devem ser apropriadas a cada ser humano (VEATCH, 1999), baseada na historia
da pessoa, ndo como um padrdo mundial ou que podera ser garantida por todos
de forma logica e racional (GORDON et al., 2011). Além da beneficéncia, tal
teoria é constituida por mais trés principios, denominados como autonomia, nao
maleficéncia e justiga, 0s quais sdo propostas éticas gerais para a area da saude,
sendo que um principio nio tem prioridade sobre o outro e ndo sdo absolutos
(BEAUCHAMP; CHILDRESS, 2013).

Nesse cenario, compreende-se que o principio da beneficéncia ndo abrange a
totalidade da Educacdo Inclusiva, mas pode ser utilizado como base inicial e
fundamental para averiguar os requisitos normativos minimos na promogao da
inclusdo no contexto escolar. Além disso, o estudo se constitui de uma reflexdo
propositiva de atuacdo dos profissionais da Educag@o que promova o processo de
inclusdo de forma a considerar as competéncias e as habilidades desses alunos.

Para a finalidade da promogéo da inclusdo, foi analisado se o principio da
beneficéncia, da bioética principialista, esta sendo contemplado nas Diretrizes da
Politica de Educac¢édo Especial do Estado de Santa Catarina/2006, da Resolugao
n® 112/2006 CEE/SC, que fixa normas para a Educacao Especial/SC, do Programa
Pedagégico de Educagdo Especial/2009/SC e da Resolugdo n° 100/2016 CEE/SC
(SANTA CATARINA, 2016), que estabelecem novas Diretrizes para a Educagéo
Especial/SC, no que se refere a inclusdo dos alunos com TDAH.

2 Meétodo

A pesquisa foi realizada utilizando o método analitico qualitativo, por meio da
analise documental referente as Diretrizes da Educagdo Especial de Santa Catarina,
no periodo de 2006 a 2016. Tal analise foi conduzida por meio do método de
praticas discursivas formulada por Spink e Medrado (2013), por elementos
lexicais, na forma conjunta pelos pares, e consistiu em uma adaptagdo nas etapas
dos estudos de Oliveira (2010).

O primeiro passo da analise documental foi um recorte dos documentos que
norteiam a Educacdo Especial no estado de Santa Catarina. Apos a leitura
introdutoria das diretrizes, procurou-se demarcar as categorias de analise, a partir
de elementos lexicais como palavras ou sentidos, relacionando-os ao principio
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da beneficéncia, que lhes sdo associadas. Com o proposito de atingir o objetivo
e verificar se estavam de acordo com os conceitos de Beauchamp ¢ Childress
(2013), retomou-se a leitura dos documentos levantados para identificar as
categorias assinaladas no texto.

Depois da andlise dos sentidos extraidos de cada repertorio, foi feita a busca
de elementos em comum, no que se refere ao principio da beneficéncia, entre
os variados sentidos extraidos dos repertorios e a identificacdo de sentidos
compartilhados. Posteriormente, construiu-se um mapa conceitual de associagdo
de ideias no programa CmapTools, contendo a colagem dos repertdrios e a andlise
dos sentidos compartilhados encontrados, conforme especificado no Quadro
1 (Anexo 1).

Por fim, efetuou-se a conclusdo da analise dos sentidos compartilhados para o
principio da beneficéncia, correspondentes a Educagao Inclusiva dos alunos com
TDAH, nos documentos avaliados.

3 A Beneficéncia nas Diretrizes de Educacao Especial
de Santa Catarina

No presente estudo de caso, realizado com documentos que compreendem um
decénio de significativas mudangas no que tange a um minimo €ético para incluséo
dos alunos com TDAH, em um estado que ¢ referéncia no tema da incluséo,
verificou-se que o principio da beneficéncia esta presente nos quatro documentos
avaliados, sendo abordado, predominantemente, no sentido paternalista. Para
Beauchamp e Childress (2013, p. 298) “o paternalismo sempre envolve alguma
forma de interferéncia ou de recusa em aceitar as preferéncias de uma outra
pessoa acerca do seu proprio bem”, num ato de beneficéncia analogo a parental.
A justificac@o do paternalismo “considera que o beneficio estd numa escala com
interesses de autonomia, na qual ambos devem ser ponderados” (BEAUCHAMP;
CHILDRESS, 2013, p. 306), ou seja, a prevengao de danos, propiciando beneficios
importantes, mesmo que desrespeite um pouco a autonomia (BEAUCHAMP;
CHILDRESS, 2013). Porém, na area da Educacdo Inclusiva, o Estado assume
o papel paternalista na compreensdo de que a inclusdo se dd num contexto de
autonomia reduzida por parte dos alunos incluidos (como os portadores de
TDAH), e, dessa forma, se replicado nas unidades escolares, pode comprometer
0 processo inclusivo.

A respeito do “Paternalismo de Estado”, Schramm (2014) ressalta o que foi citado
no Manifesto em Defesa da Civilizag@o, no qual “o bem-estar de um so6 ¢ possivel
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quando os demais a sua volta se encontram na mesma situacgao e a liberdade s6
¢ possivel com igualdade e respeito ao outro, pois a autonomia do individuo
significa a liberdade de se autorrealizar” (SCHRAMM, 2014, p. 12), designado
como “ética da solidariedade”. Com isso, presume-se que compete ao Estado,
além da sociedade, expressar amplitude global nos elementos que caracterizam
os alunos com TDAH, como o bioldgico, o afetivo, o sociocultural e o espiritual,
pois eles necessitam de uma prote¢do mais abrangente no processo de ensino e
de aprendizagem, levando em consideragdo uma Educagdo pautada em Direitos
Humanos e no seu empoderamento visando a promog¢ao da autonomia.

A beneficéncia premente nas normativas consiste na insercdo do aluno com
TDAH na Educacéo Inclusiva, reconhecendo a importancia de ele receber um
tratamento diferenciado dos demais. O fator de destaque lexical da beneficéncia,
encontrado nos documentos, foi o suporte educativo a partir de servigos
especiais oferecidos pelo Estado como beneficio para o processo interdisciplinar
da Educacdo Especial. Destacam-se o “Servigo de atendimento educacional
especializado (Saede) [...] e o professor de Educacao Especial nas turmas que
tiverem estudantes com diagnostico de condutas tipicas” (FCEE, 2006, p. 25),
caracterizado como TDAH, ambos com carater de apoio, complemento ou
suplemento na aprendizagem. A saber, por meio das leituras nas diretrizes,
observaram-se altera¢cdes na nomenclatura desses dois servigos. Na diretriz do
Programa Pedagogico, de 2009, ocorreu a mudanga de professor de Educagéo
Especial, que passou a denominar-se de segundo professor de turma. Quanto ao
Saede, a Resolugdo n° 100/2016 modificou a nomenclatura para Atendimento
Educacional Especializado (AEE), objetivando aproximacdes da Educacgio
Especial em nivel nacional (SANTA CATARINA, 2016).

Outro trecho condizente com a beneficéncia aos alunos incluidos detalha sobre o
modo de atuacdo do servigo do segundo professor de turma. Somado a laboracéo
do professor titular, na rede regular de Educagao, sua fun¢do € de ser “corregente
nas turmas de séries iniciais do Ensino Fundamental e colaborador do professor
nas séries finais do Ensino Fundamental e do Ensino Médio” (FCEE, 2009,
p. 6), bem como de apoio, nesse ultimo. Salientando propdsitos diferenciados,
observou-se nestas fun¢des que a palavra “corregente” deriva de reger a turma com
o professor titular, contribuir com “a proposi¢éo de procedimentos diferenciados
[...] e acompanhar o processo de aprendizagem de todos os estudantes” (p. 16).
Para a funcdo de colaborar ou apoiar o professor regente, restringe-se apenas
“no desenvolvimento das atividades pedagogicas” (p. 16), nas séries finais do
Ensino Fundamental, deixando de ser abordado para o Ensino Médio. Esse ato
demonstra a exclusdo dos alunos incluidos do Ensino Médio de um processo
equitativo de aprendizagem e, consequentemente, da sua permanéncia na escola.
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Dessa maneira, verificou-se que ambas as defini¢des, segundo o professor ou
o corregente, tendem a gerar ambiguidades e que sdo propensas a prejudicar
esse servico de qualificagdo nas praxis pedagogicas, em que estdo inseridos,
intrinsecamente, os alunos com TDAH. Para tanto, seria prudente e beneficente
“eliminar as condi¢gdes que causardo danos a outros” (BEAUCHAMP;
CHILDRESS, 2013, p. 284), equiparando o teor das fungdes para todos os
niveis de ensino.

4 A Beneficéncia no Reconhecimento do TDAH

Um dos elementos 1éxicos da beneficéncia foi identificado no ato de integrar
a Educacd@o Especial no Sistema Estadual de Educacdo Regular de Santa
de Catarina, descrito na Resolugdo n°® 112/2006. Mesmo agindo de modo
paternalista, pressupde-se que o Estado realizou uma “ag¢@o em beneficio dos
outros” (BEAUCHAMP; CHILDRESS, 2013, p. 282), a qual inclui os alunos
com TDAH de “comportamento hiperativo” e de “desaten¢do marcante” (SANTA
CATARINA, 2006), compreendendo que se considerou a promogéo do bem-estar
desses, no ensino regular.

Pode ser destacada no documento de Politica de Educacdo Especial de Santa
Catarina, a beneficéncia aos alunos com TDAH a partir do desenvolvimento de
mecanismos de compreensdo e de desenvolvimento das potencialidades e das
singularidades dos diferentes, como sujeito de direitos, e quando o Estado dispoe
de recursos e de servigos especiais para que isso aconte¢a, tornando possivel a
permanéncia desses em escolas de qualidade (FCEE, 2006). Esse entendimento
¢ corroborado pelo Plano Nacional de Educagdo em Direitos Humanos, com
a afirmagdo de que “a Educagdo ganha, portanto, mais importancia quando
direcionada ao pleno desenvolvimento humano e as suas potencialidades,
valorizando o respeito aos grupos socialmente excluidos” (BRASIL, 2007, p. 25).

Outra propiciagdo da beneficéncia foi observada na Resolucdo n® 112 (SANTA
CATARINA, 2006) e no documento da Politica de Educa¢do Especial de Santa
Catarina, que se referem as adaptagdes curriculares, na adequagao das avaliagdes e
no planejamento diferenciado das atividades escolares. Distinguiu-se o fragmento
em que “as escolas devem responder as necessidades educacionais especiais de
seus alunos, considerando a complexidade e a heterogeneidade dos estudantes e,
consequentemente, dos ritmos de aprendizagem” (FCEE, 2009, p. 11). O Estado,
ao normatizar o atendimento dos alunos em suas especificidades, desenvolve
um bem, mas também exige que se cumpra com a responsabilidade de propiciar
as vias necessarias para tal acolhida. Esses beneficios devem considerar a
diversidade dos alunos incluidos, como uma garantia do Sistema Estadual de
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Educacao (FCEE, 2006; SANTA CATARINA, 2006), que poderdo assegurar
uma Educagdo equitativa aos alunos com o transtorno em estudo. Contudo,
pressupde-se que, ao trabalhar com os alunos as adaptagdes curriculares de
diversas maneiras, o professor praticara a beneficéncia e a justiga, outrossim,
encontrar-se-a realizando atos de solidariedade e de cooperagéo, como atributos
éticos importantes na sua profissdo. Isso pode ocorrer também com toda a turma,
por meio de estratégias diversificadas, como, por exemplo, de socializacao
nas atividades em grupos, refletindo em vinculos relacionais com os colegas,
na forma de maior aceita¢do do aluno com TDAH, além de desenvolver a sua
identidade e a sua autonomia.

No contexto de inclusdo dos alunos com TDAH, Wienen et al. (2019) e
Boon (2020) afirmam que o cenario que precede o processo de inser¢do € o
reconhecimento do transtorno pelos professores, sendo esse um assunto ainda
desconhecido por eles, devido a grande quantidade de classificagdes distintas
para essa condigdo. Com essa auséncia do reconhecimento, os alunos vulnerados
pelo TDAH sdo estigmatizados como hiperativos, bagunceiros, irresponsaveis,
preguicosos e distraidos. Desconsidera-se o potencial de aprendizado desses
alunos, que necessita ser explorado por meio de uma Educagdo Inclusiva que
leve em consideracdo suas diferencgas, respeitando seus estilos e seus ritmos de
aprendizagem na sua integralidade, proporcionando melhoria em sua qualidade
de vida (PAES; SIMAO-SILVA, 2015).

Nessa perspectiva, uma parte desse conhecimento refere-se a compreensio do
diagnoéstico do TDAH, sendo que ela esta regulamentada na Lei n® 15.113, de
19 de janeiro de 2010, no estado de Santa Catarina, que autoriza a implantagao
do programa de identificaggo e de tratamento do transtorno do déficit de atengéo e
hiperatividade na rede estadual de ensino, com énfase para o Ensino Fundamental.
Dessa maneira, ela se complementa prevendo a capacitacdo permanente dos
professores e, além disso, sua execucdo devera ser viabilizada pela integracao
das Secretarias de Estado da Satde e da Educacdo (SANTA CATARINA, 2010).
No entanto, ha necessidade de sair dessa visdo médica apenas e ampliar para
a visdo social, nas relagdes humanas, potencializando os alunos com TDAH a
desenvolverem o principio da autonomia, tendo em vista agirem de acordo com
suas proprias decisdes ticas e morais para conviverem em sociedade, e que, para
isso, o professor € o caminho fundamental.

Por conseguinte, no processo de formagao continuada para professores, propde-se
uma reflexdo critica sobre “Educagio em bioética”, por meio da promogéo de outros
principios, como da ndo discriminagdo, da ndo estigmatizacdo, da igualdade, da
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justica, da solidariedade, da cooperagdo, dentre outros descritos na Declaragao
Universal em Bioética e Direitos Humanos (DUBDH) (UNESCO, 2005). Por
meio dessa ponte entre Educacao e bioética, pode-se debater sobre adequagdes dos
valores €ticos presentes nesse contexto, sobre o respeito pelos Direitos Humanos
e pelas liberdades fundamentais, entre outros (FACURY; SOUZA, 2016).

Mediante a magnitude de toda essa conjuntura, pressupde-se que uma das
debilidades iniciais que precisa ser superada é o reconhecimento do TDAH pelos
profissionais da Educagdo, em geral, para obter a promogao da autonomia e dos
Direitos Humanos basicos. Sendo assim, entende-se que a superacao do desafio
de realizar uma Educag@o Inclusiva passa pela acolhida e pelo respeito efetivo
aos alunos, gerando novos comportamentos e transformacgéo plena do individuo
que poderdo refletir numa sociedade mais justa e mais equitativa.

5 A Beneficéncia no Processo de Inclusao

Ao mencionar sobre a qualificacdo profissional, vista aqui como beneficio aos
alunos com TDAH, compreendeu-se que a Fundagao Catarinense de Educagao
Especial (FCEE), institui¢do parceira da Secretaria da Educacdo do Estado
(SED), estabelece convénios com outras organizagdes governamentais € nao
governamentais “mediante cedéncia e capacitacdo de profissionais” (FCEE,
20006, p. 40). Essa acdo faz-se necessaria para superar uma parte consideravel dos
desafios de uma Educagéo Inclusiva, tendo em vista “tomar atitudes positivas para
ajudar os outros [...] incluindo a prevengao de danos e a eliminagao de condigdes
prejudiciais” (BEAUCHAMP; CHILDRESS, 2013, p. 281). Consequentemente,
supde-se que quando esse profissional receber uma capacitagdo especifica, para
atuar junto aos seus alunos com TDAH, podera evitar o dano de nio proporcionar
o ensino ¢ a aprendizagem de forma adequada.

Outro elemento 1éxico da beneficéncia identificado nos documentos, descreve que
“o processo de inclusdo [...] deve ser compreendido como compromisso de toda
sociedade” (FCEE, 2006, p. 40). Para tanto, esse processo deve se concretizar por
meio do compartilhamento de responsabilidades, com o envolvimento de diversos
segmentos. Como por exemplo das familias, mediante intervengdes junto ao aluno
incluido, orientadas pelo setor escolar e da satide; da parceria com a FCEE, na forma
de ceder e de capacitar os professores para atuarem nesse contexto inclusivo; da
Secretaria de Saude, sendo que essa “prestara atendimento especializado (médico e
psicologico) a esse estudante” (FCEE, 2006, p.35), referindo-se especialmente ao
que possui TDAH. Nesse quesito da saude, presume-se que o Estado tem tanto a
obrigagdo de “promover o bem-estar do paciente” (BEAUCHAMP; CHILDRESS,
2013, p. 292) quanto o dever de prover esse direito a todos os cidaddos. Com
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isso, cuidar da satde dos alunos com TDAH pode resultar em potencializar o
aprendizado e em contribuir com uma vida autdnoma na sociedade.

A saude, acrescentam-se “as areas do Bem-Estar Social, Trabalho e Renda e
da Infraestrutura” (SANTA CATARINA, 2006, p. 7). Para que isso transcorra,
inclui-se a informagdo de que o Poder Publico “promovera a articulagdo com
as demais Secretarias de Estado, 6orgdos municipais, federais e empresas ou
organismos nacionais e internacionais” (SANTA CATARINA, 2006, p. 7).
Nesse recorte lexical, tornou-se evidente o paternalismo como “o principio e a
pratica da administragdo paterna” (BEAUCHAMP; CHILDRESS, 2013, p. 297),
atuando de modo beneficente, mesmo que ndo desejavel, por meio de medidas
protetivas no cuidado integral aos que possuem autonomia reduzida, como os
alunos com TDAH.

Da mesma forma, o principio da beneficéncia pdde ser percebido nos objetivos
da SED e da FCEE. Tais institui¢des encontram-se imbricadas em formular e em
desenvolver, respectivamente, as politicas educacionais para promover a inclusao
social, capacitar os professores, “garantir o acesso e a permanéncia dos alunos na
Educagao Basica de qualidade” (FCEE, 2009, p. 14), dentre muitas outras acdes.

6 A Beneficéncia para Promocdo da Autonomia

No ambiente educativo, o papel beneficente dos profissionais da Educagado ¢
auxiliar na “passagem ou caminhada da heteronomia para a autonomia” (FREIRE,
2017, p. 68-69) de todos os alunos, visando promover a sua formagao e a sua
emancipacdo para atuarem na sociedade. Nessa perspectiva, Paulo Freire (2017)
se refere a importancia dos docentes no processo de construgdo da autonomia do
aluno, e entende que ela é complexa e processual. Essa fala de Paulo Freire dialoga
com a DUBDH (UNESCO, 2005), especialmente no artigo 3, que referencia que
a dignidade e os Direitos Humanos devem ser respeitados em sua totalidade, e
no artigo 5, que a autonomia individual merece respeito e uma atencdo especial
aqueles que ndo sdo capazes de exercé-la. Assim, qualquer processo educativo
formal deve ser realizado com respeito a dignidade de todos os alunos.

A Educagio para a autonomia exige comprometimento, responsabilidade, humildade
e tolerancia. Paulo Freire (2017) indica que deve haver respeito ao educando, que
devem ser considerados os tempos diferenciados de aprendizagem e os limites
de cada um, apesar de ndo especificar aqueles com TDAH. Nesse sentido, o
“respeito a autonomia do educando” (FREIRE, 2017, p. 58) e a sua dignidade, séo
imperativos éticos, pois “sujeitos dialdégicos aprendem e crescem na diferenca”
(p. 59), pois qualquer forma de discriminagao € imoral e deve ser combatida.
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Os professores precisam compreender as necessidades e as limita¢des dos alunos
com TDAH e, além disso, Ewe (2019) sugere que isso deve ocorrer elevando
vinculos, atuando como base segura e acessivel, na forma de proporcionar
condi¢des para que cada um deles desenvolva as suas eficiéncias e sua autonomia
para atuarem nos seus projetos de vida. Para tanto, se faz necessaria a superacao
da “pedagogia da negacdo” (GOMES et al., 2010), para que o aluno com TDAH
seja capaz de desenvolver o seu potencial e as suas possiveis eficiéncias cognitivas
de modo significativo no ambiente educacional, tendo em vista ser um agente
auténomo nas relagdes sociais. Além disso, deve se considerar a promogao da
autonomia e a dignidade de cada um como uma obrigagdo ética. Contudo, a
autonomia ¢ limitada para todos os alunos, sendo eles considerados heter6nomos.
Tal heteronomia € vista como potencial para se promover a autonomia e, no caso
dos alunos com TDAH, ndo se reconhece esse potencial.

Uma pessoa com autonomia reduzida, como do TDAH, “¢ controlada por outros ou
incapaz de deliberar ou agir com base em seus desejos e planos” (BEAUCHAMP;
CHILDRESS, 2013, p.138). Nesse sentido, vale destacar que o diagndstico do
TDAH ¢ “baseado na nogdo de déficit, incapacidade e disfungdes atencional,
motora e do controle da impulsividade, articulando-os algumas vezes a problemas
comportamentais no ambito familiar” (LACET; ROSA, 2017, p. 235). Um modelo
proposto por Barkley e Benton (2016), focado nas fun¢des executivas cerebrais,
denominado de autorregulacdo ou de autocontrole, tende a explicitar os déficits
cognitivos e comportamentais relacionados ao TDAH. A saber, “o autocontrole
tem tudo a ver com ética, ou com a capacidade de agir de acordo com os principios
e com os valores mais elevados que operam em uma sociedade” (SANTOS;
FREITAS, 2016, p. 1083). Dessa maneira, o comprometimento nas fungdes
executivas do cérebro de uma pessoa, como por exemplo no controle inibitorio,
pode influir na tomada de decisdo (SIMONETTI, 2015), principalmente quando
ela tem dificuldades em inibir o proprio comportamento, fazendo com que tenha
uma reducdo na sua autonomia. Com essa habilidade comprometida, dentre
outras, as pessoas mais proximas do seu convivio social sdo as que poderdo
manifestar a dosagem ideal no controle do seu comportamento inadequado e,
algumas vezes, antissocial.

Entretanto, mesmo que a autonomia na infancia seja reduzida, para ser beneficente,
a Educag@o deve ser promotora dessa emancipagao, de forma que os alunos com
TDAH possam ser “potencializados’ nas suas competéncias e nas suas habilidades,
respeitando o seu tempo e almejando seu desenvolvimento e sua aprendizagem.
O processo de desenvolvimento de autonomia dos alunos ndo passa apenas pelas
normativas, mas pode se concretizar a partir dos professores, que precisam estar
aptos para o processo de Educacgéo Inclusiva. Barkley (2020) cita que a falta de
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formagdo dos professores ¢ um “problema critico”, sendo necessario reverter essa
situacdo, de modo a realizar avangos para ajudar os alunos com o transtorno a
alcangarem o sucesso escolar.

7 Consideragoes finais

O principio da beneficéncia foi escolhido para nortear esse artigo pela motivagdo
em buscar um minimo €tico necessario para promog¢ao da inclusdo dos alunos
com TDAH nas Diretrizes de Educacdo Especial do Estado de Santa Catarina,
uma vez que essas evidenciam o tema sob uma o6tica da perspectiva clinica do
transtorno. Compreendeu-se, a partir da beneficéncia, que esse principio abrange
a discussao dos conflitos existentes nas relagdes humanas, os quais também
podem ser abordados no processo inclusivo, em ambito educacional, dentro das
suas limitagoes.

Dessa forma, a analise das normativas elencam a necessidade de um olhar critico
daqueles que colocardo em pratica as Diretrizes da Educacdo Inclusiva para
superagao da visao paternalista do Estado. Nesse sentido, a Educag@o escolar € o
caminho para desenvolver as potencialidades e as possiveis eficiéncias cognitivas
dos alunos com TDAH, no intuito de formar um cidaddo pleno para atuar com
seus projetos de vida na sociedade. Assim, a beneficéncia é demonstrada a partir
de diretrizes que visam ao desenvolvimento de mecanismos de compreensio das
potencialidades e das singularidades dos diferentes, como sujeito de direitos. E o
Estado dispoe de recursos e de servigos especiais para que isso aconte¢a, como o
segundo professor de turma e o atendimento educacional especializado, tornando
possivel a permanéncia desses em escolas de qualidade.

No entanto, presume-se que os professores t€ém a obrigagdo de atuar no ambiente
formativo de maneira que as consequéncias da sua pratica pedagogica ndo lesem ou
ndo prejudiquem o comportamento e o aprendizado dos alunos com TDAH, sendo
que eles ja possuem o comprometimento na sua conduta e nas suas habilidades
cognitivas. Al