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Lemos o artigo "O que a medicina social latino-americana pode contribuir para
os debates globais sobre as politicas da Covid-19: li¢des do Brasil" (http://dx.doi.
org/10.1590/50103-73312020300205) com grande interesse e admiracio; o estudo
aborda aspectos relacionados a pandemia e suas desigualdades. Assim, gostariamos
de complementar a ideia central do texto e discutir acerca do contraste sociocultural
presente no Brasil.

O acesso ao abastecimento de dgua potdvel ¢ essencial para garantir avangos em
diversos Ambitos sociais, sendo que melhoria na satde, redu¢io da mortalidade,
implantacao de habitos de higiene sao alguns destes aspectos (RIBEIRO; ROOKE,
2010). Desta forma, a Organizacio Mundial da Satide (OMS) vem orientando
desde o inicio desta nova doenga sobre maneiras para o enfrentamento a pandemia,
por meio da internet, as quais hd necessidade do saneamento bdsico. A principal
recomendagio a ser seguida refere-se a higienizacdo das maos com 4dgua e sabao,

a qual, por muitos brasileiros é considerada uma pratica simples (OMS, 2020).
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Infelizmente, isso ndo se faz possivel em cerca de 30 milhdes de brasileiros que
nao tém acesso ao abastecimento de dgua por rede geral. A partir do exposto,
pode-se tragar varidveis sociodemogréficas que mais sio vinculadas a essa falta de
saneamento bdsico e os mais discrepantes foram: pretos ou pardos, sem instrucio ou
fundamental incompleto, drea rural, sem acesso a internet (IBGE, 2018).

A desigualdade na distribui¢ao de servicos de saneamento bdsico é um ponto
fundamental, sobretudo em 4reas menos favorecidas, periferias e dreas rurais e suas
varidveis descritas anteriormente nao se encontram isoladas umas das outras. A
populagio preta e parda — que segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) representa, respectivamente, 9,4% e 46,8% da populagio
brasileira — muitas vezes reside nesses locais e sofre com as poucas condigoes
sanitdrias, as quais prejudicam os cuidados bdsicos essenciais para a prevengao da
Covid-19 (IBGE, 2020). Somado a essas complicagoes, o nivel de escolaridade —
ensino fundamental incompleto — ¢ a baixa renda dificultam o acesso a informacio,
bem como a servicos de saide.

Além disso, a drea rural também pode ser um entrave quando tais complicagoes,
ou seja, um individuo residente da drea rural encontra-se desfavorecido em
relagdo aos centros urbanos por estar distante do acesso ao saneamento bdsico,
eletricidade, coleta de lixo (DELGADO; BERGAMASCO, 2017). Assim, pode
haver consequéncias em relagao ao conhecimento da doenga e sua prevengao, pois a
promoc¢io de satide em meio ao isolamento social se faz majoritariamente por meio da
internet, portanto, um obstdculo para zonas rurais e vilas, visto que 0 mesmo é mais
acessivel nos centros (VIERO; SILVEIRA, 2011). Para que a promogio de satde seja
efetiva na comunidade rural, deve-se adotar novos meios de conscientizacio, para
que haja maior cobertura de informagées acerca da Covid-19.

Como também citado no estudo, podemos observar como as favelas necessitam
de uma estratégia diferenciada ao combate a pandemia, visto que as superlotagoes
em uma mesma moradia, condi¢oes econdmicas diminuidas e acesso a 4gua muitas
vezes prejudicado podem atrapalhar a prevencao e acelerar a disseminagio entre os
individuos (GUIMARAES, 2020). No entanto, a ado¢io de medidas sanitdrias para
minimizar os problemas de satide implica um comprometimento mituo entre os

setores econdmicos, poh’ticos e sociais.!

Physis: Revista de Satide Coletiva, Rio de Janeiro, v. 31(1), 310101, 2021



| Pégina 3 de 3

Referéncias
DELGADO, G. C;; BERGAMASCO, S. M. P. P. (Orgs.). Agricultura Familiar Brasileira:

desafios e perspectivas de futuro. Brasilia: Ministério do Desenvolvimento Agrdrio, 2017.
Disponivel em: http://www.contag.org.br/imagens/ctg_file_1545382720_30072019083023.
pdf. Acesso em: 1° out. 2020.

GUIMARAES, L. Favelas serio as grandes vitimas do coronavirus no Brasil, diz lider de
Paraisépolis. BBC News Brasil. 18 mar. 2020. Disponivel em: https://noticias.uol.com.br/
ultimas-noticias/bbc/2020/03/18/favelas-serao-grandes-vitimas-do-coronavirus-no-brasil-diz-

lider-de-paraisopolis.htm??cmpid=copiaecola. Acesso em: 1° out. 2020.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Conbeca o Brasil —
Populagio: cor ou raga. 2020. Disponivel em: https://educa.ibge.gov.br/jovens/conheca-o-

brasil/populacao/18319-cor-ou-raca.html. Acesso em: 1° out. 2020.

______ . Sintese de indicadores sociais — SIS. Tabelas 2018. Disponivel em: https://www.
ibge.gov.br/estatisticas/multidominio/condicoes-de-vida-desigualdade-e-pobreza/9221-
sintese-de-indicadores-sociais.html?=&t=resultados&utm_source=covid19&utm_

medium=hotsite8utm_campaign=covid_19. Acesso em: 1° out. 2020.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Responding to community spread of COVID-19
— Interim Guidance. 2020. Disponivel em: https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1271989/

retrieve. Acesso em: 1° out. 2020.

RIBEIRO, J. W.; ROOKE, J. M. S. Saneamento bdsico ¢ sua relagio com o meio ambiente ¢ a
satide piiblica. 2010. Trabalho de Conclusio de Curso (Especializagio em Andlise Ambiental)
— Universidade Federal de Juiz de Fora, Juiz de Fora, 2010. Disponivel em: hetps://www.ufjf.br/
analiseambiental/files/2009/11/TCC-SaneamentoeSa%C3%BAde.pdf. Acesso em: 1° out. 2020.

VIERO, V. C,; SILVEIRA, A. C. M. da. Apropriagio de tecnologias de informagio e
comunicagio no meio rural brasileiro. Cadernos de Ciéncia & Tecnologia, Brasilia, v. 28, n. 1, p.
257-277, jan./abr. 2011. Disponivel em: file:///C:/Users/Usuario/Downloads/12042-49186-1-
PB.pdf. Acesso em: 1° out. 2020.

Nota
"' K. H. A Silva, N. O. Potrich, A. O. Baggio e C. E. M. Marcon participaram igualmente de todas as

etapas de elaboracio deste texto.

Physis: Revista de Satide Coletiva, Rio de Janeiro, v. 31(1), 310101, 2021


http://www.contag.org.br/imagens/ctg_file_1545382720_30072019083023.pdf
http://www.contag.org.br/imagens/ctg_file_1545382720_30072019083023.pdf
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/bbc/2020/03/18/favelas-serao-grandes-vitimas-do-coronavirus-no-brasil-diz-lider-de-paraisopolis.htm??cmpid=copiaecola
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/bbc/2020/03/18/favelas-serao-grandes-vitimas-do-coronavirus-no-brasil-diz-lider-de-paraisopolis.htm??cmpid=copiaecola
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/bbc/2020/03/18/favelas-serao-grandes-vitimas-do-coronavirus-no-brasil-diz-lider-de-paraisopolis.htm??cmpid=copiaecola
https://educa.ibge.gov.br/jovens/conheca-o-brasil/populacao/18319-cor-ou-raca.html
https://educa.ibge.gov.br/jovens/conheca-o-brasil/populacao/18319-cor-ou-raca.html
https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1271989/retrieve
https://apps.who.int/iris/rest/bitstreams/1271989/retrieve

