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Review of Routledge Handbook of Physical
Cultural Studies

Routledge Handbook of Physical Cultural Studies é
uma coletanea organizada por Michael Silk (Universidade
de Bournemouth, Inglaterra), David Andrews (Universidade
de Maryland, Estados Unidos) e Holly Thorpe (Universidade
de Waikato, Nova Zelandia). Publicada em 2017, a obra
contém 610 paginas escritas em lingua inglesa por 89 pes-
quisadores, as quais sao sistematizadas em nove secoes, 58
capitulos e um posfacio. O objetivo dos organizadores com
essa publicacdo é apresentar o estado da arte do campo
de estudos conhecido por Physical Cultural Studies (PCS)
de modo a favorecer o acesso da comunidade académica a
recentes pesquisas e abordagens metodologicas. Além disso,
a coletanea intenciona dar visibilidade a esse projeto a
partir da cultura fisica e das problematizacées levantadas
por pesquisadores em diferentes paises, seja daqueles com
experiéncia académica voltada ao PCS (nos Estados Unidos,
na Inglaterra, na Australia, no Canada e na Nova Zelandia),
seja daqueles ainda nedfitos nesse campo, embora desejosos
de contribuir com o debate (em paises como Suécia, Japao,
China, Italia e Brasil).

O PCS desenvolve-se como desdobramento dos estu-
dos culturais surgidos na Inglaterra no periodo pos-guerra
e das lutas disciplinares nos departamentos de cinesiolo-
gia ocorridas nas ultimas décadas, nos Estados Unidos. As
bases do PCS, lancadas ha mais de 20 anos, ndo contém
histérias ou trajetorias disciplinares fixas; pelo contrario,
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elas apresentam tradicdes empiricas, tedricas ou meto-
dologicas diversas. Ha, portanto, o reconhecimento da
pluralidade de abordagens existentes no PCS, o que nos leva
a caracterizar seu campo por tensoes, debates, politicas e
posicoes tedrico-metodologicas peculiares. Dele, deflagra-
-se a preocupacao com a cultura fisica, entendida como
um conceito mais abrangente do que o de esporte ao agre-
gar praticas e tematicas variadas (jogos, lutas, dancas,
atividade fisica, lazer, entre outras) em sua dimensao con-
textual, bem como ao considerar suas relacoes de poder
e sua diversidade étnica, social, geracional, de classe, de
género e de deficiéncia. Em suma, a obra apresenta um
compreensivo panorama do estado do conhecimento em cul-
tura fisica a partir do campo tedrico e de intervencao que o
subsidia.

Inicialmente (secdo 1), sdao abordados dados historicos
acerca do surgimento do PCS, assim como sao problema-
tizados seus fundamentos a partir da cultura fisica em suas
relacdes de poder, teoria e reflexividade, interdisciplinari-
dade e transdisciplinaridade, feminismo, politicas e praxis.
Na sequéncia (secao Il), a cultura fisica é debatida a par-
tir de inimeras praticas que agregam o lazer, a danca,
o movimento humano, a salde, o estilo de vida espor-
tivo e o esporte de alto rendimento, cujos enfoques tocam
terapias, contextos espaciais e relacionais, bem como a
preocupacao de ampliar a consciéncia critica acerca dessas
praticas.

O trato do corpo a partir de sua subjetividade (classe,
etnia, género, deficiéncia, sexualidade, geracdo e idade),
de sua institucionalizacao (cientificizado e medicalizado,
religioso, estético, obeso, espetacularizado, erotizado e
punido) e de suas experiéncias (dor, risco, feminilidade,
prazer, gravidez e tecnologia) é feito diretamente nas
secoes Illl, IV e V. Em muitos capitulos dessas secoes
verifica-se que o campo teorico aberto pelo PCS sustenta-
-se no compromisso de seus proponentes para com o
acesso democratico a cultura fisica. Assim, assume-se
como relevante o respeito a diversidade de corpos em
suas praticas, significados e representacées. O corpo
esportivo (negro, feminino, de classe social desfavo-
recida, deficiente, idoso) é densamente abordado e
caracteriza-se com explicita adesdo as lutas biopoliticas
na construcdao de formas igualitarias de acesso a cultura
fisica.
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Nas demais secdes (VI a IX), o PCS é tematizado a par-
tir da relacdo da cultura fisica com espacos, contextos,
politicas, praxis e abordagens metodoldgicas. Sao debatidas
problematicas relacionadas a paisagens naturais e sensori-
ais, esporte e meio ambiente, espacos urbanos, espacos de
exercicio/fitness e migracao (secao VI). Temas como dico-
tomia corpo e mente, relacao entre comunidades e cultura
fisica, educacao fisica, politicas e imperativos de saide em
escolas, esporte e desenvolvimento internacional, legados
de megaeventos e tecnologias de midia compdem a secao
VII. “*Contingéncias Metodoldgicas’’ (secdo VIII) apresenta
analises discursivas criticas, etnografias, autoetnografias,
narrativas, representacdo poética, metodologias digitais,
visuais e sensoriais. ‘‘Politica e Praxis’’ (secdo IX) mostra
o PCS a partir das pedagogias publicas, do papel do cur-
riculo como praxis e intervencao na realidade, do esporte
como desenvolvimento e mudanca social, da reponsabili-
dade social corporativa e das orientacées metodoldgicas,
politicas, tecnoldgicas e de embodiment. Por fim, o posfa-
cio contribui com reflexdes acerca da constituicao do PCS
como um projeto inacabado, de interrogacao critica e em
constante movimento.

Ao discutir como poderiam ser desenhadas as bases
epistemologicas, ontoldgicas e metodoldgicas do PCS, os
pesquisadores revelam temas e abordagens distintos, ao
mesmo tempo em que expdem as dificuldades de se pensar
num caminho de orientacao comum. Apesar disso, conju-
gam esforcos para balizar o que seria o PCS de modo a nao
desrespeitar suas formas itinerantes. O dialogo com lite-
ratura bastante diversa inclui, notadamente, referenciais
vinculados ao pés-estruturalismo, a sociologia/antropologia
do corpo, a sociologia do esporte, aos estudos cultu-
rais, as teorias de género e etnia, aos estudos urbanos,
aos estudos de midia e aos estudos de atividade fisica e
salde.

Ha de se ressaltar que a coletanea nao advoga uma ade-
sao plena ao PCS, mas apresenta, também, preocupagdes
ou criticas acerca do papel que o corpo assume no estudo
da cultura fisica. Dito de modo especifico, embora o corpo
tenha papel central nesse projeto, ele nao é diretamente
abordado em alguns capitulos, especialmente naqueles que
questionam o antropocentrismo do PCS e sugerem a neces-
sidade de revisbes a partir dos nao humanos (como meio
ambiente e tecnologias). Outro exemplo esta no reconheci-
mento, por alguns dos autores, de praticas de cultura fisica
ainda vistas como marginais no PCS e na compreensao de que

esse campo de estudos ainda nao se coloca em condicoes de
enfrentar os desafios da universidade neoliberal, sobretudo
porque nao extrapola sua intervencao para além da prépria
academia.

O PCS compromete-se com a producao de conhecimento
que leve os diferentes sujeitos a discernirem e a trans-
formarem as estruturas e as relacées de poder nas quais
sdo enredados. Assim, nao restam dlvidas do enfoque
qualificado dado a cultura fisica nessa obra e de seu cha-
mado a um engajamento coletivo que possa contribuir com
intervencdes apropriadas em diferentes realidades sociais.
A nosso ver, a coletanea apresenta-se como um conjunto
de conhecimentos que vem se somar as lutas das subareas
sociocultural e pedagdgica na educacao fisica brasileira em
prol do acesso justo e democratico as praticas do corpo,
sejam elas nominadas cultura corporal, cultura corporal de
movimento, cultura de movimento humano ou cultura fisica.
Nessa direcdo, avaliamos que a obra é indicada a todos
aqueles que se interessam pela abordagem da cultura fisica
a partir da interlocucdo com as ciéncias humanas e soci-
ais, algo que, sabidamente, acontece em diferentes ambitos
académicos e profissionais da educacao fisica no Brasil.
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