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EDITORIAL

TRABALHADORAS DOMESTICAS MIGRANTES:
INVISIBILIDADE, CUIDADO E LUTAS

Migrant domestic workers: invisibility, care, and struggles

Roberto Marinucci®

O trabalho doméstico e de cuidado realizado por mulheres migrantes
envolve um conjunto de atividades que dizem respeito a reproducdo e a
sustentagdo da vida, bem como ao cuidado de grupos sociais extremamente
vulneraveis. Numa abordam economicista, o trabalho doméstico remunerado
permite a reprodugdo do préprio mercado de trabalho (reproducdo do
produtivo), cuja presenca feminina em muitos paises se tornou possivel apenas
pela mercantilizagao do cuidado e das tarefas domésticas, geralmente com
uma ampla presenca de mulheres migrantes (Ambrosini, 2020).

Apesar de sua importdncia para a sustentagdo e reproducdo da
sociedade, as atividades de cuidado e de servicos domésticos sdo marcadas
pela informalidade, desvalorizagao, invisibilidade e violagdo de direitos. No
caso das mulheres migrantes a situacao se torna ainda mais grave, pois a
precariedade trabalhista se intersecciona com discriminagoes de género, raca e
nacionalidade. Em outros termos, enquanto mulheres sofrem as consequéncias
do ethos patriarcal, androcéntrico, que as torna mais vulneraveis e suscetiveis as
violéncias de género e sexuais; por possuirem caracteristicas fisicas, fenotipicas
diferentes e virem de outros contextos culturais, sao racializadas e enfrentam
os preconceitos coloniais ainda arraigados em muitos paises; finalmente,
enquanto estrangeiras experimentam as consequéncias da xenofobia e da
rigidez das politicas migratérias — rigidez que se contrapoe a flexibilidade das
leis trabalhistas, sendo que infracdes administrativas na documentagao pesam
mais que exploragdo, discriminagoes e abusos no lugar de trabalho.
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A pandemia de Covid-19 tem agravado essa realidade. Com efeito, para
muitas mulheres migrantes o contexto pandémico trouxe o desemprego, com
graves consequéncias inclusive para as unidades sociais de referéncia que delas
dependem; ja outras trabalhadoras foram obrigadas a continuar trabalhando,
mesmo com o risco de contdgio do virus; em outros casos, ainda, foram
obrigadas a trabalhar como “internas”, para reduzir o risco de contagiar seus
empregadores; a isso acrescentam-se as dificuldades criadas pelas restricoes a
mobilidade ou, para a mulheres com filhos e enteados, pelo fechamento das
escolas (OIT, 2022).

O dossié da REMHU, Revista Interdisciplinar da Mobilidade Humana n.
65, organizado pelas professoras Delia Dutra, Mirza Aguilar Pérez e Maria José
Magliano, visa aprofundar essa tematica. Remetemos ao artigo introdutério das
organizadoras para uma apresentacdo mais detalhada do dossié. Neste Editorial
queremos atentar apenas para trés aspectos.

Em primeiro lugar, o trabalho doméstico e de cuidado, historicamente
desvalorizado, sendo desprezado, nos remete ao que Fabio Perocco (2017)
chama de pedagogia da precariedade que visa “educar” o/a trabalhador/a
migrante uma inclusao subordinada. A condicdo dos/as trabalhadores/as
estrangeiros/as pode se tornar “um laboratério para a experimentagao de
novas formas de precariedade, que depois se espalham a outras camadas de
trabalhadores” (Perocco, 2017, p. 80, tradugao nossa). De fato, na perspectiva
neoliberal, o trabalhador perfeito é o gastarbeiter (trabalhador héspede e
temporério), sem a proximidade das familias e sem vinculagdo a sindicatos,
com reduzida capacidade reivindicativa, poucas redes de apoio e urgente
necessidade de dinheiro. Entendemos que, nesse processo “pedagogico” de
precarizagdo do trabalho, o ponto de partida é constituido pela subordinagao
de mulheres migrantes - sobretudo em situacao migratéria irregular - racializadas
envolvidas em atividades domésticas. Diante disso é fundamental a inclusao da
perspectiva de género nos estudos e nas politicas sobre o tema do trabalho.

Em segundo lugar cabe ressaltar que a assim chamada “crise do cuidado”
(Pérez Orozco, 2006), desencadeada pelo processo de envelhecimento
demografico e pelo ingresso de mulheres autéctones no mercado de
trabalho, ndo gerou dindmicas voltadas a uma maior igualdade na divisao
das responsabilidades do lar. A solucdo foi o recurso a mulheres migrantes
mediante a mercantilizagdo do trabalho de cuidado e das tarefas domésticas.
A divisao do trabalho continua marcada pelo género. Nas palavras de Salazar-
Parrenas (2002, p. 29)

para livrar-se do peso do trabalho doméstico, as mulheres dependem da
comercializagdo deste trabalho e compram os servicos das mulheres mais pobres

a prego baixo. E em nossa sociedade globalizada, sdo as trabalhadoras migrantes
do Sul que estdo liberando cada vez mais as mulheres do Norte desse peso.
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Todavia, isso traz conseqiiéncias significativas para a relagao entre as mulheres.
O progresso de um grupo de mulheres da-se as custas da desvantagem de outro
grupo de mulheres, porque, no processo de livrar outras mulheres desse peso, as
trabalhadoras domésticas migrantes do Sul comumente é negado o direito de cuidar
de sua prépria familia.

Geram-se, dessa forma, “cadeias globais de cuidado” (Hochschild, 2000,
apud Carpenedo, Nardi, 2017), em que mulheres dos paises receptores
assumem o trabalho remunerado fora de casa mediante a contratagdo de
mulheres migrantes que, por sua vez, devem delegar a responsabilidade de seus
lares no pais de origem para familiares ou outras mulheres. Sem menosprezar o
potencial de empoderamento e de agéncia que o ato migratério pode implicar
para muitas mulheres envolvidas no trabalho doméstico, acreditamos que o tema
das cadeias globais de cuidado seja um assunto a ser levado em consideracao
nos estudos sobre a tematica, sobretudo pelas violagdes hediondas de direitos
humanos sofridas por mulheres migrantes e, inclusive, pelo impacto negativo
que isso comporta em relagao as lutas e reivindicagoes em prol da igualdade de
género e do reconhecimento por parte do Estado do trabalho reprodutivo com
o consequente fortalecimento do welfare (Casalini, 2009).

Finalmente, um terceiro aspecto sdo as estratégias individuais e coletivas
de resisténcia e luta das mulheres migrantes. Apesar ou, talvez, devido as
vulnerabilidades impostas e as violéncias sofridas, muitas mulheres migrantes
trabalhadoras domésticasse solidarizam, se organizam, denunciam e reivindicam
direitos mediante atos de cidadania com vistas a superagdo de adversidades
conjunturais e estruturais, individuais e coletivas. Entendemos ser fundamental
nesse processo o apoio da sociedade civil organizada e solidaria, um apoio que
evite formas de paternalismo e, a0 mesmo tempo, que se coloque a servigo
das estratégias de luta dos coletivos migrantes, visando sobretudo a politizacao
do trabalho doméstico e de cuidado, bem como a superacdo de abordagens
analiticas e politicas que subordinam a sustentagao da vida e a dignidade dos/
das trabalhadores/as aos interesses dos mercados (Pérez Orozco, 2006).

%k %k %k *x

Além do dossié, a REMHU n. 65 conta com cinco textos na secao Artigos.
Buscando articular a agenda dos direitos humanos, o tema migratério e a
perspectiva de género, Kristina Pirker analisa o trabalho de trés organizagoes
feministas da sociedade civil no México que atuam para promover a visibilidade
e a autonomia de mulheres migrantes. A autora parte da constatacdo da
auséncia de mulheres migrantes no espaco publico e decisério. Reflete sobre
as mobilizagdes e os atos de cidadania desenvolvidos por pessoas migrantes
marginalizadas que se autocompreendem e tomam posicdo enquanto
sujeitos politicos de transformagao social. Nese contexto, o artigo sublinha a
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necessidade da formagao de redes que promovam novas narrativas sobre as
dindmicas migratérias numa perspectiva de género, bem como diagnésticos
construidos coletivamente sobre deslocamentos de mulheres migrantes. Além
disso, ressalta-se a importancia de fortalecer o envolvimento de mulheres
migrantes no que diz respeito ao conjunto de atividades de incidéncia
politica, de forma que haja “la transformacién de la experiencia individual del
sufrimiento y resistencia en testimonio publico que les permite ser reconocidas
como voceras de su grupo”. O artigo contribui par a reflexdo e avaliacdo do
trabalho da sociedade civil, por exemplo a fim de refletir e avaliar o trabalho
da sociedade civil.

Regina Yoshie Matsue analisa o “modelo japonés” de enfrentamento da
pandemia de Covid-19 e sua relacdo com os grupos migrantes presentes no
territério, com destaque para a comunidade brasileira. A autora apresenta e
questiona o mito da “homogeneidade racial” japonesa, que se autocompreende
como uma “nagao unificada” com um “povo homogéneo”. Tal ideologia acaba
interferindo nas politicas imigratérias que tendem, por um lado, a suprir as
caréncias de mao de obra e, por outro, a preservar a suposta “homogeneidade
racial”. E neste contexto que eclode a pandemia de Covid-19, que acaba
piorando as ja precdrias condigbes de vida, trabalho e salde das pessoas
brasileiras residentes no pais. Os relatos de brasileiros e brasileiras entrevistados/
as confirmam as dificuldades enfrentadas, sobretudo na drea da satde, inclusive
no que se refere a satide mental.

Carla Martins Mendes e Andrea Seixas Magalhdes abordam o tema do
duplo pertencimento das segundas geracoes de migrantes brasileiros em
Portugal, aprofundando os processos de transmissao geracional em filhos de
casais luso-brasileiros. Em termos gerais, as autoras sustentam que no processo
de construgdo da individualidade o duplo pertencimento nao se configura
como algo homogéneo, padronizado (metade brasileiro e metade portugués),
mas como produto de uma constante negociagdo circunstancial que leva em
conta as relagbes familiares (inclusive a familia de origem, no Brasil), os estigmas
externos — sofridos sobretudo pelas mulheres brasileiras — e, com certeza, as
aspiragoes das pessoas envolvidas. De forma especifica, destaca-se como a
identidade brasileira permanece mais focada na esfera privada e atrelada a
elementos da cultura popular brasileira (musicas, culinarias, dangas), além de
memorias afetivas e sensoriais produzidas e revivificadas pelas novas tecnologias
a fim de fortalecer os vinculos. O artigo pauta o tema dos casais mistos e das
segundas geragdes em Portugal, realidades cada vez mais difundidas e que,
com certeza, merece um aprofundamento por parte do mundo académico.

2

Uma reflexdo analoga a anterior é desenvolvida por Lineu Norio
Kohatsu, Adriana de Carvalho Alves Braga e Irene Monteiro Felippe que se
debrucam sobre o tema dos estudantes de ensino médio bolivianos e filhos de
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bolivianos em Sao Paulo, Brasil, com o objetivo de examinar a proximidade
ou o distanciamento da lingua materna e das principais tradi¢oes culturais
da Bolivia. Conforme os autores, a pesquisa revela que as experiéncias dos
jovens entrevistados sdo singulares e heterogéneas. Assim sendo, ressalta
a necessidade de nao cristalizar as identidades nacionais, uma vez que que
“os processos identitdrios nao precisam seguir a légica excludente do ‘isso ou
aquilo’, das dicotomias inconcilidveis, das concepgées de cultura e identidade
essencializadas e imutdveis, mas se aproximam da hibridizagdo vivenciada por
aqueles que se movem na didspora”. O artigo é uma importante fonte para
refletir sobre politicas de incorporagdo social no ambito do sistema educativo.

No dltimo artigo da segdo, Joanna Rocha Muniz examina o modelo
de governanca do reflgio no Brasil a partir da perspectiva da teoria da
governanca multinivel. A autora busca compreender como se estrutura a rede
organizacional de acolhimento e integracao das pessoas refugiadas, atentando
para a importdncia da descentralizacao e do envolvimento de multiplos
atores. De forma especifica, é analisada a interagdo e interdependéncia
entre organizagbes governamentais e outros atores, como organizagdes nao
governamentais, agéncias internacionais e outros segmentos da sociedade civil.
Assim sendo, apés uma abordagem tedrica e histérica, a autora se debruga sobre
a governanga em seus diferentes niveis: supranacional, nacional e subnacional.
Entre outros aspectos, o texto sublinha a importancia da interdependéncia e
da autonomia dos atores envolvidos, chamando atencao, inclusive, sobre o
papel essencial exercido pela sociedade civil, principalmente no processo de
integragao em nivel local.

Na secao Relatos e reflexbes, Lilia Elena Rodriguez Estrada narra sua
migragao, junto com a filha, para o Acre, no Brasil, e o retorno para a Venezuela.
Sua jornada migratéria é marcada por enganos e incompreensoes, desejos e
frustragoes e, sobretudo, pela exploragao no trabalho doméstico. Para além
disso, o relato evidencia sua resiléncia e a importancia das redes de apoio - no
caso um grupo religioso - para a superagao das adversidades.

A resenha de Valdiza Carvalho sobre o romance “Diltivio das almas” de
Tito Leite encerra o nimero 64 da REMHU.

Desejamos a todas e todos uma boa leitura.
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