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Resena bibliografica
Profesorado reflexivo e investigador.
Propuestas y experiencias formativas

Carla Calisto-Alegria* @ orcid.org/0000-0002-5880-8593

La formacién del profesorado tiene un nuevo texto de consulta y estudio, que
también puede ser utilizado por académicos interesados en fortalecer y poten-
ciar las habilidades investigativas en la formacion, ya sea del drea técnica o
profesional. Se trata de la obra Profesorado reflexivo e investigador. Propuestas
y experiencias formativas, publicada por Narcea y con una edicién a cargo de la
doctora Angels Domingo Roget. La editora del libro y autora del primero de
cuatro bloques es fundadora y directora de la Plataforma Internacional Practica
Reflexiva, comunidad en la cual se comparten, mediante recursos y eventos,
los métodos y propuestas del enfoque reflexivo con el objetivo de fomentar la
profesionalizacién docente. Angels Domingo se ha convertido en una referente
en el drea de practica reflexiva, no solo en paises europeos, sino también en
Latinoamérica, debido a la difusién de su trabajo y colaboracion con diferentes
instituciones. Sus modelos y propuestas han sido implementadas en educacién
superior, tanto en el drea de formacién pedagégica como en el drea de enfermeria
y sicologia, entre otras.

Si bien estamos frente a un texto breve, puede ser considerado bastante
completo, dado que conserva el espiritu de los anteriores de la misma autora al
presentar propuestas tedricas, pero ademds, practicas, que son producto de inno-
vaciones en tres paises distintos. Ademas, cada capitulo finaliza con propuestas
de actividades denominadas “de transferencia en la practica”, que comprenden
ejercicios, pautas y casos para distintos escenarios de reflexién.
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El prélogo estd a cargo del doctor Miguel Zabalza Beraza, director de la
Coleccion Universitaria de la Editorial Narcea de Madrid, quien aborda de
forma clara y sencilla, a través de analogias y ejemplos, el término y accion
de reflexionar, este comprendido como caracteristica del ser humano, capa-
cidad-competencia en la formacién y como compromiso de las instituciones
educativas. El libro se divide en cuatro bloques o apartados que, a su vez,
organizan los capitulos escritos por profesoras e investigadoras de Espafia,
México y Chile. En el primer apartado, “Hacia una cultura docente basada
en la indagacion”, se exponen las caracteristicas del profesor reflexivo, en
contraste con el profesor técnico, aplicador eficaz de técnicas y estrategias
metodoldgicas, propias de un enfoque transmisivo. Por su parte, el profesor
reflexivo se caracteriza por la curiosidad intelectual; la cultura indagadora
que le permite investigar sobre la practica de manera sistematica ya sea infor-
mal o formalmente, y, finalmente, la reflexién sobre la propia practica. El
profesor reflexivo entiende su rol activo en su autoformacién, pues es un
sujeto autonomo y responsable de que el conocimiento practico se movilice,
a partir del didlogo entre experiencias, contexto y teoria. El profesor reflexivo
se diferenciaria principalmente del profesor técnico al considerar —y apro-
vechar— el contexto en que el aprendizaje ocurre, entendiendo que las

realidades educativas se conciben como fenémenos complejos, dinami-
cos y siempre abiertos por tener en su centralidad a la persona humana
[...]. El docente se encuentra en su trabajo profesional inmerso en unos
contextos que ha de analizar y comprender antes de disefar y estructurar
su intervencion, y realiza un esfuerzo de contextualizacion huyendo de
la estandarizacion. Sus disefios son abiertos y (...) se aleja de la aplica-
cién mecdnica de estrategias genéricas. (p. 19)

En el segundo capitulo, Domingo presenta sus modelos R* y R®,
dirigidos a la reflexion individual y grupal respectivamente, ademas del
modelo denominado espiral de indagacién, empleado para instituciones
interesadas en instalar la cultura reflexiva e indagadora. Estos modelos
se enfocan en los procesos metacognitivos y reflexivos, asi como en la
interaccién, (ya sea con uno mismo, con la propia trayectoria formativa o
con los demds), y que en Ultimas tienen en cuenta la teoria y la experiencia,
elementos que funcionan como la base de los modelos reflexivos.

El segundo bloque, “Entre la investigacién y la docencia universitaria.
Un acercamiento desde la practica reflexiva” se compone de dos capitulos
que conceptualizan los paradigmas, los enfoques, las dimensiones y las pro-
puestas, y en los que se parte de la base de que la reflexion e investigacion
se constituyen como procesos inseparables; no obstante, con compren-
siones y concreciones diferentes de acuerdo con los paradigmas en que
se circunscriben. El capitulo 4 pone el foco en el profesor universitario
investigador, que transita por las siguientes dimensiones:



1. El conocimiento experto integrando el campo del saber que inves-
tiga en conjunto con las competencias investigativas.

La cavilacién sobre la actividad profesional investigativa.

La especulacion en torno a las acciones docentes. (p. 75).

En el tercer bloque, denominado “La competencia investigadora en
la formacion inicial del maestro”, se encuentran tres capitulos que presen-
tan resultados de investigaciones e innovaciones que son recomendables
conocer, pues detallan modos de abordar el desarrollo de habilidades inves-
tigadoras o investigativas al considerar contenidos, metodologias (como
aprendizaje mediante indagacion o aprendizaje basado en proyectos) y
actividades secuenciadas en el contexto de asignaturas practicas (que
implican investigacion-accién o A + S). Segln las autoras, para el fortale-
cimiento de la competencia investigadora de los profesores y educadores,
se requiere transversalidad en las acciones a lo largo de la secuencia forma-
tiva, investigar en temas propios del contexto, considerar la investigacion
y la innovacién como complementos, planificar el trabajo colaborativo
para que este se proyecte, trabajar en el codisefio (ya sea curricular o
investigativo) con las comunidades relevantes, como estudiantes y centros
educativos colaboradores.

El cuarto y ultimo bloque, “Estrategias de reflexion pedagégica para
potenciar la investigacion y la transformacion de las practicas docentes en
el aula: circulos de reflexion y escritura reflexiva”, consta de dos capitulos
que narran experiencias practicas implementadas en Chile y disenadas a
partir del Modelo atom, propuesto por Domingo y Gémez (2014). Se pre-
senta la experiencia denominada circulos de reflexion como modelo de
intervencion para profesionales de la educacion. Ademds, desde el Modelo
ATOM se propone un trabajo con la escritura reflexiva en el diario, con una
organizacion retérica que puede irse ajustando segln focos tematicos y
niveles de practica, metodologias que abordan en conjunto la alfabetizacién
académica y la reflexion en la formacion inicial.

Debido a que aborda en sus propuestas la formacién de los profesio-
nales investigadores y, por ende, reflexivos, la aportacion fundamental del
texto en su completitud se puede atribuir a la combinacién de elementos
tedricos y la operacionalizacion de estos en el contexto formativo, lo que
permite su incorporacion explicita en las propuestas curriculares y episte-
moldgicas de la formacion del profesorado. Los estudios que fundamentan
los aportes del texto ofrecen una diversidad de contextos de aplicacion, por
lo cual posibilitan esa resonancia propia de los métodos cualitativos, que
son validados a partir de la clara definicién de una problematica; de la
revision bibliografica actualizada, pertinente y vigente, y de unos resulta-
dos expresados en citas y textualidades, que en conjunto dan cuenta de
la consolidacion del modelo reflexivo.
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Luego de la comprension de los aportes de Schon, Perrenoud, Zeichner,
Giroux, Stenhouse, Korthagen y Domingo, no podemos sino volcarnos a
la tarea de acortar las distancias entre los procesos de ensefianza e investi-
gacion en el aula con un caracter de transposicién, sin condiciones y con
variadas herramientas cientificas, artisticas y tecnolégicas en el marco de la
mejora continua. La discusion de como resituar la formacion pedagégica en
un espacio creativo que se adapte al contexto cambiante actual y abandone
la mirada técnica y transaccional es de tal vigencia y actualidad, que el
texto no solo anticipa, sino que también resuelve cualquier posible inquietud
de implementacién que el lector pueda presentar. En ese sentido, se trata
de un texto dialégico, que se organiza sobre la base del contrapunto entre
teoria y practica para lograr el equilibrio arménico, a partir de la combi-
nacion de ideas propias, didlogos entre autores, propuestas de innovacion
y actividades.

En conclusién, abocarse a la tarea de instalar la cultura investigativa
en el seno de la cultura docente no parece un desafio tan complejo de
abordar luego de la lectura del texto, que, en funcién de su estructura, la
seleccion y consolidacion cuidadosas de su editora, la diversidad de sus
temdticas y la relacién arménica entre teoria y prdctica, proporciona al
lector y al mundo académico un aporte divulgativo y cientifico. El texto
ofrece una propuesta concreta con la cual se puede realizar el ejercicio de
interrogar los niveles curricular, didactico y metodolégico de las propuestas
de formacién docente en pos de la articulacion de los ejes del proyecto
transposicional, que supone la formacién de formadores.

Luego de la lectura del texto, conceptualizar al profesorado no reque-
rira de otros términos adjuntos ni adyacentes, pues este mismo término,
profesorado, comprendido desde la teoria y praxis, ya se habra apropiado,
en la representacion del lector, de los campos semanticos de reflexion
e investigacion.

Referencias

Domingo Roget, A. (Ed.) (2020). Profesorado reflexivo e investigador. Pro-
puestas y experiencias formativas. Narcea.

Domingo Roget, A. y Gémez, M. V. (2014). La prictica reflexiva. Bases,
modelos e instrumentos. Narcea.



