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Señor Editor:
Los dientes supernumerarios (SN) son anomalías del desarrollo dental

que pueden definirse como dientes que exceden en número a los
habituales en la cavidad oral, estos pueden o no estar asociados a algún
síndrome (Displasia Cleidocraneal); su prevalencia se encuentra entre
0.4% y 3%, según diversos autores y se presenta con mayor frecuencia en
la niñez, más en mujeres que en hombres (1).

Estos dientes (SN) pueden encontrarse en distintas regiones de los
maxilares además distintas localizaciones entre ellas se encuentras los
(mesiodens) presentes en la línea media siendo el más común de los
casos; le siguen los premolares (parapremolares), los laterales y los molares
(paramolar) (2,3).

Los (SN) son de morfología variada pueden ser cónicos, barril o mora.
Los dientes suplementarios (eumorficos) que se hallan en la dentición
caduca y estos no tienen ninguna variedad en su anatomía a deferencia
de los rudimentarios (dismorficos) que se presentan en la dentición
permanente y tienen variedad anatómica (4,5).

La localización adecuada de los dientes (SN) es muy importante
para una correcta planificación del tratamiento y su diagnóstico.
Tradicionalmente, se los diagnosticaban y localizaban mediante
métodos radiográficos bidimensionales (2D), como vistas panorámicas,
radiografías cefalométricas, periapicales u oclusales (6).

Con el fin de superar las deficiencias de la imagen en 2D, se han
incrementado significativamente las solicitudes de tomografía computada
de haz cónico (TCHC), siendo éste el estudio imagenológico ideal para
la evaluación de los dientes SN (7).
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La detección temprana de los dientes (SN) puede ser muy ventajosa
para evitar futuras complicaciones. El tratamiento depende de la posición
exacta, tamaño y tipo de SN, así como su repercusión sobre el diente
temporal o permanente adyacente como reabsorción radicular externa,
proximidad a estructuras anatómicas de importancia como el conducto
dentario inferior, el conducto naso palatino, piso de las fosas nasales. La
TCHC brinda toda esta información (8,9).

Los reportes de casos y la literatura sugieren que la remoción de un
diente (SN) en la dentición primaria no es recomendable ya que puedes
provocar el desplazamiento del diente permanente durante la operación y
se menciona que muchos de los dientes SN temporales erupcionan gracias
a la presencia de los espacios interdentales (10).

Figura 1.Ejemplo representativo de una tomografía computada de haz cónico (TCHC)
que muestra en un corte sagital un diente supernumerario SN en el maxilar superior
en posición invertida que dificulta la correcta erupción del diente permanente DP,

el diente deciduo DD no se encuentra afectado. Imagen tomada del archivo del
Servicio de Radiología Bucal y Maxilofacial – Universidad Peruana Cayetano Heredia.

Figura 2. Ejemplo representativo de una tomografía computada de haz cónico (TCHC) en
corte axial y coronal que muestra un diente supernumerario SN en el maxilar superior en
posición invertida adyacente al conducto naso palatino CNP. Imagen tomada del archivo
del Servicio de Radiología Bucal y Maxilofacial – Universidad Peruana Cayetano Heredia.
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