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Sr. Editor:


La educación por competencias es el paradigma y enfoque contemporáneo el cual, basado en resultados cuantificables, busca la formación de profesionales con sólidos conocimientos, habilidades y actitudes; con vocación de servicio y con la capacidad de insertarse en el margen de las exigencias laborales (1). En estomatología, la educación por competencias, es un término que en los últimos años se ha ido familiarizando en el entorno, siendo introducido por primera vez por Chambers, quien definió a las competencias como las habilidades esenciales para iniciar la práctica estomatológica, que combina el conocimiento previo con las actitudes profesionales para el desenvolvimiento de manera autónoma (2). Años posteriores, el concepto de competencias se ha ido complementando con: las habilidades, la comprensión y los valores profesionales, que son necesarios para que el egresado inicie la práctica estomatológica de manera independiente (3).

Actualmente, la educación basada en competencias es el método empleado para educar a los estudiantes de estomatología, considerado un medio confiable para evaluar los resultados del proceso enseñanza-aprendizaje, así como del desempeño de los estudiantes. De este modo, no solo proporciona un método para medir los conocimientos y habilidades, sino también para que el estomatólogo desarrolle aptitudes de sensibilidad y cualidades de servicio a su comunidad (4).

Con la llegada de la pandemia del COVID-19, la educación estomatológica migró a la virtualidad, al igual que  otras carreras profesionales. Este proceso de adaptación pudo ser realizado debido a la diversidad de herramientas tecnológicas disponibles. De esta manera, las escuelas de estomatología reemplazaron las aulas físicas por un escenario virtual, convirtiéndose en una oportunidad para retomar la educación a distancia y así optimizar los recursos (5).

Meng, et al., elaboraron un estudio y evidenciaron las dificultades que los estudiantes de estomatología han presentado debido a la COVID-19 (6), en su investigación se analizó el proceso educativo en la Escuela de Estomatología de la Universidad de Wuhan, China durante el inicio de la pandemia. Se brindaron recomendaciones sobre las medidas de bioseguridad y el control de infecciones en el ámbito clínico; se recomendó la implementación de videoconferencias en tiempo real y el estudio virtual de casos clínicos, con el fin de evitar la exposición de los estudiantes (6).

Por consiguiente, la virtualización de la educación en estomatología lleva a la reflexión de la formación de profesionales de países en vías de desarrollo, generando la interrogante si estamos preparados para digitalizar el plan curricular ya establecido. La adaptación del proceso enseñanza- aprendizaje a la virtualidad ha sido progresiva, en la búsqueda de conservar el enfoque de la educación basada en competencias. Esta tarea ha involucrado tanto instituciones como a los mismos protagonistas: docentes y estudiantes. En ese sentido, las facultades estomatológicas deben replantear el currículo educativo para que, en la virtualidad, se puedan evaluar las competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales de los futuros profesionales en formación.

En la actualidad, se propone la reactivación progresiva de los programas académicos a la semi presencialidad para alcanzar el desarrollo de las competencias procedimentales que son esenciales en el ejercicio estomatológico.
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