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Los tonsilolitos son calcificaciones distréficas de los tejidos blandos
que se forman generalmente en las criptas de las amigdalas palatinas
(1-6), pero también pueden aparecer en las amigdalas faringeas y
linguales (4). La etiologia de estas calcificaciones atn no esté clara; sin
embargo, algunos autores apuntan a que se debe al resultado de
infecciones recurrentes de las amigdalas (4,6,7).

Los tonsilolitos pueden ser unicos o multiples, unilaterales o
bilaterales; usualmente, no tienen sintomatologfa, pero los de mayor
tamano podrian presentar dolor, irritacién, halitosis, sensacién de
cuerpo extrano y disfagia (5,6,8).

La tomograffa computarizada de haz cénico (TCHC) es una
técnica imagenoldgica que se dio a conocer a finales de los afios 90, y
cuyo auge ha sido exponencial en la profesién odontolédgica. En ella, se
puede realizar un andlisis multiplanar dindmico que proporciona
valiosa informacién para identificar de una forma mds precisa estas
calcificaciones, las cuales se identifican en la TCHC como pequenas
imagenes hiperdensas similares al hueso. Estas calcificaciones también
se pueden observar en radiograffas panordmicas, aunque la
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interpretacién se hace compleja por la superposicién de estructuras
dseas (2,6, 8).

Los tonsilolitos son un grupo importante de calcificaciones
distréficas. Es por ello que su deteccién es importante. Desde la
TCHC en un andlisis dindmico, ayuda a la localizacién y la
determinacién de forma y tamafo de esta patologia (figura 1) (1,2).

Figura 1.
Tonsilolitos de lado izquierdo (estudio multiplanar). Imagen tomada del archivo del Servicio de
Radiologia Bucal y Maxilofacial del Centro Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia

Idealmente, los exdmenes auxiliares por imdgenes deberian ser
interpretados por un especialista en radiologia bucal y maxilofacial,
dado que él estd entrenado en el manejo de los diversos visualizadores
y, sobre todo, tiene la total capacidad de reconocer finas estructuras y
detalles de signos imagenoldgicos y patrones que orientan la
interpretacion, por lo cual obtiene un diagndstico més certero y real
para los pacientes.
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