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CASO DE ICTIOSIS LAMINAR EN
HONDURAS

CASE OF LAMELLAR ICHTHYOSIS IN HONDURAS

Br. Steven Josue Navarro', Dra. Suyapa Jacqueline Molina Barrios?.

DESARROLLO

La ictiosis es una genodermatitis que tiene como caracteristica principal la hiperqueratinizacion de la piel,
tiene una prevalencia de 1:200 000-300 000 RN en los Estados Unidos'.

Los diferentes tipos de ictiosis son: la ictiosis laminar, arlequin, eritroderma ictiosiforme congénita bullosa y
no bullosa. Todas con un patron de herencia autosémico recesivo, siendo la ictiosis laminar el mas frecuente
de esta patologia?.

Los pacientes que padecen ictiosis laminar, presentan en el momento del parto una membrana traslucida y
brillante, membrana colodién (ver Fig. 2). Durante el crecimiento del individuo se desarrollan otras caracteris-
ticas clinicas como: Placas queratinicas generalizadas, ectropion bilateral, xeroderma (piel seca), hiperquerato-
sis palmo-plantar (exceso de queratina) e hipohidrosis (Incapacidad de produccién del sudor). Caracteristicas
variantes segun el tratamiento del paciente>.

En la ictiosis laminar es fundamental la presencia de ciertos factores genéticos como endogamia y consangui-
nidad, que apoyen el tipo de patrén de herencia previamente confirmado en el analisis de un arbol genealé-
gico.

PRESENTACION DEL CASO

Paciente femenina, multipara de 37 afos
de edad da a luz por parto eutdcico a
producto de 38 semanas de gestacion
en el Hospital Escuela Universitario en
Tegucigalpa, Honduras. Se observa una
malformacion genética dérmica conoci-
da como bebé colodioén (ver Fig. 2).

En la evolucién del recién nacido, dicha
membrana se desprendié y se eviden-
cia placas queratinicas color marrén, en
toda la superficie de la piel. El resto de
caracteristicas clinicas son evidentes con
la edad y segun el correcto tratamiento
(ver Fig. 3).

En el ultrasonido obstétrico de control
prenatal realizado a las 37,3 semanas de
gestacion se describen presencia de ec-
tropién bilateral (Eversion de parpados)
y eclabién (Eversion de labios), caracte-
risticas fisicas de una ictiosis congénita
(ver Fig. 1).

Figura |: Ultrasonido de 36 semanas de gestacion.
Evidencia de ectropion y eclabion

Ictiosis laminae
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Figura 2: Recién nacido de dos dias
con membrana colodiéon
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Figura 3: Infante de 6 meses de edad
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