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REsumo:

Com o objetivo de identificar os principais entraves e dificuldades encontradas pelos professores para produzir conhecimentos
poderosos na disciplina de Educagio Fisica (EF) e compreender como foram elaboradas as solugées, desenvolvemos uma pesquisa-
agio, em que participaram dois professores de EF, docentes numa escola municipal. Os dados produzidos suscitaram debates em
torno de alguns elementos da diddtica, a saber: planejamento, estratégias didatico-pedagdgicas inovadoras, relagio teoria e prética
e avaliagio. Ao analisd-los, conclui-se que é necessério resgatar a complexidade da docéncia, algo que vai além da “aplicagio” de
exercicios/atividades. Nesse sentido, parece-nos que a Formagio Inicial (FI) poderia contribuir de forma mais efetiva na elaboragio
das respostas.

PALAVRAS-CHAVE: Disciplina educativa, Conhecimento poderoso, Escola republicana e democratica.

ABSTRACT:

In order to identify the main obstacles and difficulties encountered by teachers to produce powerful knowledge in the discipline of
Physical Education (PE) and to understand how the solutions were elaborated, we developed an action research, in which two PE
teachers participated, teaching in a municipal school. The data produced led to debates about some elements of didactics, namely:
planning, innovative didactic-pedagogical strategies, relation theory and practice and evaluation. Analyzing them, we concluded
that it is necessary to recover the complexity of teaching, something that goes beyond the "application” of exercises/activities. In
this sense, it seems to us that Initial Formation (IF) could contribute more effectively to the elaboration of responses.

KEYWORDS: Educational discipline, Powerful knowledge, Republican and democratic school.

INTRODUCAO

O agir pedagdgico na Educagao Fisica (EF), principalmente apés a denominada virada cultural ', tem
sido encarado, em muitos contextos, como um verdadeiro desafio: o desafio de materializar os ganhos
legais e tedricos nas agoes pedagdgicas na escola. Caparroz & Bracht (2007) compartilham dessa ideia, pois
constantemente tém se deparado com depoimentos ou indagagoes sobre como realizar e organizar o trabalho
docente na Educagio Fisica Escolar (EFE). Citando a fala de uma ex-aluna aprovada em concurso publico
para selecao de professores, exemplificam a situagio: “eu sei tudo o que caiu no concurso, em relagio as
abordagens, mas nio sei como concretizar isso na minha pratica pedagdgica na escola” (Caparroz & Bracht,
2007, p. 22).

Ampliando esse prisma, acreditamos que o tema relacionado ao debate pedagdgico e a didatica na EFE,
nos ultimos anos, tem sido pouco aprofundado. Ou seja, “jd passou da hora” de tratar desse tema com
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densidade, devido 4 sua relevincia e pertinéncia para o processo de ensino e aprendizagem na EFE. Essa
situagdo evidencia mais um desafio a ser superado pela EFE: o desafio didético (Brasil, 2015; 2016), ou seja,
o desafio de planejar didaticamente a a¢ao docente. Entendemos como sendo um desafio, pois parece haver
dificuldades, por parte dos professores, em planejar estratégias de ensino e avaliar contetidos e conhecimentos
dentro de um projeto curricular para a EFE, pensado na perspectiva da escola republicana e democritica,
conforme proposto por Gonzélez & Fensterseifer (2009).

Assim sendo, planejar, sistematizar e avaliar o ensino da EF na escola ¢ considerado, na
contemporaneidade, uma questao de elevada complexidade. Dessa forma questionamos: quais s3o as maiores
dificuldades e entraves que os professores que atuam na escola publica encontram para ensinar os contetidos
da EFE na perspectiva de uma disciplina educativa? Como eles resolvem e quais solug¢des encaminham para
os problemas encontrados?

Problematizar e enfrentar a questao diddtica na EFE possibilitaria enfrentar, em partes, o fendmeno do
abandono docente/desinvestimento pedagdgico que “assombra” a drea (Gonzdlez & Fensterseifer, 2006;
Machado ez al., 2010), o que oportunizaria promover avangos no processo de legitimacio desta disciplina
escolar numa perspectiva educativa: problemética complexa, urgente e que exige esforco coletivo. De acordo
com o exposto, e tomando como pano de fundo o enfrentamento didético da EFE, objetivamos, neste estudo,
identificar os principais entraves e dificuldades encontradas pelos professores para produzir conhecimentos

poderosos ? na disciplina de EF, ¢ ainda, compreender como foram elaboradas e encaminhadas as solugoes
para os problemas encontrados.

PERCURSO METODOLOGICO

Este trabalho resulta de uma pesquisa-agio desenvolvida na perspectiva qualitativa. A pesquisa-agao consiste
num método que procura, essencialmente, elucidar problemas sociais e técnicos, de relevincia cientifica, por
meio de grupos compostos por pesquisadores, membros da situagio-problema e demais atores e parceiros
interessados na resolu¢do dos problemas levantados, pois a pesquisa-agio contém um “compromisso social e
cientifico” (‘Thiollent, 2011, p. 09).

No ambito deste estudo, o principal foco foi analisar o “processo” da pesquisa-agao e nio o “produto da
mudanga” proporcionada pela agio da pesquisa. Deste “movimento” participaram, voluntariamente, dois
professores de EF (Ivan e Patric®) concursados e nomeados, docentes nos anos finais do Ensino Fundamental
em uma escola municipal, localizada numa cidade com cerca de cem mil habitantes, da regiao Norte do Estado
do RS. A obra “Afazeres da Educagio Fisica na escola: planejar, ensinar, partilhar”, de Gonzilez & Fraga
(2012) constituiu-se como a base tedrica da pesquisa, a qual teve duragio de um ano, totalizando dezesseis
encontros.

A pesquisa-agao consistiu no enfrentamento dos desafios politicos, curriculares e didaticos, buscando
instituir a EFE como uma disciplina educativa, um componente curricular legitimo. Ao longo da pesquisa, os
professores conceberam uma “nova” EF na escola, que antes, era desenvolvida na perspectiva de “atividade”,
e a partir da pesquisa-a¢ao, foi transformada numa disciplina, que também, possui saberes a ensinar. Sao os
dados produzidos ao longo do enfrentamento do desafio diditico que constituem o corpus deste estudo.

A produgao de dados foi realizada de duas formas: anotagdes em Didrio de Campo e elaboragao de
Narrativas Docentes. Com relagio ao didrio de campo, as anotagoes foram realizadas em um caderno
especifico. Em alguns momentos, se referiam as interpretagoes do pesquisador acerca dos debates; em outros,
foram constituidas por transcri¢des literais de falas dos participantes. Optamos por, além do didrio de campo,
solicitar a elaboracio de narrativas docentes. A elaboragao de narrativas permite ao participante a experiéncia
da reflexdo e da constante “autointerrogagio”. Para Molina & Molina Neto (2010), por meio do exercicio da
narrativa, ¢ possivel identificar, organizar e nomear os significados atribuidos a inimeros fatos vivenciados,
mediante os quais pode-se reconstruir as diversas compreensdes que se tem de si proprio. Para os autores, a
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narrativa ¢ um valioso instrumento para qualificar as reflexdes de modo contextualizado e, como resultado,
se tem a possibilidade de ressignificar o vivido.

Os dados foram analisados através do método de andlise de conteudo proposto por Bardin (2011).
Este método pressupde construir os indicadores de analise a partir de hipdteses implicitas. Assim, iniciou-
se a andlise pela “pré-anilise”, desenvolvendo o que a autora chama de “leitura flutuante”. Ainda na
fase de pré-anilise, procurou-se determinar “operagoes de recorte do texto em unidades comparaveis de
categorizagdo para andlise temdtica e de modalidade de codificagio para o registro dos dados” (Bardin,
2011, p. 130 - grifos do original). Apds finalizar a pré-andlise, o material passou a ser “tratado”. Tratar
o material “¢ codificd-lo. A codificagao corresponde a uma transformacio [...] dos dados brutos do texto,
transformacao esta que, por recorte, agregacao e enumeragao, permite atingir uma representagio do contetido
ou da sua expressao” (Bardin, 2011, p. 133). A codificacio é o processo pelo qual os dados brutos sio
transformados sistematicamente e agregados em unidades, e isso permite estabelecer uma descri¢ao mais exata
das caracteristicas do contetido.

Quando da organizagao da codificacdo, primeiramente foram demarcadas as unidades de registro
utilizando como aspecto central da unidade o tema. O tema ¢ uma afirmagao acerca do assunto, ou seja, uma
frase, composta ou condensada, por influéncia da qual pode ser afetado um vasto conjunto de formulagoes.
Para a defini¢ao dos temas codificados, procuramos identificar temas-eixos acerca dos objetivos da pesquisa
no discurso elaborado pelos participantes. Os temas-eixos foram identificados sem ignorar as unidades de
contexto e, sempre que possivel, constituindo-se no “paragrafo para o tema”, ou, em alguns casos, num recorte
textual um pouco maior. Apds destacar todas as unidades de registro, recorremos a regra de enumeragio
constituida pela presenca dos temas, e assim, chegamos as categorias descritas neste estudo. A Figura 1
apresenta de forma gréfica a maneira como a anélise dos dados foi realizada.

FIGURA 1
Organograma do processo de analise dos dados
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A dire¢ao da escola municipal assinou o Termo de Autorizagao de Participagiao Institucional e os
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido. A pesquisa foi submetida ao Comité
de Etica, sendo aprovada sob o Parecer Consubstanciado de niimero 1.148.600. O estudo seguiu as normas
para pesquisa envolvendo seres humanos, e a participagao, tanto dos sujeitos, como da instituigao, ocorreu
de forma voluntria.
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O FAZER DIDATICO-PEDAGOGICO: PLANEJANDO E INSTITUINDO O “NOVO” NA EDUCACAO
Fisica

Planejar a EFE! Eis uma tarefa que, por si s6, pode ser considerada uma inovagao em diversos contextos
escolares. Acreditamos que o agir pedagdgico sustentado por um planejamento eficaz pode ser considerado
o principal responsével pela efetivacao de um projeto educacional inovador.

A FEF, anteriormente ao novo projeto, era desenvolvida numa ideia de atividade, em que nao havia um planejamento
sistemdtico das aulas. Pensava-se num esporte ou em outro contetido e nossa principal preocupagio era encontrar atividades
atrativas e, muitas vezes, diferentes para os alunos praticar. Nao havia uma sistematizagao dessas atividades, uma conexio
significativa entre as aulas. Até mesmo porque, na maioria das vezes, trabalhdvamos um contetdo por aula, ou, no
méximo, duas aulas, depois era trabalhada outra coisa ¢, novamente, o contetido anterior retornava & pauta. Atualmente,
ndo. Precisamos planejar, estruturar e organizar a sequéncia de aulas em determinado contetido, com aprofundamentos.
Isso tem provocado um trabalho adicional, ndo no planejamento das estratégias did4ticas para os saberes corporais, mas
principalmente para as questdes conceituais (Professor Ivan).

E possivel suspeitar que o contexto tradicional da EFE brasileira, desde o aspecto formativo até aatuagao na
educagio escolar, potencializou, nos professores, a capacidade de pensar e elaborar estratégias ligadas a prética
corporal, transformando o “planejamento do fazer” (elencar atividades para praticar) como algo até certo
ponto organico. Em contrapartida, ndo deu conta de capacitar os professores a pensar ¢ planejar estratégias
acerca do “saber sobre o fazer”. Dessa forma, ao longo do tempo, “naturalmente”, o professor de EF foi
formado para pensar em estratégias didaticas para aulas praticas, e esse pode ser um dos motivos que contribui
para maiores dificuldades em planejar estratégias didaticas para o desenvolvimento da teoria. Essa questao
refor¢a a dualidade entre teoria e prética, perspectiva que foi modificada no contexto do estudo a partir da
realizagao da pesquisa-agao.

As aulas foram planejadas buscando sempre a evolugio progressiva dos estudantes com relagio aos contetdos trabalhados,
sempre baseadas no Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola e no contexto. Foi uma tarefa bastante trabalhosa,
principalmente no inicio. Mas, ao planejar cada unidade didética, eu procuro comegar sempre com os contetidos conceituais
técnicos, seguindo para os trabalhos corporais e apés para fechar o tema, trabalho com os conhecimentos criticos (Professor
Patric).

O relato do professor Patric, de que inicialmente, o planejamento constituiu-se numa tarefa bastante
trabalhosa ¢ compreensivel, afinal, se tratava de algo novo. Contudo, com o passar do tempo, vivenciando
o processo, realizando estudos tedricos, “entregando-se” ao novo, “mergulhando” e refletindo sobre as
possibilidades, foi possivel estabelecer uma relagio de construgio didatico-pedagdgica dialdgica (entre teoria
e pratica). Tomar decisdes com base em determinado aporte tedrico relacionado a um contexto especifico e
experimenti-las, ¢ algo fundamental para o éxito de um projeto inovador, até mesmo porque “a legitimidade
da docéncia em EF se d4, independentemente do 4ambito de intervengao, na medida em que temos o que
ensinar, de forma articulada em um contexto especifico” (Rezer & Fensterseifer, 2008, p. 321). A partir do
planejamento realizado, na escola Jocus da pesquisa, havia o que ensinar, e tal ensino, apesar de todas as duvidas
¢ incertezas, estava sendo pensado de forma articulada ao contexto.

Ao realizar o planejamento de cada aula dentro da unidade didatica, procurou-se pensar em estratégias
para tematizacio dos saberes corporais e conceituais, sempre articulando os aspectos tedricos e praticos.
Mesmo com a tradi¢ao acerca do “exercitar-se”, do “movimentar-se”, inicialmente houve certa “inseguranga
em planejar as estratégias de ensino nessa nova perspectiva” (Didrio de Campo), pois, mesmo que devessem
ser propostas atividades muitas vezes semelhantes ao que era realizado, agora elas precisavam de uma forma de
contextualizagio diferente, por estarem conectadas a objetivos educativos, e nio com um fim em si mesmas.

Nesse sentido, o professor Patric explica: “procuro planejar as aulas praticas propondo exercicios
especificos, sempre observando o objetivo para cada ano. Procuro propor atividades diversas, algumas em
grupos, outras em duplas ou individuais”. Acerca dos saberes corporais, o professor Ivan esclarece:
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Procuro, sempre que possivel, propor atividades em grupos, buscando estimular a reflexdo sobre o que estio fazendo e como
esse fazer se relaciona com os conhecimentos que tratamos nas aulas anteriores e com o contexto social. Apesar de ser algo
muito complexo, procuro, em todas as aulas, provocar nos estudantes a reflexividade sobre o que est4 sendo trabalhado, para
que dessa forma possam compreender a complexidade dos aspectos, para a partir disso, construir suas préprias concepgdes.
Me parece ser algo que, apesar das minhas dificuldades, estd dando certo e estou conseguindo envolver de fato todos os
estudantes na aula. Reconhego que preciso evoluir nesse aspecto, mas tem sido uma experiéncia muito boa e que estd
mudando a minha prépria maneira de entender e me relacionar com a EFE e o conhecimento de sua especificidade.

Com as devidas particularidades e diferengas, as aulas praticas sempre fizeram parte da EFE no contexto
estudado. O que raramente inclufa-se nas agoes diddtico-pedagdgicos era a teorizagio acerca das praticas
corporais, voltada principalmente, para a tematizagio dos saberes conceituais técnicos e criticos. Nesse
sentido, durante o ato de planejar, houve “dificuldades em decidir sobre as estratégias de ensino do contexto
tedrico: sobre os conhecimentos técnicos e criticos. A insegurancga atrapalhou bastante, pelo menos no
inicio” (Didrio de Campo).

Sobre essa temdtica, o professor Patric conjetura: “durante minha formagio académica, fui pouco
orientado a trabalhar aspectos conceituais, por isso encontro maior dificuldade em estruturar esses contetdos
nasaulas”, algo também apontado por Caparroz & Bracht (2007). Um contraponto a essa premissa ¢ referido
por Bracht ez al. (2014), ao indicar que a formacao do educador ¢ algo continuo ¢ bem mais abrangente
que a FI, o que sugere que a mesma nio pode responder por todas as limitagoes da atuagio do professor.
Concordamos com os autores, entretanto, quando a FI, hipoteticamente, nio d4 conta de determinados
elementos bésicos e que estariam sob sua responsabilidade, como sao os aspectos did4tico-pedagdgicos, torna-
se necessdrio repensar o debate acerca desse tema no 4mbito académico.

Estruturar estratégias de ensino para um novo projeto curricular de EF (como no caso desta pesquisa-
acdo), pressupoe elaborar novas formas de agoes didético-pedagégicas, as quais, de acordo com o Coletivo de
Autores (2012), devem resolver o problema de uma teorizagio abstrata® e de um praticismo que termine
nas velhas e conhecidas receitas. Assim, para levar a cabo esse novo projeto, além de compreender e dominar
os conhecimentos da 4rea, ao professor, ¢ preciso tornar os conhecimentos disciplinares compreensiveis aos
estudantes. Neste esfor¢o, o professor acaba por produzir saberes experienciais (Shulman, 2005; Tardif,
2014; Gariglio & Borges, 2014); os quais, dependendo da forma como “atravessam” o sujeito, oportunizam
o amadurecimento did4tico-pedagégico.

A forma como as agoes pedagoégicas tém sido concebidas no contexto do estudo, tem proporcionado
avancos interessantes.

Estamos conseguindo dar um sentido, uma diregio para a EF no curriculo escolar. Agora a EFE, na condigao de disciplina,
estd produzindo conhecimentos novos ou até mesmo ressignificando os velhos, mas, principalmente, estd desmistificando
muita coisa a respeito das praticas corporais nao somente no contexto escolar, mas também sobre conhecer e se relacionar
com o mundo. Essa nova forma de desenvolver as aulas demanda muito tempo e energia, mas tem sido gratificante (Professor
Ivan).

A maior demanda de tempo e energia, ao efetivar uma pratica pedagdgica inovadora, ocorre, muito em
conta, pelas dificuldades e obstaculos encontrados ao longo do caminho. O professor, constantemente estara
se deparando com empecilhos na educacio escolar e pode enfrenti-los ou ignora-los. Enfrenta-los significa,
em muitos casos, repensar uma série de fatores, dialogar com outros professores e literaturas especificas,
experimentar alternativas e propor solugées mesmo que provisc')rias. De certa forma, o agir pedag(')gico na
EFE, na perspectiva de uma proposta inovadora, deve ser tomada como uma construgao didria e que, apesar
de demandar tempo e energia, pode ser gratificante, pois, como neste caso, tem proporcionado avangos na
EF pensada sob o prisma educativo.

Ainda com relagao aos problemas nas a¢oes pedagdgicas, o professor Patric relata encontrar “dificuldade
em relagao aos conteudos criticos. Tenho trabalhado com pesquisas e debates, mas me parece que nem todos
os estudantes se envolvem realmente nessas atividades”. Bracht ez a/. (2014) reconhecem esse elemento como
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um problema e afirmam que aos professores de EF falta embasamento tedrico para trabalhar os contetdos
numa perspectiva critica. Dessa forma, tratar dos conhecimentos e contetdos da EFE em sua complexidade,
inclusive numa perspectiva critica, procurando abstrair o méximo de sentidos e significados na relagao dos
mesmos com as distintas culturas que atravessam o contexto escolar, pode ser uma possibilidade substancial
para nutrir o debate e forjar possiveis solugoes.

No contexto deste estudo, nem todos os aspectos enfrentados, inicialmente, se referem a acertos ou
podem ser considerados totalmente positivos. Destacamos o fato de que, em algumas unidades didaticas,
os contetdos elencados “nio tém sido trabalhados em sua completude durante as aulas. As vezes o tempo
programado ¢ menor que o necessario e os estudantes levam perguntas para responder em casa com os pais,
principalmente ligadas aos conhecimentos criticos” (Didrio de Campo). O saber administrar o tempo de
aula nas discussoes com os estudantes também foi apontado, por Bracht ez /. (2014), como um problema
em préticas pedagdgicas inovadoras. Analisar essa questao, no 4mbito deste estudo, sugere pensé-la sob duas
premissas: a primeira indica que pode ser algo positivo, pois a falta de tempo para desenvolver toda a aula
planejada sugere que houve maior participagao dos estudantes com questionamentos, opinides, etc., ¢ o fato
de levar, como atividade de casa, alguns questionamentos para serem debatidos com os pais, além de inclui-
los na educagao escolar dos filhos, pode, a0 longo do tempo, ressignificar a forma como os pais veem a EFE
e os conhecimentos por ela tematizados.

Outra perspectiva poderia indicar que o planejamento nao foi realizado de forma adequada e que alguns de
seus aspectos necessitam de revisio. Pensar nessa perspectiva nao signiﬁca dizer que o processo esta errado ou
inadequado, mas sugere, ao professor, refletir sobre suas agoes docentes. Ao analisar sua propria agao docente,
tomando-a como uma experimentagao do real, o professor pode, a partir desse processo reflexivo, ressignificar
sua prética e estabelecer, o que Caparroz & Bracht (2007) chamam de prética pensante, prética reflexiva.

Quem sabe um dos grandes dilemas do fazer pedagdgico na EFE e que necessita de enfrentamento urgente,
se refere a relacdo entre teoria e pratica, ou, em alguns casos, a falta dela, pois como indicam as anotagoes
no didrio de campo, “¢é complicado pensar na complexidade dos conhecimentos e relacionar a teoria com a
prética o tempo todo”. Sendo assim, o professor necessita desafiar-se e policiar-se constantemente, sob pena
de incorrer novamente na dualidade entre teoria e pratica, que pode fazer a EFE retornar a sua condi¢ao
“menor”, de centrar-se exclusivamente no “exercitar-se para”, ou provocar o efeito contrario, transformar
as aulas de EF somente num discurso sobre as praticas corporais. Qualquer uma dessas perspectivas reduz a
possibilidade de produgao de conhecimentos por parte dos estudantes, conhecimentos esses fundamentais
na “arte” de compreender o mundo. Nesse sentido, concordamos com Caparroz & Bracht (2007) de que
nio se aplica teoria na pratica, mas, na perspectiva de Rezer & Fensterseifer (2008), de que a apropriagao das
teorias, tanto por parte do professor, quanto dos estudantes, deva se dar de forma auténoma e critica.

Da mesma forma que Gariglio (2013), entendemos que a dicotomia teoria e prética em EF, ¢ reforcada pelo
modelo “aplicacionista” que ainda tem permeado muitos processos de FI. Nesse modelo, a FI ¢ pensada sob a
légica disciplinar, em que o saber e o fazer sao dissociados e tratados separadamente, em momentos distintos
¢ nio sob a ldgica profissional, que é centrada no estudo do trabalho dos professores. Carnoy (2009, p. 133),
compartilha desta ideia, a0 entender que “os programas de formagao docente no Brasil sio ineficazes, pois
apresentam um viés tedrico excessivo, com estégios limitados e com pouca conexao entre a teoria e a prética”.

Entendemos que superar a dicotomia entre teoria e pratica, no campo da EF, ¢ uma tarefa que necessita
de muito esforco reflexivo coletivo, realizado em vérias instincias e sob diferentes dticas. Até mesmo porque
pode-se pensar a teoria ¢ a pratica como interlocu¢des no mundo (e 0 sa0) ¢, didaticamente, na EFE, podemos
analisd-las sob essa perspectiva compreendendo as potencialidades e limites de ambas na conexao com o
conhecimento. Em contrapartida, ¢ preciso reconhecer que ha dificuldades, por parte dos professores, em
tratar pedagogicamente essas conexoes, pois, como relata o professor Patric:
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Através de um bom embasamento tedrico, estd sendo possivel trabalhar com aulas excelentes e significativas em todos os
anos, procurando sempre relacionar teoria e pritica. No inicio, parecia mais dificil, mais complicado, mas atualmente, como
a gente também vai aprendendo diariamente, as coisas acabam parecendo mais féceis, mais tranquilas.

Uma alternativa para enfrentar a questdo que envolve a relagao entre teoria e prética na EFE ¢ “[...] estudar
mais e, sempre que possivel, relacionar essas leituras com o contexto. Precisamos relacionar os contetdos que
estao sendo ministrados com as atividades propostas, significando-as” (Professor Ivan). No movimento de
relacionar as leituras ¢ estudos com o contexto, entre idas e vindas da prética a teoria e vice-versa, deve-se
permitir “que a pratica seja revisitada constantemente, mas sempre com novos olhares, estes mais agucados,
mais esclarecedores, capazes de estabelecer conexdes mais amplas” (Bracht ez al., 2014, p. 99), proporcionadas
pelas leituras e pelos processos reflexivos originados nos tensionamentos constantes entre a teoria e a pratica.
Dessa forma, a significagio dos conhecimentos se d4 pela apropriagao critica, autdnoma e reflexiva das teorias
que constituem o campo, apropriagao esta que poderd oportunizar ao professor elaborar estratégias didaticas
coerentes ¢ de acordo com os objetivos.

Reconhecemos que o debate acerca da relagao entre teoria e pratica tem-se constituido num embate, ao
mesmo tempo, desafiador e cativante no contexto da pesquisa. Acerca disso, o professor Ivan afirma:

A experiéncia de mesclar as aulas tedricas e priticas tem sido um desafio e tanto no aspecto didético. Isso porque temos
somente dois periodos semanais para aulas de EF e procuramos oferecer aos nossos estudantes uma gama significativa de
conhecimentos ao longo dos anos escolares, desde os tradicionais, trabalhados na perspectiva de conhecimentos mesmo e
nao mais de atividade, a contetdos mais complexos, menos tradicionais e que, enquanto professores, possuimos superficial
conhecimento sobre eles. Além disso, durante as aulas, o tempo todo precisamos dar conta de relacionar a parte tedrica
dos contetidos ¢ conhecimentos com a pritica dos mesmos, ndo numa perspectiva aplicacionista, mas sim dialética, que
“dialogam” e se relacionam constantemente.

O tensionamento permanente entre teoria ¢ pratica, nas aulas de EF, ¢ um aspecto norteador para
potencializar a producio de conhecimentos e saberes poderosos na e para a EFE. Nio estabelecendo isso,
pode-se incorrer num velho e conhecido problema da educagao escolar e que vai além da fragmentagio do
curriculo em disciplinas: a fragmentacio dos contetidos e conhecimentos da especificidade da prépria EFE.
Tentando evitar esse problema, o professor Patric afirma que “todas as aulas sio estruturadas visando produzir
conhecimentos corporais e conceituais, pensando na evolucao continua do tema estudado e envolvendo
todos os estudantes”. Ou seja, a aula ¢ uma construgao didria, em que devem participar todos os envolvidos.

Aprofundando algunsaspectos acerca dessa questio, o professor Ivan refere elementos passiveis de reflexio:

As nossas aulas estao potencializando realmente uma aprendizagem nova ou os estudantes estao “copiando e colando” sem
refletir sobre o contetido? Esta é uma pergunta que precisa de reflexdo de nossa parte, mas a priori me parece que muitas coisas
positivas podem ser elencadas j4 neste ano, como o maior interesse pelos estudantes nas aulas, o fato de nao pedir a toda hora
para jogar futsal, a questao de sempre chegarem para a aula contando alguma novidade sobre o contetido novo que viram na
semana passada, a forma ansiosa como contam a quantidade de aulas que falta para iniciar o estudo de contetdos que eles nao
conhecem. Entendo que esse processo de mudanga deve ser lento e gradativo, mas que, apesar do pouco tempo, j4 estd dando
certo. E o mais interessante ainda ¢ o fato de que os estudantes entenderam, acreditaram e “compraram” a nossa proposta.

Uma mudanca como a sugerida nio ocorre, porém, num “passe de magica”, tampouco ¢ conduzida por
uma entidade metafisica, mas é consolidada com as contribuicoes de todos os envolvidos, inclusive com a
participagao efetiva dos estudantes. Acerca dos estudantes, o professor Patric, afirma:

[...] demoraram um pouco para se adaptar 4 nova formatagio das aulas, pois anteriormente nio tratdvamos de teoria na
disciplina. A evolugio deles ¢ visivel nesse novo sistema. Observei que o conhecimento ¢ comum e acessivel a todos. Antes,
quem mais se destacava era quem gostava da pratica e, agora, nio necessariamente. Estd bem clara a evolugio de todos os
estudantes em relagao ao conhecimento dos temas estudados. Na prética dos esportes, também pude observar uma evolugio
tdtica muito grande, maior até que nos aspectos técnicos. Mas houve também melhora nos aspectos conceituais, de entender,
perguntar e debater sobre as diversas coisas da aula. Isso chamou muito a atengio, ji que nio acontecia antes.
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Democratizar o acesso ao conhecimento tornou-se possivel, na EFE, pela nova proposta. Fazer isso
permitiu vislumbrar a possibilidade de contribuicio significativa da EF para dar conta dos objetivos da
educacio escolar. Porém, pensar em aulas que contribuam com os objetivos maiores da educagao escolar ¢
uma tarefa de grande responsabilidade e que, dentre outras coisas, suscita ao professor buscar constantemente
conhecimentos sobre os contetidos que estao sendo tematizados. Desenvolver a capacidade critica e reflexiva
nos estudantes se constitui como premissa bésica para produzir conhecimentos significativos e poderosos, os
quais oportunizam aos estudantes uma relagao mais licida com o mundo.

No entanto, somente estabelecer objetivos nao ¢ suficiente; ¢ preciso avaliar se as estratégias escolhidas
estao conduzindo o percurso educacional para a direcio almejada. Pensar em avaliar a producio de
conhecimentos em EFE ¢ algo, até certo ponto, distante da tradi¢ao. Dessa forma, avaliar a produgao de
conhecimentos do novo projeto significou um novo enfrentamento.

Este ano os estudantes estao sendo avaliados através de trabalhos, provas e também através da pratica corporal. Acho que,
nesse ponto das provas ¢ trabalhos, estd mais tranquilo, pois eles ja estavam adaptados a esse sistema de avaliagio, ja que
faziam isso nas outras disciplinas. O problema ¢ que estd mais dificil para mim, pois sempre avalici somente os aspectos
comportamentais ¢ préticas corporais. Encontro dificuldade maior em avaliar os estudantes do ponto de vista conceitual
critico, pois tenho procurado realizar debates sobre esses saberes, mas alguns nao relatam ou nio comentam suas ideias, daf
acaba ficando muito subjetivo (Professor Patric).

[...] percebi uma dificuldade enorme em desenvolver a avaliagio dos conhecimentos corporais, pois sio situagdes muito
subjetivas. Procurei realizar a avaliagao corporal formal ao final de cada unidade didética, através de observagdes da realizagio
dos aspectos técnicos e tdticos ensinados ao longo das aulas. Procurei anotar em fichas com base em alguns critérios.
Porém, sei que preciso construir uma sistemdtica de avaliagio mais coerente e menos subjetiva, procurando analisar a
evolugio individual de cada estudante, aliada a outros aspectos. Do ponto de vista conceitual, provas e atividades teéricas
se constituiram como o principal meio de avaliacio dos conhecimentos técnicos, e produgio textual argumentativa para os
conhecimentos criticos (Professor Ivan).

O professor Patric relata que suas maiores dificuldades se referem a avaliacio dos aspectos conceituais.
Tal questao ¢ compreensivel, afinal, constitui-se como uma prética até entao inovadora no contexto e, para
forjar estratégias adequadas e coerentes com os propdsitos, pode levar certo tempo. Pensar em estratégias
de avaliacio na EFE, ¢ um dos embates mais complexos quando temos como premissa a objetivacao de
uma disciplina educativa. Bracht ez al. (2014) ¢ Gonzdlez & Fraga (2012) também identificaram essa
questdo como um problema, pois avaliar demanda profundo conhecimento sobre os processos de ensino e
aprendizagem. Assim sendo, o grande enfrentamento para a EFE, reside em instituir estratégias avaliativas
coerentes ¢ que deem conta da complexidade que envolve o processo de ensino e a aprendizagem dos
contetdos da especificidade da disciplina, tanto nos aspectos corporais quanto conceituais.

O embate em torno da avaliagio pressupde que, ao longo do processo educativo, sejam avaliadas tanto
a a¢do docente (ensino), quanto a agdo discente (aprendizagem). Para levar a cabo um processo avaliativo
sob essa Otica, antes de mais nada, ¢ necessdrio superar a concepgao classificatéria e discriminatéria da
avaliacio e considerd-la como um conjunto de trabalhos ¢ atividades que possam contribuir para avaliar
como os estudantes estao abstraindo o contetido estudado ¢ o quanto estdo avancando. Ao professor, além
de possibilitar reorganizar ou continuar o trabalho proposto, pode se constituir numa forma de ensinar,
pois avaliar permite ao professor captar o que realmente foi significativo e o que necessita de novo aporte
para melhor compreensao. Assim sendo, a avaliagio ¢ uma aliada indispensével para o fortalecimento do
processo didatico-pedagdgico tanto para os estudantes, quanto para o professor. Algo que, apesar de possivel,
¢ reconhecidamente, complexo.
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CONCLUSOES TRANSITORIAS

Os aspectos problematizados neste texto nao sao os tnicos que implicam no agir pedagégico, mas tomando
os mesmos como pano de fundo, ¢ possivel compreender o quanto complexa ¢ a acao docente da EFE na
perspectiva de uma disciplina educativa. O desenvolvimento de um projeto inovador sugere aos envolvidos
que ¢ necessdrio resgatar a complexidade da docéncia (no caso da EFE, construi-la), algo que vai muito
além da “aplicacao” de exercicios, atividades, brincadeiras ou jogos e que possui como aspecto fundante
o planejamento. Acerca do planejamento, foi possivel perceber que a efetivagao do mesmo, potencializa a
capacidade de tomar decisées com maior coeréncia e com base em critérios pré-estabelecidos (que podem/
devem ser revistos continuamente). Ou seja, planejar potencializa a capacidade do professor de lidar com o
imprevisivel da aula, algo préprio do humano. De certa forma, entendemos que o planejamento se constitui
como um processo que afronta o conformismo, institui 0 “novo” ¢ mobiliza/produz saberes de diferentes
ordens (mesmo que, como neste caso, partindo de um material de apoio).

Alguns elementos enfrentados, porém, nesta pesquisa e que foram “resolvidos provisoriamente” ainda sao
permeados por davidas e questionamentos: como estruturar as aulas sobre os conhecimentos técnicos que
nao fique no patamar de uma mera transmissao? Como transformar as aulas em momentos de produgao
de conhecimentos criticos? Entendemos que nao hd “receita” ou formatagao especifica para isso, apenas,
parece-nos que, a partir do momento em que o professor tomar consciéncia de que uma aula se da no
mundo e necessita instituir relages com ele, avolumam-se as possibilidades de produzir conhecimentos com
conotagao critica, signiﬁcativos e poderosos.

As decisoes tomadas pelos professores ao longo da pesquisa podem nao ter sido as mais adequadas, mas
entendemos que ¢ refletindo sobre elas que se pode aprender mais sobre a a¢do pedagdgica, produzindo
conhecimentos acerca da didatica. Especificamente neste estudo, por mais que, num primeiro momento,
tenha sido possivel responder (provisoriamente) ao “o que ensinar”, a0 “como ensinar” (principalmente
os contetidos ¢ conhecimentos conceituais) ¢ a0 “como avaliar”, apesar dos avangos registrados, ainda sio
desafios que necessitam de respostas outras ¢ novas reflexdes. Quem sabe, hipoteticamente, a FI poderia
contribuir de forma mais efetiva no enfrentamento desses desafios e na elaboragao de respostas, afinal, é no
tempo e espago dela que os professores sao habilitados para o exercicio da docéncia.
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Noras

1 A virada cultural se ancorava no pressuposto de que o movimento corporal nio poderia mais ser compreendido
apenas como algo mecAnico, técnico, ou outra forma reducionista, pois 0 corpo em movimento expressa uma série de
possibilidades e significados de determinado contexto histérico-social. De acordo com Pich (2014), a virada cultural
provocou o inicio de um processo de ruptura com a visao bioldgica e mecénica do corpo ¢ do movimento, pensamento
este hegemonico na EF até o inicio da crise epistemoldgica ocorrida nos anos de 1980.

2 Para Young (2007), o conhecimento poderoso nio é o conhecimento dos poderosos, mas refere-se ao que o
conhecimento pode fazer, como, por exemplo, fornecer explicagdes confidveis ou novas formas de se pensar a respeito
do mundo.

3 Identidades originais.

4 Nesse caso particular, teorizagio abstrata nio se refere a algo que se funda e se finda na teoria, mas pode ser compreendida
como algo que nio dialoga com o movimento do concreto, do real.
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