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REsumo:

Culturalmente reconhecida nas diferentes regies brasileiras, as dangas de saldo tem como particularidade a formagio de duplas,
evidenciando a aproximagio dos corpos ¢ ampliacao das relagoes interpessoais. Neste sentido, o presente estudo objetiva analisar
o ensino das dancas de saldo em interface com a Orientagio Sexual como tema transversal, na 6tica dos estudantes em aulas de
Educagio Fisica. De abordagem qualitativa, fundamentada pela pesquisa-agao, foram implementadas e analisadas dez aulas duplas
para uma turma de 9° ano do Ensino Fundamental de uma escola do interior do Estado de Sao Paulo, Brasil. Verificou-se que
os estudantes demonstram desinteresse pelo aprendizado das dangas e compreensoes incipientes acerca da discussio de género.
Incisivamente, as meninas expressaram receio em serem hostilizadas pelos comentérios machistas e preconceituosos. Embora o
respeito a0 préximo tenha sido evidenciado como valor primordial 4 aprendizagem das dancas, de modo geral, os estudantes
nio demonstraram reconhecimento das problemdticas inerentes ao tema, dificultando a desconstrugio para construgio de novas
significagdes. O estudo demonstra que o trato da Orientagio Sexual pode estar atrelado ao ensino da danga. Para tanto, prescinde
estratégias articuladas de planejamento e agio para superacio das condutas discriminatérias na escola.

PALAVRAS-CHAVE: Educacio Fisica escolar, Dangas de salao, Orientagio Sexual, Género e sexualidade, Temas transversais.

ABSTRACT:

Culturally recognized in differents Brazilian regions, ballroom dancing is particular since it is performed with a partner, showing
the approximation of bodies and the expansion of interpersonal relationships. So, this study aims at analyzing the ballroom
dancing teaching into the Sexual Orientation as a transversal issue from the perspective of students in Physical Education classes.
From a qualitative approach, based on action research, ten double classes were implemented and analyzed for a 9th grade class of
elementary school at a school in the interior of the State of Sao Paulo, Brazil. It seems that the students showed lack of interest
in learning dances and incipient understandings about the gender discussion. Pointedly, the girls expressed fear of being upset by
sexist and prejudiced comments. Although respect is presented as a primary value for learning dances, in general, the group has not
recognized the problems intrinsic to the topic of discussion. This fact can hinder the deconstruction towards the construction of
new meanings. The study shows that the treatment of Sexual Orientation can be linked to dance teaching. In order to overcome
discriminatory behaviour at school, an articulated plan and action strategies are required.

KEYWORDS: School physical education, Ballroom dancing, Sexual orientation, Gender and sexuality, Transversal themes.

INTRODUGAO

Contextualizadas em diferentes cantos pelo mundo para propiciar a aquisicio de seus valores e
conhecimentos, as dangas compoem uma das formas mais distintas e complexas de expressio humana
manifestada também por meio de gestos, corpo e movimento. Assim, derivam-se de préticas histéricas, sociais
e politicas, podendo compor, dentre tantas formas de expressoes, os contextos de apreciagao das gindsticas
artistica e aerébica, jogos e brincadeiras, recreagao e demais possibilidades de cunho expressivo ético e estético,
introduzindo-se e imbricando-se aos contextos artisticos.
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As dangas estao presentes em uma multiplicidade de contextos, sendo que um deles ¢ a escola. Segundo a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2017. p. 5) — documento normativo com objetivo de
“garantir o conjunto de aprendizagens essenciais aos estudantes brasileiros, seu desenvolvimento integral por
meio das dez competéncias gerais para a Educagao Bésica”, a difusiao dos conhecimentos, saberes e praticas
relacionadas as dancas na escola devem ser pedagogicamente tratada pela Arte e Educagao Fisica (EF), como
componentes curriculares da area de Linguagens. A Arte, por seu turno, busca despertar a sensibilidade, a
intuicao, o pensamento, as emogoes e as subjetividades das linguagens artisticas em contexto social e cultural,
enquanto que a EF “tematiza as praticas corporais em suas diversas formas de codificacao e significagao social,
entendidas como manifestacoes das possibilidades expressivas dos sujeitos [...]” (Brasil, 2017, p. 213).

Detidamente 4 andlise e compreensio da EF, cumpre destacar que a danca compée um dos temas da
cultura corporal responsivel por transmitir os conhecimentos acumulados a todos os niveis educativos.
Entretanto, o contetdo, em seus diversos estilos (dangas cldssicas, contemporineas, eruditas, brasileiras,
urbanas, folcléricas, etc.), nao ¢ tio comumente abordado em muitas escolas pelo pais (Brasileiro, 2003;
Barreto, 2004; Pacheco, 2006; Rocha & Rodrigues, 2007; Sousa & Caramaschi, 2011; Duvidovich & Couto,
2016; Zanotto & Barbosa, 2019).

Dadas as restri¢oes presentes neste ambiente, quanto ao seu ensino amplo e qualitativo, evidenciam-se os
aspectos que tornam dificultoso a sua inser¢ao e permanéncia nas escolas. Dentre eles destacam-se a auséncia
de conhecimentos diddtico-pedagdgicos do contetdo expresso pelo professor, quer pela auséncia de vivéncia
como um praticante, quer pela nao aquisi¢ao do conhecimento na trajetéria de formagio inicial docente
(Scarpato, 2004; Gaspari, 2005; Pereira, 2007; Silva, 2011; Diniz & Darido, 2015). As dificuldades nestes
angulos ainda relacionam-se com a preconcep¢io da necessaria especificidade do conhecimento do contetdo,
atreladas a figura de um especialista em alguma modalidade, por exemplo, um bailarino profissional.

Igualmente, apresentam-se as limitacoes de infraestrutura e os dilemas didético-metodoldgicas restritos
a algumas modalidades (Silva, Alves & Ribeiro, 2010, p. 5), atreladas s dimensdes analiticas e funcionais
do movimento corporal, detidas ao ensino de gestos técnicos e repeticoes isoladas (Strazzacappa, 2001).
Relaciona-se, ainda, de modo muito frequente, os fatores estereotipados, mistificadores e preconceituosos a
questao do género e sexualidade, a titulo de exemplo, conforme refor¢am Darido et al. (2001, p. 26), acerca
da contundente concepgao de que apenas as professoras podem ensinar e apenas as meninas podem aprender
a dancar. A afirmagio também se verifica com frequéncia entre outros estudos (Saraiva-Kunz, 2004; Sousa
& Caramaschi, 2011; Kleinubing, Saraiva & Francischi, 2013; Sousa, Hunger & Caramaschi, 2014).

Todos estes agravantes, em destaque as atitudes preconceituosas e sexistas, distanciam o ensino da danga
na escola fazendo com que tais incompreensoes sejam pouco exploradas e, em tiltima analise, permanecendo
naturalmente arraigadas na concepc¢ao do coletivo educacional e social como contetdo para meninas e
ensinado apenas por professoras, para além de outras inumeras manifestaciao de opressao e discriminagio
relacionadas ao contetdo. No que tange ao trato da danga, observa-se a concentrag¢iao de manifestagoes
preconceituosas ligadas as questoes de género, a titulo de exemplo, pelas condutas e comportamentos dos
meninos ao acumularem valores sociais, historicos e culturais acerca das compreensoes de que determinadas
posturas e afazeres sao “coisas de meninas/mulheres”.

Este cendrio ainda indica que a danga pode estar sendo tematizada de modo acritico e sem certo cuidado em
sistematizar conceitos e estratégias que contemplem a multidimensionalidade das possibilidades educativas.
Com isso, estudiosos tém apresentado investigacoes por meio de propostas pedagdgicas, relatos de experiéncia
e estratégias para que o conteudo seja tematizado face & multiplicidade do saberes presentes no cotidiano
escolar (Silva, 2011; Cruz & Coffani, 2015; Mesquita, Costa, Machado & Escudeiro, 2017).

Buscando contribuir a esta ceara investigativa, o presente estudo objetiva analisar o ensino das dancas
de salio em interface com a Orienta¢do Sexual como tema transversal na ética de estudantes em aulas de
Educacio Fisica. Os objetivos especificos buscam analisar os processos de ensino e aprendizagem de alguns
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estilos e compreender se hd superagao dos esteredtipos e preconceitos sobre género e sexualidade segundo o
coletivo discente.

O ENSINO DAS DANGAS DE SALAO E A ORIENTAGAO SEXUAL COMO TEMA TRANSVERSAL NA
EpucAgAo FisICA ESCOLAR

De acordo com Rodrigues (2006), as dangas de salio tem grande influéncia no Brasil. Trata-se de uma
das formas mais vivas de recreagdo, prazer e frui¢ao vivenciado pela populagio, no sentido de aderéncia
sem interesse profissional, demonstrando livre interesse ligado as questoes de lazer e satisfagao pessoal. Para
compreensao ampliada da modalidade, ¢ valido esclarecer que diversos estilos compoem as dancas de salao e,
dentre eles, neste estudo abordam-se a Valsa, o Samba Rock e o Forrd.

A Valsa foi o primeiro estilo registrada no Brasil em 1837, difundida e praticada apenas pela elite. Contudo,
aépoca, ja haviam registos de que era dangado nos paises ecuropeus desde aproximadamente 1770 (Rodrigues,
2006). Seus passos acompanham o ritmo e deslizam pelo chio, ainda presente em festas casamentos e
bailes, sendo comum dangar Valsa por habito e outras condig¢oes culturalmente praticadas. Para Sousa
& Caramaschi (2011), o trato do estilo em ambito escolar ¢ relevante por congregar caracteristicas das
dangas cldssicas e brasileiras, para além de viabilizar a vivéncia de ritmos lentos. Em processos de ensino e
aprendizagem, a Valsa auxilia a apreensio da contagem e execugio dos passos, de modo que os estudantes
com menor desenvoltura possam acompanhar o ritmo sonoro e corporal do parceiro.

O Samba Rock, por sua vez, surgiu em meados da década 1960 em Sao Paulo, sendo influenciado por uma
mistura de ritmos musicais como o Jazz, Blues ¢ Samba. Jorge Bem Jor ¢ o cantor que mais influenciou os
dancarinos com as batidas de suas musicas, combinando perfeitamente com o ritmo desenvolvido. Segundo
Rodrigues (2006, p. 11), este estilo é constituido por grande mistura de dancas e ritmos musicais, o que
deu origem nao somente ao Samba Rock ¢ a vérias outras manifestagoes, como o Tango. Como uma das
maiores representantes das dangas de salao no pais, o estilo ¢ composto por giros em que os bragos entrelagam
e desentrelacam como caracteristica principal e prépria e o que a difere das demais. Neste sentido, o trato
pedagdgico na escola oportuniza a compreensao sobre o respeito ao limite do companheiro, pois os pares tém
que acompanhar os ritmos para atingir a evolugao ritmica, todavia de maneira agradével e respeitosa. Para
além dos aspectos corporais, o ensino também perpassa pelo contexto da influéncia exercida pela cultura local
paulistana, de modo a entender e reconhecer as caracteristicas regionais e seu alcance além das fronteiras.

O Forrd, por fim, refere-se 4 dan¢a em que um par conduz os passos do outro. Historiadores afirmam que
o termo ¢ oriundo do inglés “for 2/[”, na tradugao para o portugués, “para todos”, presente nas falas de ingleses
ao realizarem festas abertas para o publico, sendo este 0 nome dado ao evento (Quadros Junior & Volp, 2005).
Por outro lado, para Darido e Souza Junior (2013), o termo ¢ oriundo do forrobodé e forrobodanga, usado
pela imprensa pernambucana para se referir ao local dos bailes populares. Segundo Quadros Junior & Volp
(2005, p. 19) “na danga é comum vermos o passo basico e variagoes simples, tais como giros simples da dama,
nio sendo muito frequentes”. De acordo com Freitas & Barbosa (1998), para além de ter uma importancia
no aspecto cultural, o forrd exige atencao e sensibilidade aos pares, dado o clima inerente de paquera, troca
de olhares, o que também exige respeito mutuo entre os dangantes.

Conforme verificado, as dancas de salao tem como particularidade a formagao de duplas com parceiros do
sexo oposto, com inerente aproximagao dos corpos, o que possibilita a ampliagao das relagoes interpessoais
(Volp, 1994). Pensando em expandir as perspectivas do ensino critica na escola, as dangas podem ser
abordadas em acordo com os preceitos dos normativos nacionais oficiais. Estes normativos indicam meios
e modos para trato pedagdgico nos anos finais Ensino Fundamental, com sublinho as dangas de salao nos
8° e 9° anos, conforme proposto na BNCC. Por este carater, urge observar o contetido em interface com os
Temas Transversais, em especifico, as compreensdes da Orientagao Sexual presentes nos PCNs, convergindo
ao conteudo proposto pela BNCC.
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Os Temas Transversais objetivam tratar de assuntos emergentes da sociedade, atrelando-os aos contetdos
das disciplinas para contribuir ao projeto de formagio cidada, integral e significativo dos estudantes (Brasil,
1998a, p. 25). O documento indica seis temas a serem trabalhados por todas as dreas do conhecimento. Sio
eles: Etica, Meio Ambiente, Satde, Pluralidade Cultural, Trabalho e Consumo e Orientagio Sexual, além da
possibilidade de inclusao de assuntos relacionados as necessidades especificas do contexto social de insercao.

Dada a especificidade da EF na escola, a componente deve abordar os assuntos de urgéncia em ambito
nacional e mundial, caracterizando-se pela relevincia social em necessidade de compreensao e debate junto
a0 alunado para formagao critica e cidada (Brasil, 1998b, p. 62). Em acordo com o documento supracitado, o
trato da Orientagao Sexual é organizado em trés eixos: “Corpo: matriz da sexualidade”, “Relagoes de género”
e “Prevengao de doengas sexualmente transmissiveis/ AIDS”. Neste estudo, releva-se a discussio das relacoes
de género, estereétipos € preconceitos.

Os PCNs evidenciam as construgdes culturais sobre padroes de género homem e mulher que sao cultivados
desde a infncia, pautados em referéncias bioldgicas e socioculturais. Por isso, é importante deter-se aos
conceitos ¢ valores intrinsecos a estas questoes. Para Darido et al. (2001), o tema engloba os conceitos de
sexualidade ligados a vida e a satide, as questoes de género, dando énfase ao papel social de homens e mulheres,
esteredtipos e preconceitos da relagao entre ambos. Consoante os autores, “a sexualidade torna-se um assunto
de grande importincia quando visualiza, nao apenas a reprodu¢ao humana, mas também a busca do prazer.
A discussao deve estender-se além da dimensao bioldgica, perpassando também pelas dimensoes psiquica e
socio-cultural” (Darido et al., 2001, p. 26). Neste interim, denota-se relevincia em abordar temas correlatos
a Orientacao Sexual no ensino das dangas.

O debate, em especifico as dancas de salao em interface com os seus preceitos, ¢ apropriado para qualificar
a sua presenca e permanéncia na escola, por além de ser potencialmente capaz de romper com os paradigmas
que ha tempos assolam e dirimem o tema, especialmente, por seu idedrio mistificado e preconceituoso
socio e historicamente construido em interface as significagoes e concepgoes de géneros. Além disso, pela
recente proposta da BNCC (Brasil, 2017), ao incumbir a EF o trato deste contetdo nos anos finais do
Ensino Fundamental visando a aprendizagem dos movimentos corporais e discussio transversal das questoes
de género e sexualidade. Com isso, busca discutir a superagio de praticas e posturas preconceituosas e
discriminatérias, com énfase no tempo-espago pedagdgico da EF, pois nela coexistem diferentes formas de
expressao e aproximacao corporal, olhares, contato e emogoes, portanto, hd a possibilidade de expressar afeto,
de seduzir-se e exibir-se, apreendendo novos conceitos e movimentos. Revela-se, portanto, a contribuicio
deste estudo aos debates do imaginario social de que “danca [na EF] ¢ sé para meninas”, ressaltando a
sua notoriedade como manifestagao da cultura corporal e patriménio imaterial humano, historicamente
constituida pelos povos brasileiros e do mundo, cabendo sua inser¢ao efetiva e qualitativa na escola.

M£TOoDOS

Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa que descreve e explica fendmenos, pautando-se na literatura
¢ interpretagio autoral acerca dos fendmenos estudados (Neves, 1996). Deste modo, a preocupagio nio
esteve na quantificagio da realidade investigada, mas sim na compreensao dos significados, valores e das
crengas dos participantes. Na concepgao de Godoy (1995, p. 23), no estudo qualitativo o pesquisador deve ir
acampo para “captar o fendmeno em estudo a partir da perspectiva das pessoas nele envolvidas, considerando
todos os pontos de vista relevantes”.

Levando em consideragao o contexto da pesquisa e as relagoes humanas estabelecidas entre pesquisador-
participante e participante-participante e, ainda, buscando compreender os significados das descobertas,
a pesquisa-acao foi eleita em coeréncia ao carater tedrico-metodolégico de delineamento do estudo. Para
Engel (2000), esta abordagem tenta unir a pesquisa com a pratica, contexto em que o pesquisador faz parte
das situagdes ¢ fendmenos para a melhor compreensio. Na 6tica de Thiollent (1986, p. 16), pode haver
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uma relacio dos participantes na problemdtica observada onde estao envolvidos de modo cooperativo e
participativo, possibilitando compreender fenémenos da vida real. Em suma, a pesquisa-a¢ao aproxima a
teoria da prética e faz, neste caso, o professor—pesquisador um importante integrante na pesquisa.

Com aautorizagao da dire¢ao da escola, do professor de EF e do coletivo discente participante, ao longo do
segundo semestre letivo de 2019 foi desenvolvido um conjunto de dez aulas duplas sequenciais (100 minutos
cada) sobre Valsa, Samba Rock e Forré, somada as discussoes sobre o tema transversal em questao. Participam
do estudo uma turma do 9° ano de uma escola ptiblica de um municipio do interior do Estado de Sao Paulo,
Brasil. A turma totaliza 34 estudantes, sendo 20 meninas e 14 meninos, com em média 14 anos de idade. Os
espagos utilizados foram a sala de aula e quadra-poliesportiva da escola. Os recursos materiais consistiram na
infraestrutura comum disposta em sala de aula, retroprojetor, rddios, amplificadores de som, pen-drive e CDs.

As aulas foram planejadas de modo a garantir o trato de conceitos tedrico-praticos sobre o surgimento e
consolidagao dos estilos no Brasil, bem como a experimentacio dos passos e apreensao do ritmo individual
e em duplas. O final de cada aula foi reservado para os participantes expressarem suas compreensoes ¢
percepgdes sobre as questdes de género e sexualidade. O Quadro 1 apresenta uma sintese da organizagao
didética sem seus pares objetivo-avaliacao e contetido-método.

Quadro 1: Organizagao diddtica do ensino das dangas de salao

Eixo de contendos

Objetivo-avaliacao

Conteiado-método

Contextualizacio/transformacdes

historicas e grupos de origem
relacionados & Valsa, Samba-

Rock e Forrd no Brasil.

Promover a compreensao
historica e atual dos diferentes
estilos de danca de saldo;

Problematizar o contetido das

Exibicao de videos e leitura de
textos sobre as dancas de saldo,
demonstracéo, vivéncia,

observacao e dialogo.

letras das muisicas dancadas;
Vivenciar nogdes de ritmos,
gestos, coreografias e conhecer
miulsicas;

Rodas de conversa ao final.

Fonte: Os autores.

As técnicas de recolha dos dados consistiram na elaboragao Didrios de Campo (DC) (Bogdan & Biklen,
1994; Ludke & André, 2012) pelo professor-pesquisador, tecidos apés cada intervencao, incluindo as
observacoes avaliativas do contexto de aula. Somaram-se a isso, a elaboragio de rodas conversas com os
estudantes para discussoes (Silva & Bernardes, 2007), as quais foram gravadas e, posteriormente, transcritas.
As rodas foram mediadas pelas seguintes questoes geradoras: Como vocés se sentem ao dangar? Como se
sentem ao dangar com alguém do mesmo sexo e de sexo diferente? A aproximagio com os distintos estilos de
danga causou desconforto? Porque? Vocés dangariam com alguém do mesmo sexo fora da escola? Durante as
aulas, notaram algum comportamento ou atitude machista ou homofébica? O que percebem nas letras das
musicas de Forrd? Percebem a objetificagao da mulher? Entre outras questoes emergidas do proprio contexto,
visando aprofundar problematicas sexistas, bem como as desigualdades de género presentes no intramuros
escolares ¢ para além deles.

Os participantes foram informados sobre os aspectos éticos relativos a pesquisa e foi solicitada autorizagao
para o desenvolvimento dos procedimentos de coleta de dados por meio do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, lido e assinado pelo professor colaborador e pelos pais/responsaveis dos estudantes. Assim,
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foram respeitados todos os cuidados éticos no que se refere ao consentimento de participagao, a0 anonimato
por meio de nomes ficticios e & confidencialidade dos dados.

A discussao dos resultados pautou-se na triangulagao entre os dados empiricos, referencial bibliografico
eleito e as posicoes autorais assumidas em relagio ao tema. Embasados nestes pressupostos, o trato
interpretativo dos dados sustentou-se nos referenciais da Anélise de Contetdo (Franco, 2008; Bardin, 2009),
os quais possibilitaram desvendar duas categorias. A primeira: “Organizacio e dimensoes do ensino das
dancas de salao” e, a segunda: “Didlogos sobre género: as concepgoes estereotipadas e preconceituosas”.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Organizacao e dimensdes do ensino das dangas de salao

Diante da anilise dos dados foi possivel caracterizar as estratégias de ensino adotadas pelo professor-
pesquisador. A organizagao do trabalho docente sustentou-se nas bases didatico-metodoldgicas da EF
nas seguintes dimensoes do conhecimento: conceitual (correspondente aos conceitos, fatos e principios),
procedimental (abrangendo os procedimentos, técnicas e métodos) ¢ atitudinal (acerca das atitudes, valores
e normas) (Zabala, 1998; Darido & Souza Junior, 2013). Somaram-se a estas, as dimensoes recentemente
anunciadas pela BNCC, desmembradas a partir da coexisténcia destas trés dimensoes para atingir a
“Experimentagio”, “Uso e apropriacio, Fruicio”, “Reflexdo sobre aa¢io”, “Construgao de valores”, “Andlise”,
“Compreensao” ¢ “Protagonismo comunitdrio” (Brasil, 2017, p. 178-179). Assim, o professor-pesquisador
articulou o que se deve aprender, porque aprender, para qué aprender ¢ como aprender as dangas de salao
na escola.

As aulas foram didaticamente estruturadas em momentos ‘inicial’, ‘principal” ¢ ‘final’, respectivamente,
pela introdugao/problematizagao do estilo; vivéncia dos passos e apreensio do ritmo individual e em pares
¢; rodas de conversas finais. O conjunto de aula-interven¢des contaram com dinimicas avaliativas, nio
apenas como fonte de recolha de dados, mas também como parte do processo qualitativo de ensino e
aprendizagem pretendido. Os instrumentos avaliativos buscaram verificar a compreensao das temdticas por
meio da participagao nas situagdes propostas, no quesito da participagio ativa e continua. Ainda serviu
como retorno imediato ao professor-pesquisador para reconduzir as estratégias ao encontro das expectativas
discentes, guardadas as limitagoes temporais de elaboragio e implementagoes das aulas.

Durante as explanagoes dos momentos iniciais (compostos por aportes tedricos de surgimento das dangas
brasileiras, principais diferencas e semelhangas dos modos de dangar, com atengio especial 3 aproximagao
necessaria dos corpos), o grupo demonstrou entendimento do contetido, quer sobre o surgimento ¢
desenvolvimento dos estilos, quer da aproximagao corporal dos dangarinos. O trecho de DC revela: “meninos
¢ meninas inicialmente se mostraram interessados, na maioria, sem mexer no celular e olhando para mim
enquanto eu falava.” (Notas do pesquisador, DC 111, 20/08/2019).

O primeiro estilo trabalhado foi a Valsa, marcado pela apresentagio das imagens correspondentes a
apari¢ao da danca no Brasil. Em seguida, ainda via apresentagao de imagens ¢ videos curtos, foram expostos
os principais passos e sistemas de contagem, finalizados pela apresentagao das significagoes e regides onde
¢ atualmente mais praticada. A titulo de exemplo, no 4mbito da experimentagio, o professor-pesquisador
nomeou metade da turma pelo nimero 1 ¢ a outra pelo niimero 2, visando a formagao aleatéria de duplas.
Deste modo, o numero 1 teria que se deslocar pausadamente no ritmo da musica em qualquer diregao,
desde que com um passo de cada vez. Ao fazer isso, o parceiro deveria acompanhar mesmo sem saber o
direcionamento do movimento conduzido. Em seguida, foram feitas vérias trocas até, finalmente, propor que
as duplas buscassem compasso, com incentivo docente a aproximacio dos corpos e a troca de olhares.
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Asdinimicas da parte principal da aula também buscaram garantir a formagao aleatérias de pares, de modo
a provocar que meninas dangassem com meninos, também elas com elas e eles com eles, intencionalmente
planejado para fomento da discussao posterior em roda de conversa, com atengio a aproximagio corporal,
as sensagoes e significacdes.

Igualmente, o ensino do Samba Rock buscou promover a compreensao da evolugao de surgimento no
Brasil até os dias atuais, com destaque ao contexto paulistano. No primeiro momento, em sala de aula,
foram apresentados videos sobre os primeiros passos, em seguida, andlise ao contexto atual com discussao
acerca das diferengas de gestos, vestimentas, musicas, etc.. No 4mbito experimental, o professor-pesquisador
demonstrou os passos habituais, tais como, passa-bdsico com marcacio da base, giro-simples, base-estrela e
suas variagdes, os quais foram realizados individualmente. Adiante, solicitou a formagao de duplas composta
necessariamente por menina e menino, com as maos dadas. Assim, foram fornecidos alguns comandos para
troca dos pares de modo mais répido possivel, instigando, mais uma vez, a formagio de pares com o0 mesmo
sexo.

Conforme atenta Altmann (1999, p. 583), no que tange s questdes de género em referéncia aos PCNs, as
aulas de EF podem dar oportunidades para que meninos e meninas convivam, observem-se, descubram-se e
possam aprender a ser tolerantes, a nao discriminar e a compreender as diferencas, de forma a nao reproduzir
as relagoes sociais de modos estereotipado e autoritdrio. No entanto, no desenvolvimento deste conjunto de
aulas, observou-se que aquando das propostas de movimentos individuais (espalhados pela quadra) houve
adesao quase que total da turma. Em etapas seguintes, com a formagao de duplas, notadamente, houve
reducio de interesse, em que, especialmente os meninos, sentaram-se ao redor da quadra e apenas observaram,
dedicaram-se a outras atividades, sobremaneira, pelo uso do telefone celular. Neste episédio, o professor-
pesquisador considerou que o estilo prioriza o giro dentro do ritmo da musica, demandando tempo para
aprendizagem, o que pode conduzir a desisténcia.

Por fim, no sequenciamento didatico, no ensino do Forrd, tal como as estratégias introdutérias utilizadas
na Valsa e no Samba Rock, houve apresentacao histéria e discussoes atuais. Como um dos objetivos do ensino
de Forr6 também foi problematizar o contetido das letras, cumpre destacar que as musicas apresentadas
foram: Severina Xique Xique (Genival Lacerda), Colo de Menina (Rastap¢), Caminhao de Rapariga (Garota
Safada), Eu s6 quero um xod6 (Dominguinhos), Mulher de Hoje (Luiz Gonzaga), O Xote das Meninas (Luiz
Gonzaga) ¢ Lapada na Rachada (Saia Rodada).

Em contexto principal, primeiramente, cada um deveria dancar sozinho ao som da musica, livremente, do
modo como imaginam € como o corpo se manifestasse a partir daescutae compreensao o ritmo, considerando
o estilo mais difundido pelo grupo. Ao findar, foram dispostos em duplas aleatdrias para criagio espontinea
dos movimentos. Feito isto, vivenciaram os principais passos em duplas, com 0s corpos bem préximos e,
novamente, sob o incentivo da troca de pares.

A disposicao em dangar o Forr6 foi visivel no grupo. De modo geral, meninos e meninas demonstravam
entusiasmo em acertar os passos, seja com o proprio par ou ao observar as duplas ao redor.

Na segunda aula, com o tema Valsa, participaram dois ter¢o da turma. Durante a roda de conversa observamos a satisfagao
da turma em falar sobre o ritmo, conforme expresso na fala: “A alegria quando consegue acertar o passo no ritmo da miisica é
muito bom (Alex)(Notas do pesquisador, DC IV -27/08/2019).

A fala de Léo também ilustra o contexto: “Os amigos ao redor vibravam quando eu acertava o passo em
que tava com dificuldade”. Reforca esta evidéncia, a seguinte passagem de DC: “As trocas de pares aconteciam
mesmo sem eu pedir e todos trocavam entre si para que um pudesse ajudar o outro a melborar seus passos (Notas
do pesquisador, DC VII - 24/09/2019).

As aulas dedicadas a Valsa e ao Samba Rock, por seu turno, também foram alvos de expectativa pelos
estudantes, conforme verifica-se:
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Apesar de notar algumas frustragoes por errar o ritmo, consigo identificar a fruicio da aula de maneira positiva e,
aparentemente, a maioria se sentiu desafiado a dominar cada vez, mais os passos da Valsa, embora o entusiasmo tenha durado

pouco(Notas do pesquisador, DC VIII - 07/10/2019).

Entretanto, nestes estilos, nem todos permaneceram até o findar das aulas, especialmente quando solicitada
formagao de duplas com o mesmo sexo. De modo geral, os meninos nao participavam da porgao prética e
apresentavam comportamentos repulsivos (no sentido de se mostrarem totalmente contrarios a dancar). As
intervengoes com o Samba Rock, por sua vez, contou com o menor nimero de meninos interessados. Nestes
episddios, levou-se em consideragio a perda gradativa do entusiasmo para com os estilos apds conhecer a
dinimica de aula e, presenciar, com frequéncia, a hostilidade dos colegas frente ao equivocos demarcados no
corpo na tentativa de realizagio de movimentos ritmicos.

Ao ouvir os estudantes, observou-se que a desisténcia foi justifica pelo medo de errar ou por serem
‘zombados’ enquanto dangavam. Via de regras, os meninos voltavam a demonstrar interesse apenas na
composi¢io da rodas de conversa, ao final, novamente solicitada pelo professor-pesquisador com reforgo
de incentivo emitido pelo professor titular da turma. Nestes momentos, o grupo ouvia atentamente os
comentdrios, por sua vez, expressos em sua maioria pelas meninas da turma. Sendo assim, ¢ possivel afirmar
que a discussao dos temas em rodas de conversa foram mais exitosas na composicio massiva dos estudantes
quando comparado com os momentos principais (procedimental) das aulas. Observou-se uma resisténcia
para com a pratica, somada a um certo desinteresse pelo aprendizado dos movimentos e ritmos, sobremaneira
pelos meninos.

Quando questionado porque nio estavam dancando, as respostas esbarravam em trés justificativas: a primeira pelo fato de
nao gostarem do ritmo; a segunda por justificarem que nio gostavam de dangar independentemente do ritmo e, a tltima,
pela vergonha de (nao saber) dangar (Notas do pesquisador, DC IV - 27/08/2019).

[...] Em outrasituagio de abandono da aula prética, as justificativas centraram-se no cansago ou no desinteresse pelo estilo,
pelo fato dos passos serem muito dificeis, o que gera zombaria entre os pares ao tentar ¢ errar [...] (Notas do pesquisador,

DCV -10/09/2019).

Contam ainda reiteradas falas sobre nio saber dangar ou sentir-se envergonhado. A interpretagao dos
dados faz emergir a estrutura de relagio entre o professor-pesquisador e os adolescentes, participantes do
estudo (Miranda & Cury, 2010; Sousa & Caramaschi, 2011). Assim, relevaram-se as especificidades desta
etapado desenvolvimento humano, naintricada fase de descoberta e compreensao dos sentimentos e emogoes
que podem gerar conflitos e, como estratégias de resolucio, a nao exposicao e silenciamento.

Para Sousa & Caramaschi (2011, p. 621), a danca altera o estado afetivo ¢ o estado de animo das pessoas.
Por isso, leva 0 jovem a enfrentar os problemas do relacionar-se, desafiando as suas aptidoes fisicas e a cultivar
a harmonia com a outra pessoa aquando do contato, sensa¢io e comunicagdes corporais, muito sutis e
profundas na juventude. Ao debater as condig¢oes do ensino de danca na escola, Carbonera & Carbonera
(2008, s/n) afirmam que os professores ndo devem se preocupar unicamente com a performance, mas tratar
a danga como meio de critica social para o questionamento de valores preestabelecidos, padroes repetitivos
e modismos.

Por isso, promover ¢ defender o ensino das dancas de saldo na escola faz com que os estudantes aprendam
a respeitar o outro, inicialmente, no sentido de acompanhar e avancar no movimento em duplas. Para que o
ensino alcance a esfera de discussao dos temas transversais e, assim, seja cada vez mais visivel e compreendido, ¢
preciso articular as etapas pré-interativas do ensino de modo a contemplar problematicas sociais significativas.
Todavia, inicialmente, hd que elencar estratégias para superagio das dificuldades de legitimacao curricular e
dos dilemas didéticos da organizagio do contetdo danga em interface com a Orientagio Sexual.
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Diédlogos sobre género: as concepgoes estereotipadas e preconceituosas

Ap6s apresentagao do contexto especifico de ensino das dancas de salao, esta categoria objetiva discutir
as principais ideias dos estudos sobre género e sexualidade inscritas no campo das Ciéncias Humanas, em
sentidos e significacoes culturalmente e socialmente influencidveis (Brasil, 1998a b; Altmann, 2001; Louro,
2010; Souza & Altmann, 2012), em interface com os dados obtidos.

As anilises deste tema contida nos PCNs ¢ fundamental para a drea de Educagao, pois “mesmo com a
grande transformagao dos costumes e valores que vém ocorrendo nas ultimas décadas ainda persistem muitas
discriminagdes, por vezes encobertas, relacionadas ao género (Brasil, 1998b, p. 99).

Frente a esta urgéncia, a primeira constatagio obtida, especialmente ao dialogar com o grupo de
participantes, foi a auséncia de conhecimento aprofundado. Em outras palavras, meninos e meninas
buscaram explicar as representagdes relacionadas com o binarismo homem-mulher vinculadas ao sexo, i.c.,
a partir da ideia do corpo bioldgico. Nas discussoes iniciais, o professor-pesquisador problematizou as
concepgdes acerca de género em contextos da diversidade, identidade e comportamento sexual, a fim de
levantar as percepgoes e problematicas relacionadas aos esteredtipos e estigmas carregados pelas diferencas
em sociedade (Louro, 2010).

As rodas de conversa apresentaram diversidade nas interpretagoes e concepgdes formadas a partir do
contexto pratico da danga, em que os discursos e sentidos atribuidos as questdes - dos 34 participantes, entre
meninas e meninos - ainda demonstram nao perceber atitudes e posturas discriminatdrias de género, tal como
se isso ndo configurasse um contexto problemdtico da escola (e sociedade). O didlogo intencional buscou
trazer 4 luz dos conhecimentos a contundente existéncia dos preconceitos e mitos que devem ser anunciados
pela inclusao de temas e atitudes que superem as desigualdades.

No levantamento da percepcao das relagoes de género e sexualidade segundo o enquadramento ou
aproximagao com aulas de dangas e as normas sociais ditas adequadas para o masculino e feminino,
evidenciaram-se posi¢oes variadas no grupo. Assim, prevaleceram falas sobre a padronizac¢ao dos corpos e
normatizagdes sociais e mididticas, condutas machistas e as regras sociais estabelecidas em fun¢ao do género,
violéncia contra a mulher e homofobia.

Ainda na perspectiva discente, houveram constatagoes (demasiadamente contraditérias) sobre as
percepgoes, demonstrando pouco conhecimento sobre o tema. Algumas falas exemplificam os contrapontos:
“O assunto deve ser tratado da mesma maneira como outros da vida normal” (Alan); “Ndo é nada que precise ser

Jfalado todos os dias, a gente vai aprendendo” (Ana) e “Os professores parecem naio falar dessas coisas com a gente.
S6 falam que todos devem se tolerar e respeitar, independente de ser homem ou mulher” (Rita).

As limita¢des compreensivas demarcadas nas falas podem ser influenciadas pelas vivéncias escolares e,
inclusive, nao-escolares, dado que as interpretagdes se constroem em um campo amplo, plural, dinAmico
e complexo, cujas formas de aquisicio advém das mais diversas esferas de convivio social. E neste sentido
que Altmann, Mariano & Uchoga (2013, p. 287-288), apontam o espago de aprendizagem escolar como
qualificado para o debate, o qual questiona as diferengas e corrobora a criagao de identidades sociais das
criancas desde a Educagao Infantil. Para tanto, desde a tenra infincia, os conceitos de género devem ser
trabalhados como uma construgao social e relacional, sem descartar as diferencas bioldgicas, mas que partem
de um processo maior e complexo que produz diferencas, em que se inclui o espago escolar.

Ao refletirem sobre a preocupagio com discussoes sobre relagoes de género, o contetdo presente nos PCNs
objetivam combater relagoes autoritérias, questionando a rigidez dos padroes de conduta estabelecidos para
homens e mulheres e apontar para sua transformagio. Disto, remetem-se para o trato dos diversos temas (da
cultura corporal) que fagam fronteiras, incitando aos questionamentos e reflexdes para nio reprodugio do
imagindrio e préticas sociais discriminatdrias e opressoras.

A anilise dos dados apontam para tendéncia das meninas optarem em dangar com meninas, ao passo
que os meninos niao demonstravam aparente preferéncia pelo sexo (quando dispostos a participar), apenas
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demonstrando desinteresse pela aprendizagem como um todo. Ainda no tange a participagio das meninas,
observou-se assiduidade destas até o final do conjunto de aulas, ao declararem gostar do contetdo ¢, inclusive,
solicitar ao professor titular de EF praticas de ensino sobre o tema ao longo dos préximos anos.

Naio ¢ inédita a concepgao fortemente arraigada no imagindrio social acerca da significagao da danga como
“coisa de mulher” (Darido et al., 2001; Saraiva-Kunz, 2004; Sousa, Hunger & Caramaschi, 2014), dada que
afigura do homem dancando nao ¢ associada a virilidade, a for¢a, a identidade cultural e racial, caracteristicas
socialmente vinculadas a ele. Percebeu-se no grupo uma tendéncia em seguir um comportamento dito do
masculino, atrelado ao conjunto de sistemas simbolicos. Neste interim, volta-se a discussao que hd tempos
perpassam o debate de género em 4mbito sécio académico, em que homens e mulheres apresentam uma carga
cultural que influencia a forma de se comportar e agir com o outro, inclusive desde o convivio escolar. Como ja
anunciavam Sousa & Altmann (1999, p- 578), espera-se que meninas € meninos tenham maneiras especiﬁcas
de se comportar. Para a primeira, mais recatada e delicada e, o segundo, mais agitada, viril, portanto, estes nao
combinando com praticas que tratem do artistico e estético.

Os didlogos tecidos apds trato pedagdgico do Samba Rock demonstram que os meninos nao arriscariam
a dangar com pessoas do mesmo sexo fora da escola, enquanto que as meninas manifestaram-se em acordo.
O cendrio demarcado na posi¢ao dos meninos evidencia o incdbmodo em dangar com colegas do mesmo
sexo, sendo justificado pelo fato de poderem sofrer zombarias por parte dos colegas e, especialmente, pela
figura masculino da prépria familia, como o pai e irmaos. Os meninos, mais participativo nesta discussao,
refletiram que se na escola as piadas sexistas jd ocorrem, i.e., em contexto de ensino na presenga do professor,
imagina em outros ambientes sociais, onde as discussoes sobre corpo, género e sexualidade, por vezes, nao
sao problematizados, permanecendo condutas e atitudes preestabelecidas por um projeto social estrutural
machista e repressor.

Quando questionados sobre se aproximac¢io com o colega causava desconforto e se dangariam com
alguém do mesmo sexo fora da escola, as respostas das meninas encaminhavam para medo de serem alvos
de falas discriminatdrias ou ofensivas, tangentes as questdes do interesse em namoro (sexual). No contexto
de conversa apés a pritica da Valsa, Bia expressa: “eu acho que depois que a gente terminar de dangar com
um menino a gente poderia até ser zoado por dangar com aquele menino”. Ao expandir a problematica, as
participantes vao ao encontro, a exemplo, da afirmativa de Ana: “/...] ¢ iriam falar: ah vocé gosta dele, vocé
dangou com ele e ai ficariam zoando”. Rita complementa que os meninos ainda poderiam dizer: “ah, sou
machao, dancei com ela”. No que respeita a este cendrio, ainda imperam as piadas opressivas, implicitamente
conduzindo a redugao do direito de expressio das meninas. Em sublinho, as estudantes reiteram que estes
comentarios sao desagradéveis e incorretos.

Ao remeter-se as “Diferencas entre meninos ¢ meninas”, os PCNs (Brasil, 1998a, p. 81) destacam
que as mesmas s3o determinadas social e culturalmente, cabendo aos professores intervir didaticamente
para propiciar experiéncias de respeito as diferencas e intercAmbio entre eles e elas. Para tanto, ¢
urgente problematizar e desconstruir esteredtipos ainda presentes no processo de formagao de formadores,
aprofundando discussao e construindo resignificados, para repensar os imaginarios sociais criados e
amplamente arraigados, sendo, consequentemente, reproduzido em préticas escolares.

Este contexto retoma a obra cldssica Vigiar ¢ Punir de Foucault (1987), ao explicar as relagoes de poder
entre os géneros na educac¢io por meio das andlises da normatizagao de condutas de meninos e meninas,
professores e professoras, assim como a producao dos saberes sobre sexualidades nas multiplas praticas sociais
€ processos educativos. Assim, instituicoes escolares podem criar em suas préticas cotidianas mecanismos de
representagdes dicotdmicas sobre masculino e feminino.

Para Marques (2011, p. 42), falar de preconceitos pode parecer ultrapassado, j& que o ensino de danga
ainda estd recoberto de ideias preconceituosas, em relagdo a sua natureza. Este fato leva muitos professores
a atribuirem outras denominagdes as atividades de danga, como “expressao corporal”, “arte e criagao” e
“movimento e criagao”. Por isso, a autora ressalta a necessidade de discutir e refletir com os préprios
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estudantes em aulas, para que aos poucos a situacao seja amenizada e reconstrugao de significacao de que
dancar nao ¢ “apenas coisa de mulher”.

Carece repensar de que maneira a danca estd reinscrita na escola dentro do contexto histérico e demandas
atuais. O debate das questoes presentes nos PCNs (Brasil, 1998a b) subsidia a reflexdo sobre a formagio
¢ atuacdo docente pautadas em uma proposta aberta ¢ flexivel que pode (ou nio) orientar a elaboragio de
propostas curriculares na Educagao Bésica e Ensino Superior. No entanto, o documento enfatiza as diferencas
oriundas do 4mbito social e cultural, mas, em nenhum momento, sio problematizadas. Em outras palavras,
nao hd destaque para a existéncia de quais diferencas coexistem entre meninas e entre meninos, mas sim uma
oposi¢ao entre os géneros que alude a uma unidade interna entre cada um.

Ainda em meio ao reduzido aprofundamento nas falas dos estudantes, permeado por alguns equivocos
conceituais, o grupo demonstrou entender o respeito como primordial as relagoes interpessoais ocasionadas
durante a danga. Neste sentido, as falas expressam: “eu aprendi que se vocé dangar com o mesmo sexo on com o
sex0 oposto ndo importa, o que importa é se vocé estd sendo respeitado por quem vocé estd dangando e pelos outros
(Pedro); e “porque eu acho que tem que respeitar o corpo da mulber, tanto do homem quanto o da mulber tem
que ser respeitado, e é uma falta de respeito um homem ou uma mulber ficar olhando pra bunda de outro” (Rian).
O respeito para com o proximo também pode ser visto na fala de Ari: “professor, mas nio é sé as miisicas de

forvd que desrespeitam a mulber, o funk também faz isso [...] eu também acho errado, mesmo o ritmo sendo
da hora nio pode ficar falando essas coisas das mulberes”. De modo geral, os meninos manifestam acordo
de posicionamento, sintetizando o respeito pelo outro sexo, na figura das pessoas com as quais convivem,
conforme preconizam os PCNEs.

Mesmo face a estas constatagdes, nao se pode desconsiderar os discursos socialmente desejaveis, de modo
que o respeito para com a mulheres seja dado, prevalecendo a visao subliminar da superioridade dos homens.
Neste sentido, os PCNs (Brasil, 1998Db, p. 99) ressaltam: “[...] essa diferenca historicamente tem privilegiado
os homens, na medida em que a sociedade nio tem oferecido as mesmas oportunidades a ambos”. Por isso,
¢ imprescindivel ressaltar a discussao acerca do cardter formativo das relagoes de género, rompendo com os
modelos preconcebidos que priorizam e visoes reducionistas e mistificadas. Para tanto, pode-se comegar por
valorizar os enfoques criticos e sociais deste e de outros conteudos na EF, respaldada pelas dimensoes do
ensino, sobremaneira, pela dimensao atitudinal na perspectiva e prospectiva da autonomia para superagio
dos esteredtipos e preconceitos sobre género e sexualidade entre adolescentes.

CONCLUSOES

A danga compde a bagagem sociocultural da humanidade, sendo caracterizada como um contetdo relevante
a ser trabalhado no contexto escolar. Assim, o seu trato na EF ¢ relevante, visto os resultados apresentados
neste estudo, em que foi possivel observar o trato da Orientagao Sexual com énfase nas questdes de género
e sexualidade. O trato do tema por meio do ensino das dangas de salao sustentou-se no desenvolvimento do
trabalho docente em elaborar e implementar estratégias didaticas intencionadas a discussao pretendida.

Ao organizar a pratica com base nos PCNs, o tema demonstrou-se apropriado para a tematizagio da
Orientagao Sexual, evidenciando condutas, ainda que incipientes, mas inaugurais para romper com os
paradigmas que assolam este tema de discussao e ensino na escola. Com isso, ressalta-se a importancia do
contetdo como uma manifestagao da cultura corporal, historicamente constituida pelos povos de todo
mundo, cabendo sua inser¢ao e permanéncia na EF, assim como em demais préticas que evidenciem novas e
profundas discussoes sobre este tema de emergéncia social.

Os participantes apresentaram conhecimentos prévios sobre as dangas em geral. No que concerne a
dimensao procedimental, o Samba Rock foi o estilo mais dificultoso na visao do grupo. Em contrapartida, o
gosto ¢ entusiasmo demonstraram-se mais evidentes nas narrativas e aulas de Valsa e Forrd. Pela amplitude
de estilos e contextos que a danga evidéncia, considera-se que a elaboragao de outros pares na organizagao
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do trabalho pedagdgico poderiam ser dimensionadas pelo professor-pesquisador, no intuito de que as aulas
equilibrassem a pratica com as discussoes sobre as questoes sociais geradas pelo tema.

O grupo apresentou pouco aprofundamento das discussoes sobre os fatores estereotipados, mistificadores
¢ preconceituosos restrito ao género. Mesmo relatando possiveis incompreensdes ¢ comportamentos
preconceituosos, observados em aulas e rodas de conversa, os participantes elegeram o respeito
a0 préximo como valor indispensivel para aprendizagem das dangas. Neste sentido, os saberes e
conhecimentos demonstrados poderiam atingir maiores niveis de profundidade se elaborado em estratégias
interdisciplinares. Em outras palavras, significaria expandir a compreensio da danca como colaborativa ao
desenvolvimento fisico e intelectual do sujeito entre as distantes areas de conhecimento presentes na escola.

Ao comparar os resultados da presente pesquisa com outras, as dificuldades encontradas foram a baixa
participagao dos estudantes, especialmente dos meninos em contextos de experimentagao, somada pela
participacao majoritdria das meninas em contexto de rodas de conversa. Em linha de sintese, para os
estudantes, o presente estudo contribuiu para a compreensao ¢ o aprimoramento do conhecimento sobre o
ensino da dan¢a com intricada discussao de género, auxiliando na ruptura de paradigmas e possiveis restri¢oes
ao debater as possibilidades de ensino contetido no 4mbito escolar e social.

Embora o professor-pesquisador tenha apresentado singular sistematizag¢ao para o ensino das dancas de
saldo, acredita-se que a efetivacao do contetido deveria apresentar uma sequéncia pedagdgica que coadune
transversalmente esta discussdo com outras dreas do conhecimentos em anos escolares seguintes.

Mediante ao exposto, recomenda-se futuras investigacoes sobre os métodos de planejamento
interdisciplinar e andlise comparativa de documentos (plano de ensino e avaliagdes), pensando em qualificar
o ensino das dangas de salao na escola. Para além disso, deter esfor¢os no ensino e andlise nos diferentes
niveis escolares em didlogo intrinseco 4 Orientagao Sexual, privilegiado a complexidade das discussoes ¢ a
garantia da permanéncia do conteudo danca na escola e na sociedade, efetivamente atingindo a tao almejada
transversalidade.
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