) PENSAR EN MOVIMIENTO: Revista de Ciencias del
o Ejercicio y la Salud
¢, PENSAR EN ISSN: 1409-0724
A MOVIMIENTO ISSN: 1659-4436
REVEFIA NN (CISACIAR DL RGO T RA SMU pensarenmovimiento.eefd @ucr.ac.cr
Universidad de Costa Rica
Costa Rica

LOS CAMBIOS RADICALES DE LA
CIENCIA ABIERTA

Luis Fernando Aragoén-Vargas
LOS CAMBIOS RADICALES DE LA CIENCIA ABIERTA

PENSAR EN MOVIMIENTO: Revista de Ciencias del Ejercicio y la Salud, vol. 17, nim. 1, 2019
Universidad de Costa Rica, Costa Rica
Disponible en: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=442059329001

- PDF generado a partir de XML-JATS4R por Redalyc
(
r@&&\y@ ;T g Proyecto académico sin fines de lucro, desarrollado bajo la iniciativa de acceso abierto



http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=442059329001

PENSAR EN MOVIMIENTO: RevistA DE CIENCIAS DEL EJERCICIO Y LA SALUD, 2019, 17(1), JANUARY-JUNE, ISS...

Editorial
LOS CAMBIOS RADICALES DE LA CIENCIA ABIERTA
Luis Fernando Aragon-Vargas Redalyc: hetp://www.redalyc.org/articulo.oa?
Universidad de Costa Rica, Costa Rica id=442059329001

Publicacién: 09 Mayo 2019

En PENSAR EN MOVIMIENTO nos debatimos constantemente entre las mejoras y el crecimiento, por un
lado, ylanecesidad de mantener los procesos suficientemente dgiles y sencillos para las personas que colaboran
con NOsotros como autoras o revisoras, por el otro. Nuestra linea editorial nos lleva a continuar adhiriéndonos
a algunas tendencias de las publicaciones de punta en Acceso Abierto, como la revisién abierta por pares
(optativa, ver Mora-Campos, A., 2015) y la publicacién de las bases de datos crudos correspondientes a
los manuscritos (altamente recomendada). Esto lo hacemos no solamente para facilitar el acceso libre a la
informacidn, sino para promover la ciencia transparente y reproducible.

Uno de los requisitos que vamos a comenzar a exigir es ligeramente €Ngorroso, pero altamente valioso,
aunque no se pueda decir que sea un cambio radical: el autor o la autora principal de cada manuscrito en
nuestra revista debera obtener un identificador inico ORCID (ORCID ID) e incluirlo con su envio. Esto
ha sido opcional en los metadatos sobre los autores, pero muy pronto va a ser obligatorio. La organizacién
ORCID “...proporciona un identificador digital persistente que lo distingue a usted de todos los otros
investigadores y, por medio de la integracién en flujos de trabajo de investigacion clave, como presentacion
de manuscritos y subvenciones, acepta enlaces automatizados entre usted y sus actividades profesionales,
garantizando que su trabajo sea reconocido.” (Disponible en https://orcid.org/). Entre las ventajas del
ORCID ID estén el ser gratuito, la utilizacidn posterior tantas veces como se desee sin necesidad de volver
a inscribirse, el permitir identificarse con gran facilidad en una variedad de plataformas informaticas, y la
capacidad de reunir bajo una sola identidad—Ila suya—todas sus publicaciones y obras que probablemente
aparecen bajo distintas variaciones de su nombre (con uno o dos apellidos, con caracteres especiales,
con errores, etc.). Para méds informacion, puede visitar hteps://orcid.org/about/what-is-orcid, disponible
tanto en inglés como en espanol. Por sus ventajas, PENSAR EN MOVIMIENTO recomienda que todos
los autores obtengan y reporten su ORCID al ingresar los metadatos del manuscrito. Entre las posibles
desventajas estd el hecho de que, al ser un registro que pertenece a un ente externo, algunas personas
desconfian de que podria desaparecer o mudarse a un modelo comercial en el cual haya que pagar por su
utilizacién. La forma de contrarrestar eso seria no depender tnicamente del ORCID ID, sino crear un sistema
propio de registro o utilizar varios a la vez.

Otro cambio importante tiene que ver con los preprints. Estos son manuscritos en version preliminar,
no revisada ain por pares, que se colocan en distintos tipos de repositorios. Bajo estas condiciones, no se
consideran formalmente publicaciones, aunque tienen la ventaja de poner a disposicién de la comunidad
cientificalainformacién con més prontitud. Como desventajas, estd el hecho de que la informacién divulgada
aun no haestado sujetaala revision por pares; ademas, que se podria ver afectado el proceso de revisién a ciegas
por los pares académicos. Por esto tltimo, muchas revistas que promueven el depdsito de preprints someten
los manuscritos a revision abierta por pares. Conforme a las tendencias actuales, es sumamente deseable que
las revistas cientificas no solamente acepten para revision manuscritos que podrian estar ya disponibles como
preprint en un repositorio, como ha sido la politica de PENSAR EN MOVIMIENTO desde hace muchos
afos, sino que ademds ofrezcan su propio repositorio en el cual los autores puedan hacer el depésito. Esta
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politica ya la estdn utilizando muchas revistas de Acceso Abierto, y serd muy pronto politica oficial de nuestra
revista. Estamos trabajando para ofrecer esta opcién como institucién Universidad de Costa Rica.

La ciencia mundial se dirige consistentemente hacia la transparencia de los datos. Esta transparencia
significa que los datos utilizados para un articulo que se publica deben referenciarse claramente (si ya
estuvieran disponibles) o, de otro modo, deberfan publicarse o ponerse a disposicién junto al manuscrito,
en un formato accesible e inteligible; en cualquier caso, el manuscrito debera citar debidamente la base de
datos publicada. El objetivo de esto es que otros cientificos puedan hacer sus propios calculos o verificar los
andlisis estadisticos presentados por los autores (a eso se le llama promover la reproducibilidad de la ciencia).
Esta practica facilitard enormemente, entre otras cosas, la realizacién de metaanilisis, ya que ocasionalmente
quien hace este tipo de revision se ve en la obligacién de contactar a los autores de uno o varios manuscritos en
los cuales no se reportaron la media y desviacién estdndar de cada variable dependiente, tanto para el grupo
control como para el grupo experimental. También obliga a los autores a ser mas cuidadosos en sus analisis.
Por otra parte, estas bases de datos estdn siendo citadas y cuentan también como parte de la produccion
cientifica de los investigadores. La transparencia de los datos es quizas uno de los aspectos més controversiales
delacienciaabierta, puesla costumbre de las practicas anteriores nos hace temer que nos roben la informacién
o que nos roben una metodologia muy refinada. También hay recelo por la falta de legislacion clara al respecto,
asi como por el posible mal uso de los datos por no comprenderlos bien. Por esto tltimo, es sumamente
importante curar y estandarizar los resultados antes de publicar una base de datos.

La transparencia también se refiere a que toda la buena ciencia se publique y esté disponible, no
solamente aquellos estudios que arrojan resultados estadisticamente significativos. Para ello, PENSAR EN
MOVIMIENTO facilitara la publicacién de aquellos estudios cuya justificaciéon y metodologia sean sélidos,
aun si los resultados son nulos 0o no muestran diferencias estadisticamente significativas entre grupos o
tratamientos. Esto permite que el conocimiento sobre un fenémeno en particular sea mas completo, evitando
lo que se ha llamado el sesgo de los resultados positivos.

Otros cambios estan todavia pendientes, pero tenemos total apertura a la publicacién de metodologias
detalladas novedosas para la investigacién de distintos temas, asi como de programas o cédigo de
computacion para la solucién de distintos problemas o el calculo de variables especificas. Estas publicaciones
especiales, al igual que los archivos de datos crudos, se publicardn asociados a los manuscritos respectivos,
pero seran citables de manera independiente y tendran su propio DOL

Finalmente, Pensar en Movimiento ha sido flexible, y lo seguira siendo, con los limites establecidos en la
extension de los articulos (nimero de palabras) y en el ntimero de referencias. Por esa razén, hemos ajustado
nuestras instrucciones a los autores para establecer guias generales, no limites.

Con estos ajustes, seguimos avanzando hacia la calidad cientifica, ademds de apegarnos a las tendencias més
importantes de la divulgacion de la ciencia.
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