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Resumen:
							                           
Hein Mendes, E. y Defreyn, N. (2022). Singularidades de la Educación Física: una mirada a la evaluación. PENSAR EN MOVIMIENTO: Revista de Ciencias del Ejercicio y la Salud, 20(2), 1-15. La evaluación de los aprendizajes se incluye en todos los componentes curriculares, inclusive en la Educación Física, que aborda los conocimientos relacionados con la cultura corporal como los juegos, la gimnasia, los bailes, los deportes, las luchas y las actividades de aventura. Buscando comprender mejor las características de las prácticas evaluativas desarrolladas por los profesores de educación física, se realizó un estudio descriptivo con enfoque cualitativo en el municipio de Marechal Cândido Rondon, Paraná, Brasil. Los datos se obtuvieron mediante la aplicación de una entrevista semiestructurada que se consideró válida en cuanto a la claridad del lenguaje, la pertinencia práctica y la relevancia teórica. La recolección de datos se llevó a cabo entre los meses de agosto y octubre de 2017 en las instalaciones de los colegios. Los datos se analizaron cualitativamente mediante la técnica de análisis de contenido, en las categorías: funciones de evaluación, cantidad de evaluaciones realizadas por trimestre, instrumentos/procedimientos, criterios de evaluación y dificultades encontradas al evaluar. Los resultados mostraron que el proceso de evaluación era al mismo tiempo formal e informal, realizada tanto a través de pruebas y trabajos que se presentaban como una exigencia escolar y se centraban en el análisis de la apropiación de conocimientos teóricos o conceptuales, como a través de la observación del profesor, centrada en el análisis de la evolución motriz y técnica de cada alumno, además de valorar la participación e implicación en la clase. En general, la evaluación desarrollada por los profesores buscó atender a las determinaciones del sistema escolar y a las singularidades de los conocimientos relacionados con la cultura corporal abordados en esta disciplina.



Palabras clave: profesores de educación física, evaluación escolar, Brasil.
		                         


Resumo:
						                           
Hein Mendes, E. e Defreyn, N. (2022). Singularidades da Educação Física: um olhar sobre a avaliação. PENSAR EN MOVIMIENTO: Revista de Ciencias del Ejercicio y la Salud, 20(2), 1-15. A avaliação da aprendizagem está inserida em todos os componentes curriculares, inclusive na Educação Física, que aborda conhecimentos relativos à cultura corporal, como brincadeiras e jogos, ginásticas, danças, esportes, lutas e atividades de aventura. Buscando compreender melhor as características das práticas avaliativas desenvolvidas por professores de educação física, realizou-se um estudo descritivo com abordagem qualitativa, no município de Marechal Cândido Rondon, Paraná – Brasil. Os dados foram obtidos por meio da aplicação de uma entrevista semi-estruturada, que foi considerada válida, no que se refere à clareza de linguagem, a pertinência prática e a relevância teórica. A coleta de dados ocorreu entre os meses de agosto a outubro de 2017, nas dependências das escolas. Os dados foram analisados qualitativamente através da técnica de análise de conteúdo, categorizados em: funções da avaliação, quantidade de avaliações realizadas por trimestre, instrumentos/procedimentos, critérios avaliativos e dificuldades encontradas ao avaliar. Os resultados evidenciaram que o processo de avaliação se apresentou ao mesmo tempo formal e informal, realizada tanto através das provas e trabalhos, que se apresentava como uma exigência da escola e se voltava à análise da apropriação do conhecimento teórico ou conceitual, quanto por meio da observação do professor, voltada a análise da evolução motora e técnica de cada aluno, além de valorizar a participação e o envolvimento na aula. De maneira geral, a avaliação desenvolvida pelos professores buscava atender as determinações do sistema escolar e as singularidades dos conhecimentos relativos à cultura corporal abordados nessa disciplina.



Palavras-chave: professores de educação física, avaliação escolar, Brasil.
                                


Abstract:
						                           
Hein Mendes, E. & Defreyn, N. (2022). Unique features of physical education – a look at evaluation. PENSAR EN MOVIMIENTO: Revista de Ciencias del Ejercicio y la Salud, 20(2), 1-15. Evaluation of learning is integrated into all curricular components, including Physical Education, which deals with knowledge related to bodily culture, such as play and games, gymnastics, dancing, sports, wrestling and adventure activities. Seeking to better understand the characteristics of evaluative activities developed by physical education teachers, a descriptive study with a qualitative approach was carried out in the municipal territory of Marechal Cândido Rondon, State of Paraná, Brazil. The data were obtained by applying a semi-structured interview, which was considered valid in terms of language clarity, practical relevance and theoretical significance. Data collection took place between August and October, 2017, at school facilities. The data were analyzed qualitatively through the content analysis technique, and classified into evaluation functions, number of evaluations carried out per quarter, instruments/procedures, evaluation criteria and difficulties that came up during the evaluation process. The results showed that the evaluation process was both formal and informal, and was carried out through tests and papers, presented as a requirement of the school and focused on examining the appropriation of theoretical or conceptual knowledge, as well as through observation by the teacher. They were focused on analyzing the motion and technical evolution of each student, in addition to assessing their participation and involvement in the classroom. Generally speaking, the evaluation developed by the teachers sought to respond to the determinations of the school system and the unique features of knowledge related to body culture that are approached in this discipline.



Keywords: physical education teachers, school evaluation, Brazil.
                                








En el contexto escolar brasileño actual, la Educación Física se presenta como un componente curricular destinado a la enseñanza de los conocimientos construidos a lo largo de la existencia humana, relacionados con la cultura corporal y materializados en prácticas corporales como juegos, gimnasia, bailes, deportes, luchas y actividades de aventura (Brasil, 2018). El acceso al conocimiento de la cultura del cuerpo se efectúa, generalmente, a través de experiencias vivenciales y del movimiento humano, lo que genera una relación única de la educación física con el conocimiento y la diferencia de otras materias escolares. Este hecho promueve una inversión epistemológica en la relación entre la teoría y la práctica, de la práctica a la teoría, que también se evidencia en las evaluaciones de este componente curricular (Santos et al., 2018).

Considerando las especificidades de la relación entre la teoría y la práctica de la educación física, Darido (2012) indica que la evaluación escolar debe permitir a los estudiantes expresar sus conocimientos a través de diferentes lenguajes, como el corporal, el escrito y el oral.

En general, la evaluación pedagógica constituye un proceso de recolección de datos y elaboración de juicios de valor que debe considerar la diversidad de aspectos que intervienen en la enseñanza y el aprendizaje (Onofre, 1996). Así, la tarea del evaluador es un ejercicio permanente de interpretación de señales en diferentes aspectos, configurándose, sobre todo, como un proceso de reflexión sobre y para la acción (Santos et al., 2015).

En la medida en que se concibe como un instrumento de análisis y reflexión sobre la acción, la evaluación puede subvencionar la práctica pedagógica (Hoffmann, 2001). Para ello, debe ir más allá del significado de la exigencia burocrática y articular dialécticamente teoría y práctica, proporcionando pistas a los implicados para orientar sus acciones (Santos y Maximiniano, 2013).

Además de identificar los logros de los estudiantes, la evaluación puede proporcionar una imagen sobre la calidad de las experiencias pedagógicas y cómo estas hacen el proceso formativo (Onofre, 1996). Asumir la evaluación formativa como parte integral del proceso contribuye a la mejora de los aprendizajes, regulando la enseñanza y su planificación, ya que la información recolectada a lo largo del periodo lectivo permite identificar y establecer prioridades para desarrollar actividades dirigidas al desarrollo de los alumnos (Araújo, 2017).

Al asumir un carácter formativo en la evaluación, las prácticas evaluativas han de estar enfocadas a orientar la enseñanza y mejorar el aprendizaje, valorando el proceso individual de desarrollo y evolución del alumno, así como el contexto y las experiencias personales previas al proceso de enseñanza y aprendizaje (Ramiro, 2011; Araújo, 2015). Desde esta perspectiva, la evaluación presupone recolectar e interpretar datos discutidos colectivamente entre profesores y alumnos para la toma de decisiones en relación con el progreso y los problemas de aprendizaje, identificando nuevas prioridades (Carvalho, 1994). De esta manera, la evaluación se establece como "el espacio ideal de mediación/aproximación/diálogo entre las alternativas de enseñanza del profesor y las trayectorias de aprendizaje de los alumnos" (Bonesi y Souza, 2006, p. 135).

Para que los implicados en el proceso de enseñanza y aprendizaje comprendan el potencial del uso de la evaluación en la realimentación de la enseñanza y en la promoción del aprendizaje de los alumnos, es imprescindible realizar investigaciones y estudios sobre el tema, que todavía presenta una escasez de producción científica. En este contexto, el presente estudio pretende retratar las prácticas evaluativas desarrolladas por los profesores de educación física en la escuela secundaria.





METODOLOGÍA




Diseño y participantes


La investigación fue un estudio descriptivo con enfoque cualitativo e involucró a todas las escuelas públicas y privadas del municipio de Marechal Cândido Rondon, ubicado en el oeste del estado de Paraná, Brasil, que ofrecían la educación secundaria. Para que la muestra representara a la población de profesores que impartían clases de educación física en la escuela secundaria del municipio, se invitó a un profesor de cada escuela a participar en la investigación. Todos los profesores invitados aceptaron participar en la investigación, hasta un total de siete, que fueron identificados con las siglas P1, P2, P3... etc., para garantizar su anonimato. El grupo que participó en esta investigación tenía un contrato de trabajo igual o superior a 20 horas semanales, tenía entre 41 y 54 años y más de 20 años de experiencia profesional.





Instrumentos


El instrumento utilizado para obtener información sobre las características de las prácticas evaluativas de los profesores fue una entrevista semiestructurada, con las siguientes preguntas: ¿Cuál es el papel de la evaluación en la educación física en la escuela secundaria? ¿Qué aspectos del desarrollo de los estudiantes se evalúan? ¿Cuántas evaluaciones se realizan por trimestre? ¿Qué instrumentos/procedimientos se utilizan para evaluar a los estudiantes? ¿Tiene alguna dificultad a la hora de evaluar a los estudiantes de secundaria? ¿Cuál?

El guion de la entrevista se sometió a un proceso de validación del contenido, basado en tres dimensiones que, según Cassepp-Borges et al. (2010), implican la claridad del lenguaje (comprensión de los términos y expresiones textuales), la relevancia práctica (grado de importancia de los ítems para el tema tratado) y la relevancia teórica (relación con los supuestos teóricos del área). Los ítems fueron analizados por un grupo de doctores en educación física, indicando la adecuación de cada ítem mediante una escala tipo Likert asignando un concepto correspondiente a 1 - inadecuado, 2 - ligeramente adecuado, 3 - aceptable, 4 - adecuado y 5 - muy adecuado. Además, los evaluadores tuvieron la posibilidad de expresar sus opiniones o sugerencias en un espacio debajo de cada ítem, indicando los cambios que consideraban necesarios. Así, el instrumento de recolección se consideró válido cuando presentaba un índice mayor o igual al 80% en relación con el porcentaje de acuerdo interobservadores.





Procedimientos


La aplicación de la entrevista se realizó en las instalaciones de las escuelas, una sola vez, en el horario preferido por el profesor, entre los meses de agosto y octubre de 2017. Durante la entrevista se grabaron los discursos y se transcribieron posteriormente, respetando todas las palabras; luego, se devolvieron a los profesores, por correo electrónico, para que realizaran posibles cambios con el objetivo de validar las declaraciones (Negrine, 2004).





Análisis de datos


Los datos de las entrevistas se analizaron cualitativamente mediante la técnica de análisis de contenido, que implica el preanálisis, la exploración del material y el tratamiento de los resultados (Bardin, 2009). Las respuestas se clasificaron en: funciones de la evaluación en Educación Física, cantidad de evaluaciones realizadas por trimestre, instrumentos/procedimientos de evaluación, criterios de evaluación utilizados por los profesores y dificultades encontradas por los profesores al evaluar.

La investigación fue aprobada por el comité de ética de la Unioeste 2.195.215 y obtuvo con las escuelas los términos de autorización para realizar la investigación, así como con los profesores los términos de consentimiento libre e informado, todos debidamente firmados por los responsables.







RESULTADOS


Para una mejor organización del texto, los resultados se presentan según las categorías antes mencionadas: funciones de la evaluación en Educación Física, cantidad de evaluaciones realizadas por trimestre, estrategias de evaluación, criterios de evaluación utilizados por los profesores y dificultades encontradas por los profesores al evaluar, obtenidas a partir de las preguntas que componían la entrevista: ¿Cuál es el papel de la evaluación en la educación física en la escuela secundaria? ¿Qué aspectos del desarrollo de los estudiantes se evalúan durante el curso? ¿Cuántas evaluaciones se realizan por trimestre? ¿Qué instrumentos/procedimientos se utilizan para evaluar a los estudiantes? ¿Tiene alguna dificultad a la hora de evaluar a los estudiantes de secundaria? ¿Cuál?

La Tabla 1 muestra el análisis de las funciones de la evaluación en educación física. Según los profesores, puede utilizarse tanto como método para despertar el interés de los alumnos en la clase como para controlar el desarrollo o la evolución y también para verificar la adquisición de conocimientos.




Tabla 1





Funciones de la evaluación en educación física según los profesores entrevistados










	
Funciones de la evaluación


	
Profesores





	Método para despertar   el interés de los alumnos por la actividad física

	P1, P4, P5, P7



	Supervisar el desarrollo   y la evolución de los estudiantes
	P2, P4, P6



	Verificar los conocimientos   adquiridos
	P2, P3, P7



	Demanda burocrática
	P3, P7



	Autoevaluación del profesorado
	P3














Fuente:elaborado por los autores.








La Tabla 2 se refiere a la cantidad de evaluaciones realizadas en un trimestre. Se muestra que la mayoría de los profesores realizaron tres evaluaciones durante el trimestre.




Tabla 2





Número de evaluaciones realizadas por trimestre según los profesores entrevistados










	
Número de evaluaciones


	
Profesores





	Tres evaluaciones

	P1, P2, P4, P7



	Dos evaluaciones
	P5, P6



	Cuatro evaluaciones
	P1, P3














Fuente: elaborado por los autores.








La Tabla 3 muestra la diversidad de estrategias de evaluación y fuentes de recolección de datos sobre el aprendizaje de los alumnos. Estas incluyen las evaluaciones prácticas y teóricas, los seminarios, las tareas y las observaciones durante las clases.




Tabla 3





Estrategias de evaluación utilizadas por los profesores entrevistados










	
Estrategias de evaluación


	
Profesores





	Evaluación práctica

	P1, P2, P3, P4, P6, P7



	Evaluación teórica
	P1, P3, P6, P7



	Seminarios
	P2, P3, P5, P7



	Trabajos
	P2, P4, P5, P7



	Observación
	P2, P4, P6, P7














Fuente: elaborado por los autores.








La Tabla 4 permite visualizar el análisis de los criterios que los profesores utilizaron para evaluar a los alumnos. La implicación y el comportamiento, los conocimientos teóricos y el desarrollo motor fueron los principales aspectos considerados durante el proceso de evaluación.




Tabla 4





Criterios de evaluación utilizados por los profesores entrevistados










	
Criterios de evaluación


	
Profesores





	Participación y comportamiento
	P1, P2, P4, P5, P6, P7



	Conocimiento
	P3, P4, P6, P7



	Desarrollo
	P2, P4, P6














Fuente: elaborado por los autores.








La Tabla 5 muestra las principales dificultades encontradas por los profesores durante el proceso de evaluación. Entre ellas, se destacan la aplicación de evaluaciones prácticas, el análisis de las condiciones individuales de los alumnos, la negligencia de la disciplina y la insuficiente cantidad de clases para realizar dicha tarea.




Tabla 5





Dificultades de los profesores a la hora de evaluar










	
Dificultades


	
Profesores





	Evaluación práctica
	P3, P6, P7



	Individualidad
	P1, P2



	Negligencia con la disciplina
	P4



	Número de clases
	P6














Fuente: elaborado por los autores.












DISCUSIÓN


Según Libâneo (1994), en la educación, la evaluación tiene al menos tres funciones: pedagógica-didáctica, de diagnóstico y de control, que actúan de forma interdependiente. Así, la evaluación ayudará a cumplir los objetivos generales y específicos de la educación escolar, contribuyendo a la asimilación y fijación, corrigiendo errores y permitiendo la mejora, desarrollando sus capacidades cognitivas y destacando su función social.

Según Silva (2010), las evaluaciones deben tener sus objetivos bien definidos y claros; además, deben buscar que el objeto de la evaluación (alumno) pueda demostrar sus conocimientos en los diferentes procedimientos. Además, Libâneo (1994) señala que, a través de la verificación y calificación de los resultados obtenidos, la evaluación permite determinar la correspondencia de los objetivos propuestos para orientar la toma de decisiones en relación con las actividades didácticas.

Así, para los profesores participantes en la investigación, la evaluación asume varias funciones en la práctica pedagógica de la educación física, siendo utilizada tanto como método para despertar el interés de los alumnos en la clase, como para controlar el desarrollo o la evolución y también para verificar la adquisición de conocimientos. Para P4, esto se justifica por la necesidad de evaluar "[...] el proceso de evolución del alumno, desde el momento en que ingresa a la escuela, y todo el proceso que le sucedió, agregando valores relacionados con la Educación Física hasta ese momento".

Además de ser una exigencia burocrática de la escuela, la evaluación también puede ser utilizada como una posibilidad de valorar el desarrollo de la práctica pedagógica, como informó P3,



[...] el objetivo de la evaluación es comprobar si el alumno ha adquirido los conocimientos y también una forma de evaluación que exige la escuela, pero el objetivo principal es comprobar si hubo aprendizaje, y una forma de autoevaluación del profesor para comprobar si es necesario revisar los contenidos o utilizar otra metodología.




En opinión de Mendes (2016), cuando el profesor utiliza la evaluación escolar para analizar la evolución de los alumnos y reflexionar sobre su práctica pedagógica, demuestra una comprensión ampliada de las posibilidades y contribuciones de la evaluación escolar.

En general, el sistema de evaluación es elaborado por los profesores de acuerdo con el proyecto político pedagógico de la escuela, que determina las ponderaciones, las estrategias o los instrumentos de recolección y distribución de datos durante el curso escolar (trimestre/bimestre). En el contexto investigado, la mayoría de los profesores realizaban tres evaluaciones en el trimestre, lo que significa que los alumnos tenían más oportunidades de demostrar la evolución de los conocimientos y los profesores la posibilidad de recoger más muestras de aprendizaje para construir la nota al final de cada trimestre. Esto también se refleja en las formas diferenciadas de evaluación que cada profesor aplica, promoviendo la igualdad de conocimientos y respetando las particularidades de sus alumnos, permitiendo a estos últimos expresar sus conocimientos de diferentes maneras, incluyendo pruebas prácticas y teóricas, trabajos y seminarios.

P3 aclara las razones de la diversificación de las estrategias en la siguiente línea:



[...] las evaluaciones que proporciono son bastante diversas. Si solo proporciono evaluaciones prácticas, no estaré respetando la individualidad de cada uno, por lo que a lo largo de los años me he dado cuenta de que es necesario realizar evaluaciones escritas y orales, evaluaciones prácticas, y no solo evaluaciones prácticas, porque necesito trabajar con las diferencias individuales, a algunas personas les resulta más fácil hablar, a otras les resulta más fácil escribir, a otras les resulta más fácil expresarse, y debo desarrollar ambas y no solo una. Así, las evaluaciones están más en consonancia con la evaluación de los demás profesores y asignaturas.




A pesar de la diversidad de uso de las estrategias de evaluación, las evaluaciones prácticas destacaron como la estrategia más utilizada para evaluar a los alumnos en las clases de educación física en la secundaria ya que, según P1, "En la prueba práctica se evalúan las habilidades, que se trabajan en educación física [...]".

Resultados similares a los reportados en esta investigación fueron encontrados en los estudios de Ramiro (2011), quien también identificó el uso de pruebas teóricas, trabajos, seminarios y pruebas prácticas para evaluar a los estudiantes de educación física. Otro hecho a destacar es la necesidad de utilizar los procedimientos enumerados en el Proyecto Político de la escuela que, según Silva (2010), refleja la construcción colectiva de un plan de intenciones y acciones, definiendo las acciones pedagógicas que permiten la formación de ciudadanos para la sociedad.


Libâneo (1994) indica la diversificación de los procedimientos y el equilibrio entre las evaluaciones cuantitativas y cualitativas, ya que son importantes para el desarrollo de las potencialidades y la creatividad de los alumnos; aclara que el uso de un solo tipo puede generar inhibición y perjudicar el crecimiento personal. En este sentido, Luckesi (2010, pp. 199-200) propone que:



La comprensión correcta de la evaluación consiste en considerar la relación mutua entre los aspectos cuantitativos y cualitativos. La escuela cumple una función socialmente determinada, la de introducir a los niños y jóvenes en el mundo de la cultura y del trabajo; [...] el profesor debe organizar la enseñanza, pero su objetivo es el desarrollo autónomo e independiente del alumno. De este modo, la cuantificación debe convertirse en calificación, es decir, en una apreciación cualitativa de los resultados verificados.




Estudios de diagnóstico que buscaron analizar las posibilidades pedagógicas de los instrumentos evaluativos en la educación física (Santos y Maximiniano, 2013; Berni, 2010; Diniz y Amaral, 2009) indicaron que la diversificación amplía la comprensión del profesor sobre el desarrollo de los alumnos y el uso de procedimientos de naturaleza cualitativa, como el dictamen descriptivo, ayudan en la formación de alumnos críticos y autónomos.

La investigación de Santos et al. (2015), que probó el uso de varios instrumentos para la evaluación, como diarios, dibujos y actividades escritas, identificó que la diversidad de la recolección de datos sobre el aprendizaje de los alumnos ampliaba la perspectiva de análisis del profesor y la comprensión de los mismos alumnos sobre sus experiencias. En un estudio se señalaron varias formas de realizar evaluaciones, como las pruebas orales, las prácticas orales, los trabajos y la autoevaluación en la educación física escolar por parte de los profesores (Mendes y Barbosa-Rinaldi, 2020).

En educación física, para Bratisfiche (2003), es necesario considerar todo el proceso de evolución y no solo el resultado, es decir, evitar solo cuantificar los resultados que exponen el rendimiento y el desempeño medido por pruebas físicas o motrices, sino considerar la subjetividad y el desarrollo durante el proceso, por lo que el alumno será el protagonista y evaluado según aspectos formativos.

Se observa que los profesores evaluaron la implicación y el comportamiento del alumno, atribuyendo un concepto basado en su observación durante las clases, como explica P5:



una de las principales cosas que evalúo en todas las clases es la actitud. Tenemos una evaluación de actitud que consta de 10 preguntas, y ellos ya saben en los dos primeros meses cómo se produce esta evaluación, basada en varios aspectos: atención con el material, puntualidad, participación en clase, atención con el compañero, lo que ocurre durante la misma clase. Por lo tanto, ya saben cómo se les evalúa, y no reciben una calificación de la nada.




Aunque el análisis de la implicación y el comportamiento de los alumnos en las clases se considera importante en el proceso de evaluación, los profesores también evaluaron el conocimiento teórico o conceptual de los contenidos y el desarrollo motor, como aclara P4



[...] se hace un trabajo sobre un tema relevante para la Educación Física en la Educación Secundaria y que haga reflexionar a los alumnos sobre qué es la Educación Física o qué compone la Educación Física para desmitificar que la Educación Física es solo jugar al fútbol sala. [...] la valoración de la participación se puntúa al alumno, en el sentido de que participar no es estar dentro de la cancha. Participar es ser activo dentro de la cancha, en cada una de las propuestas que se les estimulan. La tercera evaluación, que es el interés y la evolución del alumno, es que suelo anotar todo lo que pasa en clase, quién lo hizo, quién no lo hizo, y así tengo parámetros para luego lanzar algún concepto




En opinión de Santos et al. (2015), la evaluación escolar ha ido cambiando en los últimos años, siendo reconocida como una posibilidad de diagnosticar y valorar la expresión individual, la misma cultura, la manifestación de los afectos, como medio para el aprendizaje y la formación integral del educando, ya que analiza el desarrollo del alumno bajo diferentes aspectos o dimensiones.

Según Gomes y García (2011), es necesario reflexionar y discutir más sobre la evaluación en la Educación Física, porque asume diferentes facetas para atender a las demandas de los currículos existentes, en los que a veces se caracteriza como verificación de los aprendizajes obtenidos y otras veces se ve como actividad pedagógica de reorganización didáctica. Si, por un lado, el proceso de evaluación permite a los profesores analizar el desarrollo o el aprendizaje de los alumnos y reflexionar sobre su actuación pedagógica, por otro lado, exige la toma de numerosas decisiones que a menudo se ven como dificultades en la práctica docente. Las principales dificultades estaban relacionadas con las evaluaciones prácticas y el análisis de la individualidad de los alumnos, como indica P3, "[...] evaluar es lo más difícil de la vida, porque se hace un juicio, lo cual es muy difícil. Porque de repente, desde mi punto de vista, ese alumno podría haber dado mucho más, y estaba dando todo lo que podía".

La falta de respeto a la disciplina por parte de los alumnos y de los compañeros que no valoran la disciplina y trabajan de forma intransigente también se estableció como una dificultad a la que se enfrentan los profesores, tal y como relata P4:



la dificultad a la que me enfrento es la de recibir a alumnos de otras escuelas, sin fundamento. La dificultad a la que me enfrento es tener colegas de educación física, que siguen dejando que el alumno haga lo que quiera.




Por último, el número insuficiente de clases fue señalado por los profesores como otra dificultad a la que se enfrentan, ya que entorpece el desarrollo de los alumnos y la evaluación de los profesores, como explica P6,



se hace difícil evaluar porque tenemos una clase a la semana, por lo que el alumno tiene una evolución más lenta". Cuando teníamos tres clases a la semana, se notaba un desarrollo mucho mayor y hoy, con una sola clase, se nota un poco más de dificultad.








CONCLUSIONES


Al final de este estudio, realizado a través de entrevistas con profesores de educación física en la escuela secundaria, que implicó preguntas sobre el papel de la evaluación en el proceso de enseñanza, los aspectos evaluados en el desarrollo de los alumnos, la cantidad de evaluaciones realizadas por trimestre, los instrumentos/procedimientos utilizados y las dificultades enfrentadas en el desarrollo de las evaluaciones, fue posible comprender cómo se presentan las prácticas de evaluación en el contexto investigado.

Se concluye que la evaluación asumió varias funciones en la práctica pedagógica de la educación física, siendo utilizada tanto como método para despertar el interés de los alumnos en la lección como para acompañar el desarrollo o la evolución y también para comprobar la adquisición de conocimientos. Además de percibir la evaluación como una demanda burocrática de la escuela, los profesores indicaron su uso como una posibilidad de evaluar su propia práctica pedagógica.

Los instrumentos o estrategias de evaluación, así como el número de evaluaciones realizadas por trimestre se ajustaban al sistema escolar. Las pruebas teóricas y los trabajos estaban determinados por el sistema de evaluación del centro para todas las asignaturas, incluyendo la educación física. Además de estos instrumentos o estrategias, los profesores también utilizaron evaluaciones prácticas mediante observaciones en las clases, para evaluar al alumno en acción.

La implicación y el comportamiento de los alumnos, los conocimientos teóricos y el desarrollo motor fueron los principales aspectos considerados durante el proceso evaluativo.

Las principales dificultades a las que se enfrentan los profesores a la hora de evaluar están relacionadas con el reducido número de clases de la asignatura, la diversidad de condiciones de los alumnos y el carácter subjetivo que implica la evaluación.

En este sentido, se concluye que la evaluación realizada por los profesores de educación física se mostró en el contexto investigado, vinculada a las determinaciones del sistema adoptado por las escuelas, pero también dirigida a las singularidades y particularidades del cuerpo de conocimientos relacionados con la cultura corporal abordado en esta disciplina.

Este estudio se limitó a investigar la evaluación en un municipio del oeste de Paraná, por lo que se sugiere la realización de nuevas investigaciones con un área de cobertura más amplia.
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