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Resumen
 
El plagio académico entre estudiantes universitarios es un problema creciente 
y preocupante que afecta la integridad del sistema educativo. Esta práctica, 
que implica la presentación de trabajos ajenos como propios sin el debido 
reconocimiento, socava los principios fundamentales de honestidad y originalidad 
en el ámbito académico. El objetivo del presente estudio fue analizar los factores 
asociados al plagio académico desde la percepción de los estudiantes de una 
universidad pública en Lima, Perú. La investigación se desarrolló bajo el enfoque 
cuantitativo, diseño no experimental de carácter transversal descriptivo. La técnica 
empleada fue la encuesta y el instrumento utilizado fue el cuestionario para la 
detección de plagio académico en estudiantes universitarios CUDECUO-DUO. 
Se trabajó con una muestra intencionada de 164 estudiantes. Los resultados 
determinaron que el 32,9 % de encuestados están en total desacuerdo en 
relación al copiado de fuentes de información de carácter científico sin la citación 
respectiva; el 41 % consideró como mayor causa de plagio el fácil acceso a todo tipo 
de información por internet y el 58,5 % destacó la importancia del citado porque 
dirige a las fuentes originales. Se concluye, en función a los hallazgos obtenidos, la 
necesidad de establecer políticas, estrategias y programas que permitan erradicar 
esta mala práctica en las aulas universitarias.

 
Abstract
 
Academic plagiarism among university students is a growing and concerning 
issue that affects the integrity of the educational system. This practice, which 
involves presenting others' work as one's own without proper acknowledgment, 
undermines the fundamental principles of honesty and originality in the academic 
field. The objective of this study was to analyze the factors associated with academic 
plagiarism from the perspective of students at a public university in Lima, Peru. 
A quantitative approach with a non-experimental, cross-sectional, descriptive 
design was used. The survey technique was employed, and the instrument used 
was the Questionnaire for the Detection of Academic Plagiarism in University 
Students (CUDECUO-DUO). An intentional sample of 164 students was used. 
The results showed that 32.9% of respondents strongly disagreed with copying 
scientific information sources without proper citation; 41% identified easy access to 
all kinds of information on the internet as the main cause of plagiarism, and 58.5% 
highlighted the importance of proper citation as it directs to the original sources. 
Based on these findings, the study concludes that there is a need to establish 
policies, strategies, and programs to eradicate this malpractice in university 
classrooms.
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Resumo
 
O plágio acadêmico entre estudantes universitários é um problema crescente e 
preocupante que afeta a integridade do sistema educativo. Esta prática, que implica 
a apresentação de trabalhos alheios como próprios sem o devido reconhecimento 
da autoria, mina os princípios fundamentais de honestidade e originalidade no 
âmbito acadêmico. O objetivo do presente estudo foi analisar os fatores associados 
ao plágio acadêmico a partir da percepção dos estudantes de uma universidade 
pública em Lima, Peru. A pesquisa foi desenvolvida sob a abordagem quantitativa, 
com um desenho não experimental de caráter transversal descritivo. A técnica 
empregada foi a entrevista e o instrumento utilizado foi o questionário para a 
detecção de plágio acadêmico em estudantes universitários da CUDECUO-DUO. 
Trabalhou-se com uma amostragem intencional de 164 estudantes. Os resultados 
determinaram que 32,9% dos entrevistados estão totalmente em desacordo com 
a cópia de fontes de informações de caráter científico sem a devida citação, 
41% consideraram como principal causa do plágio o fácil acesso a todo tipo de 
informações na internet, e 58,5% destacaram a importância da citação porque 
direciona às fontes originais. Conclui-se, com base nos achados, que é necessário 
estabelecer políticas, estratégias e programas que permitam erradicar esta má 
prática nas salas de aula universitárias.

Palavras-chave: 
estudante universitário, 
plágio acadêmico, 
práticas éticas, produção 
científica, redação 
acadêmica.
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Introducción

A nivel universitario, es fundamental que los estudiantes, como parte de su formación 
profesional, comuniquen o reporten los resultados de las investigaciones realizadas 
en las diversas asignaturas de su currículo. Por tanto, la redacción académica debe 
cumplir con ciertos criterios para ser aprobada, tales como cohesión, coherencia, 
adecuación, corrección gramatical, originalidad, uso adecuado de normativas de 
redacción y respeto por la autoría.

No obstante, se ha observado un aumento en los casos de plagio al examinar 
artículos académicos, trabajos de final de grado, tesis y disertaciones mediante el 
uso de tecnologías antiplagio. En consecuencia, es crucial destacar que la falta de 
conocimiento sobre las estrategias para prevenir el plagio está muy extendida entre 
los estudiantes de pregrado y posgrado (Castro, 2020).

Los autores que cometan actos de plagio deben enfrentar sanciones adecuadas, 
complementadas con talleres destinados a crear conciencia sobre esta práctica poco 
ética, especialmente durante las primeras etapas de la educación, para prevenir su 
aparición (Vera et al., 2023). El plagio académico no solo afecta la evaluación justa y 
equitativa de los estudiantes, sino que también tiene repercusiones a largo plazo en 
su formación profesional y ética.

El impacto del plagio académico trasciende los límites del ámbito educativo, 
afectando negativamente la credibilidad de las publicaciones científicas (Horbach & 
Halffman, 2017). La difusión de información falsa o incorrectamente atribuida mina 
la confianza en la validez de la investigación, lo que repercute adversamente en la 
sociedad y en la toma de decisiones fundamentadas en evidencia científica.

Los estudiantes que plagian pierden la oportunidad de desarrollar habilidades 
críticas y creativas necesarias para su desarrollo académico y profesional. Además, 
este fenómeno puede deteriorar la reputación de las instituciones educativas y 
comprometer la calidad de la educación que imparten.

Plagio académico

El plagio se define como el uso indebido de ideas, palabras o trabajos intelectuales 
de otros sin otorgar el crédito adecuado, dando como resultado la presentación de 
trabajo académico como propio (Park, 2003). Por otro lado, Pecorari (2003) amplía 
esta definición, señalando que el plagio puede incluir desde la copia directa hasta el 
parafraseo sin la debida citación. En el ámbito de las publicaciones científicas éticas, 
estos comportamientos se consideran casos de mala conducta científica (Castro, 
2020).

El plagio académico representa una amenaza significativa para la integridad del 
sistema educativo y la calidad de la formación profesional de los estudiantes 
universitarios. Representa una violación de la integridad académica, sancionada 
severamente por las instituciones educativas.
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Puede ser intencional o no, dado que algunos estudiantes desconocen los requisitos 
y reglas, mientras que otros plagian deliberadamente debido a limitaciones de 
tiempo o falta de confianza (Guardia et al., 2023). El plagio es una infracción grave que 
compromete la calidad de los artículos y puede dañar la reputación de los autores, 
siendo un fenómeno creciente debido al insuficiente conocimiento de las prácticas 
éticas y al fácil acceso a la información en línea (Ambwani & Nayak, 2022).

Asimismo, el plagio dificulta el desarrollo de habilidades críticas y analíticas tanto 
en estudiantes como en académicos (Pecorari, 2001). Por ello, es esencial diseñar 
programas formativos que capaciten a los estudiantes para utilizar herramientas 
digitales de manera ética, facilitando el acceso y manejo adecuado de diferentes 
fuentes y evitando así el plagio académico (Olivia-Dumitrina et al., 2019).

Existen diversas modalidades de plagio académico:

-	 Plagio literal: ocurre cuando los estudiantes replican e insertan oraciones, 
párrafos o incluso páginas enteras de un texto sin reconocer la fuente.

-	 Plagio parcial: se manifiesta cuando los estudiantes no citan adecuadamente 
la fuente original al parafrasear o resumir información.

-	 Autoplagio: surge cuando los estudiantes no atribuyen correctamente su 
propio trabajo anterior, presentándolo como nuevo.

-	 Plagio de estilo: involucra la imitación del estilo de escritura de otros, 
dificultando su identificación, pero constituyendo una deshonestidad 
académica.

-	 Plagio de datos: consiste en no reconocer adecuadamente la fuente de datos 
de investigación utilizados.

-	 Plagio de ideas: ocurre cuando los estudiantes no atribuyen debidamente 
las ideas de otro autor, presentándolas como propias, lo cual es difícil de 
detectar, pero constituye una violación de la honestidad académica (Guardia 
et al., 2023).

Con respecto a los antecedentes de la variable de estudio, Sharma (2007) encontró que 
el 97 % de los estudiantes son conscientes de la ilegalidad del plagio y el 98 % admitió 
haber copiado textos sin mencionar la autoría. En otro estudio, donde participaron 
360 estudiantes universitarios, entre el 53 % y el 27 % admitió haber llevado a cabo al 
menos 10 actos de plagio en más de una ocasión durante su trayectoria universitaria. 
Asimismo, entre el 91 % y el 49 % de los participantes reportaron haber presenciado 
conductas similares entre sus compañeros (Medina & Verdejo, 2022). Estos resultados 
evidencian la recurrencia de acciones específicas como la copia de material de 
fuentes impresas o de internet.

Por otro lado, Dávila (2022) determinó que la mayoría de los estudiantes de ingeniería 
industrial de una universidad pública de Lima perciben el plagio académico de 
manera negativa, considerándolo poco ético y deshonesto. El plagio representa una 
manifestación grave de mala conducta científica capaz de mancillar la posición tanto 
del autor individual como de la institución académica. La falta de comprensión entre 
los autores se destaca como un factor clave que contribuye a los casos de plagio 
(Umesh, 2022). Además, Brown & Hammond (2022) han afirmado que la creciente 
utilización de internet en el ámbito de la educación superior ha ejercido una influencia 
notable en la proliferación del plagio y en el cambio hacia las metodologías de 
aprendizaje a distancia.
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La justificación práctica del estudio se centra en las implicaciones directas que 
los hallazgos pueden tener para mejorar la integridad académica y la calidad de 
la educación superior, a través de la elaboración de programas de formación y 
capacitación, desarrollo de políticas institucionales y mejora de recursos educativos 
para los estudiantes universitarios. La justificación metodológica del estudio radica en 
la necesidad de utilizar enfoques y herramientas de investigación que permitan una 
comprensión precisa y detallada de los factores asociados al plagio académico, de ahí 
que se aplica un instrumento válido y confiable como es el cuestionario CUDECUO-
DUO, específicamente diseñado para detectar el plagio académico, asegurando 
la relevancia y precisión de la información recopilada. Por otro lado, el enfoque 
cuantitativo de corte transversal permite la recopilación de datos sobre las actitudes 
y comportamientos de los estudiantes respecto al plagio en un contexto real.

Frente a lo expuesto, el objetivo del presente estudio es analizar los factores asociados 
al plagio académico desde la percepción de los estudiantes de una universidad 
pública en Lima, Perú. Estos factores están relacionados con las actividades de 
plagio durante la carrera profesional, las prácticas de plagio de los compañeros de 
clase, la actitud del profesorado ante el plagio, las causas del plagio académico y la 
importancia de la citación de las fuentes en los trabajos científicos elaborados por los 
estudiantes universitarios.

Métodos

Diseño

El presente estudio se desarrolló bajo el enfoque cuantitativo, diseño no experimental 
de carácter transversal descriptivo porque la recolección de los datos se realiza 
en un único momento, además de describir las características de una población 
determinada (Arispe et al., 2016).

El uso de un enfoque cuantitativo permite la recolección y análisis de datos numéricos 
sobre la prevalencia y las percepciones del plagio entre los estudiantes universitarios. 
Este enfoque proporciona resultados generalizables y permite identificar patrones y 
tendencias significativas. Además, el diseño no experimental, transversal y descriptivo 
es adecuado para observar y recopilar datos sobre las actitudes y comportamientos 
de los estudiantes respecto al plagio en un contexto real.

Materiales

La técnica empleada fue la encuesta y el instrumento utilizado fue el cuestionario 
para la detección de plagio académico en estudiantes universitarios CUDECUO-
DUO de Espiñeira-Bellón et al. (2019), dicho instrumento fue validado por seis jueces 
expertos del área de Métodos de Investigación y Diagnóstico en Educación de tres 
universidades gallegas de España. Con respecto a la confiabilidad del cuestionario, 
el resultado del coeficiente alfa de Cronbach, fue de .868, determinante de una 
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alta confiabilidad. El instrumento consta de 33 ítems con escala de Likert y cinco 
dimensiones:

	 - Utilidad consta de siete ítems;

	 - Carrera, cuatro ítems;

	 - Causas, siete ítems;

	 - Compañeros, seis ítems;

	 - Profesorado, nueve ítems.

El instrumento se aplicó de manera virtual mediante un formulario de Google.

Participantes

Se trabajó con una muestra intencionada de 164 estudiantes universitarios de ambos 
sexos, cuyas edades fluctú an entre los 18 a 40 años. Los participantes estuvieron 
matriculados en la Facultad de Ciencias de la Salud de una universidad pública 
de Lima, Perú: el 15 % pertenece a la Facultad de Psicología; 35 %, Medicina; 26 %, 
Tecnología Médica y 24 %, Odontología.

Normas éticas

El estudio aplicó los principios éticos relacionados con una conducta responsable 
en la investigación. Por lo tanto, se brindó a los participantes información acerca del 
propósito de la investigación y del papel que desempeñarían en ella. De manera libre y 
sin presiones ni influencias, pudieron decidir si deseaban o no firmar el consentimiento 
informado para formar parte del estudio. Se enfatizó que, aunque acepten participar, 
tendrían la libertad de retirarse en cualquier momento sin consecuencias. Se garantizó 
la confidencialidad de la identidad de los participantes en todo momento.

Procesamiento de datos

Después de aplicar la encuesta a los estudiantes universitarios, se realizó un análisis 
estadístico utilizando el programa SPSS para obtener las frecuencias absolutas. Cada 
pregunta se procesó de forma independiente y, posteriormente, se utilizaron figuras 
dinámicas para representar los datos y analizar las principales tendencias mostradas 
por los estudiantes con respecto a su percepción sobre los factores asociados al 
plagio académico.
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Resultados

Con respecto a las actividades de plagio durante la formación profesional, como 
se puede ver en la Figura 1, el 32,3 % de los encuestados manifestó estar en total 
desacuerdo con respecto a la copia de fragmentos de fuentes no científicas, 
mientras que solo el 6,1  % expresó estar totalmente de acuerdo. En relación con 
la copia de fuentes científicas, el 32,9 % indicó estar en total desacuerdo, mientras 
que el 5,5 % señaló estar totalmente de acuerdo. En cuanto al parafraseo de fuentes 
documentales no científicas, el 21,3 % manifestó estar en total desacuerdo y el 15,9 % 
indicó estar totalmente de acuerdo. De manera similar, el 23,2 % expresó estar en total 
desacuerdo con el parafraseo de fuentes científicas, mientras que el 19,5 % manifestó 
estar en total acuerdo. En consecuencia, se observa que los estudiantes universitarios 
encuestados presentan malas prácticas en la citación y parafraseo tanto de fuentes 
científicas como no científicas.

Figura 1 

Actividades de plagio durante la formación profesional del estudiante universitario
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En la Figura 2, que aborda la percepción del plagio entre compañeros, se puede 
observar en el 21,3 % de los encuestados manifestó estar en total desacuerdo con la 
afirmación de que sus compañeros consideran apropiado copiar y pegar información 
en los trabajos de investigación. Por otro lado, el 11  % indicó estar totalmente de 
acuerdo en que sus compañeros han copiado fragmentos de otros trabajos sin la 
citación correspondiente. Cabe destacar que los porcentajes más altos en cada ítem, 
según la escala de Likert, se encuentran en un nivel neutro. Por consiguiente, desde 
la percepción de los estudiantes universitarios, existe indiferencia en cuanto al plagio 
académico realizado por los compañeros de clase.

Figura 2 

Actividades de plagio de los compañeros de clase de los estudiantes universitarios

En relación con la actitud del profesorado ante el plagio académico desde la 
percepción de los estudiantes universitarios, el 48,2 % de los encuestados manifestó 
que los docentes supervisan estrictamente el cumplimiento de las normas de estilo. 
Asimismo, el 45,7 % señaló que reciben instrucciones claras para el desarrollo de sus 
trabajos y el 43,3  % informó haber recibido retroalimentación a lo largo de todo el 
proceso académico. Además, el 45,7 % indicó que sus docentes utilizan herramientas 
de detección de plagio. En resumen, se percibe una actitud positiva por parte del 
profesorado en cuanto al acompañamiento brindado a los estudiantes durante la 
realización de sus trabajos científicos (véase Figura 3).
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Figura 3 

Actitudes del profesorado ante el plagio académico

Como se ve en la Figura 4, el 23.8 % de los encuestados señalaron que la sobrecarga 
de trabajos en la universidad es una causa del plagio académico; el 20.7 % mencionó 
la falta de tiempo; el 12.2 %, la falta de motivación. Además, el 29.9 % determinó que 
plagiar les permite avanzar en su trabajo de manera rápida; el 32.3 % indicó que resulta 
cómodo obtener información de internet y el 41  % manifestó que es fácil acceder 
a todo tipo de información en línea. En consecuencia, los estudiantes universitarios 
racionalizan el acto de copiar sin citar a los autores, fundamentándose en una mezcla 
de desafíos estructurales del entorno académico y actitudes personales hacia el 
aprendizaje y la utilización de recursos digitales.
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Figura 4 

Causas del plagio académico

En el análisis de la relevancia y la importancia de las fuentes referenciadas en trabajos 
académicos, un 52,4 % indicó que citar ayuda a iniciar nuevas discusiones y un 49,4 % 
destacó su papel en la generación de debates. Además, un 53,7  % reconoció la 
importancia de las fuentes citadas para fundamentar argumentos, mientras que un 
58,5 % enfatizó su utilidad para orientar a los lectores hacia las fuentes originales. El 
50 % consideró que citar las fuentes contribuye a impartir un carácter científico a los 
resultados académicos y un 54,9 % lo vio como un requisito esencial para la creación 
de trabajos académicos. En resumen, más del 50 % de los estudiantes universitarios 
valoran la citación de fuentes por su utilidad y su capacidad para aportar un carácter 
científico a sus trabajos académicos (ver Figura 5).
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Discusión

En cuanto a las actividades de plagio durante la formación profesional, el 32,9 % de 
los estudiantes expresaron su total desacuerdo en relación al copiado de fuentes de 
información científica sin citación específica al elaborar sus trabajos académicos, pero 
según los hallazgos de Villacreses (2021), el 53,7 % de los estudiantes consideran el 
plagio académico como una acción desfavorable para el aprendizaje debido a los 
hábitos de estudio inadecuados. El plagio es un grave error científico que requiere 
una discusión con estudiantes y jóvenes investigadores.

La prevención del plagio es fundamental para el progreso de la ciencia y el mundo 
académico, por lo que los talleres interactivos y la promoción de la creatividad en la 
educación básica son tácticas eficaces (Mehta & Mukherjee, 2022). Existen diversas 
investigaciones experimentales que demuestran resultados favorables, después 
de aplicar estrategias que motivan a los estudiantes a citar las fuentes utilizadas y 
reconocer las consecuencias de copiar información sin reconocer la autoría (Díaz-
Arce et al., 2019; Arce et al., 2020).

En relación con las causas de plagio académico, los encuestados señalaron la 
facilidad de acceso a la información disponible en el sitio web, la sobrecarga de 

Figura 5 

Importancia del citado de las fuentes en los trabajos científicos
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trabajos académicos, la falta de tiempo y motivación como razones para copiar y no 
citar las fuentes utilizadas. De igual manera, Escalante & Martínez (2022) sostienen 
que el plagio se debe a una inadecuada gestión del tiempo, hábitos de estudio 
inadecuados, falta de control antiplagio para los docentes, capacitación insuficiente 
para el trabajo académico y acceso a internet para copiar información.

Las instituciones educativas, los editores de revistas académicas y la comunidad 
científica tienen la responsabilidad de promover la integridad académica mediante 
el establecimiento de políticas e iniciativas educativas explícitas diseñadas para 
prevenir y detectar el plagio (Pecorari, 2001; Roig, 2017). Incrementar la conciencia 
sobre los comportamientos éticos y respaldar los métodos de citación adecuados 
son esenciales para abordar este problema y proteger la integridad del proceso 
académico.

En cuanto a la actitud del profesorado ante el plagio académico, desde la percepción 
de los estudiantes universitarios, más del 40 % de los encuestados expresaron que 
los docentes supervisan, evalúan y fomentan las buenas prácticas en la citación 
de las fuentes utilizadas. No obstante, Gómez-Espinosa et al. (2022) señalan que la 
forma en que los profesores se desempeñan, de acuerdo con la percepción de los 
estudiantes, está estrechamente relacionada con la realización de actividades de 
plagio. Proponen implementar un programa de formación continua y sistemática para 
el cuerpo docente en cada institución educativa, con el objetivo de combatir el plagio.

En relación con la utilidad y la importancia de las fuentes referenciadas en los trabajos 
científicos, más del 50  % de los participantes manifestaron su acuerdo con esta 
práctica. Por otro lado, Zamora-Uribe (2019) reveló que el 95,8 % de los estudiantes 
encuestados perciben el plagio como una conducta inapropiada, mientras que el 
98,6 % lo reconoce como un acto fraudulento que conduce a la deshonestidad. Estos 
hallazgos indican que los estudiantes universitarios comprenden el concepto de 
plagio académico y el valor de atribuir la autoría. No obstante, persiste la publicación 
de artículos académicos con un alto grado de similitud, lo que subraya la necesidad 
de que los estudiantes comprendan que el plagio no solo es una práctica de 
investigación deficiente, sino también ilegal.

Conclusiones

El presente estudio ha revelado diversos factores asociados al plagio académico 
entre estudiantes universitarios, ofreciendo una comprensión más profunda de las 
motivaciones y circunstancias que facilitan este comportamiento. Los resultados 
evidencian que los estudiantes que enfrentan altas expectativas y cargas de trabajo 
excesivas son más propensos a recurrir al plagio como una estrategia para manejar 
el estrés y cumplir con los plazos establecidos. De ahí que, Espiñeira et al. (2022) 
destacan la importancia de la motivación para prevenir el plagio académico.

También, la falta de habilidades adecuadas en investigación y redacción académica 
emerge como un factor crucial. Muchos estudiantes carecen de una formación sólida 
en técnicas de citación y parafraseo, lo que incrementa la probabilidad de cometer 
plagio, tanto intencionalmente como por desconocimiento. Es necesario resaltar que 
el plagio socava los principios éticos fundamentales que rigen la producción científica 
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y académica (Roig, 2017). Esto subraya la necesidad de reforzar los programas de 
instrucción en competencias académicas desde etapas tempranas de la educación 
superior.

Asimismo, el estudio destaca la influencia de la percepción del entorno académico y 
la cultura institucional sobre el comportamiento de los estudiantes. Entornos donde 
el plagio no es estrictamente sancionado o donde existe una cultura de indiferencia 
hacia la integridad académica tienden a tener mayores tasas de plagio. Esto sugiere 
que las instituciones educativas deben adoptar políticas claras y consistentes contra 
el plagio, acompañadas de una promoción activa de los valores éticos y la integridad 
académica.

Otro factor significativo identificado es el acceso y uso de tecnologías digitales. La 
facilidad con la que se puede acceder a información en línea y las herramientas para 
copiar y pegar contenidos han facilitado el acto del plagio, indicando la necesidad 
de una vigilancia y supervisión más rigurosa, así como de la implementación de 
tecnologías de detección de plagio efectivas.

Finalmente, el estudio subraya la importancia de abordar las actitudes y creencias 
de los estudiantes respecto al plagio. La normalización de este comportamiento y la 
percepción de que las consecuencias son mínimas contribuyen a su prevalencia. Por 
lo tanto, es crucial fomentar una cultura académica donde la originalidad y el respeto 
por el trabajo intelectual propio y ajeno sean pilares fundamentales.

En resumen, combatir el plagio académico en estudiantes universitarios requiere 
un enfoque multifacético que considere factores individuales, institucionales y 
tecnológicos. Las recomendaciones derivadas de este estudio apuntan hacia la 
implementación de políticas educativas robustas, la mejora de la formación en 
competencias académicas y la promoción de una cultura de integridad y respeto en 
el ámbito universitario.
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