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Representaciones sociales de trabajadoras sexuales homosexuales, travestis y mujeres
transgénero sobre el sindrome de inmunodeficiencia adquirida’

Amanda Regina da Silva Géis®, Cibelle Nayara Sena dos Santos’, Jabiael Carneiro da Silva Filho®, Esmelsy
Gloribel Cabrera Garcia’, Regina Célia de Oliveira®, Fatima Maria da Silva Abrio’

Institucion: Universidad de Pernambuco

RESUMEN

El objetivo de este estudio es analizar las representaciones sociales de los trabajadores sexuales sobre el VIH /
SIDA. Se perfila como un estudio cualitativo, descriptivo-exploratorio, de representaciones sociales con abordaje
procesual. Participaron del estudio quince trabajadores sexuales, siendo estos hombres que tienen sexo con
hombres, homosexuales, travestis y mujeres transexuales. Los datos fueron recolectados a través de entrevista de
tipo estructurada y cuestionario sociodemografico, de marzo de 2015 a marzo de 2016. Se utilizd como técnica el
andlisis de contenido evaluativo. Las representaciones sociales de los sujetos del estudio sobre el VIH/SIDA
presentaron elementos conceptuales sobre el virus y la enfermedad, vulnerabilidad; Consecuencias; Prevencion; y
transmision. Se concluye que los participantes se mostraron en sus representaciones el déficit de las estrategias de
promocion de la salud sobre el tema, enfocadas a sus necesidades y especificidades de los trabajadores sexuales.
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Social representations of homosexual sex workers, transvestites and transgender women
about acquired immunodeficiency syndrome'
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Gloribel Cabrera Garcia’, Regina Célia de Oliveira®, Fatima Maria da Silva Abrdo’

Institution: Pernambuco University

ABSTRACT

The objective of this study is to analyze the social representations of sex workers about HIV / AIDS. 1It is outlined
as a qualitative, descriptive-exploratory study of social representations with a procedural approach. Fifteen sex
workers participated in the study, these men having sex with men, homosexuals, transvestites and transsexual
women. Data were collected through a structured interview and sociodemographic questionnaire, from March
2015 to March 2016. The evaluation content analysis was used as a technique. The social representations of the
subjects of the study on HIV / AIDS presented conceptual elements on the virus and disease, vulnerability;
Consequences; Prevention; and transmission. It is concluded that the participants showed in their representations
the deficit of health promotion strategies on the subject, focused on their needs and specificities of sex workers.
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RESUMO

O objetivo deste estudo é analisar as representagdes sociais de profissionais do sexo sobre HIV / AIDS. E
delineado como um estudo qualitativo, descritivo-exploratério das representacdes sociais com uma abordagem
processual. Quinze profissionais do sexo participaram do estudo, esses homens fazendo sexo com homens,
homossexuais, travestis e mulheres transexuais. Os dados foram coletados por meio de entrevista estruturada e
questionario sociodemografico, no periodo de mar¢o de 2015 a margo de 2016. A andlise de conteudo da
avaliagdo foi utilizada como técnica. As representagdes sociais dos sujeitos do estudo sobre HIV / AIDS
apresentaram elementos conceituais sobre virus e doencas, vulnerabilidade; Consequéncias; Preven¢do; e
transmissdo. Conclui-se que os participantes mostraram em suas representagdes o déficit de estratégias de
promogao da satde sobre o tema, focado em suas necessidades e especificidades dos profissionais do sexo.

Palavras-chave: Enfermagem; HIV; Homossexualidade; Profissionais-do-sexo; Promoc¢ao-da-saude.
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INTRODUCAO

A sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS) ¢é considerada uma epidemia mundial de prevaléncia
diversificada para grupos especificos da populagdo geral. No cenario brasileiro, demonstra-se aumento entre
populagdes-chave, que assim sdo denominadas por apresentarem prevaléncia superior & média nacional em
relacdo ao niimero de casos novos da doenca. Entre estas populagdes, destacam-se, para este estudo, homens que

3 . . . 1-3
fazem sexo com homens (HSH) como homossexuais masculinos, travestis e transexuais .

Sobre a prevaléncia do virus da imudeficiéncia humanda (HIV) entre HSH no pais, estima-se que ¢,

aproximadamente, 22 vezes maior do que na populagdo geral, 18 vezes maior do que na populagdo geral de
. ~ ) . . 4

homens e duas vezes maior do que na populacao dos usuarios de drogas e mulheres profissionais do sexo .

Além disso, quando os HSH desempenham atividades como a profissionalizagdo do sexo, considera-se que a

vulnerabilidade seja ainda maior®, principalmente quando associada a préticas sexuais desprotegidas, aquisi¢do de
. . o .. ~ 3

comportamentos de risco, preconceito e discriminagao’.

Diante desse contexto de ampla vulnerabilidade, questiona-se: quais as representagdes sociais dos profissionais do
sexo HSH, homossexuais masculinos, travestis e transexuais sobre a sindrome da imunodeficiéncia adquirida?

E para responder a esse questionamento, o presente estudo objetivou analisar as representagdes sociais dos
profissionais do sexo sobre a sindrome da imunodeficiéncia adquirida, a fim de contribuir para a promog¢ao da
saude voltada as necessidades, ainda pouco conhecidas, desta populagdo. Recorreu-se a um estudos de
representacdes sociais porque o mesmo permite apreciar dados do passado e do presente a partir de processos
cognitivos e sociais voltados ao conhecimento e compreensdo da realidade para, assim propor mudangas”

MATERIAIS E METODOS

A amostragem do tipo intencional constituiu-se por quinze profissionais do sexo selecionados a partir dos
contatos disponiveis nos registros dos atendidos pela instituicdo no periodo de coleta de dados, que ocorreu de
marg¢o de 2015 a marco de 2016.

Estudo qualitativo, descritivo-exploratério e de representagdes sociais com abordagem processual. Essa
abordagem ocupa-se em analisar os contetidos dos dados empiricos considerando as fung¢des das representagdes
nas interagdes sociais. O cenario do estudo foi uma Organizacdo Nao Governamental (ONG), coordenada por
pessoas vivendo com HIV (PVHIV) e portadores da AIDS situada na regido Nordeste do Brasil. A ONG acolhe
profissionais do sexo homens homossexuais, travestis e mulheres transexuais, priorizando as populagdes que estao
vivendo em situagdes de vulnerabilidade social e economica.

Os critérios de inclusdo estabelecidos foram: profissionais do sexo homens, travestis ou mulheres transexuais,
participantes das atividades da ONG e maiores de 18 anos de idade. Os critérios de exclusdo foram aqueles que
ndo sdo profissionais do sexo em atividade; ou que ndo estdo ativos quanto as atividades desenvolvidas pela ONG
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ou ainda que apresentem alguma limitagdo para responder verbalmente ou por escrito os instrumentos de
pesquisa, mesmo com auxilio dos pesquisadores.

Os dados foram coletados em duas etapas, iniciadas apds o contato prévio para apresentagdo dos objetivos da
pesquisa, convite a participagdo e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Na
primeira etapa, o instrumento de coleta de dados foi um questionario com dados referentes a identificacdo e
informagdes sociodemograficas. Na segunda etapa, utilizou-se como instrumento um roteiro de entrevista do tipo
estruturado.

Quanto a analise dos dados, os quantitativos foram inseridos em uma planilha Microsoft® Office Excel versao
2011, sofrendo andlise estatistica descritiva. E os qualitativos abordados segundo a técnica de anélise de conteudo
avaliativa ou representacional, sob o referencial tedrico metodoldgico da abordagem processual da Teoria das
Representagdes Sociais (TRS).

A técnica de analise de conteudo avaliativa ou representacional trata-se de um procedimento sistematico e

objetivo de descricdo do contetido das mensagens verbais e ndo verbais. O processo ¢ composto pelas fases: pré-
1 ~ : 69

andlise, exploragdo do material e tratamento dos resultados’

Deste estudo emergiram cinco categorias: O HIV e a AIDS; Vulnerabilidade; Tratamento; Prevencdo; e
Transmissao a partir da analise de dados empiricos, utilizando-se as regras de enumeracao do tipo a dire¢do, onde
a ponderacao da frequéncia traduz um carater de intensidade sob as respostas, atribuindo-se valores numéricos as
representacdes dos profissionais do sexo, através de escala bipolar de sete pontos que variam de -3 até +3,
representando o valor minimo e méximo, respectivamente’.

Os componentes dos enunciados avaliativos sdo compostos por trés elementos: objetos de atitude (em inglés
atitude objects ou AO), termos avaliativos com significagdo comum (em inglés, evaluative commom-meaning
terms ou CM) e conectores verbais (CV). Neste contexto, identifica-se e extrae-se os AO das falas dos
participantgs, normaliza-se os enunciados e, por fim, codifica-se em uma dire¢ao positiva ou negativa a cada CV e
acada CM".

Consideracoes éticas

Esclarece-se que, para o desenvolvimento desta pesquisa, foram respeitadas as normas e diretrizes para a
realizacdo de pesquisas envolvendo seres humanos, contidas na Resolucdo n® 466/12 do Conselho Nacional de
Satde, ¢ aprovada pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa, através da Plataforma Brasil sob o niimero
CAAE N°: 54227115.6.0000.5192 e Parecer N°: 1.555.617.

RESULTADOS

Sobre os participantes, algumas caracteristicas socioculturais e econdomicas foram consideradas relevantes no
contexto do objeto do estudo, a média de idade foi de 32,6 anos, variando entre 23 e 52 anos. Desses, 13 (86,7%)
estavam solteiros no periodo da coleta dos dados, um (6,7%) casado e um (6,7%) outros, sendo outros estado civil
ndo especificado. Nenhum dos participantes possuia filhos.
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Com relacdo a escolaridade, observou-se que seis (40%) possuiam ensino médio incompleto, enquanto quatro
(26,7%) ensino fundamental completo, trés (20%) ensino médio completo, um (6,7%) nivel técnico e um (6,7%)
ensino superior completo.

Salienta-se que os participantes deste estudo vivem em situagdo de vulnerabilidade social ou econdmica, e
portanto, evidenciou que nove (60%) vivem com menos de um salario minimo. Do total de participantes do
estudo, 10 (66,7%) sdo integralmente responsaveis pelo proprio sustento, sem nenhum outro suporte economico.
Nessa condicdo, a prostituicdo ¢ a principal forma de recurso economico disponivel para as necessidades da vida
cotidiana.

Quanto a andlise de contetido avaliativa ou representacional das falas, revelou-se as categorias que serdo
apresentadas a seguir.

O HIV e a AIDS

Nesta categoria, os participantes destacaram o HIV/AIDS como objeto de atitude (AO) e sobre ele, tecem
consideragdes importantes para a compreensao das representacdes sociais dos profissionais do sexo, significando-
o desde como apenas um virus a um virus que pode causar uma doenga sexualmente transmissivel, a AIDS.

Os conectores verbais ligam o enunciado aos objetos de atitude e podem estar na dire¢@o positiva, quando o verbo
liga o sujeito ao seu complemento, ou dissociativo, quando na direcdo negativa, o verbo separa o sujeito do seu
complemento. Uma intensidade forte (+ ou -3) ¢ indicada pelo uso do verbo “ser” ou “ter’”®. Como acontece nesta
categoria, na qual todos os conectores verbais sdo o verbo “ser” e estdo ligando o verbo ao seu sujeito, como pode
ser evidenciado na tabela 1.

Tabela 1- Recife-PE. Andlise avaliativa ou representacional da categoria o HIV e a Aids, 2017.

AO Cv Valor de | CM Valor de | Produto
(Objeto de | (Conector CV (Termo de significado comum) CM (CcCXxCc™Mm
atitude) verbal) )
O (HIV/AIDS) E +3 um virus +2 +6

E +3 um virus que causa doenga +3 +9

E +3 um virus contagioso onde em muitos casos se ocorre | +2 +6

através da transmissdo sexual

E +3 uma doencga sexualmente transmissivel +3 +9

E +3 uma sindrome de imunodeficiéncia humana +3 +9

E +3 uma doenga 2 +6

Total +45

Resultado: +45/3(6)= +45 /18=+2.5.
Fonte: Dados da pesquisa, 2017.
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Os valores dos conectores verbais apresentaram-se com forte intensidade, caracterizando uma boa ligagdo entre o
objeto de atitude e o termo de significado comum. O valor da notagcdo dos qualificadores (CM) codifica como
favoraveis ou desfavoraveis os termos avaliativos de significagdo comum, numa escala de sete pontos em que os
trés niveis positivos ou negativos correspondem a “muito”, “bastante”, “pouco”. Sendo assim, o CM dos
participantes da pesquisa em relagdo ao HIV apresentaram-se entre +3 a +2 caracterizando a representacio
existente entre os dois, o HIV e a AIDS como um elemento presente e ancorado’.

Quanto a notacdo dos objetos de atitude (AO), calcula-se a multiplicagdo e soma das notas atribuidas aos
qualificadores e aos conectores a cada objeto de atitude (C x CM). A escala permite visualizar o conjunto dos
objetos de atitude do texto analisado e o seu grau de favoritismo e/ou desfavoritismo na fala do produtor do texto,
ou seja, dos profissionais do sexo participantes do estudo.

Seis individuos trouxeram a definicio do HIV/AIDS na propor¢do de +2,5, porém foi um conhecimento
encontrado, em média, em 50% do corpus da investigacdo. Quatro participantes significaram o HIV e a AIDS
como uma doenca que ndo tem cura e que destrdi o corpo, respectivamente, enquanto cinco nao responderam
sobre a defini¢dao ou conceito.

Vulnerabilidade

A categoria vulnerabilidade representa potenciais possibilidades para a transmissdo ou contagio pelo HIV,
consideradas pelos profissionais do sexo e demais populacdes. O objeto de atitude, correspondendo as pessoas
vulneraveis ao HIV, mostra quem para eles pode e como pode adquirir o virus e a doenga.

Para os profissionais do sexo, os termos de significado comum ou CM estdo ligados a vulnerabilidade de pessoas
que sdo ativas sexualmente, as quais, segundo eles, frequentavam festas (baladas) e eram ‘relapsas’, aquelas que
ndo faziam o uso do preservativo masculino (camisinha), aquelas que viviam em condi¢do de rua (moradores de
rua) e usudrios de drogas, os proprios profissionais do sexo, travestis, mulheres transexuais e homens.

Neste estudo, houve auséncia de conectores verbais em algumas falas de participantes, atribuindo-se o valor de
intensidade zero (0) nestes casos. O valor de +2 foi atribuido para as pessoas vulneraveis ao HIV que transam/tem
sem camisinha (P2) e também para o conceito dado mais generalizado, Vulneravel é todo ser humano (P6). O
valor de +3 caracteriza o CV usado no plural e o +1 aos conectores verbais que mostraram pouca intensidade.

Os valores CM mostraram-se entre +3 a -1, sendo o +3 para o termo de significado comum, no qual os
participantes da pesquisa relataram que o mundo, todo mundo. Outros disseram que sem camisinha eram os tipos
de vulnerabilidade relacionados ao contato sexual como forma de transmissdo, +2 foi atribuido para aqueles
significados que retratavam a vulnerabilidade ser fodo ser humano e para os participantes que estavam nos grupos
de maior vulnerabilidade, como por exemplo, travestis, mulheres transexuais, homens e profissionais do sexo.
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Tabela 2- Recife-PE. Andlise avaliativa ou representacional da categoria vulnerabilidade, 2017.

AO C (Conector Valor CM (Termo de significado comum) Valor de | Produto
(Objeto de verbal) de C CM (CXCM
atitude) )
(As) 0 O mundo. +3 0
pessoas
Vulneraveis
ao HIV
TRANSAM +2 Sem camisinha. +3 +6
NAO USAM +3 Camisinha. +3 +9
0 Os moradores de rua e usuarios de drogas. +1 0
SAO +3 As pessoas com maior risco de vulnerabilidade: travestis, +2 +6
mulheres transexuais, homens.
SAO +3 Pessoas que trabalham como profissionais do sexo. +2 +6
DESCARTAM +3 O uso de preservativos na sua pratica sexual +3 +9
TEM +2 relagdo sem proteg¢do, no caso do preservativo. +3 +6
0 Os profissionais do sexo. +1 0
NAO USA +3 Camisinha +3 +9
E +2 todo ser humano +2 +4
SAO +3 todas as pessoas sdao vulneraveis a adquirir o HIV. O +3 +9
problema ¢ o ndo uso de preservativos nas relagoes.
TRANSA +1 Sem camisinha. +3 +3
0 As pessoas. -1 0
SAO +3 Todos os seres humanos -1 -3
CONTINUAM +1 Relapsas, principalmente quando estdo na balada. +1 +1
Total +65

Resultado: +65/3(16)= +65/48= +1,35.
Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Perante a vulnerabilidade para adquirir o HIV, os resultados demonstraram o valor de + 1,35 e evidenciam que os
conteudos destas representacdes possuem influéncias, sobre e para a participagdo e pertenga social e em nivel do
processo de formagdo, emergéncia e dindmica de comunicagdo, permitindo emergir nas falas estigmas e
preconceitos que podem ser discutidos em estratégias para a promocdo da saude sobre a situagdo de
vulnerabilidade para este grupo e para outros.

Tratamento

Esta categoria diz respeito ao tratamento para o HIV/AIDS (Tabela 3) em relacdo a medicagdo, terapia
antirretroviral (TARV) e a realizacdo de exames como sorologias e contagem de carga viral. Os conectores
verbais se basearam nos verbos ‘ter’, ‘tomar’, ‘dever’ e ‘dar’, tendo como respectivos valores +2, +3, +3 e +3,
tendo em vista que os valores foram positivos, mostrando-se com relevancia ao AO e CM.
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J4 os CM obtiveram algumas diferencas em seus valores, pois o valor +1 foi atribuido as frases curtas e diretas,
+2 curtas, diretas e mais especificas e +3 para as frases mais completas em seu sentido e significado.

Tabela 3- Recife-PE. Andlise avaliativa ou representacional da categoria tratamento, 2017.

AO (Objeto de | C (Conector | Valor CM (Termo de significado comum) Valor de | Produto
atitude) verbal) de C CM (CXCM
)
(O)Tratamento para o | TEM +2 Uma sobrevida e conseguem viver melhor. +3 +6
HIV/AIDS
TEM +2 Remédios. +1 +2
TOMANDO +3 Os remédios direitinho. +2 +6
DEVE +3 Procurar servigos de referéncia para fazer exames +2 +6
especificos e comegar o seu tratamento.
TEM +2 O uso de retrovirais adequadamente. +3 +6
TEM +2 Uso dos coquetéis. +2 +4
DA +3 Uma sobrevida aos pacientes que vivem com a +2 +6
doenga através da medicagao.
Total +36

Resultado: +36/3 (7)=+36/21=+1,71.
Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Diante da categoria tratamento para o HIV/AIDS, o valor de representatividade atribuido foi de + 1,71. Neste
sentido, destaca-se entre os achados que os participantes do estudo consideravam o tratamento como uma
possibilidade para uma vida melhor ou ainda para uma sobrevida, revelando que uma vida em que deve-se
realizar algum tipo de acompanhamento clinico relacionado ao HIV pode ter comprometimentos com impacto
negativo sob a qualidade de vida.

Prevencao
Quanto a categoria prevencdo, destaca-se que foram usados conectores verbais no presente continuo. E também

houve auséncia de conectores verbais em algumas falas de participantes, atribuindo-se o valor de intensidade zero
(0), nesses casos, conforme Tabela 4.

Sendo atribuido ao restante valor de CM entre +2 a +3, sendo +2 nas respostas mais simples e diretas e +3 nas que
enfatizaram a prevencdo., como por exemplo: Prevengdo contra o HIV/AIDS usando camisinha em todas as
relagoes sexuais, seja ela oral, anal ou vaginal e ndo compartilhando objetos perfurocortantes (P14).
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Tabela 4- Recife-PE. Andlise avaliativa ou representacional da categoria prevencao, 2017.

AO (Objeto de | C (Conector verbal) Valor CM (Termo de significado comum) Valor Produto
atitude) de C de CM (C X
CM)
Prevengdo contra | USANDO +3 Camisinha. +2 +6
o HIV/AIDS
USANDO +3 Sempre camisinha +3 +9
0 com mais campanhas +2 0
TER POLITICAS +3 e com maior foco nas escolas. +2 +6
AFIRMATIVAS
SEMPRE FAZENDO +3 Uso de preservativo +2 +6
USANDO +3 camisinha em todas as relagdes sexuais, seja ela oral, +3 +9
anal ou vaginal e ndo compartilhando objetos
perfurocortantes.
SEMPRE USANDO +3 Preservativos e de sete em sete meses fazendo exames +2 +6
periodicos.
USANDO +3 Camisinha +2 +6
USANDO +3 Camisinha em. todas as relagdes. +3 +9
Total +57

Resultado: +57/3 (9)=+57/27=+2,11.
Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Os profissionais do sexo apresentaram a prevengdo do HIV/AIDS associada e condicionada ao uso do
preservativo durante as praticas sexuais no valor de +2,11 de +3,0, o que evidenciou uma situacdo de
vulnerabilidade quanto a negociacdo do uso do preservativo. Desse modo, os participantes demonstraram um
aumento no conhecimento sobre a prevencao.

Transmissao

Nesta categoria, os participantes enfatizaram a doenca como transmitida por relagdo sexual desprotegida, seja ela
oral, anal ou vaginal. A andlise dos CM enfatizou que o HIV/AIDS era sexualmente transmissivel.

Salienta-se que os conectores verbais ligam o enunciado aos objetos de atitude em dire¢do positiva quando o
verbo relaciona o sujeito ao seu complemento, nesses casos atribui-se valores de +2 a +3, sendo o primeiro
relacionado ao verbo ‘ser’ no presente € o segundo no gertundio.

J& os valores de CM, por sua vez, adquiriram uma intensidade forte +2 a +3. Sendo +2 quando utilizada a palavra
‘sexo’ apenas e +3 quando o participante referiu relagoes sexuais sem protecdo € para respostas mais completas
atraves de relagdo sexuais sem camisinha, agulhas e seringas (drogas injetaveis) e transfusdo de sangue (P1).
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Tabela 5- Recife-PE. Andlise avaliativa ou representacional da categoria Transmissao, 2017.

AO (Objeto de | C (Conector | Valor CM (Termo de significado comum) Valor de | Produto
atitude) verbal) de C CM (CXCM
)
(A)Transmissio  do | E +2 Pelo sexo. +2 +4
HIV/AIDS
TENDO +3 Relagbes sem protegdo. +3 +9
FAZENDO +3 Sexo sem camisinha. +3 +9
0 Desde um pequeno acidente até uma relagdo sexual. +2 0
TRANSANDO +3 Sem preservativos ou com materiais cortantes. +3 +9
E +2 Através de relagdo sem camisinha, agulhas e +3 +6
seringas (drogas injetaveis) e transfusdo de sangue.
E +2 Pelo contato com agulhas, alicates de unha, sexo sem +2 +4
camisinha.
E +2 Pelo sexo sem camisinha. +3 +6
E +2 Pelo sexo desprotegido. +3 +6
E +2 Via sexo. +2 +4
E +2 Através relagées sem o uso do preservativo. +3 +6
Total +63

Resultado: +63/3 (11)=+63/33=+1,90.
Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

O conhecimento a respeito da transmissdo representando o valor de + 1,90, corresponde ao fato de ndo haver um
participante que descreve a via sexual e sanguinea em conjunto, € nenhum participante que referiu a transmissao
vertical.

DISCUSSAO

Um estudo com profissionais do sexo demonstrou que existem lacunas sobre o conhecimento do HIV e AIDS
entre HSH'®. E por isso, o presente estudo, discute que o meio mais eficaz para o combate ao virus é a
implementagdo e ampliacdo de praticas preventivas e de promog¢do da satde consolidadas diante da andlise das
representacdes sociais dos profissionais do sexo HSH, travestis e mulheres transexuais vivendo em situagdes de
vulnerabilidade social e econdmica acerca do tema.

Os resultados evidenciaram que os conteidos representacionais destes participantes permitiam significar o HIV e
a AIDS como uma doenga, um virus ou ainda como uma infec¢cdo ou doenga sexualmente transmissivel (IST).
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~ . . . 8 o .
Estas representagdes partem do conhecimento do senso comum no objeto representacional” e atribuiu-se o maior
coeficiente sinalizado no estudo em relacdo as outras categorias + 2,5.

Os participantes compreendiam o que era o HIV e a AIDS e as principais diferencas entre os dois conceitos, como

também que por vezes relacionavam sua profissdo e condutas profissionais, pratica do sexo como atividade
. . 10-12 . . J .

profissional, ao adoecimento ~ °, como discute a categoria vulnerabilidade, descrita neste estudo.

A vulnerabilidade como um dos contetidos com o coeficiente representacional mais baixo em relagdo as outras
categorias +1,35, considerando quem eram as pessoas vulneraveis, foi o elemento principal da situa¢do que
envolvia representar o virus e a doenga, ja que todo individuo se interessa e busca informacao sobre aquilo que ele
considera que pode atingi-lo de alguma forma, ou seja, ao que ele estaria vulneravel''.

Neste sentido, considerou-se que a vulnerabilidade oportunizou mais do que a avaliagdo de risco para a infeccao
pelo virus, mas os diferentes contextos que contribuem para que cada pessoa perceba as chances que tém de se
infectar ou se proteger do virus, sob as dimensdes individual, social e programatica'®"'. Em alguns participantes
observou-se os elementos de defasagem a subtracdo, ndo representando a si mesmos, profissionais do sexo, como
populagio vulneravel para o HIV e Aids’™.

A categoria vulnerabilidade foi um dos principais achados do estudo, diante do fato de que o numero de novos
casos de infecgdo pelo HIV tem crescido entre a HSH jovens, no cendrio nacional’, o que suscita diversos
questionamentos, entre eles o de que qual seria a estratégia para discutir vulnerabilidades entre as populagdes sob
as quais o nimero de novos casos tem aumentado, e a rapida resposta, focada em interagdes que discutam suas
especificidades enquanto grupo social.

O tratamento também foi representado pelos sujeitos da representacdo diante do objeto representacional com
coeficiente relativamente baixo em relagdo aos outros elementos representados +1,76, demonstrando ou
reforcando o conhecimento de que se sabe que existe um tratamento e servigos de referéncia para este fim.
Acredita-se que este fato se deva a participacdo destes nas atividades da ONG, que costuma abordar o tema em
suas reunides e encontros.

Deste modo, enquanto alguns participantes do estudo reiteram elementos negativos deste tratamento, como a
TARV e a rotina de realizagdo de exames e acompanhamentos clinicos, pode-se inferir a diminui¢do na qualidade
de vida aos elementos acima. Outros destacaram estes eventos como componentes daquilo que representa o
proprio HIV.

Estudos abordam este fendmeno como sendo uma introdu¢do a um tratamento que ndo promove cura, mas
controle, como sendo o processo de cronificagdo, quando seus participantes atribuem caracteristicas comuns a
outras doengas como a Hipertensdo Arterial e a Diabetes Mellitus ao HIV, mas isto ndo foi evidenciado no
presente estudo'”'*. A percepcio relacionada ao enfrentamento da doenga no sentido da manutengio da saude e
do prolongamento de vida também vem sendo estudado em face ao tratamento”.

A Prevengdo foi apresentada com elevado coeficiente representacional ou avaliativo +2,11, inferior apenas a
significacdo conceitual do HIV e AIDS, como objeto de representagdo. Dentre os elementos preventivos, a
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populacdo do presente estudo destacou a utilizagdo de camisinhas nas relagdes sexuais, campanhas educativas e o
ndo compartilhamento de objetos perfurocortantes. Sabe-se que a forma mais conhecida de se proteger contra o
HIV/Aids ¢ fazendo o uso do preservativo'®.

Contudo, atualmente, a preven¢ao combinada ¢ uma nova abordagem adotada pelo Ministério da Satde para falar
de prevencdo ao HIV englobando formas de prevencdo e promocdo da satide, como: distribuicdo de preservativo
masculino e\ou feminino e géis lubrificantes; redu¢do de danos (distribuicdo de insumos como seringas ¢ agulhas
para minimizar o compartilhamento de objetos perfurocortantes); testagem regular do anti-HIV sob livre demanda
e aconselhamento; obrigatoriedade da testagem para o anti-HIV e outras IST no pré-natal para mulheres;
profilaxia pré-exposi¢do (PrEP); profilaxia pds-exposicdo (PEP); diagnosticar e tratar outras IST e tratamento
com TARV para todas as PVHIV'.

Discute-se que a transmissdo como objeto de representagdo acerca do HIV e AIDS foi apresentada com
coeficiente de +1,90, figurando a via sexual como o elemento mais recorrente de possibilidade para a transmissao
e contagio. Acredita-se que este evento foi evidenciado pela caracteristica da atividade profissional desenvolvida
pelos participantes do estudo. Outros estudos também destacaram a pratica e o comportamento sexual como
fatores associados & infecgdo pelo HIV entre HSH*™.

O fato da via sexual ser a mais valorizada foi positivo. Contudo, a auséncia de algumas outras vias de transmissao
reflete que o processo de subtracdo na elaboragdo da representacdo fragiliza a prevencao diante do fendomeno
amplo e complexo que € a transmissdo do virus, no qual o profissional do sexo ndo costuma referir todas as vias
de transmissdo (sexual, sanguinea e transplacentaria), mas somente aquelas que ele considera ser mais

, + 5-6,10
vulneraveis™ .

CONCLUSOES

Os dados da pesquisa ressaltaram a importancia da prevencdo e promog¢ao da saude e enfermagem, da inclusdo de
estratégias de educagdo em saude voltadas para pessoas em situagcdo de vulnerabilidade econdmica e social, como
¢ o caso dos participantes do estudo.

Considera-se de extrema valia reconhecer que o estudo possibilitou uma reflexdo aos profissionais da saude e
enfermagem para a sensibiliza¢do da disseminacdo do conhecimento e promocdo da satide, destacando-se que as
informagdes que chegam para a sociedade nem sempre sdo adequadas e satisfatorias sobre o que os profissionais
do sexo sabem e conhecem sobre o HIV e a AIDS para efetivar o planejamento de agdes para este grupo.

Este estudo trouxe implica¢des para a saide e enfermagem a medida que apresentou representagdes sociais de um
grupo que ndo costuma frequentar os servigos de satde e que refere dificuldades de acesso, principalmente quanto
a capacidade dos profissionais de compreender suas necessidades e responder as suas demandas.

Apresentou como limitagdes a necessidade de novas abordagens sobre quais estratégias de promog¢do a saude
podem ser planejadas e implementadas, revelando apenas uma investigacdo sobre as representacdes sociais de
profissionais do sexo sobre o HIV/AIDS que abordam os conteudos necessarios para que novas pesquisas sobre o
tema possam ser desenvolvidas com este fim.
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