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RESUMO

Apresenta-se um panorama da Neuropsicologia brasileira, enfocando sua
insercdo no pais, caracterizando o momento atual e desafios a sua
consolidacdo. Aborda-se a trajetdria da Neuropsicologia, tragando-se cinco
periodos que a caracterizam, bem como sua trajetéria nacional. A
Neuropsicologia brasileira assiste a sofisticagdo da neuroimagem e ao
avanco da pesquisa e interesse na area, a criacdo de entidades
representativas, ao crescente numero de publicacdes, grupos de pesquisa e
de cursos de poés-graduacdo, ao desenvolvimento de instrumentos
brasileiros e a ampliagdo da normatizacdo e validacdo de instrumentos
estrangeiros. Apesar desses avancgos, ressalta-se a necessidade de constituir
uma Neuropsicologia brasileira, sintonizada com os desafios de um pais
diverso, que contribua com politicas publicas, produza conhecimentos que
atinjam diferentes populacdes e contribua para a diminuicdo das
desigualdades sociais.

Palavras-chave: Neuropsicologia, Histéria, Psicologia Aplicada, Brasil,
Psicologia da Saude.

ABSTRACT

This paper aims to present an overview of Brazilian neuropsychology,
focusing on the way the discipline was brought to Brazil, the present
panorama of the discipline, and the challenges related to its consolidation.
This article addresses the historical course of Neuropsychology, mapping the
five distinct periods that characterized its history, as well as its national
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course. Brazilian neuropsychology is currently aided by the sophistication of
neuroimaging techniques, the advancement in research and the interest in
the area, as well as the creation of representative professional associations,
the growing number of publications, research groups and graduate courses,
the development of Brazilian instruments and the increase in standardization
and validation of foreign instruments. Despite these advances, it is
necessary to emphasize the need to make a Brazilian Neuropsychology, in
tune with the challenges that come from a diverse country, one which
contributes with public policies, produces knowledge that reaches different
peoples and contributes towards reducing social inequalities.

Keywords: Neuropsychology, History, Applied Psychology, Brazil, Health
Psychology.

RESUMEN

Este articulo presenta un panorama de la Neuropsicologia en Brasil,
enfocandose en su insercién en el pais, caracterizando el momento actual y
los desafios a su consolidacion. Aborda la historia de la Neuropsicologia,
trazando los cinco periodos que la caracterizan y su trayectoria nacional. La
Neuropsicologia brasilefia presencia la sofisticacion de las técnicas de
neuroimagen y el avance de la investigacion y el interés de los estudiantes y
profesionales, asi como la creacion de 6érganos representativos, el creciente
nimero de grupos de investigacion, cursos postgrado y publicaciones, el
desarrollo de instrumentos brasilefios de evaluacion neuropsicoldgica y la
estandarizacion de los procesos y validacion de instrumentos extranjeros. A
pesar de esos avances, se destaca la necesidad de establecer una
Neuropsicologia brasilefia, en sintonia con desafios y urgencias de un pais
diverso, que contribuya con politicas publicas, produzca y ponga en practica
conocimientos que alcancen diferentes poblaciones y contribuya con la
reduccion de las desigualdades sociales.

Palabras clave: Neuropsicologia, Historia, Psicologia Aplicada, Brasil,
Psicologia de la Salud.

A Neuropsicologia: definicdes tedrico-metodologicas

Nado ha um conceito unissono de Neuropsicologia. Inumeras
definicbes se complementam e delinelam o0 seu campo de
investigacdo e atuacgao. A pluralidade identificada no uso do termo e
a diferenca entre as definicbes se atrelam a constatacdo de que a
Neuropsicologia € uma area de fronteira com inumeras disciplinas.
Portanto, possui um carater eminentemente interdisciplinar,
incorporando conceitos e técnicas de disciplinas bésicas, tais como a
neuroanatomia, neurofisiologia, neuroquimica e neurofarmacologia,
bem como disciplinas de aplicagdo, como a psicometria, psicologia
clinica e experimental, psicopatologia e psicologia cognitiva (Ramos &
Hamdan, 2016).

O termo neuropsicologia foi utilizado pela primeira vez por Sir William
Osler, em 1913, numa conferéncia nos Estados Unidos. Também
surgiu no subtitulo da obra de 1949 de Donald Hebb (The
Organization of Behavior: A Neuropsychological Theory). Entretanto,
a neuropsicologia comeca a delinear-se enquanto uma disciplina
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cientifica a partir da chamada abordagem clinica classica (final dos
anos de 1800), caracterizada pela observacéao e realizacdo de estudos
clinicos de pacientes com lesdes neuroldgicas e alteracbes cognitivas
(Kristensen, Almeida, & Gomes, 2001).

O dominio neuropsicoldgico pode ser compreendido a partir de trés
vertentes complementares. Na primeira, a neuropsicologia €
considerada uma disciplina clinica que objetiva identificar o perfil de
déficits cognitivos apresentado por pacientes que sofreram lesdes
cerebrais. Trata-se igualmente, em uma segunda vertente, de uma
disciplina neurocientifica, que consiste no estabelecimento de
correlacoes anatomo-clinicas, possibilitando uma melhor
compreensao acerca das operacdes elementares, da dinamica e da
plasticidade das fung¢des cognitivas. Por fim, €& caracterizada como
uma disciplina cognitiva, no sentido em que considera o desempenho
em testes e tarefas obtidos por sujeitos com lesbes cerebrais,
formula testes de hipotese a partir de teorias cognitivas elaboradas
com base nos estudos realizados com sujeitos saudaveis,
contribuindo para melhor compreensdo acerca da cognicao humana
(Siéroff, 2009).

Essa pluralidade de vertentes possibilita associar a Neuropsicologia
objetivos diversos e integrados. Gil (2002) identifica objetivos
diagndsticos, terapéuticos e cognitivos, ou seja, objetivos de pesquisa
basica e aplicada, que configuram, respectivamente, os dominios da
Neuropsicologia Experimental e da Neuropsicologia Clinica. Enquanto
a Neuropsicologia Experimental tem como objeto de investigagcdo as
relacbes entre, de um lado, a estrutura e o funcionamento do
encéfalo, de outro, os processos psicolégicos superiores, o objetivo
maior da Neuropsicologia Clinica consiste na avaliacdo das
capacidades cognitivas deficitarias, estabelecendo igualmente as
fungbes preservadas, contribuindo assim para a organizagcdo e
implementacdo de um programa de reabilitacdo neuropsicolégica em
individuos com queixas associadas a condi¢cdes neuroldgicas
especificas (Manning, 2005). Diante desses objetivos diversos, a
pratica profissional nesses dois dominios adota distintos
procedimentos e niveis de atuacdo. Por exemplo, a Neuropsicologia
Experimental comporta metodologias que englobam modelos animais
e inteligéncia artificial, enquanto a Neuropsicologia Clinica se debruca
sobre estratégias clinicas de observacdo e intervencao junto a
diversos grupos. A compreensao das diferencas e conexdes entre
estes dois dominios, experimental e clinico, torna-se essencial para
compreender tanto a trajetoria historica da Neuropsicologia quanto as
questdes atuais sobre a capacitacdo profissional nestes dominios
distintos.

A intervencao neuropsicolégica contempla dois processos interligados,
a saber, a avaliacdo e a reabilitacdo de funcdes cognitivas. A
avaliacdo consiste na investigacao do perfil cognitivo individual,
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considerando os déficits e as funcbes preservadas. Comumente séo
avaliadas as funcdes receptivas (habilidades de selecionar, adquirir,
processar e integrar informacbes através da visdo, audicido e
somestesia); memoéria e aprendizagem; organizacdo mental e
reorganizacdo da informacgao; e as funcbes expressivas (meios Nnos
quais a informacdo € comunicada ou colocada em acao), entre
outras. Por sua vez, a reabilitacdo consiste em programa de
intervencdo, que objetiva, por meio de estratégias especificas
funcionalmente orientadas, recuperar ou adaptar uma funcao
cognitiva prejudicada ou perdida (Haase et al., 2012).

Fragmentos do Passado da Neuropsicologia

E interessante notar que a problematica epistemoldgica subjacente a
agenda da Neuropsicologia ndo é recente, uma vez que se identifica
desde os gregos o esforco para compreender as relagcbes existentes
entre o cérebro e a mente, o corpo e a alma (Kristensen, Almeida &
Gomes, 2001). Adicionalmente, a complexidade inerente ao objeto de
estudo da Neuropsicologia implicou necessariamente na convergéncia
de diferentes disciplinas que, reunidas, contribuiram para a
fundamentacdo tedrico-metodolégica que embasa a pratica e a
pesquisa neuropsicoldgicas. Consequentemente, a histéria da
Neuropsicologia pode ser reconstruida a partir de diferentes prismas.

No presente texto, optou-se por uma versdao amplamente aceita e
divulgada, que estabelece cinco periodos distintos, caracterizados
pelo movimento pendular das proposicdes da teoria psicoldgica
acerca da cognicdo humana, ora caracterizada pela prevaléncia da
neurologia, ora pela psicologia (Cubelli, 2005; Luria, 1996). E
interessante notar que tal histéria se mescla com a histéria da
neuropsicolinguistica, uma vez que a linguagem foi o objeto de
investigacao inicial da Neuropsicologia, enquanto o estudo de outros
processos cognitivos ficou restrito ao dominio psicolégico (Barraquer-
Bordas, Pera-Casanova, Vendrell-Brucet, & Sabido-Amatriain, 1979).

O primeiro periodo, que se estende aproximadamente de 1860 a
1905, recebeu diferentes denominacdes, tais como Associacionismo,
Localizacionismo, Conexionismo (Cubelli, 2005; Deacon, 1989) e
Etapa dos Fabricantes de Diagramas (Shallice, 1988). Esta etapa
iniciou-se com as descobertas e escritos de Broca sobre pacientes
que haviam perdido a capacidade de producdo da fala, decorrente de
lesdo em area cerebral especifica, localizada na terceira circunvolucao
frontal esquerda, posteriormente denominada Area de Broca. Em
seguida, Wernicke descreveu o caso de um paciente com déficit na
compreensdo da fala, mas com a producdo da mesma intacta,
associada a lesdo na primeira circunvolucao temporal do hemisfério
esquerdo, regido que passou a ser denominada de Area de Wernicke.
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Tais achados incentivaram a proposicdo de diferentes modelos
esquematicos que postulavam a existéncia de centros localizados em
regides cerebrais e conectados entre si através de vias nervosas
(Benedet, 2002), a exemplo do famoso diagrama da linguagem
proposto por Lichthein em 1885, o que ocasionou grande impacto e
favoreceu o desenvolvimento de outros diagramas.

O segundo periodo, compreendido entre 1905 e 1940, surge do
questionamento a metodologia dos diagramas, periodo denominado
por neurologistas e psicologos de pré-cientifica. As criticas
fundamentam-se em torno de trés pontos basicos: 1. A falta de
objetividade das observacbes do comportamento. As conclusdes
estavam basicamente fundamentadas em impressdes clinicas, e nédo
em observagdo controlada e na quantificacdo do fendmeno; 2. A
fragilidade das provas utilizadas para identificacdo da localizacdo da
lesdo; 3. A inadequacdo dos conceitos psicologicos utilizados
(Benedet, 2002). Influenciados por Jackson (1866) e Freud (1891), o
movimento intitulado Holismo, Antilocalizacionismo ou
Antiassociacionismo rejeitou a possibilidade de localizacdo de um
componente cerebral especifico associado a linguagem (Cubelli,
2005). Sob a influéncia da Gestalt, os antiassociacionistas partiam da
premissa de que 0s processos mentais ndo podiam ser decompostos
em subprocessos independentes, uma vez que a expressdo do
fendbmeno mental era mais complexa do que as relacbes entre o0s
processos cognitivos que as compunham (Deacon, 1989).

O terceiro periodo, temporalmente localizado entre 1945 a 1970, é
caracterizado pelos estudos experimentais realizados com amostras
amplas de individuos. O objetivo maior dos pesquisadores mais
conhecidos desta fase foi superar as criticas metodoldgicas feitas aos
diagramas. Para tanto, trés mudancas fundamentais foram
implementadas: 1. A metodologia dos estudos de caso foi substituida
por metodologia especifica de estudo psicométrico com grupos; 2. Os
dados do paciente passaram a ser contrastados com dados de
individuos saudaveis; 3. As condutas clinicas de observacao
efetuadas pelos neurologistas foram substituidas pela aplicacdo de
testes psicoldgicos tipificados (Benedet, 2002). Surgiu assim a
Neuropsicologia psicométrica (Shallice, 1988), que teve como
objetivo determinar a existéncia de correlacdo entre alteracoes
cognitivas e comportamentais e lesbes em areas cerebrais
especificas. Nos anos de 1960 surgem periddicos interdisciplinares
devotados a Neuropsicologia, tais como Cortex, criado por De Renzi,
e Neuropsychologia, criado por Henry Hecaen, contribuindo para a
difusdo do conhecimento produzido pelos estudos em curso (Cubelli,
2005). Trés publicacbes merecem destaque nesse periodo: Higher
Cortical Functions in Man (Luria, 1966); 2. Cognitive
Neuropsychology of Reading (Marshall & Newcombe, 1973); e 3.
Cognitive Neuropsychology of Memory (Warrington & Shallice, 1969).
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Adicionalmente, uma atividade surge paralelamente aos trabalhos
clinicos, a saber, o desenvolvimento de instrumentos psicométricos
que posteriormente vao dar origem aos testes neuropsicoldgicos.

O quarto periodo €& caracterizado pela aproximacdo da
Neuropsicologia com a Psicologia Cognitiva, constituindo um novo
campo de estudo denominado Neuropsicologia Cognitiva. Um aspecto
que marcou esta etapa foi a construcdo de modelos tedricos de
processamento da informacdo baseados em dados obtidos em
laboratério com individuos saudaveis. Vale salientar que este
movimento ocorreu paralelamente no Reino Unido, Estados Unidos e
Canada. Na Unido Soviética, Luria desenvolveu um marco conceitual
para a interpretacdo dos dados neuropsicoldgicos, constituindo a
Neuropsicologia Historico-Cultural, em consonéancia com a fisiologia e
a neurologia, mas sem negligenciar a perspectiva humanista na
compreensdo das doencas envolvendo disfuncbes cognitivas
(Kristensen, Almeida & Gomes, 2001). A partir dessa perspectiva
Luria propds a localizacdo dinamica das funcbes cognitivas,
postulando a existéncia de sistemas funcionais complexos e
integrados, conceitos que influenciaram fortemente pesquisadores e
clinicos.

Por fim, o quinto periodo tem como marco o surgimento das técnicas
de neuroimagem, possibilitando a investigacdo da atividade cerebral
enquanto o individuo realiza tarefas cognitivas. Tais exames
permitiram a identificacdo das redes neurais subjacentes aos
processos cognitivos, confirmando resultados obtidos por estudos
clinicos prévios (Cubelli, 2005). O advento de tais tecnologias cobrou
da Neuropsicologiauma redefinicdo e ampliacdo do alcance de suas
praticas, para além do estabelecimento da correlacdo anatomo-
clinica. Nesse cenério, o diagndstico funcional, a preocupagdo com a
avaliacdo neuropsicolégica contextualizada e compreensiva ganharam
forca.

Dentre os eventos histéricos marcantes da area, em sua maioria
localizados na segunda metade do século passado, destaca-se a
fundacdo em 1967 da International Neuropsychological Society (INS),
que realiza dois encontros anuais, sendo um em fevereiro sempre na
América do Norte e outro em julho em diferentes localidades do
mundo. A INS publica o Journal of the International
Neuropsychological Society (JINS). Atualmente, possui mais de 4700
filiados.

Na Ameérica Latina, muitos paises estruturaram as Sociedades
Nacionais de Neuropsicologia, tais como México, Argentina, Bolivia e
Brasil (Ardila, 2009). Foram fundadas duas sociedades internacionais:
Asociacion Latinoamericana de Neuropsicologia (ALAN) e a Sociedad
Latinoamericana de Neuropsicologia (SLAN), as quais realizam
congressos bianuais (Ardila, 2014). O Brasil participou ativamente da
proposicdo da SLAN, em especial através da pesquisadora Maria Alice
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de Mattos Pimenta Parente, e sistematicamente ocupa lugares na
Diretoria da Sociedade e no Comité Editorial de sua Revista —
Neuropsicologia Latinoamericana fundada no ano de 2008
(http://www.neuropsicolatina.org/index.php/neuropsicologia_latinoa
mericana/index).

Embora a histdria da Neuropsicologia pareca longa, a Neuropsicologia
Clinica ganhou reconhecimento ha relativamente pouco tempo. Em
1983, a American Board of Professional e a American Board of Clinical
Neuropsychology reconheceram a Neuropsicologia Clinica como area
de especializacdo. Desde 1996, a American Psychological Association
(APA) reconheceu a Neuropsicologia Clinica como area de
especialidade do psicélogo.

A Neuropsicologia no Brasil: aspectos historicos

Falar em Neuropsicologia no Brasil implica compreender alguns
elementos da histéria das relagfes entre a psicologia e dois outros
dominios, a saber, a neurologia e a psiquiatria. Embora se possa falar
numa contribuicdo de ideias que, posteriormente, se enquadraram
em psicolégicas, desde os primeiros anos do Brasil Colbnia, a histéria
da psicologia brasileira contempla esferas que se dividem, grosso
modo, em dois campos: a ciéncia psicolégica e a profissdo de
psicologo. Esses dois campos nao se desenvolveram agregados, de
maneira coerente, de “maos dadas”. A ciéncia psicoldégica chegou ao
pais ancorada numa tradicdo vinculada a medicina moderna e a
educacdo. A primeira, de raiz positivista, com alguma influéncia das
escolas tedricas americanas e europeias, voltava-se essencialmente
para o diagnostico e tratamento das doencas mentais, enquanto a
segunda se dedicou aos chamados processos psicolégicos basicos,
como sensacdo, percepcdo, atencdo, aprendizagem, memoria,
motivacdo, emocado e inteligéncia. Ja a profissdo se desenvolveu
essencialmente dentro de consultorios privados, com matrizes
pautadas pelos processos psicodiagnosticos e/ou analiticos.
Obviamente que esses processos mereceram suporte de concepcoes
de homem e de mundo, mas veremos adiante que o desenvolvimento
da Psicologia em varios campos, inclusive na Neuropsicologia, segue
trajetéoria que tem na atuacdo profissional seu maior
desenvolvimento.

A Neuropsicologia chega ao Brasil através das préaticas da neurologia.
Em S&o Paulo, o médico pediatra Antonio Branco Lefévre,
considerado patrono e fundador da Neuropsicologia brasileira,
defendeu em 1950 tese intitulada “Contribuicdo para a psicopatologia
da afasia em criancas”, inaugurando um campo de producéao cientifica
e de praticas que paulatinamente vém se adensando no pais. No ano
de 1975 criou, na Clinica Neuroldgica da Faculdade de Medicina da
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Universidade de S&o Paulo (USP), o Setor de Atividade Nervosa
Superior, marcado pela interdisciplinaridade e pela aproximacdo com
a psicologia, notadamente através de Beatriz Helena Lefévre que, nos
anos 1980, publicou o livro Neuropsicologia Infantil. Nessa mesma
época, a psicéloga Candida Helena Pires de Camargo introduziu a
Neuropsicologia no Instituto de Psiquiatria da Faculdade de Medicina
da USP. Em parceria com o Professor Raul Marino Junior,
implementaram a avaliagdo neuropsicolégica de pacientes com
epilepsia e outros transtornos neuroldégicos (Haase et al., 2012;
Mendonca, Azambuja, & Schiecht, 2008).

A interdisciplinaridade € a caracteristica central da Neuropsicologia
brasileira desde seus primoérdios. A formacdo acontecia através de
grupos de estudo que atraiam profissionais de diferentes areas, tais
como a Neurologia, a Psicologia, a Psiquiatria, a Fonoaudiologia e,
posteriormente a Fisioterapia e a Terapia Ocupacional. Inumeros
estudos foram realizados e deles decorreram diversas publicacOes
cientificas. A neurologista paulistana Irene Abromovich escreveu o
primeiro trabalho sobre apraxias bucofaciais, e a fonoaudidloga
gaucha, Maria Alice de Mattos Pimenta Parente, publicou em 1974 um
estudo com pacientes afasicos da Escola Paulista de Medicina,
ampliando as inter-relagcdes entre a Neuropsicologia e a
fonoaudiologia, sendo essa outra caracteristica central da
Neuropsicologia brasileira (Haase et al., 2012).

A Neuropsicologia Brasileira Hoje

No Brasil, ha alguns anos, observa-se um crescimento vertiginoso da
neuropsicologia, em termos, por exemplo, do aumento de
especialistas e de publicagdbes, embora venham acompanhados da
falta de consenso em muitos dominios. O carater interdisciplinar da
pesquisa e intervencdo neuropsicoldgicas tem contribuido para acirrar
o debate em torno da abrangéncia da area, notadamente em termos
da utilizacdo e desenvolvimento dos instrumentos de avaliagcdo
neuropsicologica.

Recentemente, um grupo de pesquisadores brasileiros da area
publicou artigo em prol da interdisciplinaridade (Haase et al., 2012).
Adicionalmente, criticas sdo lancadas na direcdo da avaliacdo
psicoldégica e, especificamente, neuropsicolégica. De acordo com
Primi (2010), algumas criticas a avaliacdo psicologica sao
direcionadas a mensuracao de certos construtos na psicologia e de
quadros psicopatoldgicos. Este cenario de embates sera retomado e
problematizado na secao que discute os desafios a serem enfrentados
na direcdo da consolidacdo da Neuropsicologia brasileira.

O avanco crescente da Neuropsicologia brasileira ocorre no bojo de
um movimento de carater internacional. As modernas técnicas de
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neuroimagem vém tornando possivel o estudo do cérebro in vivo,
possibilitando aos pesquisadores vislumbrar a dissolucdo da
problematica mente-cérebro. Nao a toa, o entdo presidente dos
Estados Unidos, George W. Bush, declarou os anos de 1990 como a
Década do Cérebro, impulsionando sobremaneira a pesquisa e,
consequentemente, o interesse de estudantes e profissionais de
diferentes areas.

A partir dai, cresceu exponencialmente o numero de cursos de
formacdo em Neuropsicologia, e apesar de nao existir um curso de
graduacdo na 4area, disciplinas obrigatérias e complementares
passaram a figurar nos curriculos dos cursos de psicologia nas
diferentes regides do pais. Na atualidade, a formacdo em
Neuropsicologia clinica ocorre basicamente por meio de cursos de
pos-graduacdo lato sensu, ou seja, através de especializacfes
reconhecidas pelo Ministério da Educacéao. Adicionalmente, linhas de
orientacdo surgem em cursos de pés-graduacdo stricto-senso em
nivel de mestrado e doutorado, adensando a pesquisa e a producao
em Neuropsicologia no pais.

No entanto, estes programas de capacitacdo profissional no Brasil
ainda ndo incorporaram de modo efetivo em seus curriculos dois
aspectos essenciais da formacdo clinica do profissional de
Neuropsicologia: a experiéncia da pratica supervisionada e a
formacéo interdisciplinar nos moldes recomendados pela Organizacao
Mundial de Saude (World Health Organization, 2010). A formacao de
profissionais capacitados para trabalharem no contexto clinico de
equipe interdisciplinar deve ser propiciada durante a pratica
supervisionada, que viabiliza que as estratégias de avaliacdo e
intervencdo sejam desenvolvidas através dos diferentes olhares da
equipe, sendo a qualidade da intervencao associada a qualidade da
interacdo interdisciplinar. Em geral, a énfase desses curriculos
permanece na formacao tedrica e de pesquisa.

No que se refere a pesquisa neuropsicolégica, em consulta ao
Diretdério do Grupos de Pesquisa no Brasil, disponivel na plataforma
do CNPq (Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico), 6rgao vinculado ao Ministério da Ciéncia e Tecnologia,
foram identificados 82 grupos de pesquisa que tém o termo
Neuropsicologia enquanto palavra-chave que os define. Destes, 45
estdo inscritos na area da psicologia, 26 na area de medicina e 11 em
outras areas, tais como fonoaudiologia, ciéncias biologicas e
fisioterapia. A distribuicdo desses grupos nas diferentes regides do
pais ndo é diferente daquela referente ao quantitativo e qualitativo
dos programas de poés-graduacdo em psicologia, ou mesmo do
numero de bolsistas de produtividade em pesquisa. Da totalidade dos
grupos identificados, 46 encontram-se na Regido Sudeste, 17 na
Regido Sul, 15 na Regido Nordeste, trés na Regidao Norte e um no
Centro-Oeste. Em termos da formacdo graduada do lider de pesquisa
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dos grupos, 44 sédo da area da psicologia, 27 de medicina e 11 de
outros cursos. Foram identificados 106 bolsistas de produtividade em
pesquisa, cuja producdo estd diretamente relacionada a
Neuropsicologia. Ainda nesse dominio, é interessante notar que no
XVl Simpésio de Pesquisa e Intercambio Cientifico da ANPEPP
(Associacdo Nacional de Pesquisa e Pdés-graduacdo em Psicologia)
realizado no ano de 2016, foi criado o GT Neuropsicologia,
congregando pesquisadores de todas as regides do pais.

Ressalte-se também o avanco significativo em termos do
desenvolvimento de instrumentos brasileiros de avaliacdo
neuropsicolégica, bem como a ampliacdo dos processos de
normatizacdo e validagdo de instrumentos largamente utilizados no
mundo, possibilitando ao Brasil ampliar o dialogo com centros de
pesquisa e intervencdo em diferentes paises. Este é um desafio de
grandes proporcdées, uma vez que O pais é caracterizado por sua
diversidade cultural e econbmica, além de vasta extensdo de
territério nacional, implicando na necessidade de envolvimento de
ndmero significativo de pesquisadores, se o intento for desenvolver
ou normatizar e validar um teste neuropsicolégico para todas as
regides brasileiras. Um breve panorama dos estudos de normatizacao
e validacdo de instrumentos neuropsicolégicos no Brasil, pode ser
consultado na publicacdo organizada por Karen Ortiz e colaboradores
(Ortiz et al., 2008). Destaca-se ainda a revisdo sistematica realizada
por Ari Ramos e Amer Hamdan acerca do crescimento da avaliacédo
neuropsicolégica no Brasil (Ramos & Hamdan, 2016).

Identifica-se aporte importante no niumero de publica¢cbes brasileiras
em Neuropsicologia, tanto no que se refere a livros, quanto a artigos
cientificos. Embora n&o haja revista nacional especializada em
Neuropsicologia no Brasil, os periédicos generalistas e de areas afins
tém publicado sistematicamente artigos cientificos com relatos de
estudos nesse dominio. No ano de 2013 foi publicado numero
especial no periddico Psicologia em Revista, vol. 7 (1), organizado
pelos pesquisadores V. Haase e J. Salles, com o0 objetivo de
apresentar um retrato da Neuropsicologia brasileira na atualidade
(Haase & Salles, 2013).

A pratica neuropsicolégica no Brasil vem avancando a passos largos,
por meio de intervencées em consultorios particulares e servigcos
interdisciplinares, de carater publico e privado, em especial naqueles
vinculados a Institui¢cdes Publicas de Ensino. A formacéo e atuacao do
profissional psicélogo nas praticas neuropsicolégicas ganhou impulso
adicional a partir do ano de 2004, quando o Conselho Federal de
Psicologia (CFP), através da resolugcdo 002/2004, reconheceu a
Neuropsicologia como especialidade em Psicologia para a finalidade
de concessao e registro do titulo de especialista.

De acordo com a referida Resolucdo, o neuropsicoélogo é o profissional
que “atua no diagndstico, no acompanhamento, no tratamento e na
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pesquisa da cognicdo, das emocOes, da personalidade e do
comportamento sob o enfoque da relacdo entre estes aspectos e o
funcionamento cerebral. Utiliza-se para isso de conhecimentos
tedricos angariados pelas neurociéncias e pela préatica clinica, com
metodologia estabelecida experimental ou clinicamente. Utiliza
instrumentos especificamente padronizados para avaliagdo das
funcdes neuropsicoldgicas envolvendo principalmente habilidades de
atencdo, percepcao, linguagem, raciocinio, abstracdo, memoria,
aprendizagem, habilidades académicas, processamento da
informacao, visuoconstrucado, afeto, funcbées motoras e executivas”
(Conselho Federal de Psicologia, 2004). O profissional da psicologia
que deseja obter o registro de especialista deve comprovar mais de
cinco anos de experiéncia profissional na area, ou ter sido aprovado
em concurso de provas e titulos, ou ter realizado um curso de
especializacdo na area (curso este que deve contemplar 500 horas de
atividade, estagios nao incluidos).

A Neuropsicologia brasileira € representada por duas Sociedades que
realizam anualmente seus encontros em diferentes estados do pais. A
Sociedade Brasileira de Neuropsicologia — SBNp, fundada em
setembro de 1988, por meio dos esforcos dos neurologistas e
professores Norberto Rodrigues e Jayme Antunes Maciel Jr. A
fundacédo foi consolidada em Assembleia Geral da Academia Brasileira
de Neurologia, durante o XIll Congresso Brasileiro de Neurologia, em
Sao Paulo. Foi considerado que a denominacédo “Sociedade Brasileira
de Neuropsicologia” era a que melhor se enquadrava aos propdsitos
da associagdo na arregimentacdo multidisciplinar e interdisciplinar
dos profissionais que desenvolvem atividades clinicas e de pesquisa
na area das ciéncias cognitivas.

O I Congresso Brasileiro de Neuropsicologia foi realizado em 1991, na
cidade de Sao Paulo, conjuntamente com o Il Congresso Latino-
americano de Neuropsicologia. Nesse evento compareceram
representantes de outros paises da América Latina e da Europa,
membros da Sociedade Latino Americana de Neuropsicologia - SLAN:
Juan Azcoaga (Universidade de Buenos Aires da Argentina), Fernando
Dalmas e Dr. Luis E. Fontan (Departamento de Neuropsicologia do
Instituto de Neurologia do Hospital das Clinicas de Montevideo-
Uruguai), Alfredo Ardila (Instituto Neuroldégico da Colémbia), Jean-
Luc Nespoulous (Departamento de Linguistica e Filosofia da
Universidade de Montreal), Yves Joanette (Laboratério Th-
Alajouanine, C.H. Cote-des-Neiges de Montreal), André RochLecours
(Centro de Pesquisa do Centro Hospitalar Cote-des-Neige de
Montreal), Anna Basso (Instituto de Clinica Neuroldogica da
Universidade de Milao), JordiPefa-Casanova (Hospital Del Mar de
Barcelona-Espanha), G. Deloche (Inserm, Divisdo Clérambault, La
Salpétriere, de Paris-Franca) e Xavier Seron (Universidade de
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Louvain, Unité de Revalidation Neuropsychologique de Cliniques
Universitaires de Bruxelas-Bélgica).

Até o momento, a SBNp ja realizou 17 congressos nacionais e trés
internacionais, além de simpdsios, jornadas, cursos nacionais e
internacionais, publicou 15 livros na area e mantém parceria com
outras sociedades internacionais. Ressalte-se que em 2019 a SBNp
realizara, junto com seu evento anual, a 89th INS Meeting
(International Neuropsychological Society) no Rio de Janeiro.

O Instituto Brasileiro de Neuropsicologia e Comportamento — IBNeC
foi fundado em outubro de 2009 com o objetivo de fomentar as
relacdbes entre a psicologia e as neurociéncias, tanto na pesquisa
basica como na area clinica. Trata-se de uma associacao cientifica
que congrega pesquisadores, profissionais e estudantes de psicologia
e areas afins de todas as regifes do pais com interesse nas diferentes
areas da neurociéncia e suas interseccdes com a psicologia. Com esse
enfoque o IBNeC possui um peridédico oficial, o Psychology &
Neuroscience, que esta organizado em cinco sessdes tematicas sendo
uma delas direcionada a Neuropsicologia clinica e experimental.

O IBNeC ja realizou nove Reunides Anuais em diferentes regides do
territoério brasileiro. No ano de 2012, fundou o IBNequinho, cujo
objetivo maior ¢é congregar conhecimentos cientificos entre
pesquisadores, profissionais e estudantes com interesse comum nos
processos de desenvolvimento e aprendizagem na infancia e
adolescéncia. O IBNequinho realiza encontro bianuais. Em 2017 o
IBNeC realizou, em conjunto com a sua 8a Reunidao Anual, o XV
Congresso da Sociedade Latino- Americana de Neuropsicologia
(SLAN), na cidade de Natal.

Em que pese o0 avanco e incremento da pesquisa e pratica
neuropsicolégicas no Brasil, identificam-se embates acirrados,
protagonizados por conselhos de classe, pesquisadores e entidades
que representam a Neuropsicologia no pais. Talvez o maior desses
debates ocorra entre o Conselho Federal de Psicologia e parcela
significativa da comunidade de pesquisadores em Neuropsicologia e
as duas Sociedades Cientificas que a representam no pais. Tais
embates dizem respeito principalmente a precisdo na delimitacdo do
que seria um teste neuropsicoldogico e o que o diferenciaria do teste
psicologico. Alguns pesquisadores, tanto da Psicologia quanto de
outras &reas da saude, acusam o Conselho Federal de praticar
reserva de mercado em avaliacdo neuropsicologica, restringindo a
sua préatica ao profissional da psicologia. Argumentam que:

“... 0s instrumentos utilizados na avaliagdo neuropsicolégica
ndo podem ser caracterizados como testes psicoldgicos, pois
nao fornecem diagndsticos psicolégicos, mas de modo que
ultrapassa as fronteiras da psicologia e de qualquer outra area
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afim, possibilitam diagnésticos neuropsicolégicos ou
neurocognitivos” (Haase et al., 2012, p. 7).

Sendo assim, a Neuropsicologia brasileira, que em seus primoérdios foi
cunhada no seio da interdisciplinaridade, reflexo de sua histéria
tedrico-metodoldgica, na atualidade depara-se com a Iluta de
conselhos de classe, editoras de testes psicologicos, pesquisadores e
entidades que, ndo chegando a um consenso, contribuem para o
enfraqguecimento da area. A histdria da Neuropsicologia demonstra a
sua heranca interdisciplinar que, presente em suas origens, é a
principal participe de sua forca crescente enquanto area de trabalho
cooperativo. Ademais, a Neuropsicologia brasileira carece de
incrementos importantes no dominio da reabilitagdo neuropsicologica.
Tal processo é eminentemente interdisciplinar e vem sentindo os
efeitos das disputas pelos espacos de praticas.

Desafios Futuros para a Neuropsicologia no Brasil e no Mundo

Recentemente, artigos tém sido produzidos refletindo acerca dos
obstaculos envolvidos no crescimento da neuropsicologia no mundo,
de forma geral, e na América Latina. Na perspectiva de J. Ponsford
(2017), avaliando os dultimos 25 anos da neuropsicologia em
diferentes continentes (Asia, Africa, América Central, América do Sul
e Nova Zelandia), o0s maiores obstaculos a expansdo da
neuropsicologia incluem: restricbes econdmicas a prestacdo de
servicos de saude, limitacdo da disponibilidade de métodos
adequados de avaliacdo e tratamento, a diversidade linguistica e o
analfabetismo, o estigma e/ou falta de conhecimento acerca das
alteracdes neuroldgicas, a auséncia de formacdo especializada nos
cursos de graduacado e supervisao, auséncia de credenciamento nos
planos de saude de neuropsicélogos, os baixos salarios e a reduzida
visibilidade do campo na maioria dos paises (Ponsford, 2017).

No que se refere de forma mais especifica & América Latina, o estudo
realizado por J. Arango-Lasprilla, Stevens, Paresdes, Ardila e Rivera
(2016) incluiu 880 professionais da neuropsicologia de 17 paises da
América Latina e teve como principal objetivo compreender a
formacédo, a situacdo laboral atual, procedimentos de avaliacdo e
diagnodstico utilizados, técnicas de reabilitacdo selecionadas,
populacdo clinica atendida, atividades de ensino e pesquisa. Os
autores concluem que as principais barreiras para 0 campo
neuropsicolégico apontadas pelos profissionais sao: a falta de
programas de treinamento académico, a falta de oportunidades de
treinamento clinico, a pouca disponibilidade de profissionais de outras
areas para trabalho conjunto e a falta de acesso a instrumentos
neuropsicologicos. Refletem, por fim, que é urgente a necessidade de
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aumentar a regulamentacdo da profissdo, melhorar os curriculos de
pos-graduacao, desenvolver programas de certificacdo profissional,
validar testes neuropsicoldgicos existentes e criar novos instrumentos
culturalmente relevantes (Arango-Lasprilla, Stevens, Paresdes, Ardila,
& Rivera, 2016).

A reflexdo acerca da situacdo brasileira frente a agenda de desafios
para a consolidacdo da area neuropsicolégica nao é tdo assustadora.
Considerando o ponto de formacado, constata-se o0 crescimento de
cursos de graduacdo com oferta de estagio obrigatério em
neuropsicologia (ex: UFRN, UFRJ e Universidade Presbiteriana
Mackenzie), bem como o incremento de linhas de pesquisa nos
programas de poés-graduacao, a certificacdo do profissional realizada
pela SBnP e a titulacdo de especialista pelo CFP. O Brasil também
tem avancado sobremaneira no desenvolvimento de instrumentos de
avaliacdo neuropsicoldégica com parecer favoravel do SATEPSI. Diante
do exposto, quais seriam entdo os desafios para a neuropsicologia
brasileira?

Um dos maiores desafios da area esta no estabelecimento de
relacdes significativas entre a neuropsicologia, as neurociéncias, a
moderna psicometria e a tecnologia. Para R. Bilder e S. Reise (2019),
as principais oportunidades para melhoria da préatica neuropsicolégica
envolvem estratégias psicométricas e tecnoldgicas. Os autores
destacam a importancia de abordagens psicométricas, tais como a
Teoria de Resposta ao Item (TRI), pois estas permitem a conexao
entre procedimentos a partir da inclusdo de diferentes medidas em
escalas comuns; o uso de algoritmos de testes adaptativos que
poderiam aumentar a eficiéncia da avaliacdo; o uso do exame de
funcionamento diferencial dos itens (DIF) para detectar medidas que
se comportam diferentemente em grupos distintos (Bilder & Reise,
2019).

Por sua vez, o uso da tecnologia desponta igualmente como um
desafio e uma oportunidade. A denominada neuropsicologia 3.0
defende que a area esta pronta para transformacfes de seus
conceitos e métodos, alavancados pelos avancos da neuroimagem, o
projeto genoma-humano e as tecnologias da informacdo. Para além
de uma neuropsicologia baseada em evidéncias, este novo paradigma
prevé a proposicdo de metodos avaliativos baseados na Web que
permitam o desenvolvimento livre, a implementacdo de amostras
grandes e o refinamento dinamico de testes (Bilder, 2011).

Porém, a neuropsicologia parece estar ainda dependente de métodos
ultrapassados, ocasionando um processo avaliativo lento, demorado e
caro, fornecendo estimativas relativamente empobrecidas no que
tange ao comportamento humano, a despeito do avanco tecnoldgico
em outros dominios, notadamente da medicina. Na perspectiva de
Miller e Barr (2017), as avaliacbes neuropsicoldogicas do futuro
envolverdo uma combinacdo de avaliacbes baseadas em laboratoério,
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avaliacbes a distancia e captura passiva de dados. Desta maneira,
enfocam os autores, a neuropsicologia consolidard o seu papel na
vanguarda da ciéncia cognitiva e comportamental (Miller & Barr,
2017).

Porém, a neuropsicologia brasileira tem um outro desafio a enfrentar,
a saber, a necessidade de constituir uma neuropsicologia proépria do
Nnosso pais, sintonizada com os desafios e urgéncias de um pais rico
em diversidade. A denominada neurociéncia sociocultural € uma
subdisciplina emergente nas neurociéncias, embora as questdes
envolvendo as relacbes entre organizacdo cerebral e contextos
socioculturais ndo tenham integrado fortemente a agenda de
pesquisa da neuropsicologia brasileira. Nesse sentido, o
conhecimento acerca do papel de aspectos histdricos e culturais para
o desenvolvimento de fun¢des mentais necessariamente se coloca
como um dos grandes desafios deste século.

Na perspectiva de Wajman, Bertolucci, Mansur e Gauthier (2015), a
grande questao que se coloca é: “Como a neurociéncia cultural pode
trabalhar dentro de uma estrutura que ndo da primazia ao cérebro ou
a cultura?” (Wajman, Bertolucci, & Gauthier, 2015). Uma resposta
possivel estano rompimento das dicotomias: "natureza e cultura” ou
"cérebro e cultura”, ambas eixos de tensdo da propria psicologia.

A abordagem dialética desponta como via importante de superacao
das dicotomias supracitadas, possibilitando a emergéncia de uma
neuropsicologia que contribua com as politicas publicas, que produza
e implemente conhecimentos que atinjam as diferentes populacdes,
tais como as indigenas, quilombolas, dos sertdes e das metrépoles,
dentre outras. Uma neuropsicologia que caminhe de maos dadas com
0 pais e que, no interior de sua interdisciplinaridade, forneca a sua
parcela de contribuicdo para a diminuicdo das desigualdades sociais,
através de interse¢cdes com a educacdo e com o trabalho. Uma
neuropsicologia que, em sua idiossincrasia, dialogue com a
neuropsicologia mundial, avancando cada vez mais na compreensao
acerca da complexidade inerente ao fenbmeno humano.
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