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PSICOLOGIA SOCIAL
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coco em movimento

The babassu warriors: Female coconut breakers in motion

Las guerreras del babacu: Mujeres quebradoras de coco en
movimiento
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RESUMO

Este estudo teve como objetivo recuperar as trajetorias de mulheres
quebradeiras de coco piauienses que integram o Movimento Interestadual de
Quebradeiras de Coco Babacu (MIQCB), demarcando suas lutas cotidianas,
formas de resisténcia e modos de organizacdo e participacdo politica,
interseccionados com questGes de género, raga, etnia, geragdo, territério e
demais marcadores que foram compondo seus modos de vida. As trajetorias
dessas mulheres sao atravessadas pelas situagdes de opressao, espoliacdo e
violéncia as quais eram sujeitas, mas também apresentam marcantes
histérias de luta e resisténcia que tecem seu cotidiano, em um contexto de
efervescéncia politica, favorecendo a emergéncia do MIQCB. A participagao
politica das mulheres nesse movimento possibilitou o tensionamento das
fronteiras entre publico e privado, ao contestarem os lugares tradicionais
que, historicamente, tém sido atribuidos as mulheres, como o espaco
restrito da casa.

Palavras-chave: quebradeiras de coco, comunidade tradicional, género,
interseccionalidades, participacao politica.

ABSTRACT

This study aims to recover the trajectories of Piaui female coconut breakers
that integrate the Interstate Movement of Babacu Coconut Breakers
(IMBCB), demarcating their daily struggles, forms of resistance and ways of
organization and political participation, intersected with gender, race,
ethnicity, generation, territory and other issues that have been composing
their way of life. These women’s trajectories are marked by situations of
oppression, spoliation and violence they were subjected to, but they also
present remarkable stories of fight and resistance that they weave in
everyday life, in a political effervescence context which favored the
emergence of the MIQCB. The women’s political participation in this
movement made it possible to strain the boundaries between public and
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private, by challenging traditional places that have historically been
attributed to women, such as there stricted space of their home.

Keywords: coconut breakers, traditional community, genre,
intersectionalities, political participation.

RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo recuperar las trayectorias de mujeres
quebradoras de coco piauienses que integran el Movimiento Interestatal de
Quebradoras del Coco Babagu (MIQCB), demarcando sus luchas cotidianas,
formas de resistencia y modos de organizacidon y participacion politica,
interseccionados con cuestiones de género, raza, etnia, generacion, territorio
y demas los marcadores que fueron componiendo sus modos de vida. Las
trayectorias de las mujeres estan marcadas por las situaciones de opresidn,
expoliacion y violencia, pero también presentan marcadas historias de lucha
y resistencia que iban tejiendo en el cotidiano, en un contexto de
efervescencia politica, que favorecié la emergéncia del MIQCB. La
participacion politica de las mujeres em esse movimiento posibilitd el
tensado de las fronteras entre publico y privado, al contestar los lugares
tradicionales que, histéricamente, se les ha atribuido a las mujeres, el
espacio restringido de la casa.

Palabras-clave: quebradoras de coco, comunidad tradicional, género,
interseccionalidades, participacion politica.

Objetivamos com este artigo recuperar as trajetérias de mulheres
quebradeiras de coco babagu piauienses que integram o Movimento
Interestadual de Quebradeiras de Coco Babacu (MIQCB), demarcando
suas lutas cotidianas, formas de resisténcia e modos de organizagao
e participacdo politica, interseccionados com questdes de género,
raca, etnia, geracdo, territorio e demais marcadores que compdoem
seus modos de vida.

As mulheres quebradeiras de coco sao reconhecidas entre os povos e
comunidades tradicionais, categoria sociocultural e politica que
conquistou reconhecimento juridico-legal apds anos de Iuta e
mobilizacao de suas organizagdoes representativas, culminando na
instituicdo da Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos
Povos e Comunidades Tradicionais (PNPCT), em 2007 al.

O MIQCB emergiu em um contexto de mobilizacdo de indmeros
movimentos de mulheres no campo brasileiro, influenciados pelo
contexto de lutas pela redemocratizacdo do pais. Tais movimentos se
articularam a outros segmentos, como os sindicatos rurais e a Igreja
Catolica, por meio das Comunidades Eclesiais de Base (CEBs), a fim
de reivindicar direitos sociais e maior expressdo politica (Aguiar,
2016). As raizes do MIQCB podem ser encontradas no Maranhao,
mais precisamente na regiao conhecida como Médio Mearim, area de
intensos conflitos agrarios entre Iatifundiérigs e trabalhadores do
campo. Em 1989 foi criada a Associacdao em Areas de Assentamento
no Estado do Maranhdo (ASSEMA), uma organizacdao de apoio técnico
aos trabalhadores rurais, que apoiou a criacao de um grupo de
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estudos de mulheres camponesas (Barbosa, 2013). A partir de entao,
as quebradeiras teriam comecado a se mobilizar em busca de maior
representatividade politica, realizando encontros com mulheres de
outras localidades, o que acabou culminando na construcao de uma
organizacao propria com articulagdo interestadual, abrangendo
também os estados do Piaui, Para e Tocantins (Barbosa, 2013). Além
de o movimento ter surgido em um contexto de campesinato, ele
também foi atravessado por processos histéricos relacionados a
escravidao e migracao forcada, e por situacoes de opressao e luta
frente a politicas desenvolvimentistas pautadas pelo capitalismo
monopolista (Veiga, Porro, & Mota, 2011).

No Piaui, a atividade extrativista do babacu é uma das mais antigas e
significativas no Estado, cuja exploracdo econdmica € realizada com
diversas finalidades, seja para alimentacao, para medicina popular,
producdo de materiais de limpeza e de cosméticos ou artesanato,
constituindo fonte de emprego e renda para milhares de familias
(Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado do Piaui, 2010). O estudo
de Silva e Fernandes (2013) acerca da realidade socioeconOmica
dessas mulheres no Piaui mostra um elevado indice de
vulnerabilidade social, com a insercdo de 76% das familias das
guebradeiras de coco no Programa Bolsa Familia, além de outras
guestdes, como a presenca do analfabetismo, moradias precarias e
problemas de saude. Além disso, 53% das familias de quebradeiras
de coco ainda nao possuem terra, dependendo da coleta de coco
babacu em areas cedidas, arrendadas e areas de parentes.

Pelo amplo campo de lutas que empreendem, reconhece-se que o0s
movimentos de mulheres camponesas tém se tornado um tema
proeminente de debates no cendrio contemporaneo (Lusa & Freitas,
2017). Entendemos que o caso das mulheres quebradeiras de coco
merece destaque nesse debate, considerando a escassez de
literatura, embora tenham alcancado maior visibilidade e organizagao
politica, inclusive com articulacdes internacionais, na defesa do
acesso a terra e valorizagdo da sua cultura, modo de vida e de
trabalho; na Iuta contra o avanco do agronegdcio que tem se
ampliado para a regidao ecoldgica dos babacuais; na denuncia contra
as frequentes ameacas de morte das liderancgas, violéncia esta
interseccionada com questdes género e raca; mas também pela luta
cotidiana e resisténcia a dominacdo masculina, patriarcal e
capitalista.

Método
Trata-se de um estudo qualitativo, descritivo-exploratdrio, realizado

com mulheres que sao liderancas nas comunidades rurais de
Esperantina (PI) e adjacéncias, onde esta localizada a sede regional
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do MIQCB. Este municipio possui uma populacdo de 37.767
habitantes, com uma densidade demografica de 41,45 hab./km2. A
populagdo rural representa 38,7% da populagao. O municipio
apresenta um Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) de 0,605 e
incidéncia de pobreza de 57,47% (Fundacao Centro de Pesquisas
Econ6micas e Sociais do Piaui [CEPRQO], 2013).

A escolha das liderancas foi acordada com a coordenacao da regional
do movimento, de forma a alcangcar uma melhor operacionalizagao da
pesquisa. Participaram do estudo oito mulheres, com idades entre 40
e 79 anos, entre as quais seis se declaravam casadas, uma vilva e
uma divorciada. Sdo mulheres que exercem ou ja exerceram cargos
de coordenacdo em grupos, associacoes e sindicatos rurais,lalém de
liderancas informais nas comunidades: Quilombola Olho D’Agua dos
Negros, Assentamento Rural Fortaleza III e Comunidade Vila
Esperanga. As trés comunidades contam com grupos de mulheres
guebradeiras de coco que trabalham na producao de azeite e/ou de
farinha de mesocarpo do babacu e comercializam por meio de
politicas governamentais, como o Programa de Aquisicao de
Alimentos (PAA) e o Programa Nacional de Alimentacdao Escolar
(PNAE), apoiados por fundagdes internacionais. Das trés
comunidades, apenas Vila Esperanca permanece sem resolugao a
respeito da demarcacdo da area, cujos moradores reivindicam a
titulacao enquanto assentamento rural.

Para a producao de dados fizemos uso de um roteiro semiestruturado
de entrevista acerca de suas trajetodrias de vida, incluindo a atividade
da quebra do coco, as relagdbes com a comunidade e a participagao
politica no movimento, além das principais conquistas e desafios
enfrentados ao longo de suas trajetérias. A analise voltou-se para a
selecao dos acontecimentos relatados como significativos ao longo de
suas histérias de Iuta, evidenciando a multiplicidade de
experiéncias/representacdes, ao mesmo tempo que sao reveladoras
de sentidos, escolhas e marcas que ajudaram a constituirem a si
mesmas e o préprio movimento que representam.

Estruturamos os resultados em conjuntos de narrativas: sobre
situacOes de opressdo e resisténcia; sobre o processo de organizagao
e articulacao politica; sobre participacdo politica e os tensionamentos
entre as fronteiras publico-privado. A pesquisa atendeu a todos os
aspectos éticos, tendo sido aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal do Piaui (CAAE
80710217.6.0000.5214). Todos os nomes atribuidos as entrevistadas
sao ficticios, visando preservar a identidade das mesmas.
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Resultados
No tempo dos patroes: Contexto de opressoes e resisténcia

As histérias das mulheres quebradeiras de coco trazem a tona as
mais diversas formas de opressdo e violéncia, tanto materiais quanto
simbdlicas, assim como permite vislumbrar as diversas formas de
resisténcia a tais sujeicdes. Sdo narrativas que se conectam a uma
série de desigualdades sociais e econbmicas que, historicamente,
estiveram presentes no campo Dbrasileiro. Tais iniquidades
inscreveram marcas nas trajetérias de vida das mulheres,
historicamente relegadas a pobreza e submetidas as mais distintas
exploracdes, aprofundadas pelo patriarcado, pelo racismo e pela
violéncia de género.

Diante das condicdes das familias, que enfrentavam dificuldades para
garantir o proprio sustento, as mulheres tinham que trabalhar para
ajudar a comprar o arroz, o feijdo, o café, etc. Assim, a maioria delas
comecou a quebrar coco ainda na infancia, e, por vezes, tentavam
conciliar com os estudos, mas acabavam por desistir. Ademais, o
acesso as escolas era mais dificil, especialmente no campo, pois
tinham que percorrer longas distancias, além de estarem organizadas
de forma a ndao atender os modos de vida das familias que vivem em
contextos rurais.

Assim, desde o inicio... Comecei a quebrar coco! Eu tinha mais
ou menos 10 anos. Naquela época as coisas era muito dificil
pra gente. Ai eu nao sabia muito quebrar coco, passava o
tempo todinho e nao quebrava um litro de coco. Isso ja com 10
anos. Estudava! Mas quando chegava da escola tinha que
quebrar um pouco de coco, né? Era o que a gente tinha pra
sobreviver... Era o coco (...) Quando [os filhos] eram pequenos
eu levava tudo pro mato! Eu nunca gostei de deixar meus
meninos nas casas viu? Ndao gostava nao, eu levava, viu? Fazia
a comida, levava a comida, levava a agua, levava a rede... Até
a rede levava pra eles dormir no mato! (Na Agontimé, em
08/01/2018)

Percebe-se que o conjunto de iniquidades que marcaram (e ainda
marcam) a vida dessas mulheres se reproduz entre geragoes,
evidenciando marcadores de género. A questdo agraria que se
manifesta no Brasil desde o periodo colonial privou inameras
populacdes do campo ao acesso a terra gerando um “processo de
empobrecimento continuo e permanente” que é base da exploragao
fundiaria no campo (Lusa & Freitas, 2017, p. 8). Tal processo rebate
nas mulheres camponesas de forma mais violenta e excludente,
relegando a elas, na divisao sécio sexual do trabalho, o cuidado com
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a casa, com a alimentacdao e as providéncias para sobreviver a
pobreza, inclusive com trabalhos agricolas considerados menores ou
invisibilizados como a quebra do coco para sobrevivéncia, com ciclos
de opressao e dominagao que se repetem por geracoes.

A reproducao de ciclos de iniquidades que configuraram a vida dessas
mulheres conta também com as marcas das relacdoes de poder e
praticas de assujeitamento pelos patroes, ou os chamados “coronéis”.
Estes eram, geralmente, fazendeiros que se apossavam das terras,
em razdo de sua influéncia politica e econbmica na regido. Assim,
obrigavam os moradores, que ja residiam nesses locais, a
trabalharem em troca do ‘direito’ de permanecer morando e
produzindo na terra. No caso das mulheres, tal condicdao era
intensificada, ja que s6 podiam vender o coco babacu nos barracoes
dos patrdes, que eram uma espécie de comércio que funcionava
dentro da propriedade. Em troca, recebiam um vale, espécie de
pedaco de papel, como autorizacdo para que elas trocassem por
géneros alimenticios nos proprios barracoes dos patrdes, pois ndo era
aceito em outro comércio da cidade. Na narrativa de Tereza,
lideranga do quilombo, encontramos as marcas desse periodo:

A nossa luta foi muito forte e sofrida, porque quando nods
tinhamos nosso patrao, nés quebrava o coco e vendia pra ele...
Mas se quebrasse cinco quilos, chegava 1a s6 dava trés. A gente
recebia um vale e com ele ninguém podia comprar nada porque
papel ndao se compra. NOs passava necessidade porque nao
tinha dinheiro pra comprar o sustento (...). Na casa nao podia
fazer uma parede de barro. Se fizesse no outro dia era pra sair
da terra, [a casa] tinha de ser de palha (...). (Tereza, em
05/01/2018)

Além das praticas de sujeicdo e dominacao que limitavam o acesso
dos moradores aos meios e recursos de subsisténcia, havia também
as ameacas de violéncia e os riscos que as mulheres enfrentavam ao
ir procurar o coco no mato. Laudelina relembrou de um episddio que
aconteceu quando morava com o0s pais em outra localidade, em que
foi ameacada por um homem que trabalhava para o proprietario da
terra. Na época, ela tinha apenas 10 anos.

(...) 12 a gente foi proibida quebrar o coco. Uma vez eu tava
quebrando coco pra comprar um lapis pra ir pra escola. Quando
tava quebrando aquele coco chegou um homem mandado do
proprietario proibir a gente quebrar o coco. Nesse dia deu
quase morte. Tava quebrando... Quando chegou e disse: “Para
de quebrar coco! Quem mandou vocé quebrar o coco? Vocés
nao tém direito mais de meter a mao em nada aqui nessa
terra”. A gente ja tava em conflito com o proprietario 13 e eles
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proibiram a gente trabalhar... Eu parei... Era menina. Tinha 10
anos. Fiquei com medo. Corri pra casa do meu pai! (Laudelina,
em 21/01/2018)

As narrativas indicam praticas de dominacao e subjugacdo por parte
dos patrdes que se impunham, muitas vezes, com maior intensidade
para as mulheres, por geracdoes. Sabe-se o quanto que o trabalho das
mulheres e a reproducao da divisao sexual do trabalho no campo sao
apresentadas como elementos constitutivos da identidade das
mulheres camponesas (Lusa & Freitas, 2017). Mas as autoras ainda
indicam outros marcadores sociais de producao da diferenca, a
exemplo do préprio género. Nesse aspecto, entendemos que o poder,
por seu carater relacional, atravessa todo o corpo social, ndo
podendo, pois, ser apreendido como uma substancia localizada nesse
ou naquele sujeito, como se certos sujeitos detivessem o poder e
outros nao. O poder, sobretudo, é algo que circula em rede, que
perpassa os individuos, o que significa dizer que ele é aquilo que os
constitui (Foucault, 1989). Mas “onde ha poder ha resisténcia”
(Foucault, 1988, p. 91), ou melhor, resisténcias, pois ha uma
infinidade de possiveis na producao de resisténcias.

Antonieta, uma forte lideranca do assentamento Fortaleza III, e que
iniciou a mobilizacdo na comunidade, conta as dificuldades e as
ameacas sofridas pelo coronel que mandava na regiao:

E ai eu comecei a organizar. Foi facil? Nao foi... Porque o
proprietario... Cé sabe que quanto mais tem, mais quer ter. Ai
foi dificil! Quando eu sai de 1a da reunido ja o proprietario
mandava dizer, mandou me chamar, que se eu continuasse
com reunidao com as mulheres, ele mandava a policia me
buscar e mandava arrancar fio por fio de cabelo da minha
cabeca. (...). (Antonieta, em 17/01/2018)

No caso das mulheres quebradeiras, a(s) resisténcia(s) ia(m) se
tecendo nos seus cotidianos, como, por exemplo, a estratégia da
venda do coco escondida, fora da propriedade dos patrdes. Para isso,
contavam com o apoio de outras pessoas da comunidade. Mas, em
contrapartida, os “patroes” usavam de ameacas, coercao e violéncia
fisica, impedindo a prépria subsisténcia das mulheres quando elas e
outras pessoas da comunidade comegcaram a vender o COCO sem O
seu consentimento, ou quando comegaram a se articular em grupo.
No Quilombo Olho D’Agua dos Negros, Tereza, junto a outras cinco
mulheres quebradeiras de coco, formaram um grupo para tomar a
dianteira da luta:

Pedi que ela [a patroa] subisse o preco do coco, que nao tinha
preco nessa época... E ela ndao quis subir. Entdo eu disse: — ou
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subia ou entdo nods ia cacar um meio de comer porque nds nao
podia passar a necessidade que tava passando. Ela ndo tinha
dinheiro pra dar pra nés. E com o vale nds ndao podia comprar
nada. Ai quando ela soube que nds tava tirando coco, diminuiu
|a na balanca dela, porque ela achou que nds tava tirando pra
vender fora. Quando ela deu fé, que ela soube, ela privou,
mandou derrubar tudo quanto é palmeira, tudo quanto é coco,
nao deixou um sé cacho em pé. (Tereza, em 05/01/2018)

Tal situacdo de conflitualidade, comum nas trés comunidades
visitadas, remete ao periodo de dominacao das oligarquias rurais e
desvela a complexidade mais uma vez da questao fundiaria brasileira,
produto da colonizacao e das investidas do capitalismo sobre o
campo. No bojo das transformacOes politicas, sociais e econdmicas
ocorridas no cenario de transicdo do periodo colonial para o modelo
de republica, foi implementada a Lei de Terras, em 1850, que
legitimou o latifundio e privou um grande numero de pessoas do
acesso a propriedade da terra, como os povos indigenas e o0s
escravos recém-libertos, dificultando a formacao de um campesinato
livre (Almeida, 2004).

Tal lei foi criada pouco tempo depois da Lei Eusébio de Queiroz, que
proibia o trafico internacional de escravos, o que provocou uma crise
do trabalho servil, fornecendo a formula de coercdo laboral do
homem livre, na qual “se a terra fosse livre, o trabalho tinha que ser
escravo; se o trabalho fosse livre, a terra tinha que ser escrava. O
cativeiro da terra é a matriz estrutural e historica da sociedade que
somos hoje” (Martins, 2010, p. 10). Desse modo, na realidade
brasileira, a questao agraria, que ainda hoje perdura, ndo é somente
uma questdo de classe, pois esta imbricada com marcadores como
raca/etnia e género, considerando que, historicamente, a titulacao da
terra era feita em nome do homem, “o chefe da familia”.

Deere e Ledén (2003), em seu estudo sobre a realidade das
propriedades de terra na América Latina, evidenciam as significativas
desigualdades de género e como elas tém se relacionado com alguns
fatores, como a questao da heranca, preferencialmente dada aos
homens, além do viés de género em programas de reforma agraria e
no mercado fundiario. No Brasil, somente apds a mobilizacdo de
movimentos de mulheres trabalhadoras rurais de varias partes do
pais, ficou estabelecido na Constituicdo de 1988, em seu Artigo 189,
gue “o titulo de dominio e a concessao de uso serdao conferidos ao
homem ou a mulher, ou a ambos, independentemente do estado
civil” (Brasil, 1988, p. 112).

Entretanto, apesar da conquista em ambito juridico-formal, Deere
(2004) afirma que levou mais de uma década até que os movimentos
rurais organizados conseguissem efetivamente colocar os direitos da
mulher a terra em uma pauta nacional, amplamente divulgada. Isso
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ocorreu nos anos 2000, na primeira edicao da Marcha das
Margaridas, a maior manifestacao de mulheres do campo, onde
conseguiram confrontar o Estado de forma incisiva e fazer com que o
Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA)
revisasse suas normativas quanto a titulacdo da terra. Assim, o que
foi garantido como direito na Constituicdo sé veio a acontecer na
pratica com a Portaria n. 981/2003 do referido 6rgao, em que o
procedimento da titulagdo conjunta se tornou obrigatdria e dispbs de
mecanismos legais de efetivacao (Silva, 2011).

A questdo da terra sempre foi uma questao basica para as mulheres
guebradeiras de coco, principalmente nas regides onde ocorreram
intensos conflitos com os proprietarios. Além disso, a interseccao com
a questdo racial também estava presente, a exemplo do Quilombo
Olho D'Agua dos Negros, local marcado pela heranca da escravidao e
pela exclusdao ainda vivas na memodria e narrativas das mulheres
guebradeiras de coco: “Sabe como é que chamava nds aqui? ‘Aqueles
nego tomador de terra’. ‘Aqueles negos sao invadidor de terra”
(Dandara, em 06/01/2018) e “bando de nego urubu” (Eva Maria, em
06/01/2018). Por isso, para as mulheres quilombolas, “a posse da
terra” estd entre suas principais conquistas, como complementa Na
Agontimé (em 08/01/2018): “E ai depois dessa luta... ai a gente teve
a terra da gente, que a gente pode entrar a hora que quiser, pegar o
coco a hora que quiser, isso ai pra mim foi muito bom”.

Relne aqui, reine acola: O processo de organizacao e
articulacao politica de mulheres quebradeiras de coco

No periodo da ditadura civil-militar, o pais passou por uma intensa
transformacdo no modo de produgao agricola, impulsionada pela
politica de modernizacdao do campo, privilegiando o agronegdécio em
detrimento da agricultura familiar. Tal modelo conservou a histérica
concentracdao fundidria do pais, intensificando os conflitos ja
existentes no campo brasileiro (Fernandes, 2012). Nesse periodo,
surgem focos de organizacao e mobilizagao de movimentos sociais
rurais em diversas regioes do pais. Também as mulheres comecam a
se articular e enfrentar as situacdes de opressdao e espoliacao a que
estavam submetidas no campo.

No Piaui, os movimentos sociais, no campo e na cidade, vao
emergindo no Estado, no final da década de 1970, sob a influéncia de
uma ala mais progressista da Igreja Catdlica e de intelectuais de
esquerda (Fonteles, 2009). No contexto da transicdo democratica,
nos anos 1980, a cidade de Esperantina aparece como uma
importante referéncia no estado, com a criacdo de organizacdes com
o apoio da Igreja Catdlica, que, influenciadas pela educacdo popular,
conseguiram mobilizar jovens e trabalhadores rurais para a luta por
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direitos e pela terra (Matos, 2015). Foi assim que muitos grupos de
mulheres quebradeiras de coco comecaram a se organizar nas suas
comunidades.

As Comunidades Eclesiais de Base (CEBs) foram um dos principais
grupos religiosos que atuaram junto aos trabalhadores e
trabalhadoras rurais. Elas surgiram em meio a década de 1960, no
contexto do Concilio Vaticano II (1962-1965), a partir de
guestionamentos internos e pela opcao de abertura por parte da
Igreja Catdlica, influenciada pelas transformacdes pelas quais
passava a sociedade latino-americana, frente as repressbdes das
ditaduras militares (Campos & Mendes, 2011). As CEBs constituiram-
se em espacos de organizacao social que fomentavam reflexdes sobre
a realidade concreta dos individuos e, assim, atuaram como lugares
privilegiados para o questionamento das politicas de desenvolvimento
agricola de légica capitalista que estavam avancando no periodo
militar, propiciando novas formas de resisténcia organizada
(Fernandes, 2012).

As interlocutoras mencionaram de forma frequente a atuacao da
Igreja Catdlica como elemento de mobilizacdo nas comunidades,
inclusive muitas delas estavam envolvidas enquanto lideranca de
atividades religiosas, como dirigente da comunidade, catequista, etc.
Na narrativa de Laudelina, a presenca da Igreja Catdlica € muito viva
na memoria da comunidade:

A Igreja Catdlica foi o ponto principal para orientar a gente. A
gente vivia, nao tinha uma comunidade, nao tinha associacao,
e a gente foi se organizando através da Igreja, através do
padre. Ele comegou mostrar os caminhos, a tirar nés da
escravidao que nos vivia, dizer “é dessa forma que a gente
deve viver”. Deus mostra pra gente que a gente deve viver
sem opressor. Como noOs vivia com opressor, “trazer aqui,
vender aqui, agui mesmo pronto e acabou, comércio ta aqui, as
coisas vocés vao comprar & aqui, o coco vocés vendem do
preco que quiser, na medida que eu quiser”, tudo ndés fazia!
Mas quando comecamos a descobrir, ai tomemos outros
caminhos, nds se organizemos, criamos a comunidade, depois
criamos a associacao, pra ta trabalhando no meio social, né?
Buscando melhoria de vida para as pessoas, fazendo com que
conhecam seus direitos e deveres. (Laudelina, em 21/01/2018)

A participagao das mulheres nos espacos das CEBs contribuiu para
desempenhar outras funcdes além daquelas restritas na esfera
privada, rompendo, assim, com a rotina do cotidiano, como também
estimulou a participacao nas lutas sociais e nas mobilizagdes por
melhores condicdes de vida e direitos (Aguiar, 2016). Desse modo,
foi nesses espacos que as mulheres quebradeiras comecaram a

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 19, n. 2, p. 406-426, 2019. 415



Andressa Veras de Carvalho, Jodo Paulo Macedo

assumir um lugar de fala, compartilhando publicamente suas
condicdes de vida e convocando a comunidade a organizar agdoes de
resisténcia, sendo um fator importante na organizacdo das mulheres
quebradeiras de coco.

Ao mesmo tempo em que ascendiam as CEBs, na transicao entre as
décadas de 1970 e 1980, comecaram a surgir, no Piaui, centros de
assessoria sindical e popular, estabelecendo um trabalho formativo
de base, com foco na autonomia e na conscientizacao dos sujeitos,
com o objetivo de transformacao social (Fonteles, 2009). Um dos
centros criados na época foi o Centro de Educagcao Popular
Esperantinense (CEPES), criado na década de 1980, cuja alianca com
o Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Esperantina também
contribuiu para fortalecer a luta das mulheres quebradeiras de coco.
Essa aproximacao também promoveu a insercdo de mulheres nos
espacos do sindicato, a exemplo de Antonieta, que assumiu um cargo
dentro do Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Esperantina — o que
antes era inconcebivel, pois o direito a participacdao nas reunides e
decisdes era restrito aos homens trabalhadores rurais, em uma
realidade nacional. Tal situacdao invisibilizava a tripla jornada das
mulheres, que, além do trabalho doméstico e cuidado com os filhos,
guebravam coco e trabalhavam na roga. A histdrica desvalorizagao
das multiplas tarefas realizadas pelas mulheres € um dos efeitos da
divisao sexual do trabalho. Antes, as mulheres participavam
diretamente das atividades consideradas econémicas (Paulilo, 2004).
Além de cindir os meios de producao, o capitalismo separou o espaco
doméstico do espaco de producdo. Nesse contexto, apenas as
atividades tidas como econOmicas passaram a ser consideradas
trabalho produtivo e remunerado, fazendo o trabalho reprodutivo ser
entendido como improdutivo, embora ndo seja facil de visualizar essa
divisdo quando nao ha cisao entre unidade familiar e de producao -
caso das mulheres quebradeiras de coco, que produzem tanto para
subsisténcia como para a venda. No entanto, geralmente o trabalho
na agricultura, trabalho produtivo, provido de valor de troca, costuma
ser atribuido ao homem, mesmo que as mulheres participem
ativamente dele, o que torna invisivel o seu dispéndio de tempo e
energia (Paulilo, 1982, 2004).

Além disso, com relacdo a quebra do coco, Barbosa (2013) afirma
que essa atividade foi sendo circunscrita como feminina na medida
em que foi perdendo o seu valor no mercado de exportacao, ou seja,
guando foi perdendo seu valor de troca. Entre as décadas de 1930 e
1950, no auge da economia do babacu, os homens assumiram a
atividade extrativa junto as mulheres, mas quando a quebra do coco
foi perdendo espaco, eles comecaram a deixa-la a cargo das
mulheres. A atividade passou a ser considerada de economia de
subsisténcia e, portanto, foi sendo cada vez mais associada a pobreza
e ao universo do privado. Tal situacdao contribuiu para reforcar a
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divisao sexual do trabalho e a invisibilidade do trabalho produtivo das
mulheres quebradeiras de coco, mesmo que, por vezes, as mulheres
apontem que o sustento da familia vinha em grande parte do babacu.
Como disse Antonieta: “nds ndo era reconhecida como quebradeira,
né? Nés era reconhecida como mulher que é somente do trabalho da
casa, cuidar do filho, do marido e daquela coisa toda” (Entrevista
concedida em 17/01/2018). Desse modo, as mulheres eram
consideradas apenas as “esposas de trabalhadores”, e o seu trabalho
seria compreendido como simples ajuda ou complemento (Paulilo,
1982). Foi em reacao a esse enquadramento, ‘esposa de fulano’, que
limitava a participacdo das mulheres nos espacos politicos, que
mulheres rurais comecaram a se organizar em varias regioes do pais,
reivindicando a participacao nos sindicatos e o reconhecimento
profissional como trabalhadoras rurais (Deere, 2004), conquistando
esse estatuto com a Constituicdo Federal de 1988, o que possibilitou
também as mulheres a garantia dos beneficios sociais da licenca-
maternidade e da aposentadoria aos 55 anos (Pimenta, 2012).

Nesse contexto, também foram influentes as agéncias de cooperacao
internacional e as Organizacoes Nao-Governamentais, especialmente
por meio do financiamento de projetos voltados para as mulheres
quebradeiras de coco. Em suas narrativas, elas relataram as
constantes visitas de pessoas ‘de fora’, da Italia, da Alemanha,
geralmente para realizar palestras e cursos. Os recursos adquiridos
com os projetos junto as discussdes de género, embaladas pelas
assessoras das entidades internacionais, possibilitaram dar
visibilidade as condicdes de vida das mulheres quebradeiras de coco,
além de permitir a construcao de estratégias para diminuir, de certa
forma, algumas assimetrias de género.

Veio um projeto, e a gente foi contemplado aqui... Ai quando a
gente fundou essa cantina, né, porque que a gente fundou?
Porque quem vendia o coco eram os maridos né? Entdo os
maridos iam vender o coco, ai la eles bebiam a metade de
cachaca (risos). Nao comprava as coisas que as mulheres
desejavam, né, que a gente necessitava em casa. E ai a
discussao das mulheres, os depoimentos, fez com que o CEPES
na época, que era o Centro de Educacdo Popular
Esperantinense, que representava as associagdes junto com o
movimento, fez com que implantasse a cantina nas
comunidades (...). Entao eu ia quebrar meu coco, eu ia vender
|da e eu ia comprar o que eu quisesse, do xampu ao batom, o
sabonete. Entao, o meu marido ndao precisava mais ir na cidade
vender, né, nem no barracao la que tinha. Entdo eu ia vender,
ai eu ia comprar o que eu queria, o que eu desejava, né, ai a
gente comecgou a entender mais como que é o direito da gente,
né? (Maria Felipa, em 13/01/2018).
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As cantinas, antes chamadas de quitandas, eram uma espécie de
comércio, diferente dos antigos barracdes dos patroes, onde as
mulheres podiam vender o coco com o “preco justo”, o preco que
corria no mercado, além de poder comprar diversos géneros
alimenticios, como feijdo, arroz, acgucar, café, etc. O dinheiro que
sobrava era dividido entre as quebradeiras. Ademais, o financiamento
das agéncias, embora pequeno, foi considerado importante a medida
gue possibilitou a criacdo e a sobrevivéncia de muitos movimentos
sociais, custeando os encontros de mulheres de diferentes regides e
comunidades, as publicagdes, os cartazes de divulgacdao dos eventos,
entre outras coisas (Thayer, 2001), permitindo, entdao, as mulheres
guebradeiras seu uso estratégico para conseguirem se organizar.
Desse modo, com as aproximagdes com o sindicato e com o CEPES,
as mulheres quebradeiras piauienses tiveram conhecimento da
realidade das quebradeiras de outros lugares, e por meio do
financiamento de agéncias internacionais, foi possivel a realizacdao do
I Encontro Interestadual de Quebradeiras de Coco Babacu, em Sao
Luis, entre os dias 24 e 26 de setembro de 1991, onde participaram
mais de 250 mulheres, entre quebradeiras e assessoras. Este
primeiro encontro permitiu as mulheres enunciarem suas condigdes
de vida e descobrirem semelhancas em suas demandas e
reivindicacdes, convergindo para a criagdo da Articulagdo das
Mulheres Quebradeiras de Coco Babacu, que, em 1995, passou a se
chamar Movimento Interestadual das Quebradeiras de Coco Babacu.
A partir de entdo, as mulheres construiram uma identidade politica, a
partir da autonomeacao ‘quebradeira de coco’, em suas lutas
cotidianas. A identidade politica € um elemento construido no interior
de um processo de mobilizacdo e permite certa consisténcia de
intervencao para os grupos envolvidos neste processo. Nessa medida,
produz tanto transformacdes subjetivas, nos sujeitos, como também
objetivas, permeando diferentes esferas do cotidiano, configurando
“poténcia emancipatoria das formas de acao coletiva em diferentes
espacos da cotidianidade” (Prado, Campici, & Pimenta, 2004, p. 314).

Participacao politica e os tensionamentos das fronteiras
publico-privado

A luta das mulheres comegou com a resisténcia frente as relacdes de
poder em que estavam enredadas com o0s maridos ou companheiros,
gue demarcavam os papéis tradicionais destinados as mulheres,
hierarquizados, mantidos através de geracdes. Sao papéis
reproduzidos pelas maes: “naquele tempo a mae da gente dizia que
comegou a produzir os filhos e nao tinha como mais sair de casa.
Naquele tempo era assim: a gente pariu tinha que ficar” (Dandara,
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em 06/01/2018). Ou reproduzidos pelos proprios maridos: “nao, nao
vai ndo, ndao vai nem dizer que vai, que nao vai!” (Anita, em
13/01/2018).

Tais questOes, por vezes, limitavam ou despotencializavam a
possibilidade de participacdao e de acao politica das mulheres. Na
narrativa de Antonieta, podemos Vvisualizar as conformacodes
tradicionais de género que destinam a mulher a esfera privada, ao
trabalho reprodutivo, ao cuidado de casa e da familia, ao lugar do
“ndo-politico”.

Ah minha filha... este é que é o problema que nds, vocé ndo foi
nao, eu fui criada numa educacao que a mulher era sé6 em
casa, pra cuidar dos filhos e do marido e das panelas, né?
Quando a gente casava a mae ja dizia: “olha ndo pode sair, sé
se o marido deixar” aquela coisa toda né? Essa ai foi uma
grande barreira... (...) O marido nao deixava, a filha arrumando
filho e trazendo pra dentro de casa, ele consentindo porque nao
queria, que eu ja tava comecando a sair. E ai eu passei por
cima: “pois fica ai!”. Comecei a participar na comunidade. [Ele]
foi me buscar na comunidade: “hoje é o ultimo dia que tu
participa da comunidade”. La na comunidade nds nao brigamos
nao, brigamos foi em casa. (Antonieta, em 17/01/2018)

Essa narrativa nos permite problematizar a dicotomia publico-privado
gue incorre, para Miguel e Biroli (2014, p. 31), em uma visao limitada
da politica que a isola das relacdes de poder existentes no cotidiano,
“negando ou desinflando o carater politico e conflitivo das relagcdes de
trabalho e das relagdes familiares”. Nessa cisdao, a esfera publica seria
aquela fundamentada na universalidade e na impessoalidade,
enquanto a esfera privada seria o espaco da intimidade, das
particularidades. Mas a medida que as mulheres quebradeiras foram
enfrentando os maridos que lhes determinavam quando e se elas
podiam sair de casa, elas foram tecendo fissuras nessa légica que as
conformavam ao espaco doméstico e aos cuidados com os filhos e
marido.

Podemos dizer que as mulheres quebradeiras de coco babacu foram
rompendo sua fronteira do espaco vivencial (Barbosa, 2013), em
razdao da saida do espacgo restrito de suas casas em direcao aos
espacos de luta. Inclusive, inUmeras mulheres assumiram papéis de
lideranca nas comunidades onde viviam, a exemplo de Antonieta e
Tereza, que estavam a frente das acoes de resisténcia aos patroes, e
também conseguiram adentrar os espacos institucionais que eram
restritos aos homens, como o sindicato rural de Esperantina. Ali,
Antonieta assumiu um dos cargos da direcao. “"As mulheres tomaram
um pouco as rédeas do sindicato, que hoje tem mulher que é
presidente do sindicato, da associacdao, que antes a gente ndo tinha
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esse direito e hoje a gente tem, através da luta” (Antonieta, em
17/01/2018).

Além dos conflitos diretos que algumas mulheres quebradeiras
travavam com seus maridos, havia outros elementos que colocavam
desafios a sua participacdo politica, como a responsabilidade pelo
cuidado dos filhos e pelas atividades domésticas, o que necessitava
uma reorganizacao dentro de casa, envolvendo, inclusive, acordo
com os préprios maridos.

No periodo que eu entrei [no MIQCB], eu tinha meus filhos,
eram pequenos ainda, né, entdo, tipo assim, a gente deixa os
filhos, as vezes chega, o marido td com a cara desse tamanho,
a gente tem que viajar pra fora, né, sai. Agora nao, melhorou a
nossa vida, mas no comecgo a gente saia, ndo deixava nem um
quilo de agucar, né, e chegava achava tudo vivo (risos) (...)
noés saia, viajava trés dias, ndés ndo tinha diarias, era
voluntario, nds nao tinha dinheiro pra comer, viajar nos Onibus,
noés ndo tinha dinheiro nem pra ir no banheiro. Nés ia nos
banheiros e ficava “ah nds vamos entrar e nés vamos sair que
noés ndao vamos ficar aqui, sem ter um centavo né”. Entdo o
movimento comecgou assim, todo mundo se dobrando. Entao foi
muito dificil nesse periodo, né, porque a gente vivia do coco,
entdo se eu saia 3 dias, como que eu ia quebrar coco, né? Nao
podia quebrar coco, entdao se o marido ficasse e quebrasse
algum coquinho, tudo bem, se nao, ia sobreviver do que ficava
até eu chegar, mas eu chegava pra mim quebrar coco, né,
porque eu nao chegava com dinheiro. (Maria Felipa, em
13/01/2018)

A participacdo em atividades politicas toca sensivelmente a questao
do tempo livre. Tal fator afeta particularmente as mulheres pela
forma como a sociedade esta organizada, pois responsabiliza-as pela
gestao de suas casas, o que acaba diminuindo o tempo disponivel
para se envolver em outras atividades (Miguel & Biroli, 2014). Isso
acaba exigindo das mulheres que se envolvam em multiplas tarefas.
As mulheres quebradeiras tém que cuidar da casa, dos filhos,
trabalhar na roca, quebrar coco e ainda participar das atividades do
movimento social. Além disso, a participacdo politica também esta
relacionada as posicoes de classe nas quais se encontram as
mulheres, expressas pela falta de dinheiro para os gastos com
deslocamento para participar dos encontros e reunidoes, além das
consequéncias para o sustento da familia devido a sua auséncia na
quebra do coco.

Desse modo, podemos entender como operam as
interseccionalidades na constituicdo dos sujeitos, uma vez que as
privacoes associadas a opressao de género podem ter diferentes
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sentidos para as mulheres (Miguel & Biroli, 2014), pois estabelecem
“intersecbes com modalidades raciais, classistas, étnicas, sexuais e
regionais de identidades discursivamente constituidas” (Butler, 2003,
p. 20). Contudo, as mulheres seguiram resistindo cotidianamente
para poderem participar do movimento e lutar pelos seus direitos na
perspectiva de transformar determinadas estruturas politicas e
sociais, ao tempo que tais acdes também produziam deslocamentos
subjetivos nos modos de se perceber no mundo, de se relacionar
consigo mesmo e com os outros, de se posicionar diante das
situacoes que lhes cercam, de agir, e de perceber que os espacos da
politica, os espacos da fala publica, os espacos além-casa também
Ihes pertencem. Nas seguintes falas, entendemos como a acao
politica das mulheres quebradeiras junto ao movimento foi
produzindo novas subjetividades, novos modos de experimentar o
mundo:

No inicio assim é muito dificil, a gente fica com medo de falar,
nao sabe o que é as coisas, vao aprendendo, participando das
reunides. Eu passei muitos anos calada nas reunides,
caladinha, sem dar uma palavra, né, passei pra coordenacao,
caladinha, sem dar nenhuma palavra e ai eu comecei a
entender, porque quando a gente comega a entender e a
praticar, ai é tudo muito facil né, assim. Mas quando a gente
comeca, € muito dificil, a gente tem medo de falar o que ndo é
certo, né, e, mas assim, o movimento é uma escola, quem
passa pelo movimento, ele estuda porque ele fica formado pra
falar em qualquer lugar que vocé for (...) Entdo, aprendi a
falar, aprendi a dar reunidao, aprendi a falar na televisao,
aprendi, assim, € um monte de coisa que a gente aprendeu
depois que o movimento surgiu na nossa vida, que se a gente
for contar dd um més porque é muita coisa, né? (...) E ai
depois a gente ja aprende a reivindicar os direitos, né, os
projetos, ja sabe que a gente tem o direito |d nos projetos que
tem, dos produtos, ja consegue fazer debate sobre o
melhoramento dos produtos, sobre a legalizacdao, € muita coisa,
né, que a gente aprende quando o movimento surge na vida da
gente. (Maria Felipa, em 13/01/2018)

Minha filha, [0 movimento] é tudo na minha vida, o movimento
foi e € a minha vida. Por qué? Porque eu me realizei um pouco
como mulher, eu me valorizei, estou me valorizando como uma
mulher, trabalhadora rural, quebradeira de coco babacu, nao
tenho vergonha de dizer “eu sou quebradeira de coco babagu”
(...). O movimento pra mim é tudo isso que eu realizei, porque
se eu nao tivesse me valorizado, a minha luta, a minha
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identidade, eu nao tinha andado por esse lugar por onde eu ja
andei e ainda queria ir mais... (Antonieta, em 17/01/2018)

Podemos, entdo, apontar a acao politica das mulheres quebradeiras
de coco como um importante ponto de tensionamento das relacoes
de poder nas quais elas estavam enredadas, como, por exemplo, o
enfrentamento dos lugares naturalizados como espagos Unicos onde
as mulheres podiam transitar; e os efeitos produzidos nos seus
modos de vida, no modo de inscreverem no mundo ao
experimentarem desejos outros: desejos de participagao ativa na luta
por seus direitos, por melhores condi¢cdes de vida, pelas questdes de
género; desejo pela legitimacdo do seu lugar de fala, para que suas
vozes sejam ouvidas; desejo de tracar outros caminhos que nao
aqueles que foram historicamente tracados para elas. A participacao
politica das mulheres no movimento permitiu recusar logicas
normativas que determinam o que elas podem e devem fazer e o0s
espacos que podem ou devem ocupar. Ainda que nao tenham
mudado radicalmente as relacdes de poder, indicam tensionamentos
frente as demarcacgOes tradicionais de género, representadas pelas
“posicoes de ‘dona-de-casa’, ‘do lar’, ‘esposa do agricultor’”, ao criar
novos modos de existir, reconhecer-se e se relacionar (Salvaro, Lago,
& Wolff, 2013, p. 87).

Consideracoes Finais

Destacamos, neste estudo, as conquistas inegaveis das mulheres
guebradeiras de coco babacu piauienses ao longo de sua ardua
trajetoria de experiéncias de exclusao, de invisibilidade, de Ilutas
fisicas e simbdlicas, de organizacdao e mobilizacdo social, que
transformaram o cotidiano dessas mulheres de iniUmeras formas,
permitindo-lhes se reposicionar frente as condicdes adversas
impostas e, assim, experimentar, (re)inventar novos desejos para Ssi
mesmas. Este estudo nos permitiu entender como questdes de
classe, género, raca e geracao estdo imbricadas, produzindo
desigualdades, considerando o quanto as dinamicas de exploragdo-
dominacdao tém o sistema patriarcal-racista-capitalista o seu pilar
sustentacao e limitagao das possibilidades de vida das mulheres. Mas
também permitiu visualizarmos resisténcias que combinam Ilutas
frentes as relacdes sociais de raga, género e classe com a questao da
terra, o que requer a conquista de espagos em diferentes dimensodes
da existéncia.

Nao tivemos a intencao de esgotar a discussao, considerando que as
realidades dessas mulheres sdao moventes e dindmicas. Contudo,
esperamos que esse estudo contribua para conferir visibilidade aos
contextos de vida das mulheres quebradeiras de coco babacu no
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Piaui, que ainda permanecem expostas a diversos tipos de violéncia
fisica e simbdlica e a insuficiéncia de politicas publicas, especialmente
ao considerar as inumeras marcas de género, classe, racga/etnia,
entre outras, que posicionam essas mulheres na realidade social.
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