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RESUMO

Propomos mapear as implica¢cdes do pensamento feondigeco para as tematicas correlatas
do self e da autenticidade, com énfase na perspectiveeategdontyana. Perpassando as
acepcOes distintas dos fatores identitario, uoité@i relacional da experiéncia humana,
encontramos trés eixos tensionais em torno dos quaonceito dself pode ser articulado:
constancia ou mudanga, particularidade ou univergassoa ou mundo. Sob os diferentes
enfoques descritivos deste campo de problemasdilaimas epistemoldgicos encontram-se
redobrados em tensdes éticas quando nos reportaqusstdo da autenticidade. Enquanto as
filosofias de Heidegger e Sartre, sob aproximadiesentes, concedem relativa centralidade
a problematica da autenticidade, a fenomenologiaMddeau-Ponty, mesmo situada no
dialogo direto com tais aportes de raiz comum hiiaea, ndo concede ao tema a mesma
importancia de forma explicita. Ao tematizar o taraeminentemente ambiguo da
corporeidade, Merleau-Ponty oferece uma compreensgmal da experiéncia deelfe do

ser auténtico: em contraponto a possibilidade ahdie recuo, a ineréncia radical de contato.
Concluimos que tal perspectiva apresenta como gartabilitacdo da apreensao descritiva,
sem cair em contradicdo, do que ha de concretudéndgeterminado, de universal na
singularizacéo e de passividade na liberdade ceewersa, para todos os casos.

Palavras-chave: fenomenologia, autenticidade, self, identidader|®4ei-Ponty.

Self and Authenticity: Conceptual Dilemmas under Méeau-Ponty’s

Perspective

ABSTRACT

We propose to map the implications of the phenonogimal thought for the correlated
themes of self and authenticity, with an emphasistlee merleau-pontyan perspective.
Throughout the different understandings of the iil@ry, unitary and relational factors of
human experience, we observe three tension axesmdnohich the concept of self can be
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articulated: constancy or change, particularityioiversality and person or world. Under the
different descriptive approaches of this field obldems, such epistemological dilemmas are
redoubled in ethical tensions when we refer to guestion of authenticity. While the
philosophies of Heidegger and Sartre, under diffeegpproaches, grant relative centrality to
the issue of authenticity, Merleau-Ponty's phenastogyy, although situated in direct
dialogue with these contributions from the samegddgn roots, does not give the theme the
same explicit importance. By focusing on the emilyesimbiguous character of corporeality,
Merleau-Ponty offers an original understandinghaf €xperience of the self and the authentic
being: as opposed to the radical possibility ofe@t the radical inherence of contact. We
conclude that such perspective presents as a dmnqualification of a descriptive
apprehension, without falling into contradictiorf, what there is of concreteness in the
indeterminate, universal in singularization andspas in freedom - and vice versa, for all
cases.

Keywords: phenomenology, authenticity, self, identity, MaxePonty.

Self y Autenticidad: Dilemas Conceptuales bajo lagrspectiva de Merleau-

Ponty

RESUMEN

Proponemos mapear las implicaciones del pensamiemomenoldgico para los temas
correlacionados delelfy de la autenticidad, con énfasis en la perspectierleau-pontyana.
A lo largo de los diferentes entendimientos defdatores identitarios, unitarios y relacionales
de la experiencia humana, encontramos tres ejesnd®n en torno a los cuales se articula el
concepto deself constancia o cambio, particularidad o universaliy persona o mundo.
Bajo los diferentes enfoques descriptivos de est@po de problemas, tales dilemas
epistemoldgicos se redoblan en tensiones éticasdouaos referimos a la cuestion de la
autenticidad. Si bien las filosofias de Heidegge&aytre, bajo diferentes enfoques, otorgan
una relativa centralidad al tema de la autenticidadfenomenologia de Merleau-Ponty,
aungue ubicada en un dialogo directo con talesiboctones de raiz comun husserliana, no
cede al tema la misma importancia de manera ebplidl centrarse en el caracter
eminentemente ambiguo de la corporeidad, MerleantyPafrece una comprension original
de la experiencia deklfy del ser auténtico: en oposicion a la posibilidadical de retirada,

la inherencia radical del contacto. Concluimos digba perspectiva presenta como ganancia
la calificacion de una aprehension descriptiva, cgiar en contradiccion, de lo que hay de
concreto en lo indeterminado, universal en singgdaion y pasivo en libertad, y viceversa,
para todos los casos.

Palabras clave: fenomenologia, autenticidad, self, identidad, EulPonty.
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Propomos um mapeamento tedrico das tematicas atasaleself e autenticidade na
interface entre a psicologia e a fenomenologia, especial interesse pelo pensamento de
Maurice Merleau-Ponty. Interlocutor frequente d&c@esgia de sua época, Merleau-Ponty
delineia ao longo de sua obra uma nocéo de sublgdi® corporificada a qual, através de
seus desenvolvimentos e transformagdes, lancasas para uma reabilitacdo conceitual que
contempla questdes epistemoldgicas centrais aagseapgusicoldgicos contemporaneos sobre
tais temas. Com seu ponto de partida sendo a recolghinsuficiéncia das compreensdes
dualistas do fenbmeno humano, originarias no madpeshsar cartesiano, acreditamos que a
filosofia do autor possibilita enquadrar o campoqiestoes relativas aself de forma a
oferecer leituras que subsidiem compreensdes rdasva respeito das diversas tensdes e
paradoxos que envolvem tais investigacdes no ardhitwéncia psicologica.

Trata-se de um campo amplo que articula conceiasaf@damentais como as de
identidade, individualidade e pessoalidaetendo com isso papel crucial na relacdo
mutuamente determinante entre psicologia individuabcial (Spink, 2011). Nesse sentido,
poderia se dizer que a complexidade do conceitselfé é coextensiva & propria ciéncia
psicolégica, uma vez que todo estudo neste camposdberes postula - quer de maneira
explicita no trato efetivo do tema, quer por congegia implicita a construtos funcionais
localizados - uma compreensdo epistemoldgica aeitesplesse aspecto da experiéncia
humana.

A abrangéncia do tema é tal que sua delimitacAcetial acaba por envolver a
abordagem de premissas e pressupostos as vezektoomno evidentes no contexto de sua
articulacéo e na construcdo dos objetos de esfatitada por cada area do saber psicologico.
Assim, compreendemos que uma investigacao tedoicawnkceito deselfsob uma perspectiva
fenomenoldgica - ou seja, preocupada sobretudoacpossibilidade metodoldgica de abordar
tais questdes sob um critério rigorosamente deacrida experiéncia concreta - guarda
especial interesse no sentido de contribuir comstoide do tema em termos de seus
fundamentos (Moran, 2009).

Ao mesmo tempo, reconhecemos com Taylor (1991/261d b tema da autenticidade
aparece no bojo das discussbes contemporaneaspeitoedo self como um de seus
constituintes de central importancia (Marcon & Baorl 2020). Assim, dentre as questdes
subjacentes a probleméatica mais amplaed entendemos que a autenticidade se apresenta
como privilegiada para nossa discussdo, na medidagee o tema redobra as tensdes

epistemoldgicas acerca delfem um ambito ético, no qual se expressam de fpatente as
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dimensdes concretas de conceitos fundamentais caleatidade, singularidade e
relacionabilidade.

Em sintese, nossa proposta é realizar uma int&diogatrodutoria dos fundamentos
do problema da autenticidade do si como questéo-épistemologica, reconhecendo que ela
ultrapassa a discussao acerca da fidedignidadestéendnada conceituacdo psicologica (o0
gue um aporte psicolégico pode afirmar de autérgicespeito de umasiqug, e passa a se
referir também a possibilidade de autocompreens&sapsique (0 que define o agir,
relacionar-se ou ser de forma auténtica em relagfidlo que se compreende que se é).
Defenderemos que uma leitura deste campo dilem&adm a lente merleau-pontyana
possibilita um movimento de rearticulacdo que v@aisau encontro em sua aparicdo mais

originaria, fenomenologicamente enigmatica.

As Tensbes do Conceito deelf: Diferentes Compreensodes do Si

A necessidade de uma taxonomia unificada para @eala problemas relativos ao
self pode ser considerada ponto pacifico entre as é@@asber que o interpelam (Zahavi,
2003). Diferentes correntes do pensamento psiaaognfatizaram e se interessaram por
aspectos diversos das problematicas relativasedfp dando origem a uma profusdo de
sentidos multiplos construidos sob a homofonieedmd (Guanaes & Japur, 2003; Macedo &
Silveira, 2012). Dado que resgatar com minima praifiade tais significacdes exatas exigiria
um trabalho revisional historiografico cuidadosaapeada uma dessas matrizes, sob nosso
presente escopo pretendemos visar especificamem¢msdes internas presentes no histérico
das definicdes a respeito da nocacsek. Portanto, nossa intencdo € tomasetf ndo como
conceito definido dentro de qualquer terminologpegifica, mas antes e somente enquanto
operador tedrico de um principio descritivo a résp#a unidade da experiéncia individual.

Bamberg e Zielke (2007) estruturam trés eixos addees em torno dos quais 0s
dilemas centrais que envolvem o conceito se orgamiz(l) a questdo identitaria da
constancia, (2) a questao identitaria da individiaale e (3) a questédo estrutural da dinamica
entre sujeito e mundo em sua constituicdo mutua.c&msonancia com Macedo e Silveira
(2012), compreendemos que tal classificacdo nosadeum panorama com amplitude e
precisdo suficientes para pensarmos o0 estado cpotéaneo da discussdo na ciéncia
psicolégica de forma transversal. Assim, baseadssanproposta, procuraremos delimitar o
campo de questbes-limite que perpassam os diferemtestrutos a respeito delf para

importa-lo em nosso dialogo com a fenomenologia.
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O primeiro dilema - eixo (1) - se refere a uma &nesntre os polos da constancia e da
mudanca, e diz respeito a necessidade de idegéficde um carater de permanéncia em meio
a processos de desenvolvimento e transformacatoantOu seja, a0 mesmo tempo em que
o self muitas vezes é abordado enquanto estrutura (& sestido, persistente no tempo), a
descricdo de sua atividade frequentemente evocaanéier processual de flexibilidade e
mutabilidade continua, relativizando a possibilelagesma de circunscrevé-lo em estruturas
estaveis compreensiveis fora de seu contexto efeley manifestacdo - o qual podemos
abordar tanto sob o enfoque da vivéncia individuento situados no carater relacional que
ela necessariamente evoca. Em sintese, € posbiaelan 0 carater inegavel de abertura
radical e constante a transformacaosdlisem se perder o ancoramento de uma igualmente
impositiva unidade embasadora que organize e ueifigis processos?

O segundo dilema - eixo (2) - diz respeito as tegséntre a particularidade e a
universalidade. Conceptualizar ou descrever os sd@oser si mesmo, seja no ambito das
ciéncias seja no da filosofia, € uma tarefa quddenintentar, em alguma medida, um carater
de universalidade. Porém, assim como a naturezzegsoal e transformativa emerge da
tentativa de descrever o imobilizado e constargefodna semelhante o estudo que visa o
universal acaba muitas vezes apontando para @ydartie o individual como caracteristicas
prementes do campo fenoménico da subjetivacdo.d@itoutra forma, ao tentar descrever o
que ha de comum na experiéncia humana, muito fnégunente o que se apresenta é o
carater sui generisdos processos de individuacdo, 0s quais apontara pwneiras
indefinidamente multiplas de constituicdosiife, ao fazé-lo, podem lancar davidas sobre as
proprias tentativas de conceituacao universal de ¢ais reflexdes partiram - ou as quais no
minimo tangenciaram - em sua tentativa de circewscro fendbmeno. Em sintese, € possivel
uma compreensao que abarque o carater particuiteidaself sem abrir mao de uma visao
tedrica abrangente e em alguma medida categorjzette€, que ndo se recolha a uma
metodologia da pura narrativa casuistica?

Por sua vez, o terceiro dilema - eixo (3) - dizped® ao estatuto dos processos de
significacdo emergentes da interacdo entre pessoando. Com a tendéncia a se postular
duas direcOes possiveis para 0 ajustamento dessanida advém uma tensdo entre
compreender tal processo como regido primordialepalo ajustamento da pessoa ao mundo
ou de um ajustamento do mundo a pessoa. Mais ubbepra de direcdo de movimento do
que de polarizacéo excludente, trata-se de umdhesentre compreender o desenvolvimento
do selfprimordialmenteno sentido pessoa-mundo ou no sentido mundo-peSsoaintese, a

énfase mais esclarecedora sobre 0s processos jdévagido se encontra no individuo como
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responsivo a configuragcdes ambientais que preceddtrapassam sua experiéncia particular,
ou em seu poder expressivo individual ou relacia®akignificar e ressignificar a prépria
experiéncia de mundo?

Compreendemos que as énfases variadas com queaayezai doself foi aderecado
nas diferentes escolas de pensameeftietem alternativas da tentativa de respostasases
questdes, ou seja, de lidar com tais tensbGes deaf@brangente. A heranca tetrica e
filosofica na qual se embasa determinada correatpethsamento e o contexto pratico em
meio ao qual ela surge e se desenvolve influenaidomma com que a questdo se apresenta
aos seus estudiosos, 0 que tradicionalmente envavpostulagdo de um dos termos das
correlagcdes como sendo o primordial & analise.

Mais do que retracar as origens de tais concepgiiss,nteressa especificamente
notar o seguinte: é justamente ao terreno filoedfjlue o psicologo se encontra remetido
quando se depara com essas configuracdes dilemdaioa tracejam uma fronteira de
questdes-limite comum & investigacdo psicoldgicateda sua variedade. Oferecendo a
possibilidade nos conduzir ao campo comum que cenéra ao fundo de tais formulagdes, a
fenomenologia nos parece particularmente bem posida para encaminha-las de forma

promissora.

Husserl, Heidegger e Sartre: &elf como Experiéncia e a Questdo da Autenticidade

A apreensao do pensamento fenomenolégico pelalpgiase deu a partir de frentes
diversas, o que remonta em parte ao duplo sentdmalimento husserliano inaugurador,
cujo cerne consiste em estabelecer um saber (uéwci@j no sentido ampliado de
Wissenschalft rigoroso acerca dos fendmenos, o qual deve sempra@ndido como
fundamental em relacdo a todo saber possivel achrcquaisquer objetividades. Sob a
investigacdo fenomenoldgica, o fator subjetivo etreese radicalmente recolocado em
concomitancia com o objetivo - a diferenciacéo 1f@o) entre estes polos correlativos sendo
revisitada e retrabalhada sem nunca deixar de otuger de destaque (Barbaras, 2011).

Aparentada tanto a psicologia quanto a légicaloadfia husserliana se propde como
uma critica simultanea aos pressupostos domingarés na filosofia neokantiana quanto as
posturas psicologistas que ganhavam forca na passag século XX. Rejeitando todo tipo
de psicologismo, mas também o logicismo matematia neocriticismo de viés idealista,
Husserl identifica a descricdo rigorosa da exper@@oomo ponto de partida necessario para

seu movimento de fundamentacdo, o qual visa a agperdos contrassensos produzidos
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nesse campo de cisdo entre concepcoes realis@dsakstas. Esse retorno a experiéncia
propriamente dita significa tanto uma rejeicdo daisguer concepcdes a respeito de suas
fontes quanto um compromisso de rigor a respejoittaque se mostra enquanto tal.

Nesse contexto, a perspectiva propriamente psioalogo self localiza-se no
panorama de questbes apreensiveis de forma anptjgama psicologia que se queira
fenomenoldgica, porém derivada em relacdo a emapeeitenomenolédgica husserliana cujo
interesse se volta a um movimento de refundacas pnafundo e geral dos saberes. Ou seja,
interessa centralmente ao autor o desvelamentewguro” (Husserl, 1913/2018, p. 132) ou
“eu transcendental” (Husserl, 1931/2013, p. 62jual figura como “residuo” da reducédo
fenomenoldgica primariamente como polo necess&idicecionalidade que perpassa 0s
vividos, um componente imanente basico da expedénee ndo equivale a acepcao do “eu
psicolégico” (Husserl, 1931/2013, p. 62).

Entretanto, o desenvolvimento da fenomenologiagneal ndo deixou de conduzir o
filosofo a tematizacéo direta da concretude darépeaa de si, onde o eu transcendental ndo
se esquiva de aparecer como momento de uma cahersampre pessoalizada e, assim,
passivel de ser investigada por uma disciplinaopsgica descritiva de carater fundamental,
ou seja, construida sobre as bases fenomenolédisasn é que encontramos em Husserl
(1931/2013, p. 104) a diferenciacdo entre otegeado como “polo idéntico de vivéncias” e
como “substrato de habitualidades”. Através desséliEncia de sentidos, o autor assinala a
inadequacao de se assumir o egmo um “polo de identidade vazio”, ja que “o pio@go €
para si proprio um ser numa evidéncia continugapty, a sem si mesmo continuamente se
constituindo enquanto serHusserl, 1931/2013, p. 104, grifo original dot@) O ego
transcendental tem a si mesmo primariamente sobreafde uma autoconstituicao - a qual se
diferencia, por definicho formal, da constituicdoe diodo transcendente. Toda
autocompreensao dlf se mostraria ai, portanto, fundada em uma doaggiménia de si a
si, a qual deve ser precisada por meio da desciég@onenoldgica, por suas diferentes vias
possiveis.

Ja a fenomenologia de Heidegger desenvolve a hpscaoriginario fundante no
sentido de aderecar a questdo a respeito do sgralaconsidera ter sido negligenciada no
desenvolvimento historico das tradi¢des filosoéfisaisientais. Com isso, efetua o que poderia
se chamar de virada existencial sobre o campo Hiasee deslocando o foco da apreenséao
reflexiva do ser presumido como dado nas apariff@é@®menos) para a compreensao das

aparicbes como modos de apresentacdo de um ssté(exa) que as estrutura e precede e
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que, por conta disso, convoca uma ontologia capagutida-lo anteriormente a toda tarefa
l6gico-reflexiva.

O Dasein,termo que designa o ente que se interroga a resgeiser - o homem
enquanto existéncia -, caracteriza-se na leitlidebgeriana por sua indeterminacéo radical
ou seja, pelo carater de abertugasthlossenhéitou de projeto de um ser que, sendo, coloca-
se em jogo. Um dos ganhos deste ponto de vistaeeingossibilidade de apreender o ser a
partir de sua aparicédo primaria efetiva, o que krvapreendé-lo em sua lida cotidiana com o
mundo a partir da qual emergem suas compreens@speito daquilo que é, dispensando a
recorréncia a qualquer teoria prévia da subjetdedgue a fundamentasse.

Ou seja, ao invés de partir da relacéo especifitta eonsciéncia cognoscente e objeto
conhecido, a analitica heideggeriana se iniciaodisndo sobre @aseinem sua atividade
cotidiana, campo a partir do qual emergem todas@preensdes possiveis a respeito de tudo
aquilo que é, incluindo ai as (auto)compreensdd3adein cientificas ou ndo, a respeito do
que constitui urmself ou das prerrogativas éticas do agir em autentieidAdsim, somos
conduzidos da autoconstituicdo de um ego polaripsi® reflexividade a autocompreensao
de um ser-no-mundo cujos atos de significacdo eeneggmpre de uma co-abertura entre ser
e mundo que aparece primariamente através de denarlginaria e pratica.

Como parte de seu itinerario filosofico em Ser enfpe@ (1927), ao se deter sobre a
tarefa que definiu como uma analitica Basein Heidegger (1927/2012) postula uma
distincdo entre os modos-de-ser propiaigéntlich por vezes traduzido como auténtico) e
impréprio Uneigentlich por vezes traduzido como inauténtico). Compleareménte & no¢ao
de uma existéncia que precede ontologicamente des@ncia predicavel a seu respeito, o
autor apresenta as nocdes de proprieddtigelftlichkeif por vezes traduzido como
autenticidade) e de impropriedadeUngigentlichkeit por vezes traduzido como

inautenticidade) como descritivas de seu caraim de ser-cada-vez-meu:

O Daseiné, cada vez, sua possibilidade e ele ndo a “tem&ste como propriedade
de um subsistente. E, porque o Dasein é, cadaegsencialmente sua possibilidade,
esse ente em seu ser paee‘escolher”, pode ganhar a si mesmo ou poderserpe
isto €, nunca se ganhando ou s6 se ganhando “emnaf@. Ele s6 pode se haver
perdido ou ainda nao ter se ganhado na medida emsggundo sua esséncia, € um
possivel ser propriasto €, na medida em que ele tem a possibilidi@dse apropriar
de si. Os dois modi-de-ser da propriedagleda _impropriedade expressoes
terminoldgicas escolhidas no estrito sentido daywal- fundam-se em que o Daséin
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em geral determinado pelo ser-cada-vez-meu. (Hgated927/2012, pp. 141, grifos
originais do autor)

Sob a forma da cotidianidade, o encontrarBefiQdlichkei} do Daseinndo se da no
mais das vezes como incerteza absoluta, como cv@stconhecimento desse seu ter-de-ser
originario. Pelo contrario, nonoduscotidiano de ser o que se observa € um carater de
articulacéo entre o projeto de ser e o0 seu aisqu#a segundo formas de compreensédo que
modulam a experiéncia humana de mundo, enquanttaseado. Absorvido em sua lida
cotidiana com o mundo, Daseinndo age no mais das vezes no sentido de se apropria
autenticamente de si, mas sim na lida constanteasosolicitagdes do mundo. Sua doacéo a
si se da sempre no contexto pratico-utilitario srernundo no qual o sentido dos atos pessoais
encontra-se ja dado, sob estratificacdes diferem@s estruturas de um mundo-ambiente
(Umwel) e sob os modos originarios do ser-cdditgein).

E justamente se inserindo neste entendimento quersa possivel adasein se
ganhar em aparéncia, um modo de realizacdo do smmeue, por definicdo (enquanto
experimentado como efetiva realizacao), dissimal&® relacdo ao seu proprio carater de
possibilidade e indefinicdo radical. Se existe agqua tensdo entre o individual e o campo
comunitario de sentidos, realgada pela escolharnelégica do decair e da impropriedade (a
qual deve ser pormenorizada em uma analise maladnsa), € bastante claro ja de inicio na
analise heideggeriana o quanto a questdo nao remeta simples polarizacdo, ja que toda a
existéncia - seja ela vivida no modo da propriedadéa impropriedade - se da na vivéncia

efetiva de horizontes de mundo vivido, no ser+a¢dalo ao seu mundo:

Improprio e ndo-proprio de modo algum significadjpriamente ndo”, como se com
esse modus-de-seaseinperdesse em geral o seu ser. Impropriedade nadicagn
algo semelhante a j4-ndo-ser-no-mundo, pois cangtiecisamente o contrario, a
saber, um assinalado ser-no-mundo completamentadtmmelo “mundo” e pelo
Daseincom com 0s outros em a-gente. O ndo-ser-si-mesmoat funcdo de uma
possibilidade_positivado ente que, essencialmente ocupado, € absorwidane
mundo. Esse ndo-seleve ser concebido como o imediato modo-de-ser @&nng
mais das vezes o Dasa@ mantém. (Heidegger, 1927/2012, pp. 493)

Na cotidianidade, dDasein se apoia sobre as compreensdes intramundanas no

entendimento ndo apenas do mundo, mas também pogs de modo que esse nao-ser-si-
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mesmo caracteriza uma interpretacdo impessoal @miprser-no-mundo, que se apresenta
assim como uma autocompreensdo inauténtica. Aenfcilade possui, desta forma, um
carater de dispersao do si no impessoal. A expeai@ue salvaguarda o si dessa dispersao e
aponta para o sentido da totalidade originariaDdseiné a angustiaAngs), sentimento
caracterizado pela revelacdo, em recuo e isolanenteelacdo a compreensao cotidiana (ao
sentido naturalizado das coisas e de toda a exp&)é da propriedade do ser-ai enquanto
preocupacdo ou cur&grgd. E somente a partir dessa radical apropriacédastiagia que o
ser-ai se singulariza, compreendendo-se resolutareanseu carater mais proprio (auténtico)
de possibilidade.

Em continuidade critica com a ontologia heideggeria o pensamento
fenomenoldgico de Sartre, ao contrario da primeiéa, dispensa o recurso a uma filosofia da
consciéncia como meio legitimo de compreenséao apoaxistencial. Enfatizando o carater
reflexivo da experiéncia do si mesmo, Sartre aptasem O Ser e 0 Nadd943) um
panorama de contraposi¢cao entre 0s modos inteitarddarentes do ser-para-si e do ser-em-
si. Essa separacdo reedita e aprofunda a crititie@as@a ao conceito husserliano de ego,
baseada no reconhecimento do carater necessar@atnanscendente do ego (poderiamos
dizer, de toda propriedade identitéria sllf) em relagdo a experiéncia de ser consciéncia
propriamente dita.

Sartre (1943/2005) radicaliza os carateres de tporoge escolha do ser para-si,
enraizando-os em uma compreensao da consciéncia omgatividade. A constitutiva
negatividadé' (a nadidade) do ser-para-si (ser da consciénceeagido experiencialmente)
postula sua radical separacdo em relacdo ao ssers®r das coisas, a semelhanca do qual o
ser da consciéncia de outrem aparece), de formaeauearater de constante transcendéncia
temporal o situa como projeto sempre fracassade, wem que seu ser, sempre desejoso de
ser, por mais que componha com o0 mundo e com ouja@emais se positiva como ser em-si
(ou seja, estritamente como sendo), permanecentinpomelhor descrito como néo-ser. Ou
seja, a questdo da propriedade deixa de ser aitcesigepossibilidade de se ganhar ou se
perder, o inauténtico deixa de poder ser uma pbdsitke positiva ja que o ser-para-si, por
definicéo, ja ndo é.

Dentre as diversas atitudes da existéncia huma@godem ser usadas para ilustrar
sua posicdo como origem articuladora de toda nedatie, a ma-fé njauvaise Qi se
apresenta como privilegiada no itinerario sartre&npara esse campo de atitudes que o autor
se dirige imediatamente ap0s postular o primadoeg@tividade, justamente porque a ma-fé

articula o carater “metaestavel”’, ambivalente, diaccetude humana enquanto simultaneo de
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“transcendéncia-facticidade”, simultaneo ser-para-ser-para-outro (Sartre, 1943/2005 p.
104).

E no ambito da assuncédo do préprio carater consodéinie de escolha que reside a
distincdo entre 0 modo de ser auténtico, que nabssenula em relacéo a propria condigcéo
concreta (de ser experiéncia de negatividade-fdatle em meio a plenitude do ser) e a ma-
fé, modo de ser inauténtico em que o para-si didakse como se fosse em-si (0 que vale
também no sentido oposto), atribuindo a si mesradipados cuja falsidade o préprio poder
fazé-lo ja revela por definicdo - “empastando émdcendéncia) com toda a facticidade do
presente, (...) [a ma-fé atua como um] transcecmgulado que ja ndo transcende para nada”
(Sartre, 1943/2005 p. 104).

Esperamos que esses breves posicionamentos naasapiem o trabalho de
Merleau-Ponty em relacdo a trés de suas principtiig£ncias nesse campo de questdes, mas
também ilustrem o sentido no qual essas compregrisiemenoldgicas, reconhecidamente
distintas entre si, mantém em comum o privilégisdeensar a autenticidade skif como
articulada intimamente a sua possibilidade absofi#arecuo: seja em termos-limite da
existéncia lancada, na angustia heideggerianaapeetuar o sentido cotidiano de mundo;
seja descrito como aquilo que caracteriza a prdpaiascendéncia do si, na negatividade
definidora da consciéncia sartreana. Em ambos sisscéoda e qualquer predicagaosed,
compreendido como ser de possibilidade, remete@riprexperiéncia singularizante desse
ser-possibilidade como critério necessario (ainge Ao suficiente) para ser compreendido
autenticamente enquanto tal.

Conservam-se, de certa maneira, os carateres titesi@e nossos eixos tensionais:
constancia e mudanca, particularidade e univegpeakoa e mundo podem ser situados como
polarizacbes descritivas de uma existéncia de tmmaa cindida, cuja propriedade tende, em
Gltima instancia, a escapar a si mesma sob a fataalispersdo ou da ma-fé, e toda
salvaguarda contra isso depende da possibilidadleidoal de se assumir autenticamente
como possibilidade situada em tais eixos.

Autenticidade em Merleau-Ponty: oSelf Encarnado
Ao postular-se a alternativa tensional entre egperas deself auténticas e
inauténticas, os dilemas do conceito sdo retomadbsum novo prisma, o qual se revela

crucial para a sua prépria definicdo. Podemos ndagar de que maneira se articulam a

respeito da autenticidade as antipodas conceititaisixo 1, constancia e mutabilidade (A
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experiéncia auténtica tende a se organizar senmpreo®o de uma mesma esséncia ou sua
caracteristica central € a constante mudanca efdramcdo?); do eixo 2, unicidade e
universalidade (De que forma se da o carater sangahte da individuacao? Em que medida
ele evoca a necessidade de originalidade e/oussgweriativa, em oposi¢cdo a um campo de
sentidos socialmente compartilhado?) e do eixa3Jeahtido primordial da dinamica de tais
processos na relacdo entre individuo e mundo (@dai®s modos pelos quais a tenséo entre
tais polos se faz presente no decorrer desse pat&e que forma se da a dinamica entre
liberdade e situacdo na organizacao da possibdidad/ivéncias auténticas?).

Seja no extensivo projeto fenomenoldgico de Husserl analitica ddDasein de
Heidegger ou na ontologia fenomenoldgica de Sadie,questionamentos se articulam com
o enfoque de uma nocéao descritiva da experiéncidavde mundo, sendo que sdo proficuos e
extensivos os dialogos de tais obras com a te@ratea psicologicas atuais, no que tange ao
trato dessas questdes. Menos evocados neste &abitws desdobramentos e consequéncias
do pensamento de Merleau-Ponty no que se refereciispmente a problemética da
autenticidade.

Uma das vantagens de se abordar este campo temdiéntr da perspectiva merleau-
pontyana nos parece ser a maneira com que ela teraterecar questdes de natureza
dicotbmica. O aporte do autor a problemas que gesaptam como tensionamentos
radicalmente polarizados tende a ser o da investogdas raizes comuns que se encontram
sob solucdes tedricas aparentemente inconcilideig vez situado nesse nivel comum da
experiéncia, onde espera-se que as tradicdes aidegose revelem originariamente (pré-
reflexivamente) niveladas, torna-se possivel rgabé& compreensdo da propria ambiguidade
como elemento constitutivo da experiéncia enquaato- uma boa ambiguidade néo-
paradoxal, um sentido de equivocidade que nao @aplecessariamente em contrassenso.
Trata-se, conforme antevimos, de um movimentodipente fenomenoldgico no qual o autor
propde, sob uma atitude rigorosa de recuo, ummnetamppropria experiéncia (originaria e pré-
reflexiva), visando com isso desvelar a coorigedade concreta de ambitos que foram
tradicionalmente separados pela prépria reflexao.

Conforme sintetiza Villela-Petit (2008), Heideggejeita por inteiro 0 movimento
cartesiano decisivo (penso, logo existo), evocamdje identifica como uma ma assercéo
ontolégica do modo de ser do eu penso, da car@wciama elucidacdo hermenéutica do
existo, propondo a recolocacdo de toda a probleenati partir de um ponto de partida
radicalmente diverso, que acaba por subsumir da&onsciéncia a concretude primeira do

Dasein Em maior proximidade com o Husserl posterior, I®Br-Ponty busca realizar uma

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 20, n. spe, p. 1273-1292, 2020. 1284



Gilberto Hoffmann Marcon, Reinaldo Furlan

retomada efetiva da questdo cartesiana e explaré-zampo de problemas que ela prépria
faz abrir. Assim, o autor propde uma superacaonatda dicotomia cartesiana, identificando
a problematica fenomenoldgica ndo na falta de @hgéio hermenéutica a respeito do sentido
do existo, mas antes pelo cair na armadilha dex&idl, resultando na identificacdo amyito
com um espirito puro que seria para si necess&udi@entemente tao logo fosse pensante, e
em relacdo ao qual o mundo né&o seria sendo, poigdef, 0 conjunto de ideias @ogitatia
presentes ou possiveis (Villela-Petit, 2008).

Ou seja, ao contrario de Heidegger e em maior prioleide com Sartre, o aporte
merleau-pontyano néo se furta a aproximar a temg@@ do campo existencial de uma
filosofia da consciéncia - mais especificamenteh) so forma um projeto de radical
recolocacdo da mesma. Trata-se de compreendesei@acia remetendo-a a sua experiéncia
efetiva e original de mundo, a qual o autor sit@acampo perceptivo. Antecedendo o0s
ambitos da reflexdo e do entendimento, a abertewreeptiva aparece em Fenomenologia da
Percepcéo (Merleau-Ponty, 1945) como terreno pgiado para se compreender a
experiéncia do si mesmo e de seus modos de exaténc

O corpo percipiente, compreendido como corpo poofoorps propre, adquire um
papel central para tal empreitada na medida em ajguesenta um campo de questdes
fundamentais que resiste aos enquadramentos dsatistmesmo movimento em que aponta
para compreensdes renovadas - o qual, afinal desg;oevoca a ideia do ambiguo e do
equivoco como elementos constitutivos da expe@émemana, um dado fenomenoldgico que

uma descricdo consequente da atividade percedtvdeve ignorar:

A experiéncia do corpo préprio (...) revela-nos onodo de existéncia ambiguSe

tento pensa-lo como um conjunto de processos epeitr pessoa - "visao",

"motricidade", "sexualidade" - percebo que essancles” ndo podem estar ligadas
entre si e ao mundo exterior por relacdes de adasi®, todas elas estdo
confusamente retomadas e implicadas em um dranca.(ortanto, o corpo nao €
um objeto. Pela mesma razéo, a consciéncia que telle ndo € um pensamento,
quer dizer, ndo posso decompb-lo e recompé-lofpanzar dele uma ideia clara. Sua
unidade é sempre implicita e confusa. Ele é semyra coisa que aquilo que ele é,
sempre sexualidade ao mesmo tempo que liberdadgzaao na natureza no proprio
momento em que se transforma pela cultura, nurdaad® em si mesmo e nunca
ultrapassado. (...) Portanto, sou meu corpo, exateema medida em que tenho um

saber adquirido e, reciprocamente, meu corpo é ammdaujeito natural, como um
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esbocgo provisério de meu ser total. Assim, a egpera do corpo proprio opde-se ao
movimento reflexivo que destaca o objeto do sujeito sujeito do objeto, e que nos
da apenas o pensamento do corpo ou 0 corpo em @ri&@o a experiéncia do corpo

ou o corpo em realidade. (Merleau-Ponty, 1945/2pp6269, grifo nosso)

Enraizar a compreensao da problemética da auwsudiei(e, com ela, do préopsel)
no campo perceptivo evoca a necessidade de umatigagio a respeito desse modo de
existéncia fundamentalmente ambiguo entre ser silplidades e possibilidades de ser. Por
outro lado, reconhecer o corpo proprio como nuneehddo em si mesmo e nunca
ultrapassado também relativiza as certezas (earorto carater de autenticidade) possiveis a
respeito de quaisquer de seus momentos (auto)cengives, ja que esse campo originario
nao é apenas fundante, mas mantém-se em contisug@egssaria como campo fundado de
sentidos, uma vez que toda a atividade reflexivdadspa espessura de uma insercéo sensivel
no mundo.

A corporeidade surge, portanto, como o ponto noddé se encontram articulados de
forma estreita, na experiéncia pré-reflexiva, etses0s polarizados que a atividade reflexiva
nos oferece. Enquanto armacdo primordial de pdssibes de ser, o corpo préprio € o
efetivo ser de possibilidades. A corporeidade, tefiltimo da redugdo merleau-pontyana, ndo
se apresenta como conjunto de propriedades ddliasitanas antes como campo onde toda
propriedade pode ser articulada a partir de umdwabgo que, portanto, requer que nenhuma
delimitacdo seja definitiva). Toda atividade (aotmhpreensiva, uma vez enraizada no corpo,
revela um carater perceptivo que precede (funda@amto, excede) o que tradicionalmente se
atribui ao pensamento judicativo, que consiste elanttacdo precisa daquilo que €, tanto
quanto daquilo que sou e/ou posso vir a ser.

Tomado a partir de sua corporeidade, o caratexieti doselfacaba restituido de sua
dimensdo inescapavelmente experiencial: 0 si mesdw possui primariamente uma
identidade fechada enquanto conjunto ideativo sehreenquanto tese a respeito de seu
proprio ser, nem mesmo a partir da intuicdo, serppssivel, de sua propria condicdo de
radical possibilidade. Na proposta merleau-pontyaneonsciéncia de si € dada na propria
evidéncia perceptiva, porém ndo como contato atwssae si consigo, dispensando a
necessidade de se refundar essa autorreferendmlmamo nada além de parte da propria

estrutura da abertura ao mundo (ambigua e inulisapal) efetivada pela percepcao:
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N&o precisamos perguntar-nos porque o sujeito pensa a consciéncia se apercebe
como homem ou como sujeito encarnado ou como sujestérico, e nao devemos
tratar esta apercep¢cdo como uma operacao segurdaejefetuaria a partir de sua
existéncia absoluta: o fluxo absoluto se perfila seu préprio olhar como "uma
consciéncia" ou como homem ou como sujeito endarparque ele € um campo de
presenca - presenca a Si, presenca a outrem e raorale porque esta presencga o
lanca no mundo natural e cultural a partir do qlalse compreende. Nao devemos
representa-lo como contato absoluto consigo, coma densidade absoluta sem
nenhuma fenda interna, mas ao contrario como umlseise prossegue no exterior.
(Merleau-Ponty, 1945/2006, pp. 605)

Notemos que, no mesmo movimento em que recusaeadtesim contato absoluto
consigo, Merleau-Ponty encaminha a problematicaembido da compreenséo de um ser que
se prossegue no exterior. O caréater reflexivo eéaguca assim descrita acaba evocando, no
amago da singularidade, a espessura da experi@noidana: enquanto abertura, o si esta em
contato consigo necessariamente através de suaiémqgi@ sensivel efetiva. O 6idesde
sempre experiéncia sensivel (ambigua e inultrapasée mundo, ja que, enquanto abertura,
se insere e retoma ativamente situacdes semprabedas, tendo a si mesmo situado na
propria evidéncia experiencial deste contato, urrexer que percorre sua co-abertura de
mundo (prosseguindo-se no exterior) antes que gessasi mesma como campo de presenca
dele discernivel.

Enquanto é certo que@aseinde Heidegger também se defina como presenca a si, a
outrem e ao mundo no modo de uma co-abertura érigino estatuto dessa presenca
encontra-se radicalmente recolocado em MerleauyP@am isso, 0 carater de projeto do si
mesmo se apresenta sob uma nova luz. Em Heidegg@&mbito da acdo do si mesmo
auténtico evoca uma relacdo especifica com o tempentido do porvir e a finitude. A
separacdo fundamental postulada entre o proprioirapodprio (auténtico e inauténtico)
embasa uma compreensao do existente como “sett@goecursor” (Heidegger, 1927/2012,
p. 887-889), e, se 0 autor afirma que “a tempaadid descobre-se como sentido da
preocupacdo propria’, € no contexto de reconheuer sgja compreensdo auténtica de si
depende dessa antecipagao de si mesmo no futque, consequentemente delineia um fluxo
que advém do proéprio futuro.

Conforme indica Villela-Petit (2008), trata-se aerpenorizar a diferenca entre a vista

(Sich) existencial heideggeriana e o seu equivalenteontexto do pensamento de Merleau-
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Ponty, fundado radicalmente na experiéncia pencepf primeira € um olhar sempre em
vias de se metaforizar, na medida em que se aticuma possibilidade de ser préprio que se
da no ambito de um projeto, uma espontaneidadeeda&b resoluta, uma antecipacdo que
toma como necessario um recuo em relacdo ao efagio@a situacional para se perceber em
situacdo. A segunda, por sua vez, nos reenvianggpa@ssura do presente e, reinserindo o
fluxo temporal como fundamento da espontaneidad#(eo contrario), procura situar um
existente que é sempre na plenitude sensivel dalan@m continuidade e contato consigo,
com outrem e com 0 mundo.

A alternativa entre ser de possibilidades (ontaldgie ser de propriedades (6ntico)
postula que a Unica propriedade (no sentido lateoccaracteristica, mas também no sentido
estrito como autenticidade) possivel 8asein se encontra no compreender-se como
possibilidade de forma resoluta. Em Heidegger, m&soconduz para a tese de uma existéncia
absoluta que, em posse de si mesma enquanto pregepoesentiza sempre em relacdo a um
futuro. Merleau-Ponty, por sua vez, concedera pmiana propria experiéncia presente,
enfatizando a facticidade ambigua e inescapavelselosivel como contestadora da

possibilidade de se conceptualizar esse si absoluto

O tempo histérico de Heidegger, que flui do pomrique, pela decisdo resoluta,
antecipadamente tem seu porvir e salva-se de umaeetodas da disperséo, €
impossivel segundo o proprio pensamento de Heidegges, se o tempo é um ek-
stase, se presente e passado sdo dois resultaskes @dase, como deixariamos
totalmente de ver o tempo do ponto de vista doeptes e como sairiamos
definitivamente do inauténtico? E sempre no presqoe estamos centrados, é dele
gue partem nossas decisdes; portanto, elas serogeepser postas em relacdo com
nosso passado, nunca sdo sem motivo e, se elas abrenossa vida um ciclo que
pode ser inteiramente novo, devem ser retomadasqu€ncia, elas sé nos salvam da
dispersado por certo tempo. Portanto, ndo se padertde deduzir o tempo da
espontaneidade. NOs ndo somos temporais porquessesppntaneos e porque,
enguanto consciéncias, nos afastamos de n0s mesrassgo contrario o tempo é o
fundamento e a medida de nossa espontaneidad&recipode ir além e de "niilizar"
gue nos habita, que nés mesmos somos, ela mesnéadaola com a temporalidade e
com a vida. (Merleau-Ponty, 1945/2006, pp. 573)
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Em contraposicdo a niilizagdo sartreana, que eatemdcarater de constante
transcendéncia da consciéncia como componentedgitolde radical diferenciacdo entre ser
puramente para-si e ser puramente em-si, a potéaanilizacdo do corpo proprio merleau-
pontyano aparece situada na continuidade e espes&umuma experiéncia dada com a
temporalidade e com a vida. Em contraposicado auwjeite heideggeriano, que experiencia
em ultima instancia a propria liberdade como padgsdae radical de preocupacéo prépria, a
temporalidade merleau-pontyana aparece como fungladie toda espontaneidade,
identificada a propria atividade subjetiva que én@® inescapavelmente inscrita na
continuidade do sensivel. Evitando as vias compgieas que subentendem uma
possibilidade radical de recy@ compreensao merleau-pontyana nos encaminh@nfmr
em direcdo a um sujeito que se conhece e expaiensi mesmo autenticamente enquanto
possibilidade sempre em sua pertenca efetiva,jauesguantaneréncia radical de contato

Essa via compreensiva nos sinaliza a possibilidede&onceitualizar, sem cair em
contradicdo, sobre o que ha de concretude no mmdedo (eixo 1), de universal na
singularizacéo (eixo 2) e de passividade na lild@ixo 3) - e vice-versa, para todos o0s
casos. A perspectiva merleau-pontyana abre umgossivel para tanto na medida em que
guestiona o carater absoluto de quaisquer destasdaales, seus termos sendo recolocados
em relacdo a um campo de experiéncia que se revetaambiguo quanto ndo-ultrapassavel.
Desdobramento razoavel para qualquer investigagio sg volte para fundamentos, a
tradicional postulacdo de absolutos é colocada equex quando a experiéncia do ser de
compreensao (e sua correlativa compreensdo dessergevela, via fenomenologia da
experiéncia perceptiva, estruturada por uma coigede inegavelmente ambigua, cuja
regulagem de sentidos se da aguém das categoniafieigdas - idealmente purificadas de
toda equivocidade - com as quais tentamos enqul&dra-

Esforcos futuros em aprofundar as problematicaautenticidade e deelfa luz do
pensamento merleau-pontyano devem passar, porfartagvestigacdes pormenorizadas da
articulacédo entre o campo de problemas do si esengelvimento das compreensfes e
propostas do autor a respeito da elucidacéo fikksdlesse contato originario espontaneo, em
suas diferentes manifestacdes fenoménicas - as, gudietanto, remontam para uma mesma

totalidade que se compreende, sem possibilidadecde ultimo, no préprio contato.
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