Estudos e

Estudos e Pesquisas em Psicologia
ISSN: 1808-4281

Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Instituto de
Psicologia

Albuquerque, Leonam Amitaf Ferreira Pinto de; Leal,
Noémia Soares Barbosa; Alberto, Maria de Fatima Pereira

Atribuicdes dos Profissionais de Psicologia na Politica de Adogao
Estudos e Pesquisas em Psicologia, vol. 21, nim. 1, 2021, Janeiro-Abril, pp. 175-195
Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Instituto de Psicologia

DOI: https://doi.org/10.12957/epp.2021.59379

Disponivel em: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=451870070010

Como citar este artigo
Numero completo
Mais informacdes do artigo

Site da revista em redalyc.org

frefalyc.¥g
Sistema de Informacao Cientifica Redalyc

Rede de Revistas Cientificas da América Latina e do Caribe, Espanha e Portugal

Sem fins lucrativos académica projeto, desenvolvido no &mbito da iniciativa
acesso aberto


https://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=451870070010
https://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=4518&numero=70070
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=451870070010
https://www.redalyc.org/revista.oa?id=4518
https://www.redalyc.org
https://www.redalyc.org/revista.oa?id=4518
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=451870070010

Estudos e Pesquisas em Psicologia
2021, Vol. 01. doi:10.12957/epp.2021.59379
ISSN 1808-4281 (online version)

PSICOLOGIA SOCIAL

Atribuicoes dos Profissionais de Psicologia na Politica de Adocao

Leonam Amitaf Ferreira Pinto de Albuquerque*
Universidade Federal da Paraiba - UFPB, Jodo Pessoa, PB, Brasil
ORCID: http://orcid.org/0000-0003-1075-8344

Noémia Soares Barbosa Leal**
Universidade Federal da Paraiba - UFPB, Jodo Pessoa, PB, Brasil
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8389-7834

Maria de Fatima Pereira Alberto®***
Universidade Federal da Paraiba - UFPB, Jodo Pessoa, PB, Brasil
ORCID: https://orcid.org/0000-0003-2515-9571

RESUMO

O objetivo deste estudo foi analisar as agdes atribuidas pelas normativas da politica de adocao
aos profissionais de Psicologia da Vara da Infancia e Juventude. Foram submetidos a andlise
documental o Estatuto da Crianc¢a e do Adolescente, a Lei Nacional da Adog¢do, o provimento
do Conselho Nacional de Justica sobre as Varas da Infancia e Juventude e a resolucdo do
Conselho Federal de Psicologia sobre a atuacao do psicélogo como perito e assistente técnico
no Poder Judicidrio. Os dados foram analisados por meio da técnica de Anélise de Contetdo
Tematica. As acodes atribuidas pelas normativas da politica de adog¢do aos profissionais de
Psicologia contribuem para fundamentar as decisdes judiciais, avaliar os pretendentes,
auxiliar durante o processo, acolher e escutar suas angustias. Também colaboram para prestar
assisténcia qualificada e integral, oferecer suporte psicoldgico, legal e social e proporcionar
espacos permanentes de reflexdo a todos os envolvidos. A vasta quantidade de atribuicdes e
sua natureza técnica podem gerar sobrecarga de trabalho para esses profissionais, cuja
formacgdo académica ofertada no Brasil continua atrelada a campos tradicionais.

Palavras-chave: adogao, psicélogos, psicologia juridica.

Attributions of Psychology Professionals in the Policy of Adoption

ABSTRACT

The objective of this study is to analyze the actions attributed by the norms of the policy of
adoption to Psychology Professionals of the Court of Childhood and Youth. The Statute of the
Child and Adolescent, the National Adoption Law, the provision of the National Council of
Justice on the Courts of Childhood and Youth and the resolution of the Federal Council of
Psychology on the performance of the psychologist as an expert and technical assistant in the
Judiciary were submitted to the document analysis. Data were analyzed using the Thematic
Content Analysis technique. The actions attributed by the norms of the policy of adoption to
Psychology Professionals contribute to substantiate judicial decisions, evaluate applicants,
assist during the process, comfort and listen to their anxieties. They also collaborate to
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provide qualified and comprehensive assistance, provide psychological, legal and social
support and provide permanent spaces for reflection to all involved. The vast amount of
assignments and their technical nature can generate work overload for these professionals,
whose academic training offered in Brazil remains linked to traditional fields.

Keywords: adoption, psychologists, juridical psychology.

Atribuciones de los Profesionales de Psicologia en la Politica de Adopcion

RESUMEN

El objetivo de este estudio es analizar las acciones atribuidas por las normativas de la politica
de adopcion a los profesionales de Psicologia de la Vara de la Infancia y la Juventud. Fueron
sometidos al analisis de documentos el Estatuto del Nifio y del Adolescente, la Ley Nacional
de la Adopcion, la provision del Consejo Nacional de Justicia sobre las Varas de la Infancia y
Juventud y la resolucién del Consejo Federal de Psicologia sobre la actuacién del psicélogo
como experto y asistente técnico en el Poder Judicial. Los datos se analizaron utilizando la
técnica de Analisis de Contenido Tematica. Las acciones atribuidas por las normativas de la
politica de adopcién a los profesionales de Psicologia contribuyen a fundamentar decisiones
judiciales, evaluar a los solicitantes, ayudar durante el proceso, acoger y escuchar sus
ansiedades. También colaboran para brindar asistencia calificada e integral, brindar apoyo
psicologico, legal y social y proporcionar espacios permanentes de reflexiéon a todos los
involucrados. La gran cantidad de tareas y su naturaleza técnica pueden generar una
sobrecarga de trabajo para estos profesionales, cuya capacitacion académica ofrecida en
Brasil sigue vinculada a los campos tradicionales.

Palabras clave: adopcion, psicélogos, psicologia juridica.

Este estudo teve por objetivo analisar as acdes atribuidas pelas normativas da politica
de adogdo aos profissionais de Psicologia da Vara da Infancia e Juventude. A garantia da
convivéncia familiar e comunitdria, em que se assenta a politica de adog¢do, € resultante do
movimento das lutas democrdticas pelo reconhecimento da manutencdo dos vinculos
familiares como direito de todas as criancgas e adolescentes e dever do Estado brasileiro. Esse
direito foi assegurado pela Constituicdo Federal de 1988 e regulamentado pelo Estatuto da
Criancga e do Adolescente (ECA), de 1990, pela Lei Nacional de Adogao (LNA), de 2009, e
pela atualizacdo da Lei Nacional de Adoc¢ao, de 2017.

A politica de garantia do direito das criangas e adolescentes a convivéncia familiar e
comunitéria, prevista no texto do ECA, dispde de trés medidas sociojuridicas: a) manutengao

e reintegracdo familiar; b) acolhimento institucional; e c¢) colocacdo em familia substituta (Lei
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n. 12.010, 2009). Esta dltima medida abarca os institutos de guarda, tutela e adogdo, os quais
devem ser acompanhados por equipes técnicas da Justica da Infancia e Juventude, com o
apoio dos responsdveis pela execucdo da politica municipal de convivéncia familiar e
comunitéria (Lei n. 13.509, 2017). A adocao aparece, assim, na legislacdo vigente como uma
acdo isolada, ao lado de outras medidas legais do Poder Judicidrio, € ndo como uma politica
publica, articulada e integrada as demais.

A Justica da Infancia e Juventude € composta por diversos 6rgdos de garantia de
direitos, como as Promotorias e Delegacias especializadas, os Conselhos Tutelares e as Varas
da Infincia e Juventude. Compete a estas ultimas proteger os direitos das criancas e
adolescentes por meio de acgdes civis edificadas nos interesses individuais, difusos ou
coletivos referentes a esse publico (Lei n. 8.069, 1990). No contexto da politica de adog¢ao, a
Vara da Infancia e Juventude tem como papel habilitar os interessados em adotar, por meio da
avaliacdo técnica de aspectos juridicos e psicossociais, determinando quem pode ou nao
seguir o caminho da adog¢do (Silva & Arpini, 2013; Valério & Lyra, 2014).

A avaliagdo dos pretendentes a adocao € realizada pelas equipes técnicas das Varas da
Infancia e Juventude, constituidas por psicélogos, assistentes sociais, pedagogos, que t€m
como atribui¢des assessorar a autoridade judicidria mediante a elaboracdo de documentos e a
realizacdo de aconselhamentos, orientagdes, encaminhamentos e medidas de prevengdo (Lei
n. 8.069, 1990). Como explicam Montenegro, Rocha e Francileudo (2017) e Pereira, Torres,
Falcdo e Pereira (2013), esses profissionais fornecem subsidios por escrito, mediante laudos,
pareceres e relatorios, ou verbalmente, nas audiéncias, com base em conhecimento amplo
sobre o desenvolvimento da infancia e adolescéncia e a configuragdo das relacdes familiares.

O Provimento do Conselho Nacional de Justica (CNJ) n. 36 (2014) recomenda as
equipes do Judicidrio que envidem os esfor¢os necessdrios para acelerar a avaliacdo técnica
dos processos de adocdo, habilitacio e destituicdo do poder familiar e a reavaliacdo da
situacdo juridica e psicossocial das criangas e adolescentes acolhidos. Diante dessas
exigéncias, os profissionais da equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude sdo levados a
refletirem acerca dos desdobramentos de sua atuag@o sobre a vida de todos os envolvidos,
principalmente criangas, adolescentes e seus familiares, cuja garantia do direito ao convivio
familiar e comunitdrio depende do resultado de suas decisdes (Morelli, Scorsolini-Comin, &
Santeiro, 2015).

Em relagcdo ao processo de habilitagdo para a adocao, a Lei Nacional da Adog¢ao (Lei
n. 12.010, 2009) determina que este implique a obrigatoriedade de participacdo dos

pretendentes em programa preparatorio oferecido pela equipe da Vara da Infincia e
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Juventude, com o auxilio dos técnicos da politica municipal de convivéncia familiar e
comunitdria. Conforme reforcam Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2013) e Valério e Lyra
(2014), a orientacao juridica e psicossocial sobre a ado¢do nao constitui apenas uma etapa da
habilitacdao, como € previsto na legislacdo vigente, mas um espagco permanente de reflexdo e
acolhida dos pretendentes, seus familiares e demais envolvidos no processo de adogao.

No que se refere a atuacdo dos profissionais de Psicologia na equipe da Vara da
Infancia e Juventude, conforme a Resolucao do Conselho Federal de Psicologia (CFP) n. 008
(2010), compete aos psicélogos peritos subsidiar a autoridade judicidria por meio de aportes
tedricos, técnicos e metodoldgicos, fundados na drea do conhecimento da Psicologia. Segundo
Montenegro et al. (2017) e Morelli, Scorsolini-Comin e Santeiro (2015), embora estes
profissionais devam se isentar em relacdo as partes, o acolhimento e escuta proporcionados
por eles possibilita a preparacdo dos envolvidos no processo de adocdo por meio da
elaboracdo de suas motivacdes e expectativas e a constru¢do de espacos de apoio e troca de
experiéncias e conhecimentos sobre ado¢ao, o que vai além da funcao de pericia.

Como pode ser visto, o ECA, a LNA, as normas do CNJ e do CFP, entre outras
normativas da politica de adog¢do, atribuem um conjunto de agdes aos profissionais de
Psicologia que compdem a equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude. Essas atribuigdes
vao desde a realizacdo de avaliacdes, estudos, aconselhamentos, encaminhamentos e
habilitacdes até a elaboracdo de documentos, com o fim de auxiliar a autoridade judicidria na
tomada de decisdes. Tendo em vista esses aspectos, emergiram 0s seguintes questionamentos:
qual a natureza das agdes atribuidas aos psic6logos pelas normativas da politica de adocao?
Quais os desdobramentos dessas atribuicdes sobre os direitos das criancas e adolescentes?
Como elas favorecem a efetivacdo da politica de adocao? Este estudo busca elucidar essas
questdes, pertinentes ao tema da adogdo, a partir de reflexdes acerca da atuacdo dos

profissionais de Psicologia no contexto judicidrio junto a politica de adocao.

Método

Foi utilizada como técnica de coleta de dados a analise documental, modalidade de
pesquisa que tem como finalidade explorar e analisar fontes documentais que podem ser
reelaboradas de acordo com os objetivos de investigacdo (Gil, 2008). Entre suas limitacoes,
estdo a dificuldade de acesso a certos documentos, a escassez de informacdes detalhadas e a
possibilidade de os dados estarem falseados (Sa-Silva, Almeida, & Guindani, 2009). Esta

técnica permitiu identificar as agdes atribuidas pelas normativas da politica de adog¢do aos
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profissionais de Psicologia, viabilizando a composi¢do das informagdes coletadas como
objeto de consulta e andlise.

Na etapa de preparacdo do roteiro da andlise documental, como recomenda Minayo
(2007), foram selecionados os tipos de documentos que seriam submetidos ao tratamento
analitico, a natureza das fontes documentais e as modalidades de informacdo coletada:
materiais primdrios, em formato escrito, disponiveis no meio virtual. As fontes documentais
escolhidas foram baixadas e armazenadas dos sitios eletrdnicos do Planalto
(http://www.planalto.gov.br/), do Conselho Nacional de Justica (http://www.cnj.jus.br/) e do
Conselho Federal de Psicologia (http://site.cfp.org.br/).

Foram submetidos a andlise documental a Lei n. 8.069 (1990), que instaura o ECA, a
Lei n. 12.010 (2009), denominada Lei Nacional da Adog¢ao, o Provimento do CNJ n. 36
(2014) e a Resolucdo do CFP n. 008 (2010). Essas normativas dispdem sobre a protecao
integral das criangas e adolescentes, o aperfeicoamento da garantia do direito a convivéncia
familiar, as condigdes estruturais e os procedimentos das Varas da Infincia e Juventude e a
atuacdo do psic6logo como perito e assistente técnico no Poder Judicidrio. Elas atribuem um
conjunto de agdes aos profissionais de Psicologia da Vara da Infancia e Juventude de modo
que estes auxiliem a autoridade judicidria na tomada de decisdes junto a politica de adogdo.

Os dados resultantes da andlise desses documentos foram submetidos a Andlise de
Contetdo Temadtica (Bardin, 2011; Minayo, 2009), técnica de anélise qualitativa em pesquisa
social que se divide em trés fases abrangentes e flexiveis: 1) leitura compreensiva e exaustiva
do material selecionado; 2) exploracdo do material estruturado em classes temdticas,
categorias e subcategorias ou andlise propriamente dita; e 3) elaboracdo de sintese
interpretativa sobre o material explorado.

A partir da leitura pormenorizada das fontes documentais, foi estruturado um corpus
de andlise para fundamentar a descri¢do e interpretacdo dos recortes de texto do material
selecionado. Em seguida, esses segmentos foram distribuidos em esquemas de classificacao
inicial, agrupados em classes temdticas e categorias, e interpretados a partir da literatura
pertinente ao tema de investigacdo. Por fim, foi elaborada uma sintese das interpretacdes
realizadas nas etapas anteriores, estabelecendo o didlogo entre as temdticas levantadas, a
revisdo bibliogréfica e a l6gica interna do conjunto do material explorado.

Convém ressaltar que este estudo cumpriu rigorosamente as normas € principios éticos
de pesquisa, estabelecidos pela Resolu¢dao do Conselho Nacional de Saide (CNS) n. 466

(2012), sendo submetido 2 apreciacio e avaliacio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
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Universidade Federal da Paraiba (UFPB), no qual foi aprovado sob o nimero de protocolo

85301618.0.0000.518.
Resultados e Discussao
As acdes atribuidas pelas normativas da politica de adog¢do aos profissionais de
Psicologia da Vara da Infancia e Juventude foram distribuidas em classes temdticas e

categorias a posteriori, construidas a partir da andlise dos dados coletados, como pode ser

observado na Tabela 1:
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Tabela 1
A¢fes Aribuldas pelas Normativas da Politica de Adogdo aos Profissionais de
Psicologia da Vara da Infancia e Juventude

Classes temdnicas Categorias
Elaborar documentos Relatorio
Laudo
Parecer
Desenwvolver atividades Estudo
técnicas Pericia
Prestar assisténcia Gestantes
psicologica Mies adolescentes
Realizar oitivas Genitores

Criancas e adolescentes

Estabelecer parcerias Equipes técnicas municipais
Peritos

Equipes multiprofissionais

Acompanhar Crancas e adolescentes indigenas
Pretendentes a adogiic
Estigio de convivéncia

Colocagio em familia substituta

Orientar Insericio de postulantes i adogio
Contato com criancas ¢ adolescentes em condicdes de
serem adotados
Consentimento dos titulares do poder familiar

Familia substituta

Preparar Contato com criangas ¢ adolescentes em acolhimento
familiar ou institucional
Programa aferecido pela Justica da Infinecia e da
Tuventude

Pessoas e casais inscritos nos cadastros de adogio

Entre as atribui¢des dos profissionais de Psicologia na politica de adog¢do estdo a
elaboracdo de relatérios, laudos e pareceres; o desenvolvimento de estudos e pericias; a
prestacdo de assisténcia psicoldgica a gestantes e maes adolescentes; a realizacido de oitivas
com genitores e criangas e adolescentes; o estabelecimento de parcerias com equipes técnicas
municipais, peritos e assistentes técnicos e equipes multiprofissionais; € o acompanhamento
das criancas e adolescentes indigenas, dos pretendentes a adocao, do estdgio de convivéncia e

da colocacdo em familia substituta.
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Também foram identificadas como atribui¢cdes desses profissionais da Vara da
Infancia e Juventude a orientagdo da inscricdo de postulantes a ado¢do, do contato com
criangas e adolescentes em condi¢des de serem adotados, do consentimento dos titulares do
poder familiar e da familia substituta; e a preparacdo das pessoas e casais inscritos nos
cadastros de adoc@o por meio do contato com criangcas e adolescentes em acolhimento
familiar ou institucional e de programa oferecido pela Justica da Infancia e da Juventude. Nos
tépicos que seguem, as classes temdticas e suas respectivas categorias sdo definidas e

discutidas a luz das referéncias adotadas nesse estudo.

Elaboracao de documentos

A classe temadtica Elaborar documentos aborda os documentos produzidos pelos
profissionais de Psicologia enquanto membros da equipe técnica da Vara da Infincia e
Juventude, a fim de embasar a decisdo judicial sobre os casos de reintegragdo familiar,
colocagcdo em familia substituta e acolhimento institucional de criangas e adolescentes. Nessa
classe, estdo presentes as categorias Relatério, Laudo e Parecer.

O Relatorio consiste na descri¢do dos procedimentos adotados e resultados alcangados
ao longo da intervengdo profissional do psicélogo em diferentes processos de trabalho,
possuindo carater informativo e nao tendo como finalidade produzir diagndstico psicoldgico
(Resolucao CFP n. 06, 2019). Ao situar os desdobramentos das atividades desenvolvidas
pelos profissionais de Psicologia com as criancas e adolescentes em condicdes de serem
adotados, conforme estabelece o § 1° do artigo 19 do ECA (Lei n. 8.069, 1990), este
documento permite a autoridade judicidria visualizar as circunstancias das intervengdes
realizadas e, assim, avaliar a conveniéncia do deferimento das medidas de reintegragcao
familiar e colocacdo em familia substituta.

O Laudo ¢ resultante da avaliacdo psicoldgica e apresenta os procedimentos adotados
pelo profissional de Psicologia no decorrer desse processo, as conclusdes geradas e as
informacdes técnicas e cientificas dos fendmenos psicolégicos, tendo por objetivo a
elaboragdo do diagndstico psicoldgico (Resolugao CFP n. 06, 2019). Este documento inclui os
resultados da avaliacdo dos pretendentes a adogdo pelos psicélogos da equipe técnica da Vara
da Infancia e Juventude que, com base nas informacgdes fornecidas, relacionadas a demanda, e
ao final do prazo determinado pela legislacdo pertinente, “recomendard ou nao o deferimento

da adocao a autoridade judicidria” (Lei n. 8.069, 1990, art. 46, § 3°-A).
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O Parecer constitui em um pronunciamento perante uma consulta, cujo objetivo é
apresentar uma andlise técnica do psicélogo com respostas a uma questao-problema do campo
psicoldgico ou a documentos psicoldgicos questionados, nao sendo resultante de intervengao
psicoldgica ou avaliacdo psicolégica (Resolug¢do CFP n. 06, 2019). Este documento,
elaborado pelos profissionais de Psicologia, permite a equipe técnica da Vara da Infancia e
Juventude e a autoridade judicidria dirimirem suas duvidas acerca da preparacdo e nivel de
compreensdo das criangas e adolescentes consultados “por meios adequados ao seu estagio de
desenvolvimento”, como previsto no inc. III, § 1°, do art. 51 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Lei n. 8.069, 1990), sobre a viabilidade da colocacdo em familia substituta.

Como se depreende da andlise dessas categorias, que distinguem os documentos
produzidos pelo psicélogo no exercicio profissional (Resolu¢do CFP n. 06, 2019), e da
contribuicdo de Montenegro et al. (2017) e Pereira et al. (2013), a documentacdo resultante
das atividades desempenhadas pelos profissionais de Psicologia na politica de ado¢do oferece
subsidios para fundamentar as decisdes judiciais referentes a garantia do direito das criancas e
adolescentes a convivéncia familiar e comunitaria. Conforme explicam esses autores, no
Brasil, quando alguém decide adotar uma crianca ou adolescente, precisa ser entrevistado por
psicOlogos e assistentes sociais da Vara da Infancia e Juventude que, com base na avaliagdo
dos pretendentes, emitirdio documento favordvel ou contrdrio ao andamento da habilitagdo

para a adog¢ao, respaldando a decisdo da autoridade judicidria.

Desenvolvimento de atividades técnicas

A classe temédtica Desenvolver atividades técnicas aborda as atividades realizadas pela
equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude com o intuito de fundamentar os processos de
adoc¢do, contribuindo para avaliar a capacidade da familia de origem e dos postulantes
brasileiros e estrangeiros para o exercicio da paternidade ou maternidade. Essa classe
contempla as categorias Estudo e Pericia.

O Estudo versa sobre a atividade técnica, resultante de avaliagdo psicoldgica ou social,
desenvolvida pela equipe da Vara da Infancia e Juventude que, como determina o artigo 2° da
Lei Nacional da Adog¢dao (Lei n. 12.010, 2009), oferece subsidios tedrico-cientificos para
analisar os processos de adocdo, habilitacdo para adog¢do, destituicdo do poder familiar e
acolhimento institucional de criancas e adolescentes.

A Pericia trata da atividade técnica desenvolvida pela equipe técnica da Vara da

Infancia e Juventude com a finalidade de subsidiar a decisdo judicial sobre os casos de
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“suspensao ou destituicdo do poder familiar” (Lei n. 12.010, 2009, art. 2°). De acordo com o
artigo 3° da Resolucdo do CFP n. 008 (2010), “conforme a especificidade de cada situacdo, o
trabalho pericial poderd contemplar observacdes, entrevistas, visitas domiciliares e
institucionais, aplicacdo de testes psicologicos, utilizacdo de recursos lddicos e outros
instrumentos, métodos e técnicas reconhecidas pelo Conselho Federal de Psicologia”.

Por meio de uma extensa investigacdo sobre a pratica de psic6logos na Vara da
Infancia e Juventude junto aos processos de adocdao, Montenegro et al. (2017) reinem um
conjunto de atividades técnicas desempenhadas nesse ambiente por esses profissionais, cujo
trabalho pericial (Resolugdo CFP n. 008, 2010) abrange a preparacdo para a adocdo, a
avaliacdo psicossocial, a realizacdo de pericias, estudos, entrevistas e visitas, a produgdo de
documentos e a participagdo em audiéncias. Ao analisarem algumas dessas atividades, em
especial a avaliacdo psicossocial dos pretendentes, Valério e Lyra (2014) concluiram que a
atuacdo dos psic6logos no contexto juridico pode ser um importante catalisador de mudancgas
para os envolvidos no processo de ado¢do, mas também pode ser precursor de arbitrariedade,
uma vez que estes sdo responsdveis por avaliar positiva ou negativamente, determinando

quem pode ou ndo adotar.

Prestacao de assisténcia psicolégica

A classe temadtica Prestar assisténcia psicologica remete ao dever do Poder Publico de
prestar assisténcia psicoldgica e especializada, por meio da equipe técnica da Vara da Infancia
e Juventude, as gestantes e maes adolescentes, antes e depois do nascimento da crianca, de
modo a diminuir os riscos do puerpério. Nessa classe, foram identificadas as categorias
Gestantes e Maes adolescentes.

As Gestantes compreendem a prestacao de assisténcia psicoldgica a esse publico “no
periodo pré e pds-natal, inclusive como forma de prevenir ou minorar as consequéncias do
estado puerperal” (Lei n. 12.010, 2009, art. 2°). As Maes adolescentes abrangem a prestacdo
de assisténcia psicoldgica a esse grupo “por equipe especializada multidisciplinar” (Lei n.
8.069, 1990, art. 19, § 6°). Segundo contribui¢do do Conselho Federal de Psicologia (1992) ao
Ministério do Trabalho para integrar o catdlogo brasileiro de ocupacdes, entre as atribui¢des
do profissional de Psicologia, estdi o acompanhamento psicolégico de gestantes durante a
gravidez, parto e puerpério, procurando integrar suas vivéncias emocionais e corporais, bem

como incluir o parceiro como apoio necessario em todo este processo.
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Os desdobramentos da andlise dessas categorias coadunam com o que reforcam Silva e
Arpini (2013), para os quais, além dos postulantes e das criancas e adolescentes em condigdes
de serem adotados, também precisam ser assistidos por especialistas em infancia,
adolescéncia e familia os membros das familias de origem e extensa, como as gestantes e
maes adolescentes, no decorrer das fases gestacionais (CFP, 1992), pois estes constituem o
cerne do direito a convivéncia familiar e comunitaria. Na mesma dire¢do, Morelli et al. (2015)
apontam os beneficios do apoio psicolégico para todos os envolvidos no processo de adogao,
0 que permite que as exigéncias em relagdo a crianca sejam flexibilizadas, angustias sejam
acolhidas, medos compartilhados e diversas dudvidas sejam devidamente esclarecidas,

favorecendo a garantia do convivio familiar € comunitdrio.

Realizacao de oitivas

A classe temdtica Realizar oitivas abrange a oitiva prévia de genitores e criangas €
adolescentes pela equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude, a fim de considerar a
opinido destes sobre a medida tomada, respeitado seu estdgio de desenvolvimento e grau de
compreensdo, € acompanhar o processo de desisténcia por aqueles da entrega da crianca apds
o nascimento. Essa classe contém as categorias Genitores e Criangas e adolescentes.

Os Genitores compreendem a realizacdo de oitivas com esse publico sobre a
desisténcia da entrega da crianca recém-nascida, a qual deverd permanecer com o0 mesmo, sob
acompanhamento familiar da equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude. Em seu art. 19-
A, § 8° o ECA (Lei n. 8.069, 1990) determina que diante da ocorréncia de desisténcia da
entrega da crianca apds o nascimento, o acompanhamento referido “serd determinado pela
Justica da Infancia e da Juventude pelo prazo de 180 (cento e oitenta) dias”.

As Criangas e adolescentes abrangem a realiza¢do de oitivas prévias com esse grupo
pela equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude, ‘“respeitado seu estidgio de
desenvolvimento e grau de compreensdo sobre as implicacdes da medida” (Lei n. 12.010,
2009, art. 2°) e devidamente considerada sua opinido. Este mesmo artigo da Lei Nacional da
Adocao refor¢a que no caso de adolescentes maiores de doze anos de idade, faz-se necessario
seu consentimento, colhido em audiéncia com a autoridade judicidria competente.

A andlise dessas categorias converge com os escritos de Valério e Lyra (2014),
conforme os quais a preparagdo para a adocdo constitui um periodo permanente de
acolhimento e escuta dos interesses das partes envolvidas, implicando nao apenas os

pretendentes e as criancas e adolescentes (Lei n. 12.010, 2009, art. 2°), mas também a familia
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de origem, que pode vir a desistir da entrega para a adocdo (Lei n. 8.069, 1990, art. 19-A, §
8°). Sobre o exercicio da escuta qualificada pelos membros da equipe técnica, Montenegro et
al. (2017) salientam que se o falar ndo for compreendido em suas vicissitudes, quanto ao
desenvolvimento psicolégico, social e cognitivo, através de uma postura de acolhimento e
disposi¢do para escutar, o conteido da comunicacdo pode ser distorcido e o didlogo entre os

envolvidos interditado.

Estabelecimento de parcerias

A classe temdtica Estabelecer parcerias refere-se ao estabelecimento de relacdes de
proximidade e parceria da equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude com as equipes
técnicas municipais, os peritos e as equipes multiprofissionais a fim de aprimorar as
intervencgdes protetivas, atendimentos € acompanhamentos junto as criangas, adolescentes e
suas familias, impedindo interven¢des no decorrer do processo avaliativo que possam
comprometer a garantia da autonomia entre os profissionais envolvidos. Nessa classe, estdo
presentes as categorias Equipes técnicas municipais, Peritos e Equipes multiprofissionais.

As Equipes técnicas municipais tratam do estabelecimento de parcerias da equipe
técnica da Vara da Infincia e Juventude com as equipes técnicas que atuam nos municipios,
formadas por profissionais de Psicologia, Servico Social e Direito, com vistas a garantir a
efetividade e prioridade da protecdo, atendimento e acompanhamento das criangas,
adolescentes e suas familias pelo Poder Publico, conforme dispde o inciso I do artigo 6° do
Provimento do CNIJ n. 36 (2014).

Os Peritos abarcam o estabelecimento de parcerias da equipe técnica da Vara da
Infancia e Juventude com os profissionais de Psicologia que exercem a fungdo de perito do
Poder Judiciédrio, os quais devem auxiliar a Justica no limite de suas atribui¢des e “evitar
qualquer tipo de interferéncia durante a avaliagdo que possa prejudicar o principio da
autonomia tedrico-técnica e ético-profissional, e que possa constranger o periciando durante o
atendimento” (Resolucao CFP n. 008, 2010, art. 1°).

As Equipes multiprofissionais versam sobre o estabelecimento de parcerias da equipe
técnica da Vara da Infincia e Juventude com grupos formados por multiplos profissionais,
entre psicologos, assistentes sociais, psiquiatras, pedagogos, advogados, com os quais o
profissional de Psicologia do Judicidrio poderd atuar em conjunto “desde que preserve sua
especificidade e limite de intervencdo, ndo se subordinando técnica e profissionalmente a

outras dreas” (Resolucao CFP n. 008, 2010, art. 5°).

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 21, n. 1, p. 175-195, 2021. 186



Leonam Amitaf Ferreira Pinto de Albuquerque, Noémia Soares Barbosa Leal,
Maria de Fatima Pereira Alberto

Por meio da andlise dessas categorias e com o auxilio dos autores Montenegro et al.
(2017) e Silva e Arpini (2013), sustenta-se a ideia de que a implementacdo da politica de
garantia do direito a convivéncia familiar e comunitédria exige o trabalho em rede da equipe
técnica da Vara da Infancia e Juventude com outras equipes e profissionais capacitados
(Provimento CNJ n. 36, 2014; Resolu¢cdo CFP n. 008, 2010), com ampla formagdo tedrica e
pritica na area dos direitos das criancas e adolescentes. No texto do ECA, encontra-se
especificada a politica intersetorial de atendimento as criangas e aos adolescentes, no que se
refere a rede assistencial de protecao de direitos, que inclui a educagdo, a saide e a assisténcia
social, sendo efetivada por meio da colaboracdo dos atores da rede de atendimento e do

estabelecimento de parcerias entre as equipes multidisciplinares.

Acompanhamento

A classe temdtica Acompanhar remete ao acompanhamento profissional de criangas e
adolescentes pertencentes a familias indigenas e dos periodos de convivéncia entre
postulantes a adog¢do e criancas e adolescentes em condi¢des de serem adotados. Sua
finalidade € ouvir os gestores da politica voltada para a garantia dos direitos indigenas e
preparar os postulantes e as criancas e adolescentes acolhidos para o cumprimento das
medidas judiciais de guarda, tutela ou adogao. Essa classe contempla as categorias Criangas e
adolescentes indigenas, Contato com criangas e adolescentes em regime de acolhimento
familiar ou institucional, Estdgio de convivéncia e Colocagdao em familia substituta.

As Criangas e adolescentes indigenas abordam o acompanhamento desse ptblico pela
equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude, a qual, como determina o inciso III, § 6° do
artigo 28 do ECA (Lei n. 8.069, 1990), acompanhard o caso com “a oitiva de representantes
do 6rgao federal responsavel pela politica indigenista, no caso de criangas e adolescentes
indigenas, e de antropdlogos”.

O Contato com criancas e adolescentes em regime de acolhimento familiar ou
institucional abrange o acompanhamento do contato dos postulantes a adocdo com esse
publico pela equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude, de acordo com o artigo 2° da Lei
Nacional da Adocdo (Lei n. 12.010, 2009), a fim de preparar os pretendentes a adocdo e as
criancas e adolescentes em regime de acolhimento familiar ou institucional para a medida de
colocagdo em familia substituta.

O Estégio de convivéncia versa sobre o acompanhamento dessa etapa do processo de

adocdo pela equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude, a qual, segundo o § 4° do artigo
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46 do ECA (Lei n. 8.069, 1990), devera apresentar relatério detalhado sobre o deferimento da
medida de colocacao de criancas e adolescentes em condi¢des de serem adotados em familia
substituta.

A Colocagdo em familia substituta compreende o acompanhamento dessa medida pela
equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude, a quem compete preparar, de forma gradativa,
as criancas e adolescentes em condicdes de serem adotados para a medida de colocagdo em
familia substituta, tal como determina o artigo 2° da Lei Nacional da Adog¢ao (Lei n. 12.010,
2009).

Morelli et al. (2015) e Silva e Arpini (2013) oferecem subsidios para compreender
essas categorias, ao argumentarem que o acompanhamento do processo de reintegracao
familiar pela equipe técnica (Lei n. 8.069, 1990; Lei n. 12.010, 2009) é antecedido pela
avaliacdo psicossocial das condi¢des materiais e subjetivas das familias de origem para
manter as criancas e adolescentes em seu meio. Como explicam esses autores, quando uma
crianca ou adolescente ¢ encaminhado para uma instituicdo de acolhimento, sua familia de
origem precisa ser auxiliada em suas necessidades imediatas por profissionais capacitados de
modo que a convivéncia familiar e comunitdria seja restabelecida com a maior brevidade

possivel, a fim de garantir a preservacdo dos lagos sociais e afetivos.

Orientacao

A classe tematica Orientar refere-se a orientagdo da inscri¢do de postulantes a adocao,
do contato com criangas e adolescentes em condicdes de serem adotados, do consentimento
dos titulares do poder familiar e da familia substituta pela equipe técnica da Vara da Infancia
e Juventude a fim de esclarecer os titulares do poder familiar sobre o processo de
consentimento para ado¢do e preparar os pretendentes a adog@o para a medida de colocacao
de criancas e adolescentes em familia substituta. Nessa classe, foram identificadas as
categorias Inscricdo de postulantes a ado¢do, Contato com criancas e adolescentes em
condi¢des de serem adotados, Consentimento dos titulares do poder familiar e Familia
substituta.

A Inscricdo de postulantes a adocdo versa sobre a orientacdo dos pretendentes a
respeito dessa etapa do processo de adocdo, que deve ser precedida pela preparagcdao

psicossocial e juridica oferecida pela equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude. Em seu

art. 50, § 3° o ECA (Lei n. 8.069, 1990) determina que a orientagdo dos pretendentes a
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ado¢do ocorra “preferencialmente com apoio dos técnicos responsdveis pela execugdo da
politica municipal de garantia do direito a convivéncia familiar”.

O Contato com criangas e adolescentes em condicdes de serem adotados abrange a
orientacdo do contato dos postulantes a adocdo com esse grupo, o qual deverd ser
supervisionado pela equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude, de modo a prepari-los
para a medida de colocagdo de criancas e adolescentes em condicdes de serem adotados em
familia substituta. Conforme o art. 2° da Lei Nacional da Adog¢ao (Lei n. 12.010, 2009), a
preparacao referida “incluird o contato com criangas e adolescentes em condi¢des de serem
adotados [...] com apoio dos técnicos responsiveis pelo programa de acolhimento e pela
execucdo da politica municipal de garantia do direito a convivéncia familiar”.

O Consentimento dos titulares do poder familiar aborda a orientagdo dos titulares do
poder familiar sobre essa etapa do processo de adocdo, que serd precedida por “orientagdes e
esclarecimentos prestados pela equipe técnica da Justica da Infincia e da Juventude, em
especial, no caso de adocdo, sobre a irrevogabilidade da medida” (Lei n. 12.010, 2009, art.
2°).

A Familia substituta compreende a orientacao desse publico “por intermédio de equipe
técnica interprofissional a servico do Poder Judicidrio, preferencialmente com apoio dos
técnicos responsaveis pela execucdo da politica municipal de garantia do direito a convivéncia
familiar” (Lei n. 12.010, 2009, art. 2°). Conforme determina o Conselho Federal de Psicologia
(1992), a atuacdo do profissional de Psicologia no Sistema de Justica é centrada na orientagao
do dado psicoldgico, resultante de avaliacdo, repassado ndo sé para a autoridade judicidria
como também aos sujeitos, criangas e adolescentes e suas familias que carecem de tal
intervencao.

Com base na andlise dessas categorias e nas consideracdes de Otuka, Scorsolini-
Comin e Santos (2013) e Valério e Lyra (2014), questiona-se até que ponto a procura dos
postulantes pelo caminho da adog¢do € influenciada por concepcdes de ado¢do e familia que
valorizam os lacos consanguineos em detrimento dos vinculos afetivos e como isso pode
dificultar a colocagdo de criangas e adolescentes em familias substitutas. Para esses autores, a
orientacdo psicossocial e juridica dos pretendentes (Lei n. 8.069, 1990; Lei n. 12.010, 2009)
precisa ser um espaco permanente de reflexdo a respeito de seus temores e fantasias, € ndo
apenas uma etapa no processo de habilitacdo, assim como acolher também os membros da
familia extensa, fornecendo suporte acerca dos aspectos psicologicos, legais e sociais que
envolvem a adocdo, uma vez que estdo todos envolvidos na construc¢ao de significados sobre

esse tema.
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Preparacao

A classe tematica Preparacdo diz respeito a preparacdo dos postulantes a adogao pela
equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude por meio do contato com criangas e
adolescentes em acolhimento familiar ou institucional em condi¢des de serem adotados e da
participacdo em programa oferecido pela Justica da Infancia e da Juventude com a finalidade
de preparar as pessoas e casais inscritos para a medida de colocagdo em familia substituta.
Essa classe contém as categorias Contato com criangas e adolescentes em acolhimento
familiar ou institucional, Programa oferecido pela Justica da Infincia e da Juventude e
Pessoas e casais inscritos nos cadastros de adogao.

O Contato com criangas e adolescentes em acolhimento familiar ou institucional
aborda a preparacdo dos postulantes para a colocagdo em familia substituta por meio do
contato com esse grupo, o qual serd supervisionado pela equipe da Vara da Infancia e
Juventude, “com apoio dos técnicos do programa de acolhimento e da politica municipal de
convivéncia familiar”, como determina o § 4° do art. 50 do ECA (Lei n. 8.069, 1990). De
acordo com o Conselho Federal de Psicologia (1992), a atribuicdo do profissional de
Psicologia de preparagdo psicolégica compreende o atendimento individual e em grupo dos
sujeitos com vistas a facilitar o desenvolvimento de determinadas atividades, como o
estabelecimento de contato com criangas e adolescentes em condi¢des de serem adotados.

O Programa oferecido pela Justica da Infancia e da Juventude abarca a prepara¢ao dos
pretendentes a ado¢do para a medida de colocagdo em familia substituta pela equipe técnica
da Vara da Infancia e Juventude por meio desse programa, que inclui “preparacao psicoldgica,
orientagdo e estimulo a adog¢do inter-racial, de criancas maiores ou de adolescentes, com
necessidades especificas de saide ou com defici€ncias e de grupos de irmaos” (Lei n. 12.010,
2009, art. 2°).

As Pessoas e casais inscritos nos cadastros de adoc¢do versam sobre a preparacio
psicossocial e juridica desse publico, como determina o artigo 2° da Lei Nacional da Adog¢ado
(Lei n. 12.010, 2009), ofertada pela equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude, com a
obrigatoriedade da participacdo no prazo maximo de um ano, sob pena de cassacdo da
inscri¢do no cadastro de adogdo.

Os desdobramentos da andlise dessas categorias se alinham com as ideias defendidas
por Morelli et al. (2015), para os quais, a etapa de preparacdao dos postulantes pela equipe
técnica (Lei n. 8.069, 1990; Lei n. 12.010, 2009) ndo se restringe a aquisi¢do de informagdes

sobre a ado¢do, mas diz respeito a construcio da parentalidade adotiva, tal como ocorre com
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os pais biolégicos durante o periodo gestacional. De acordo com a compreensdo desses
autores sobre a relacdo adotiva entre pais e criancas ou adolescentes, o que € esperado e
imaginado do filho adotivo interfere na constituicado da sua subjetividade e no seu existir no
mundo e no seio familiar, pois as motivacdes conscientes e inconscientes dos pais e a
constru¢cdo de espagos para didlogos sdo aspectos que se sobrepdem uns aos outros, 0 que
requer o auxilio de profissionais capacitados (CFP, 1992) para ajudar a familia a dar conta

dessa complexidade.

Consideracoes Finais

O objetivo desse estudo foi analisar as a¢des atribuidas pelas normativas da politica de
adogao aos profissionais de Psicologia da Vara da Infancia e Juventude. Foram submetidos a
andlise documental e a Andlise de Conteddo Temadtica o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
a Lei Nacional da Adocdo, o provimento do Conselho Nacional de Justica sobre as Varas da
Infancia e Juventude e a resolucdo do Conselho Federal de Psicologia sobre a atuacdo do
psicélogo como perito e assistente técnico no Poder Judicidrio, das quais resultaram classes
temadticas e categorias.

Entre as acOes atribuidas pelas normativas da politica de ado¢do aos profissionais de
Psicologia da Vara da Infancia e Juventude, foram identificadas a elaboracdo de documentos,
o desenvolvimento de atividades técnicas, a prestacao de assisténcia psicoldgica, a realizacao
de oitivas, o estabelecimento de parcerias, 0 acompanhamento, a orientacdo e a preparacdo
dos envolvidos no processo de adogdo. A partir da andlise dessas classes temdticas e suas
respectivas categorias, pode-se perceber que essas atribui¢des contribuem para fundamentar
as decisdes judiciais, avaliar os pretendentes a adogdo, auxilid-los durante o processo, acolher
e escutar suas angustias, prestar assisténcia qualificada e integral, oferecer suporte
psicoldgico, legal e social e proporcionar espacos permanentes de fala, reflexdo e didlogo para
os envolvidos.

Chama ateng¢do a vasta quantidade de a¢des atribuidas aos profissionais de Psicologia
e sua natureza eminentemente técnica. Estes sdo responsdveis por avaliar a capacidade dos
postulantes para o exercicio da paternidade ou maternidade (Montenegro et al., 2017; Pereira
et al., 2013; Valério e Lyra, 2014), assistir todos os envolvidos no processo de adogdo (Silva
& Arpini, 2013; Valério e Lyra, 2014) e estar disponiveis para atender demandas emergentes
(Otuka, Scorsolini-Comin, & Santos, 2013; Valério & Lyra, 2014). Este conjunto de

atribuicdes pode gerar sobrecarga de trabalho, devido ao acimulo de funcdes por esses

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 21, n. 1, p. 175-195, 2021. 191



Leonam Amitaf Ferreira Pinto de Albuquerque, Noémia Soares Barbosa Leal,
Maria de Fatima Pereira Alberto

profissionais, as quais exigem dominio de conhecimentos tedricos da Psicologia e de outras
areas, a fim de avaliar, acompanhar, orientar, preparar e auxiliar as partes interessadas.

Convém ressaltar também as contribui¢des da assisténcia psicoldgica especializada
para o éxito da medida de colocacdo em familia substituta (Morelli et al, 2015) e a
importancia do trabalho em rede para a garantia do direito a convivéncia familiar e
comunitdria (Montenegro et al., 2017; Morelli et al., 2015; Silva & Arpini, 2013). Estes
aspectos abrem espaco para debates sobre a formacdo académica ofertada pelos cursos de
Psicologia no Brasil, a qual continua atrelada a campos tradicionais de atuacdo, da clinica e
das organizagdes, com poucos avangcos em dreas emergentes, a exemplo da Psicologia
juridica.

Entre as limita¢des desta pesquisa, podem ser apontadas a ndo ado¢cao de um aporte
tedrico do campo da Psicologia que auxilie na andlise critica dos resultados junto a revisao
bibliografica sobre o assunto; a impossibilidade de incluir na andlise documental, em razao
das proporg¢des desse estudo, outras normativas da politica de ado¢cdo que também norteiam e
oferecem subsidios para a compreensdo da atuacdo dos profissionais de Psicologia no
contexto judicidrio, a exemplo do Plano Nacional de Promogao, Protecao e Defesa do Direito
de Criancas e Adolescentes a Convivéncia Familiar e Comunitaria, de 2006, e da Lei n.
13.509/17; e a restricdo do objeto de estudo aos profissionais de Psicologia e seu campo de
atuacdo, nao englobando outros profissionais da equipe técnica da Vara da Infancia e
Juventude e da rede de atendimento aos direitos das criancas e adolescentes, como assistentes
sociais, pedagogos, juizes, promotores e conselheiros tutelares.

Espera-se que os achados desse estudo possam contribuir para o desenvolvimento de
futuras pesquisas na drea da Psicologia juridica, por meio de diferentes aportes tedricos,
técnicas e instrumentos de investigacdo empirica e tedrica e com os demais profissionais e
gestores da politica de adocdo e da rede de garantia do direito a convivéncia familiar e
comunitédria. Ressaltam-se os desdobramentos dessa pesquisa ao agrupar as agdes atribuidas
pelas normativas da politica de adog¢do aos psicélogos, contribuindo para aprofundar o
conhecimento sobre os determinantes do exercicio profissional da Psicologia no campo da
justica e oferecendo subsidios para aperfeicoar a formag¢do académica e ampliar o

compromisso social dessa ciéncia e profissdo com os direitos da infancia e adolescéncia.
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