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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar se a Compreensdo de Textos Literdrios e
Cientificos de uma amostra de alunos do Ensino Médio contribuiu para o Desempenho
Académico desses alunos em disciplinas que ndo apenas de linguagem. Participaram dessa
pesquisa 75 estudantes do Ensino Médio de uma escola Publica do Estado do Rio de Janeiro.
A média de idade foi de 17,07 anos (DP = 0,74). A compreensdo de leitura cientifica foi
avaliada com dois pequenos textos seguidos de perguntas de multipla escolha, o teste de
Compreensao de leitura literdria foi um teste de Cloze, a inteligéncia geral foi avaliada pelas
Matrizes Progressivas de Raven e a avaliacao de desempenho escolar foi calculada pela média
do Coeficiente de Rendimento dos alunos. Andlises de regressdo mostraram que a
Compreensdao de Leitura de Textos Cientificos contribuiu para o desempenho académico
medido pelo coeficiente de rendimento médio, mesmo depois de controlado a inteligéncia ndao
verbal. Os resultados corroboram com estudos que apontam a importancia da compreensao de
texto para o sucesso académico em todo o ciclo escolar.

Palavras-chave: compreensdo de leitura, ensino médio, leitura, desempenho escolar,
dificuldades de leitura.

Reading Comprehension in High School and Academic Performance in

Different School Subjects

ABSTRACT

The present study aimed to analyze whether high school students’” Comprehension of Literary
and Scientific Texts out of a sample of High School students is associated with the academic
performance in subject matters not related to language specifically. Seventy-five high school
students from a public school in the state of Rio de Janeiro participated in this research. The
mean age was 17.07 years (SD = 0.74). Scientific reading comprehension was assessed with
two small texts followed by multiple choice questions, the literally reading comprehension
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was followed by a Cloze test, overall score was assessed using Raven Progressive Matrices
and the mean grade score from the students was a measure of their school performance.
Regression analyzes showed that Reading Comprehension of Scientific Texts contributed to
academic performance measured by the mean score of grades even after controlling for
nonverbal intelligence. The results corroborate studies that point out the importance of text
comprehension for academic success throughout the school cycle.

Keywords: reading, reading comprehension, academic performance, scientific text
comprehension, high school, reading difficulties.

Comprension Lectora en la Escuela Secundaria y el Rendimiento

Académico en Diferentes Materias Escolares

RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo analizar si la comprensiéon de los textos literarios y
cientificos de una muestra de estudiantes de secundaria contribuyé con el desempeiio
académico de estos alumnos en asignaturas ademds de las de lenguaje. Setenta y cinco
estudiantes de secundaria de una escuela publica en el estado de Rio de Janeiro participaron
en esta investigaciéon. La edad promedio fue de 17.07 afos (DE = 0.74). La comprensién
lectora cientifica se evalué con dos textos pequefios seguidos de preguntas de opcién multiple,
la prueba de comprension lectora literaria fue una prueba Cloze, la inteligencia general se
evalué mediante las Matrices Progresivas de Raven y la evaluacion del desempefio escolar se
calcul6 mediante promedio del coeficiente de desempefio de los estudiantes. Los andlisis de
regresion mostraron que la comprension lectora de textos cientificos contribuyd al
rendimiento académico medido por el coeficiente de rendimiento promedio, incluso después
de controlar la inteligencia no verbal. Los resultados corroboran con estudios que sefalan la
importancia de la comprension de textos para el éxito académico a lo largo del ciclo escolar.

Palabras clave: lectura, comprension lectora, desempefio académico, comprension de textos
cientificos, bachillerato.

O dominio da leitura é importante para todos os individuos e extremamente relevante
para a sua participagdo na sociedade, mas torna-se especialmente fundamental na vida
académica. Considerando a importancia da leitura, pesquisas voltaram-se para investigacao
sobre esse tema, ndo mais focando s6 nos estagios iniciais de sua aquisi¢cdo, mas também no
Ensino Médio e Universitdrio (Pereira & Borges, 2018; Coelho & Correa, 2017; Santos &
Monteiro, 2016; Oliveira, Boruchovith, & Santos, 2013; Oliveira, Santos, & Rosa 2016). Isso
porque, ao contrario do que se espera, as dificuldades de leitura ndo afetam apenas o aprendiz,

mas podem se arrastar até o ensino superior e causar dificuldades para o estudante
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universitario. Apesar da importancia do tema as pesquisas nessa drea ainda sdo escassas €
mais estudos se fazem necessarios.

E ficil entender a razio pela qual as dificuldades de leitura comprometem o
desempenho académico. Sem ler com proficiéncia € dificil fazer sentido de contetidos e
enunciados dos exercicios e tarefas necessdrias para o progresso académico. Em um estudo
classico sobre esse tema, Oliveira, Boruchovitch e Santos (2008) pesquisaram a relacio entre
compreensdo de leitura e desempenho escolar nas disciplinas de portugués e matematica em
alunos de 5* a 8* série do Ensino Fundamental de uma escola publica. Utilizaram um teste de
Cloze na sua versdo tradicional para avaliar a compreensao de leitura. No teste de Cloze, o
estudante tem que ler um texto e completar palavras que sdo omitidas no mesmo. O teste se
baseia na ideia de que o leitor que consegue compreender o texto pode utilizar seu
conhecimento do contexto, que ji compreendeu para predizer as informagdes que estdo
omitidas no mesmo. As autoras encontraram niveis muito baixos de compreensdo de texto
nessa amostra, além disso, os alunos que obtiveram pior desempenho no teste de Cloze
também obtiveram baixos escores nas disciplinas de portugués e de matematica. Os resultados
apontam para importancia da compreensao de leitura para o desempenho académico em geral,
nao s6 na matéria de portugués.

Apesar dos estudos revisados ja apontarem para importincia da compreensio de texto
para o desempenho académico, algumas perguntas permanecem. As dificuldades de
desempenho académico encontradas por Oliveira, Boruchovitch e Santos (2008) sao
especificas 2 compreensdo de texto ou envolvem problemas cognitivos mais gerais? E
possivel que os estudantes que tiveram mais dificuldades no teste de compreensdo de texto,
no desempenho em matemdtica e portugués, tivessem também habilidades cognitivas mais
baixas. As autoras ndo controlaram a inteligéncia geral. Os estudantes com inteligéncia geral
mais baixa podem ser aqueles com escores mais baixos em todas as disciplinas. No presente
estudo, investigamos a relacdo entre a compreensdao de leitura e desempenho académico,
incluindo como controle uma medida de inteligéncia geral, o Matrizes Progressivas de Raven.
Assim, adicionamos novo conhecimento nesta area de pesquisa. Nossa hipétese € a de que se
a compreensao de leitura fard uma contribui¢ao tnica para o desempenho académico geral dos
estudantes, mesmo quando controlado o nivel de inteligéncia.

Outra diferenca em relacdo ao estudo de Oliveira, Boruchovitch e Santos (2008) € que
o foco deste estudo é em uma amostra de estudantes mais avangados no processo de
escolarizacdo, alunos do terceiro ano do Ensino Médio. A preocupacdo crescente com as

dificuldades académicas encontradas por estudantes universitdrios tem sido registrada na drea
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(ver Soares, Mourdo & Mota, 2016, para uma revisdo) e acabaram voltando as preocupagdes
dos educadores para os anos preparatdrios para Universidade, como o Ensino Médio. Esses
estudantes entram em contato frequente com textos escritos, nao apenas literarios. Assim, o
presente estudo também se diferencia por nao focar apenas na compreensdo de textos
literdrios, mas em um género textual ainda pouco estudado no contexto educacional
brasileiro: o texto cientifico. Dessa forma, pretende responder a uma lacuna na literatura ao
investigar a contribuicdo da compreensdo de textos cientificos, um género textual relevante

para o sucesso académico de estudantes prestes a ingressar no Ensino Superior.

Compreensao de Leitura no Ensino Médio e Desempenho Académico

Os textos cientificos t€m caracteristicas préprias que podem afetar os processos de
compreensdo destes textos. Textos cientificos tém, em geral, como caracteristica serem
informativos, terem oracdes com estrutura simples e que evitem ambiguidade (Kaufman &
Rodrigues, 1995). Usam baixa coesdo textual e apesar do vocabuldrio técnico, buscam ser
claros (Kendeu & Van den Broeck, 2005). Independente da area da ciéncia que o estudante do
ensino médio for ingressar, ele terd que ler textos cientificos. Por exemplo, apesar das
diferencas existentes entre os métodos de pesquisa das Ciéncias Sociais e Ciéncias Naturais,
os textos nestas duas dreas t€m caracteristicas comuns, neles predominam as oragdes
enunciativas de estrutura simples e utilizam, em geral, a ordem sintdtica tradicional (sujeito-
verbo-predicado). Incluem frases claras, evitando qualquer ambiguidade sintdtica ou
semantica, levam em consideracdo o significado melhor conhecido e mais difundido das
palavras, tentando garantir a clareza.

Os textos cientificos se diferenciam dos textos literarios nessa exigéncia da clareza e
da necessidade de ndo ambiguidade de termos e informacdes, que nao € um requisito basico
de um texto literario. Embora essas diferencas em caracteristicas linguisticas em relagdo aos
textos cientificos e literdrios possam trazer diferencas no processamento, hd caracteristicas
comuns no processamento cognitivo desses dois tipos de texto. Perfetti e Stafura (2014), por
exemplo, apresentam um modelo robusto sobre compreensao de leitura. Nesse modelo, os
autores propdem que os leitores, para serem bons em compreender textos, t€m que ter um
conhecimento prévio sobre o tema e as estratégias adequadas para gerar inferéncias,
representar o texto na memoria, integrando as informagdes em véarios niveis (por exemplo,

informacdes sintdtico-semanticas), além de um bom reconhecimento das palavras que

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 21, n. 2, p. 572-589, 2021. 575



Marlene Antonia Branddo Pires, Marcia Maria Peruzzi Elia da Mota

aparecem no texto e um amplo vocabuldrio. Essa proposta € presente em outros modelos de
compreensdo de leitura (ver Mota e Spinillo,2013, para uma revisao).

Uma questdo chave que aparece de forma implicita, ao se discutir o modelo de Perfetti
e Stafura (2014), é o conhecimento prévio sobre os temas tratados. Um amplo vocabulério e
uma familiaridade com a estrutura sintdtica dos textos escritos é fundamental para uma boa
compreensdo do texto. Em um estudo de Escoria e Estrada (2016) com estudantes do Ensino
Médio, em uma escola de Aracataca na Coldombia, os autores ilustraram esse ponto.
Mostraram que grande parte dos alunos adolescentes se desinteressa pelos textos quando sao
extensos ou tém vocabuldrio que desconhecem. Mesmo quando se aplicam algumas
estratégias para ajuda-los a abordar o texto, os estudantes tém dificuldades em compreender.
Além disso, as estratégias que os estudantes utilizam para leitura ndo sao claras, adequadas,
ou ndo possuem intencionalidade. Assim, embora apliquem algumas estratégias de
compreensdo de leitura, os estudantes ndo o fazem de forma planejada e consciente.

As dificuldades com a compreensdo de textos cientificos parecem ser comuns a
diferentes culturas. Norris, Philips e Korpan (2003) se preocuparam em investigar se a
formacdo dada no ensino médio permitiria que jovens canadenses que ingressam na
universidade acompanhassem de forma adequada os cursos que lhes eram oferecidos. Em um
estudo realizado com estudantes de primeiro e segundo ano de uma universidade norte-
americana e alunos do ensino médio, os estudantes foram avaliados em relacdo a
compreensdo de textos cientificos publicados pela midia regular. Os autores usaram textos de
divulgacdo cientifica porque textos cientificos sdo o género textual mais comumente
encontrado no Ensino Médio e na universidade. Os resultados mostraram que embora os
estudantes conseguissem decodificar as palavras e identificar as informacdes no texto para
responder as perguntas que lhes eram feitas, eles tinham dificuldade de formular
interpretagdes sobre os textos lidos e entender as informacdes de causa e efeito tipicas de
textos cientificos. Os resultados foram similares para os estudantes do ensino médio e
universitarios.

Pagliarini e Almeida (2016) elaboraram um estudo com o objetivo de compreender as
interpretagdes de estudantes do ensino médio sobre as atividades de leitura de um de artigo
cientifico. Participaram desta pesquisa 25 alunos do ensino médio de uma escola do estado de
Sa@o Paulo. Juntamente com a distribuicao dos textos, foi também disponibilizado a cada um
deles um questiondrio contendo cinco questdes abertas, relacionadas as atividades a serem
desenvolvidas ao longo da aula. Para analisar as respostas foi utilizada a Andlise de Discurso.

Foi constatado que os alunos tiveram dificuldade em responder os questiondrios, pois este tipo
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de texto ndo era o que eles estavam acostumados a trabalhar em sala de aula, textos de
divulgacdo cientifica e de originais de cientistas parecem ndo ser uma pratica comum nas
atividades escolares, ao contrario do que deveria ser esperado. Os autores ressaltam que esses
resultados indicam para a possibilidade de professores fazerem um trabalho mais
diversificado, preparando seus alunos para entender melhor o mundo das ciéncias.

Em outro estudo que investigou dificuldades de alunos de Ensino Médio em
compreender textos cientificos, Silva e Almeida (2014) realizaram uma pesquisa com trés
turmas do ensino médio de uma cidade do interior paulista. Foi aplicado um texto de
divulgacdo cientifica de alto grau de dificuldade e em seguida um questiondrio para ser
respondido em sala de aula. Foi solicitado que os estudantes anotassem quais haviam sido
suas duvidas na leitura do texto. As respostas apresentadas indicaram que em fun¢do do
grande nimero de duvidas que surgiram, os alunos sentiram a necessidade de registrar,
também, o qudo complicado havia sido a leitura. Os autores destacaram que as muitas
dificuldades encontradas na interpretacdo do texto podem desencorajar os estudantes pelo
estudo de temas que a priori podem lhes ser interessantes.

Os estudos revisados até aqui mostram que estudantes do Ensino Médio e
Universitdrio apresentam dificuldades na leitura de textos cientificos. No entanto, nenhum dos
estudos descritos mostrou por meio de pesquisas quantitativas a relacdo entre compreensao de
texto e bom desempenho académico no Ensino Médio. O presente estudo pretende preencher
essa lacuna investigando se ha uma contribuicdo especifica da compreensdo de textos
cientificos e literdrios para o desempenho académico, apds controlar a inteligéncia geral.
Focou-se nas disciplinas de ciéncias fisica, quimica e biologia e na de portugués, matéria
especifica do estudo da linguagem. Espera-se que a compreensdo de textos cientificos,
medido por um teste de compreensdo de texto cientifico de multipla escolha contribua,
especificamente, para o desempenho nas disciplinas de ciéncia e a compreensdo de texto
literario, medida por um teste de Cloze, para o desempenho em geral, mesmo depois que se
controle estatisticamente a inteligéncia geral. Deste modo, o presente estudo teve como
objetivo analisar se a Compreensdao de Textos Literdrios e Cientificos de uma amostra de
alunos do Ensino Médio contribuiu para o Desempenho Académico desses alunos em
disciplinas que ndo apenas de linguagem. Espera-se assim, também, que com esse estudo

possa contribuir para discussdo sobre o papel da leitura no desempenho académico.
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Método

Participantes

Os alunos foram selecionados por conveniéncia em duas turmas do 3° ano do Ensino
Médio de uma escola Publica do Estado do Rio de Janeiro. Participaram dessa pesquisa 75
alunos, com desenvolvimento tipico relatado pelos professores, cinco outros alunos foram
recrutados, mas ndo puderam participar porque os pais ndao assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos, da Universidade da primeira autora da pesquisa, requisito necessario para a
participacdo. A média de idade foi de 17,07 anos (DP = 0,74), sendo a idade minima
encontrada de 16 anos e a maxima de 19 anos. Os participantes foram em sua maioria do sexo
feminino, 56% dos estudantes do sexo feminino (N=42) e 44% do sexo masculino (N=33).

N3o se utilizou critérios de exclusao.

Instrumentos

Teste de Compreensao de Leitura Cientifica

Os testes de Compreensao de Leitura Cientifica foram dois pequenos textos retirados e
adaptados de uma revista de divulgacdo cientifica. O primeiro texto foi adaptado do texto
“Psicologia dos Contatos Imediatos” (Rocha, 2012), publicado na revista Ciéncia Hoje. O
segundo texto foi adaptado do texto “A Saga da Mariposa” (Rumjaneck, 2016), também
publicado na revista Ciéncia Hoje.

Foram criadas quatro perguntas de multipla escolha para cada texto. As perguntas se
referiam as questdes metodoldgicas do texto. Por exemplo, na primeira pergunta se pedia ao
participante para escolher a melhor resposta que descrevia a hipétese/objetivo do estudo entre

as quatro opg¢des. O coeficiente de confiabilidade para esse teste foi alfa de Cronbach = 0,56.
Cloze: Teste de Compreensdo de Leitura
Esta tarefa consiste na organizacdo de um texto no qual se suprimem alguns

vocédbulos, e se pede ao estudante que preencha os espacos com as palavras que melhor

completarem o sentido do texto. Para o presente estudo foi escolhido um texto para os alunos
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do ensino médio. Esse teste ja foi utilizado no Brasil anteriormente (Oliveira, Burochovich, &
Santos, 2007) e apresentaram validade de critério e adequado indice de consisténcia interna
(Alfa > 0,70). Para a correcao, foi escolhida a literal, rejeitando sindnimos ou palavras escritas
de forma incorreta ortograficamente. Assim para cada acerto foi dado “um ponto” e para cada
erro “zero”, o escore maximo possivel sio de 40 pontos e foi computado o ndmero de
respostas corretas. O coeficiente de confiabilidade para essa amostra do teste foi alfa de

Cronbach = 0,75.

Matrizes Progressivas de Raven Geral - SPM

Este instrumento avalia a inteligéncia nao verbal. Pode ser aplicado na faixa de 12
anos até a idade adulta, de forma coletiva ou individual. Para esse estudo foi aplicado de

forma coletiva.

Avaliagdo do Desempenho dos Alunos no Ensino Médio

A avaliacdo do desempenho dos alunos no ensino médio foi obtida pela nota do
bimestre das disciplinas de Portugués, Quimica, Fisica e Biologia e extraida a média entre

elas. Estas notas foram obtidas na secretaria da instituicao.

Procedimentos

A autorizacdo para realizacdo da pesquisa foi solicitada a Dire¢do da escola, a
coordenagdo e o consentimento do Professor, foi também solicitado o melhor dia e horario
para realizagdo da pesquisa junto aos alunos da escola estadual do Estado do Rio de Janeiro.
Ap6s a aprovagdo no Comité de Etica e a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, os alunos foram entrevistados em dois momentos. No primeiro momento foi
aplicado o Teste de Cloze e o Teste de Compreensao de leitura Cientifica, no segundo foi
aplicado o RAVEN. Antes de iniciar a pesquisa, seus objetivos foram explicados aos alunos,
assim como o carater voluntdrio da participacgdo e o sigilo de suas respostas e identidade.

As aplicagdes dos testes de compreensdo de texto foram realizadas em grupo. Para o
teste de Cloze um texto com lacunas foi dado aos estudantes para ler. Foi solicitado ao
estudante que o texto fosse lido até o fim e depois que voltasse ao inicio e, sO entdo,

preenchessem os espagos vazios com uma palavra que considerassem dar mais sentido ao
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texto. Para o Teste de Compreensdao de leitura Cientifica, foi solicitado que marcassem a
alternativa correta as perguntas feitas. A avaliagdo do desempenho dos alunos foi obtida na
secretaria da instituicdo. O RAVEN foi aplicado conforme o manual. Os testes foram
aplicados pelas alunas de pds-graduacdo e de alunos de inicia¢do cientifica de psicologia,

devidamente treinados.

Plano de Analise de Dados

Inicialmente foram computadas as medidas descritivas da amostra para verificar a
natureza da distribui¢do amostral. Correlacdes de Pearson foram realizadas para verificar a
associacdo entre as varidveis. Para avaliar a contribui¢do da compreensdo de leitura para a

compreensdo de texto foram realizadas regressoes hierdrquicas.

Resultados

Inicialmente foram calculadas as médias de amostra para cada uma das varidveis deste
estudo e em seguida, foram verificadas as andlises descritivas dos instrumentos. A Tabela 1
mostra a média e o desvio padrio de cada medida. Verificaram-se para as duas varidveis
dependentes Cloze e Teste de Compreensao de Leitura Cientifica se atendiam os critérios de
normalidade para que se pudesse prosseguir com andlises de regressdo. Para as duas varidveis
os valores da Skewness dividido pelo seu desvio padrdo foi menor que 2 (para o Cloze
Skewness = 0,32 e DP = 0,27 e para o Questiondrio = - 0,32 e DP = 0,27) podendo-se entdao

utilizar andlises paramétricas (Tabachnick & Fidel, 2007).
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Tabela 1
Estatistica descritiva dos imstrumentos e desempenho escolar

Min Max Media DP
Compreensao de Leitura de Textos Cientificos 0,00 8.00 1,75 0,90
CE_Portugues 5,00 8,60 6,81 096
CR_Quimica 3,00 10,0 6,96 122
CE_Biologia 3,00 Q.00 6,34 0.90
CR_Fisica 5,00 9.00 6,16 1,04
CR_Media 5,00 8,40 6,57 0,85
Inteligéncia 2,00 93.0 41.09 2545
Compreensio de Leitura de Textos Literarios 11.00 34.0 24.37 4.50

Neta: CE (Coeficiente de Eendimento)

Posteriormente, realizaram-se correlacdes de Pearson entre as varidveis do estudo
(Tabela 2). A Compreensdo de Leitura de Textos Cientificos correlacionou de forma fraca,
positiva e significativa com as disciplinas de fisica (r = 0,30) e com a média geral dos CRs (r
= 0,35). Era de se esperar que fosse correlacionar-se de forma significativa também com a
disciplina de portugués, entretanto, essa correlacdo nao foi significativa (r = 0,22). Foi
verificada, também, correlag@o positiva e significativa de magnitude fraca entre a varidvel em
questdo e a compreensdo de leitura de textos literarios (r = 0,34), resultado esperado, pois
ambas tratam de uma tarefa de compreensao de leitura.

Com relacdo a compreensdo de leitura de textos literarios, verificaram-se correlacdes
fracas positivas e significativas com o coeficiente de rendimento nas disciplinas de portugués
(r =0,35) e fisica (r = 0,38), bem com o CR médio total do aluno em todas as disciplinas (r =
0,34). Por fim, a inteligéncia apresentou correlacdo fraca positiva e significativa com os
coeficientes de rendimento das disciplinas de quimica (r = 0,30), biologia (r = 0,28) e com o

CR médio total do aluno (r = 0,34).
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Tabela 2
Correlacdes entre as variaveis dp estudo.
1 2 3 4 3 6 7
1. Compreensio de Leitura de
Textos Cientificos
2. CP_Portugués 0,22
3. CER._Quimica 0,19 061** -
4. CR_Biologia 0.16  0.60%* 0,70** -
5. CE._Fisica 0,30** 0,60** 045** 0,50%* -
6. CE_Meédia 0.26% 084%* 0.86%* (B84%* 077** -
7. Inteligéncia 0,12 0,09 030 028* 009 024%

8. Compreensio de Leitura de  0,35** 0,35** 0,18 022  0,38** (034** (.16
Textos Literdrios
Nota: CE (Coeficiente de Eendimenteo); #p<0,03; ¥*p<0.01.

Para verificar se a compreensdao de texto cientifico e literdrio contribui para o
desempenho em ciéncias foi computado o CR médio dos estudantes pela média aritmética das
disciplinas de Quimica, Biologia e Fisica. A Skeweness para essa varidvel foi de 0,30 (DP =
0,2). O coeficiente de correlacdo de Spearman entre o Cloze e o CR médio em ciéncias foi de
0,28 e p < 0,05 e para a Compreensao de Texto Cientifico r = 0,26 e p < 0,05 respectivamente.

A regressdo multipla com o desempenho escolar médio como varidvel dependente e a
inteligéncia ndo verbal como primeiro passo do modelo e a compreensdo de texto cientifico
como segundo passo, identificou que a inser¢do da Compreensdo de Texto Cientifico no
modelo, contribui para o desempenho académico com 6% da variancia, mesmo quando se
controla a inteligéncia, conforme Tabela 3. Quando a andlise € feita com texto literario a

contribui¢do para a variancia é de 9%.

Tabela 3

Regressdo Miltipla com o Desempenho Escolar Médio como Variavel Dependente

Modelo E R: E? ajustado AR Sig.
Raven 0.24 0.06 0.04 0.06 0,04*
Compreensio 0.33 0.11 0,09 0.06 0,04*

de texto cientifico

Compreensio 0,38 0.14 0,12 0,09 0,05%*

de texto literdrio

Nota: p=<0,03* p=<0 01**

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 21, n. 2, p. 572-589, 2021. 582



Marlene Antonia Branddo Pires, Marcia Maria Peruzzi Elia da Mota

Por fim, para verificar se a compreensdo de texto cientifico contribui para o
desempenho em ciéncias uma regressdo multipla com o desempenho escolar médio nas
matérias de ciéncias como varidvel dependente foi realizada controlando para inteligéncia ndao
verbal. Os resultados mostram uma contribui¢do significativa da leitura de texto cientifico
para o desempenho médio nessas disciplinas (AR? = 0,05; p = 0,04). A Tabela 4 mostra os

resultados dessa analise.

Tabela 4

Regressdo Miltipla com o Desempenho Escolar Medio nas matérias de Ciéncias
como Varviavel Dependente

Modelo E R: E? ajustado AR? Sig.
Raven 0,27 0,07 0,06 0,07 0,02%
Compreensio

0.35 0.12 0.10 0.05 0.04*

de texto cientifico

Noita: p=0 05% p=0 01%*

Discussao

O presente estudo analisou a Compreensdo de Textos Literdrios e Compreensdo de
Leitura Cientifica de alunos brasileiros do 3° ano do Ensino Médio e sua relacdo com o
desempenho académico no sentido de conhecer melhor essa realidade. Ao realizar esse
estudo, pretendeu-se ampliar o conhecimento ja acumulado nessa drea, que tem apontado para
o fato de que dificuldades na compreensdo de leitura contribuem para o baixo desempenho
académico (Oliveira, Boruchovitch, & Santos, 2008). Os resultados obtidos corroboram os
estudos revisados com universitarios e estudantes do Ensino Basico brasileiro e, também, com
estudantes do Ensino Médio de outras culturas. Adicionalmente, mostram que ndo sé a
compreensdo de leitura estd associada ao bom desempenho académico nessa amostra, mas que
essa contribuicdo se mantém mesmo quando controlamos a inteligéncia geral medida pelo
RAVEN.

Esse € um resultado importante porque traz informagdes para os educadores, de modo
que possam buscar, a partir de possiveis fontes de dificuldade dos estudantes, intervengdes

que ajudem no desempenho das disciplinas escolares. Para se entender os contetidos das
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disciplinas oferecidas pela escola € necessdrio compreender os textos que os apresentam, para
resolver problemas matemdticos, € preciso entender enunciados, para realizar tarefas
precisamos entender o que estd escrito nas instru¢des dos livros, cadernos e apostilas. Essas
sao habilidades de compreensdo de leitura que se ndao forem devidamente desenvolvidas
causardo dificuldades para o estudante em qualquer matéria estudada.

Até onde pudemos revisar, ndo encontramos estudos que investigaram a relacdo entre
o desempenho académico e a compreensao de textos cientificos, em jovens do Ensino Médio
no Brasil que utilizassem metodologia quantitativa. Nosso estudo € pioneiro nesse sentido. Os
resultados mostram que a boa compreensao de texto cientifico estd, de fato, associada ao bom
desempenho académico. Os resultados das regressdes hierdrquicas realizadas, mostraram que
a contribuicdo da leitura de texto cientifico e também do texto literario (Cloze) para o
desempenho académico foi significativa, mesmo depois da contribui¢do da inteligéncia ndo
verbal ter sido controlada. Esse € um resultado importante porque mostra que independente da
capacidade de raciocinio niao verbal do adolescente, sua habilidade de compreender textos
ainda contribuiu com 6% - 9% da variancia para o desempenho médio (CR médio) na escola,
indicando que essas habilidades verbais e ndo verbais se complementam. A andlise que
investigou especificamente a relacdo entre a contribui¢do entre leitura de texto cientifico e
desempenho nas disciplinas de ciéncias também foi significativa. Neste caso a contribui¢do da
leitura dos textos cientificos também foi significativa depois do controle da inteligéncia nao
verbal.

O estudo de Escoria e Estrada (2016) aponta para as dificuldades que os jovens tém
com a leitura de textos cientificos, mostra que essas dificuldades afetam a motivacdo para 1é-
los e para compreendé-los. Uma das dificuldades apontadas € que quando os textos sao
longos, com construgdes sintdticas pouco familiares e com vocabuldrio dificil os alunos se
desinteressam. Ao analisarmos os dados dessa pesquisa, nos remetemos as teorias de
compreensdo de texto para sugerir algumas possibilidades de trabalhos com o texto na escola.
Perfetti e Stafura (2014) apontam a importancia do vocabuldrio, conhecimento prévio e
processos inferenciais para o bom desempenho da leitura. A escola deve desenvolver um
trabalho integrado em que se desenvolvam habilidades essenciais para boa compreensao de
texto associadas a praticas que utilizem textos reais de diferentes géneros textuais na sala de
aula. Em particular, o texto cientifico, hoje negligenciado, mas que fard parte da vida dos
estudantes no ambiente universitario. Nosso estudo mostra que a familiaridade com esses

textos cientificos que tenham temas interessantes para os jovens, um trabalho com o
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vocabuldrio que serd tratado nestes textos e com as estruturas linguisticas usadas por eles, em
contextos motivadores podem ajudar a reduzir o problema.

E importante discutir um padrdo de resultados interessante que emergiu a partir da
andlise de dados. O RAVEN correlacionou com os CRs das disciplinas de Biologia e
Quimica, mas ndo com os das outras disciplinas. Esses resultados sugerem que essas
disciplinas demandam niveis de processamento cognitivo ndo verbais em niveis diferentes das
demais disciplinas. Além da compreensdo de texto (encontrou-se correlacdes significativas
entre o Cloze e o desempenho no escore composto médio dessas disciplinas), os estudantes
parecem utilizar habilidades ndo verbais para desempenharem bem nessas matérias. Nao esté
no escopo desse estudo explorar esse padrao de resultados, nosso foco foi na compreensao de
leitura, mas estudos futuros devem investigar diferentes habilidades cognitivas que ajudam no
desempenho académico dos estudantes. A compreensdo de texto literario contribuiu com 12%
da varincia para o desempenho médio dos estudantes, o dobro do QI ndo verbal. Esses
resultados mostram a importancia da compreensao de texto para o desempenho académico.

Um resultado inesperado que precisa ser discutido é a ndo correlacdo significativa
entre o desempenho na disciplina de portugués e a compreensio de texto cientifico. E possivel
que esse resultado tenha ocorrido porque a disciplina de portugués envolve o estudo de
aspectos formais da lingua como da gramdtica e ortografia e ndo foca apenas na producgdo e
compreensdo de textos que envolvem outras habilidades. Corroborando essa explicacdo
indicamos o resultado da contribui¢do da compreensao de texto literario para o desempenho
académico médio dos estudantes.

Nossos resultados sdao importantes porque expandem achados anteriores sobre textos
cientificos e sua importancia, uma vez que muitos dos conteidos que precisam ser lidos na
escola, e certamente, na universidade, seguem o gé€nero textual de texto cientifico e quanto
mais avanga na escolaridade, mais espera-se que encontre esse tipo de género textual.

O conjunto de resultados analisados apresenta um padrio interessante. Mostram que
habilidades verbais e ndo verbais interagem no processamento cognitivo dos conteddos
escolares. A compreensdo de texto, de acordo com nossos resultados, no entanto, aparece
ainda como uma habilidade fundamental para o sucesso académico, tanto a leitura de textos
liter4rios quanto a leitura de textos cientificos, correlacionaram com o desempenho médio dos
alunos e a contribuicdo da leitura de textos cientificos se manteve, mesmo quando se
controlou a inteligéncia ndo verbal.

Em suma, os resultados corroboram estudos anteriores que apontam para importancia

da compreensdo de leitura para o sucesso em diversas disciplinas escolares e ndo s6 nas de
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linguagem. Especialmente, no caso desse estudo de diferentes géneros textuais, a leitura de
textos cientificos e literdria. Pesquisadores destacam que estudantes da faixa etdria estudada
consideraram a leitura de textos cientificos tediosa e dificil. Assim, uma implicacdo dos
nossos resultados é propor para educadores tornar a presencga destes textos mais frequentes na
escola e mais interessantes para os estudantes. E fundamental que pesquisadores, a partir das
teorias cognitivas sobre compreensio de texto, possam pensar em estratégias pedagdgicas a
serem desenvolvidas na sala de aula para tornar a leitura mais interessante € venham testar
estas teorias através de pesquisas cientificas.

Uma limitag¢do do presente estudo foi a utilizacdo de um teste de compreensao de texto
cientifico que nessa amostra apresenta niveis confiabilidade com caréncia. Esse teste, no
entanto, teve suas caracteristicas psicométricas testadas em um estudo piloto em uma amostra
de 100 adolescentes e apresentaram boa qualidade dos itens. Adicionalmente, esse teste
correlacionou de forma positiva e significativa com o teste Cloze contribuindo para
estabelecer critérios de validade.

Outra limitacdao do estudo foi a forma de aferi¢io do desempenho académico que foi
feita pela nota dada nas salas de aula em um bimestre. Pode-se argumentar que diferentes
professores adotam diferentes critérios de avaliacio e que a nota de um bimestre ndo
representa o padrdo de desempenho do estudante. No entanto, nesta pesquisa o foco era na
relacdo entre as varidveis. Nesse sentido, o presente estudo demonstra um padrao claro da
importancia da compreensdo de texto para o desempenho académico. Esta limitagdo, no
entanto, aponta para a necessidade de estudos futuros que confirmem esses resultados com
pesquisas experimentais € com medidas padronizadas de avaliacio de desempenho

académico.

Consideracoes Finais

Nossos resultados corroboram estudos anteriores que apontam para importancia da
compreensdo de texto para o desempenho académico. Especialmente, mostra que a leitura de
textos cientificos contribui para o bom desempenho académico nas disciplinas de ciéncias no
Ensino Médio. Um desafio para educadores € tornar a presenca destes textos mais frequentes
na escola e mais interessantes para os estudantes. Lancando mao das teorias cognitivas sobre
compreensdo de texto, podemos pensar em estratégias pedagdgicas a serem desenvolvidas na
sala de aula para tornar a leitura menos magante. O trabalho com o vocabulario dos textos, o

desenvolvimento de conhecimento prévio sobre o assunto e o aumento da familiaridade com
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diferentes estilos literdrios pode ajudar nesse processo. Esse tipo de trabalho parece ser

fundamental para o sucesso académico de nossos estudantes.
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