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RESUMO

O presente estudo investigou a relacdo dos preditores cognitivos da leitura e do engajamento
escolar com a habilidade de leitura. Participaram dessa pesquisa 74 criancas falantes do
portugués brasileiro. As criancas eram de uma escola publica e tinham uma idade aproximada
de 10 anos no inicio da pesquisa. Avaliou-se a consciéncia morfolégica, a consciéncia
fonoldgica, a memodria de trabalho fonoldgica, a nomeacdo seriada rapida, a inteligéncia, o
engajamento escolar e a leitura dos participantes em dois momentos: no final do 4° ano do
Ensino Fundamental e no meio do 5° ano do Ensino Fundamental. Os resultados de andlises
de regressao evidenciaram que as varidveis cognitivas sdo as mais importantes na predi¢ao da
leitura. Identificou-se uma relac@o causal da precisdo de leitura para a consciéncia fonoldgica
e uma relagdo reciproca entre a nomeacao seriada rapida e a fluéncia de leitura. A consciéncia
morfoldgica foi importante para a compreensao de leitura, juntamente com o engajamento
comportamental. Esses resultados reforcam a importancia de se estimular os preditores
cognitivos da leitura e de se incentivar o envolvimento dos alunos na escola durante a
aprendizagem da leitura.

Palavras-chave: engajamento escolar, consciéncia fonoldgica, consciéncia morfoldgica,
nomeacao seriada ripida, leitura.

School Engagement and Cognitive Predictors of Reading: a Longitudinal

Study

ABSTRACT

The present study investigated the relationship of cognitive predictors of reading and school
engagement with reading ability. Seventy-four Brazilian Portuguese speaking children
participated in this research. The children were from a public school and had, at the beginning
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of the study, 10 years old approximately. Morphological awareness, phonological awareness,
phonological working memory, rapid automatized naming, intelligence, school engagement,
and reading were evaluated in the participants in two moments: at the end of the 4™ year of
elementary school and in the middle of the 5t year of elementary school. The results of
regression analysis showed that cognitive variables are the most important in predicting
reading. A causal relationship between reading accuracy and phonological awareness and a
reciprocal relationship between rapid serial naming and reading fluency were identified.
Morphological awareness was important for reading comprehension, along with behavioral
engagement. These results reinforce the importance of stimulating cognitive predictors of
reading and school engagement throughout the entire process of learning to read.

Keywords: school engagement, phonological awareness, morphological awareness, rapid
automatized naming, reading.

Implicacion Escolar y los Predictores Cognitivos de la Lectura: un Estudio
Longitudinal

RESUMEN

El presente estudio investigd la relacion entre los predictores cognitivos de la lectura y de la
implicacién escolar y habilidades de lectura. Participaran desta investigacion setenta y cuatro
estudiantes brasilefios hablantes del portugués. Los estudiantes eran de una escuela publica y
tenian una edad aproximada de 10 afos al inicio de la investigacion. Se evalio la Consciencia
Morfolégica, Consciencia Fonoldgica, Memoria de Trabajo Fonolégica, Denominacién
Automatizada Répida, Inteligencia, Implicacion Escolar y Lectura en dos momentos: en final
de 4° afio escolar e en medio de 5° afio escolar. Los resultados de Analisis de Regression
evidenciaron que las variables cognitivas son las mds importantes en la explicacion de la
Lectura. Se identific6 una relaciéon de causalidad de la precision de Lectura para la
Consciencia Fonoldgica y una relacion reciproca entre la Denominacion Automatizada
Répida y la fluidez de Lectura. La Conciencia Morfolégica fue importante para la
comprensiéon de Lectura, juntamente con el compromiso conductual Estos resultados
refuerzan la importancia de estimular los predictores cognitivos de la lectura y de incentivas
la implicacién de los alumnos en la escuela durante el aprendizaje de la lectura.

Palabras clave: implicacion escolar, consciencia fonoldgica, consciencia morfoldgica
denominacién automatizada rdpida, lectura.

A aprendizagem da leitura é imprescindivel para o sucesso académico e ocupacional
dos individuos na sociedade letrada atual, sendo que sua aprendizagem também contribui para
o desenvolvimento cognitivo, social e afetivo (Cardos-Martins, 2019). Assim sendo, €
importante compreender as varidveis motivacionais e cognitivas relacionadas ao aprendizado

da leitura. Dentre as varidveis motivacionais relacionadas ao desempenho académico, o
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engajamento escolar tem sido apontado como uma das mais importantes (ver Fredricks,
Blumenfeld, & Paris, 2004 e Campos, Schmitt, & Justi, 2020 para revisdes). De acordo com
Campos, Schmitt e Justi (2020) o engajamento escolar tem sido conceituado
predominantemente como um construto multidimensional que se refere a intensidade e
qualidade dos comportamentos, emog¢des € recursos cognitivos com 0s quais uma pessoa Se
envolve durante a realizacdo de uma atividade escolar. Os alunos engajados tendem a ter um
indice reduzido de evasdo escolar e tém maiores chances de ter sucesso na escola (p.ex.,
Baker et al., 2018; Fredricks et al., 2004; Lovelace, Reschly, & Appleton, 2018).

Dentre as varidveis cognitivas envolvidas no aprendizado da leitura e da escrita,
estudos tém identificado que as relacionadas com a linguagem oral tém um papel bastante
relevante (p.ex., Guimardes & Paula, 2019; Santos & Barrera, 2019). Tendo em vista que os
sistemas de escrita alfabéticos como o portugués representam a linguagem falada no nivel do
fonema, ndo € surpreendente que varidveis como a consciéncia fonoldgica afetem o
desenvolvimento da linguagem escrita. A consciéncia fonoldgica refere-se tanto a consciéncia
de que a fala pode ser segmentada quanto a habilidade de manipular tais segmentos e se
desenvolve gradualmente a medida que a crianca vai tomando consciéncia do sistema sonoro
da lingua (Bryant & Bradley, 1987). Outra varidvel cognitiva que se relaciona a linguagem
oral € a consciéncia morfoldgica que pode ser definida como a capacidade de manipular e
refletir sobre a estrutura morfolégica que compde as palavras (Carlisle, 1995). Nesse sentido,
ela envolve a capacidade de perceber que as palavras sao habitualmente formadas por um ou
mais morfemas e, desse modo, o significado de uma palavra desconhecida pode ser
adivinhado decompondo-a nos seus morfemas constituintes. Tanto a consciéncia fonoldgica
quanto a consciéncia morfolégica sdo, dessa forma, consideradas habilidades metalinguisticas
porque envolvem tomar a linguagem como objeto do pensamento. J4 a memdria de trabalho
fonoldgica e a nomeacgdo seriada rapida sdo varidveis cognitivas que se referem a processos
mais bdsicos relacionados ao processamento da informacdo. De acordo com Baddeley
(2000), a memoria de trabalho € composta por um sistema de quatro componentes que inclui o
executivo central, a al¢a fonoldgica, o esbogo visuo-espacial e o buffer episddico, sendo que a
alca fonoldgica é o componente que relaciona a memdria de trabalho com a leitura. Ja a
nomeacdo seriada rdpida pode ser entendida como um indice da efici€éncia com que multiplos
processos cognitivos envolvidos na leitura sdo automatizados, sincronizados e integrados,
sendo a sincronia um aspecto fundamental para a integragdo dos processos (Wolf & Bowers,
1999). Virios estudos tém demonstrado que a consciéncia fonoldgica, a consciéncia

morfoldgica, a memoria de trabalho fonoldgica e a nomeacao seriada rdpida sd@o importantes
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preditores do desenvolvimento da leitura e da escrita (para meta-andlises, ver os seguintes
estudos: Aradjo, Reis, Petersson, & Faisca, 2015; Melby-Lervag, Lyster, & Hulme, 2012;
Rueda-Sanchez & Loépez-Bastida, 2015; Swanson, Zheng, & Jerman, 2009).

Embora ja existam diversos estudos que indiquem, por um lado, o papel de varidveis
cognitivas como a consciéncia fonoldgica, a memoria de trabalho fonoldgica, a consciéncia
morfolégica e a nomeacao seriada rdpida no desenvolvimento da leitura (Aratjo et al, 2015;
Melby-Lervag et al., 2012; Rueda-Sanchez & Lopez-Bastida, 2015; Swanson et al., 2009) e,
por outro lado, a importancia do engajamento escolar para o desempenho académico (p.ex.,
Baker et al., 2018; Fredricks et al., 2004; Lovelace et al., 2018), pode-se dizer que essas
pesquisas tém sido desenvolvidas de forma independente. Ou seja, é raro encontrar em uma
mesma pesquisa sobre o aprendizado da leitura a investigacdo dessas varidveis cognitivas e
dos diversos aspectos do engajamento escolar. Assim sendo, ainda ndo é clara a relacdo entre
essas varidveis cognitivas, o engajamento escolar e a leitura. Isso é, serd que todas essas
varidveis contribuem de forma independente para a leitura? Para quais aspectos da leitura
essas varidveis contribuiriam? Elas contribuiriam para a precisao, fluéncia e compreensao de
forma igual ou de forma diferenciada? Assim sendo, o presente estudo investigou a rela¢do da
consciéncia fonoldgica, da memoria de trabalho fonoldgica, da consciéncia morfoldgica, da
nomeacao seriada rapida e do engajamento escolar com a habilidade de leitura em trés de seus

aspectos: precisao, fluéncia e compreensao.
Método

Delineamento

O presente estudo teve um delineamento longitudinal e foi realizado em trés escolas
publicas de uma cidade de aproximadamente 500.000 habitantes no Brasil. O primeiro tempo
de coleta (T1) ocorreu de setembro a novembro do ano de 2014, quando as criancas estavam
no 4° ano do Ensino Fundamental (EF), e o segundo tempo de coleta (T2) iniciou-se em maio
de 2015, quando as criancas estavam no 5° ano do EF e terminou em setembro de 2015.

Participantes

Excluindo-se da pesquisa as criangas que repetiram o ano e considerando apenas as

que participaram de ambos os tempos de coleta, essa pesquisa contou com um total de 74
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criangas, sendo 46 do sexo feminino (62,2 %) e 28 do sexo masculino. Todas as criangas
tinham o portugués brasileiro como primeira lingua e ndo apresentavam relatos de transtornos
do desenvolvimento ou de aprendizagem. A idade média das criangas no inicio do estudo foi

de 10 anos, com desvio padrao de 8,27 meses.

Instrumentos

Medida de Consciéncia Fonolégica
Tarefa de Spoonerismo. Utilizou-se a tarefa adaptada por Cardoso-Martins, Haase e
Wood (1998). Nesta tarefa, a pessoa avaliada tem que trocar o primeiro som de duas palavras

apresentadas pelo examinador. A fidedignidade (alfa de Cronbach) dessa tarefa é de 0,88.

Medida de Consciéncia Morfologica

Tarefa de Analogia de Palavras. Utilizou-se a tarefa empregada no estudo de Justi e
Roazzi (2012). Nesta tarefa, a pessoa avaliada deve identificar a transformacao morfolégica
realizada pelo examinador em um par de palavras e realizar uma transformagao semelhante
em uma palavra alvo enunciada pelo examinador. A fidedignidade (alfa de Cronbach) dessa

tarefa € de 0,65.

Medida de Memoria de Trabalho Fonologica

Subteste Digitos da Escala de Inteligéncia Wechsler para Criancas — WISC-III
(Wechsler, 2002). Formada por duas partes, a primeira consiste em repetir uma sequéncia de
digitos na mesma ordem enunciada pelo examinador e a segunda consiste em repetir uma
sequéncia de digitos na ordem inversa daquela enunciada pelo examinador. A fidedignidade

(método de Guttman) dessa tarefa é de 0,78.

Medidas de Leitura

Subteste de Leitura do Teste de Desempenho Escolar — TDE (Stein, 1994). Avalia
a precisao de leitura. O examinador apresenta uma folha com palavras que devem ser lidas em
voz alta pela crianga de forma precisa. O teste foi corrigido de acordo as recomendacgdes de
Licio e Pinheiro (2014). A fidedignidade (alfa de Cronbach) dessa tarefa é de 0,90 (Lucio &
Pinheiro, 2014).

Teste Fluéncia de Leitura — TFL (Justi & Justi, 2021). Para avaliar a fluéncia de

leitura foi apresentado as criancas um cartdo com 60 palavras de média frequéncia de

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 21, n. spe, p. 1604-1624, 2021. 1608



Maria Abigail Aguilar Quirin, Francis Ricardo dos Reis Justi, Claudia Nascimento Guaraldo Justi

ocorréncia para que elas as lessem, da esquerda para a direita, em voz alta, o mais rapido
possivel. O escore nessa tarefa foi o niimero de palavras que cada crianga leu de forma correta
em um intervalo de 30 segundos. A fidedignidade (alfa de Cronbach) dessa tarefa € de 0,95.
Teste de Compreensiao de Leitura de Cloze (Mota et al., 2009). Consiste em um
texto, do qual se suprimem alguns vocdbulos e pede-se ao participante que preencha os
espacos com as palavras que melhor completarem o sentido do texto. A fidedignidade (alfa de

Cronbach) dessa tarefa é de 0,70.

Medida de Engajamento Escolar

Foi utilizada a adaptacdo para o Brasil da escala Envolvimento dos Alunos na Escola:
Uma escala Quadridimensional (EAE-E4D) — Versao Ensino Fundamental (Justi, Veiga, &
Silveira, 2021). A escala é composta por 20 itens, distribuidos por quatro dimensdes
referentes aos tipos de engajamento cognitivo (p.ex. “Procuro relacionar o que aprendo em
uma disciplina com o que aprendi em outras”), afetivo (p.ex. “A minha escola é um lugar
onde eu sinto que as pessoas gostam de mim’), comportamental (p.ex. “Perturbo a aula de
prop6sito”) e agente (p.ex. “Falo com os meus professores quando alguma coisa me
interessa’”). As respostas sdo quantificadas em uma escala de tipo Likert de 1 a 6 (na qual 1
representa “Discordo Totalmente” e 6 representa “Concordo Totalmente™”) e depois somadas.
A fidedignidade (alfa de Cronbach) para cada fator é: 0,81 para o afetivo; 0,78 para o

comportamental; 0,74 para o agente; e 0,62 para o cognitivo.

Medida de Inteligéncia

Para avaliar a inteligéncia utilizou-se o somatoério dos escores nos subtestes Cubos e
Vocabulédrio do WISC III para o célculo do QI Estimado, conforme sugerido por Mello et al.
(2011).

Subteste Vocabuldrio da Escala de Inteligéncia Wechsler para Criancas — WISC-I11
(Wechsler, 2002). O subteste compde-se de uma série de palavras, que sdo apresentadas
oralmente pelo examinador e cujas defini¢des devem ser providas, oralmente, pelas criangas
(Wechsler, 2002). O teste foi aplicado e corrigido conforme especificado no manual. A
fidedignidade (método de Guttman) dessa tarefa é de 0,81.

Subteste Cubos da Escala de Inteligéncia Wechsler para Criangas — WISC-II1
(Wechsler, 2002). O examinando utiliza cubos coloridos para reproduzir até 13 figuras de

duas cores, sendo que ha um tempo limite para cada montagem (Wechsler, 2002). O teste foi
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aplicado e corrigido conforme especificado no manual. A fidedignidade (método de Guttman)

dessa tarefa € de 0,80.

Medidas de Nomeacao Seriada Rapida.

Nomeacgdo seriada rdpida de niuimeros e de letras (Justi & Roazzi, 2012). O
participante foi instruido a nomear, tao rpida e corretamente quanto possivel, um conjunto de
50 estimulos, dispostos em série em um cartdo. O escore consistiu no tempo gasto, em
segundos, para a leitura dos estimulos. Foram utilizados dois cartdes: um de nimeros e um de
letras. A fidedignidade (método de duas metades com correcdo de Spearman-Brown) da tarefa

de nomeacdo de nimeros € de 0,92 e da de letras € de 0,91.

Procedimentos

A coleta de dados envolveu trés baterias de provas, aplicadas, cada uma, em um dia
diferente: na 1* bateria foram aplicadas as tarefas de consciéncia fonoldgica, consciéncia
morfoldgica, nomeacdo seriada rdpida e de memoria de trabalho fonoldgica; na 2* bateria
foram aplicadas as tarefas de precisdo e fluéncia de leitura, os subtestes de Cubos e
Vocabuldrio do WISC-III; e, na 3* bateria foram aplicadas as medidas de engajamento escolar
e de compreensao de leitura. Cada crianga foi avaliada, em duas sessdes individuais (1* e 2*
baterias) e uma coletiva (3* bateria). Esse estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Juiz de Fora, CAAE n. 34630714.6.0000.5147. A
participacdo das criancas na pesquisa foi condicionada a assinatura do ‘Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido’ por seus responsaveis legais e a aquiescéncia das mesmas

durante a realizacao das tarefas.

Resultados e Discussao

A Tabela 1 apresenta as estatisticas descritivas das varidveis no Tempo 1 e no Tempo
2. Com excecao das medidas de nomeagao seriada rdpida que apresentaram uma distribuicao
positivamente assimétrica, as demais varidveis apresentaram parametros de assimetria e
curtose aceitdveis (Kline, 2005). Andlises de correlacdo ndo paramétrica de Spearman foram
realizadas entre as medidas de Nomeacdo Seriada Rdpida, e, conforme esperado (Justi &
Roazzi, 2012), as mesmas apresentaram uma forte correlacdo entre si, tanto no Tempo 1,

quanto no Tempo 2 (p = 0,79 e p = 0,84, respectivamente). Dessa forma, optou-se por calcular
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uma medida composta dessas varidveis da seguinte maneira: calculou-se o escore padronizado
para cada varidvel; calculou-se a média dos escores padronizados e, por fim, calculou-se o
escore padronizado dessa média. Esse ultimo foi considerado o escore composto. Além disso,
em relacdo a adaptagcdo para o Brasil da escala Envolvimento dos Alunos na Escola: Uma
escala Quadridimensional (EAE-E4D) — Versdao Ensino Fundamental (Justi, Veiga, &
Silveira, 2021), optou-se por calcular as médias dos valores dentro de cada tipo de
engajamento ao invés da soma, jid que seis criangas deixaram alguns itens sem resposta. Os
escores em nomeacgao seriada rdpida e em engajamento comportamental foram invertidos para

facilitar a interpretacdo dos mesmos em relagcdo as demais varidveis.

Tabelal
Estatisticas Descritivas das Varidveis no Tempo 1 e no Tempo 2
Tempo 1 Tempo 2

Tarefa Média DP Assimetria Curtose Média DP Assimetria Curtose
Spoonensmo 226 741 0,24 -1.62 003 7,80 0,12 21,73
AP 6,11 i l8 0,09 -1.45 7,18 321 0,25 -1,23
MTF 10,07 2035 0,26 0,46 1084 222 0,39 0,10
NSE Minm.
ey 2731 1136 5.19 3538 2750 1436 470 25.77
NSER Letras
i) 2205 11728 476 in31 2008 1564 434 20,76
TDE 1520 6,102 0,97 0.51 1726 5902 -1.53 210
TFL 31,19 1426 0,21 0,34 3311 1427 0,52 0,23
Cloze 1399 6,26 0,12 40,30 14,91 732 0,31 0,58
] 2224 14069 056 0,39 0307 1923 036 0,25
E. Cognitivo 452 107 0,75 0.05 436 1.01 0,77 054
E. Afetivo 5,03 0,90 095 0,55 491 1.08 0,93 0,06
E. Comp. 193 142 1,42 128 190 1533 1.75 247
E. Agente T 1,17 0,30 394 127 0,49 0,19

Neota. AP = Analogia de Palavras; MTF = Memdria de Trabalho Fonologica; NSE. = Nomeacio Seriada Rapida;
Nipn = Niumeros; TDE = Teste de Dezempenho Escolar; TFL = Teste dz Fluéneia de Leitura; QI = CQuociente da
Inteligéncia; E = Engajamento; DP= Desvio Padrio,

Analise de Regressao Linear Multipla

Para avaliar a relacdo entre as varidveis preditivas e as medidas de leitura, optou-se

pela realizacdo de regressoes lineares multiplas hierarquicas tendo como varidvel critério, em
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cada uma, as medidas de precisdo, fluéncia e compreensao de leitura avaliadas no Tempo 2
(T2). Em todas as anélises, no primeiro passo foi incluido o QI avaliado no Tempo 1 (T1)
enquanto varidvel controle. No segundo passo foram incluidos juntos os preditores cognitivos
da leitura medidos no T1: consciéncia fonoldgica, consciéncia morfolégica, memoria de
trabalho fonoldgica e nomeacgdo seriada rdpida. Por fim, no terceiro passo, foi incluida, de
forma alternada, uma das medidas de engajamento medidas no T1: engajamento cognitivo ou
afetivo ou comportamental ou agente. Esse procedimento foi utilizado porque como as
varidveis cognitivas sdo preditores consagrados da leitura (p.ex., ver Guimardes & Paula,
2019; dos Santos & Barrera, 2019), objetivou-se avaliar se 0 engajamento escolar contribuiria
para a leitura ap6s o controle dos preditores cognitivos. Os resultados dessas andlises podem

ser observados na Tabela 2.

Tabela 2
Analises de Regressdo Linear Considerando como Variavel Critério a Precisdo,
a Fluéncia e a Compreensdo de Leitura

Wariavels dependentes

Precisio de Leitwra T2 Fluéncia de Leitura T2 Compreensio de
Leitura T2
Preditores T1 R ARI FE AR? R AR
Pazzol QI 0,164  0,164*%** 0201 0201%** 0312 0312***
Passo2  CF,CM, MTF, NSR 0,577 0413+ 0,593 0,392+ 0,566 0254***
Passo3  E. Cognitivo 0,604 0028* 03595 0,002 0571 0,005
ou E. Afetive 0,540 0001 0,619 0,027 0573 0008
ou E. Comportamental 0,617 0041 0606 0013 0,598 0,033*
ou E. Agente 0,583 0,006 0,593 0,000 0,527 0,000

Neta. QI = Intebgéncia (Mocabulano + Cubos); CF = Consciencia Fonologica; CM = Consciéncia Morfologica;
MTF = Memdna de Trabalho Fonologica; N5E = Nomeacio Seriada Fapida; E. = Engajamento; T1 = Tempo 1
(4% ano) T2= Tempo 2 (3° ano) *=p <03; **=p < 0,01; **+=p <0001,

Como pode ser observado na Tabela 2, os preditores cognitivos da leitura (consciéncia
fonoldgica, consciéncia morfolégica, memdria de trabalho fonoldgica e nomeacgdo seriada
rdpida), tomados em conjunto, sdo de longe as varidveis que mais explicaram a variacao na
precisao (AR2: 0,413), fluéncia (AR2: 0,392) e compreensao de leitura (ARZ: 0,254), apds o
controle da inteligéncia. De fato, assim que os preditores cognitivos sao incluidos no segundo
passo, a inteligéncia deixa de ter uma contribui¢do estatisticamente significativa dentro do
modelo de regressdao (todos os p > 0,13). Em relacdo as medidas de engajamento escolar, a
dimensdo desse construto que contribuiu para explicar variacdo na leitura de forma mais

consistente, apds o controle das varidveis cognitivas, foi o engajamento comportamental que
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explicou 4,1% de variacdo adicional na precisio e 3,3% de variagdo adicional na
compreensdo. Além da dimensdo comportamental, a dimensdo cognitiva contribuiu para a
precisao (AR2= 0,028) e a dimensao afetiva contribuiu para a fluéncia de leitura (AR2= 0,027).
Outro aspecto importante, € que a inclusao de uma medida de engajamento no terceiro passo,
praticamente ndo mudou a contribuicdo das varidveis cognitivas para a leitura. A udnica
excecdo € a inclusdo do engajamento comportamental na predi¢cdo da compreensio de leitura
(medida pelo teste de Cloze), pois quando isso ocorre, a memoria de trabalho fonoldgica e a
nomeacdo seriada rdpida deixam de contribuir de forma estatisticamente significativa (p >
0,05).

Considerando-se todas as varidveis do modelo no passo 3 (lembrando-se que esse
passo foi repetido cada vez com a inclusio de uma ou outra dimensao do engajamento
escolar), as Unicas varidveis que apresentaram uma contribui¢do estatisticamente significativa
para o modelo na explicacdo da precisdo de leitura (medida pelo TDE) foram: a consciéncia
fonoldgica (B = 0,29), a consciéncia morfoldgica (f = 0,25), a nomeagao seriada rdpida (f =
0,36), o engajamento cognitivo (B = 0,17) e o engajamento comportamental (B = 0,25). No
caso da fluéncia de leitura (medida pelo TFL), considerando-se todas as varidveis do modelo
no passo 3, as Unicas varidveis que apresentaram uma contribuicdo estatisticamente
significativa para o modelo foram: a consciéncia fonolégica (B = 0,18), a consciéncia
morfolédgica (B = 0,26), a nomeacgdo seriada rapida (f = 0,36) e o engajamento afetivo (f =
0,18). Por fim, no caso da compreensdao de leitura (medida pela técnica de Cloze),
considerando-se todas as varidveis do modelo no passo 3, as tnicas varidveis que
apresentaram uma contribuicdo estatisticamente significativa para o modelo foram: a
consciéncia fonoldgica (B = 0,26), a consciéncia morfologica (B = 0,26) e o engajamento
comportamental (f = 0,22).

Esses resultados corroboram pesquisas anteriores que atestam o papel preditivo das
medidas cognitivas para a leitura (Aradjo et al, 2015; Melby-Lervag et al., 2012; Rueda-
Sénchez & Lopez-Bastida, 2015). Além disso, esses resultados indicam que as varidveis
cognitivas s@o mais importantes para predizer a leitura do que a inteligéncia (que deixa de
contribuir quando as varidveis cognitivas sao incluidas) e o proprio engajamento dos alunos
na escola (que, no geral, apresenta um valor de § menor do que o das varidveis cognitivas).
Por outro lado, esses resultados trazem uma contribui¢io inédita ao indicar que medidas de
engajamento escolar, em especial, os engajamentos comportamental, cognitivo e afetivo,
podem contribuir para a habilidade de leitura, mesmo apds o controle da inteligéncia e das

varidveis cognitivas. Até onde sabemos, nenhum outro estudo avaliou, a0 mesmo tempo,
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todas essas varidveis. Uma questdo que resta a ser avaliada, no presente estudo, é: qual o tipo
de relacdo que essas varidveis teriam com a leitura? Elas teriam uma relacdo unidirecional
com a precisdo, fluéncia e compreensao de leitura? Para avaliar essa questdo lagamos mao de

andlises de correlacdo com defasagem cruzada (Kenny, 1975).

Analises de Correlacao com Defasagem Cruzada

Com base nos resultados das andlises de regressao, optou-se por realizar andlises de
correlagdo com defasagem cruzada (Kenny, 1975) para analisar a direcdo da relagcdo entre os
preditores cognitivos e as medidas de leitura e entre o engajamento escolar e as medidas de
leitura. Foram realizadas apenas correlacdes com defasagem cruzada para as varidveis que
apresentaram uma contribuicdo independente para a leitura quando consideradas todas as
varidveis do modelo de regressdo no passo 3.

A correlagdo com defasagem cruzada ¢ um método estatistico adaptado para estudos
longitudinais que permite inferir a direcdo da causalidade entre duas varidveis, testando a
hipétese nula de que essa relagdo € espuria, isso €, que € devida a um terceiro fator (Kenny,
1975). Ela tem dois pressupostos: a sincronicidade e a estacionaridade. A sincronicidade pode
ser assumida desde que os diferentes construtos sejam medidos no mesmo periodo de tempo,
o que € o caso dos estudos longitudinais nos quais todas as varidveis sdo mensuradas no
tempo 1 e sdo novamente mensuradas no tempo 2 (Kenny, 1975). Ja a estacionaridade
presume que o0s processos causais ndo mudaram durante o intervalo de tempo e pode ser
testada comparando-se as correlagdes entre as duas varidveis no tempo 1 e no tempo 2
(Kenny, 1975). Assim sendo, em todas as andlises de correlacio com defasagem cruzada
realizadas, testou-se primeiro o pressuposto da estacionaridade. Nos casos em que esse
pressuposto foi violado, isso foi explicitado no texto e as correlagdes com defasagem cruzada
nao foram calculadas. Nesses casos, utilizou-se o procedimento alternativo que € utilizar
andlises de regressdo, incluindo-se a varidvel autoregressiva no primeiro passo (p.ex., para
analisar direc@o da relagcdo entre o engajamento comportamental em T1 e a leitura em T2, no
primeiro passo da regressdo seria incluida a leitura em T1 — varidvel autoregressiva — e, no

segundo passo, o engajamento comportamental em T1).
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Analises de Correlacao com Defasagem Cruzada para a Precisao de Leitura

Nas andlises de correlagdo com defasagem cruzada, a consciéncia fonoldgica
apresentou uma relacio estatisticamente significativa com a precisao de leitura (medida pelo
TDE). No entanto, a direcdo da relacdo foi da precisdo de leitura para a consciéncia
fonoldgica (Z =-3,16, p < 0,01). Isso €, nessa etapa mais tardia da aquisi¢ao da leitura (4° e 5°
anos do Ensino Fundamental), a melhora na precisdo de leitura, leva a melhora na consciéncia
fonolégica. A consciéncia morfoldgica e o engajamento cognitivo ndo apresentaram uma
correlagdo cruzada estatisticamente significativa com a precisao de leitura (ambos os p > 0,2).

Nos casos da nomeagdo seriada rdpida e do engajamento comportamental, o
pressuposto da estacionaridade foi violado (ambos os p < 0,05). Nesses casos optou-se por
avaliar a dire¢do da relacdo entre essas varidveis e a precisao de leitura por meio de andlises
de regressdo, incluindo-se a varidvel autoregressiva no primeiro passo. Como pode ser
observado na Tabela 3, apds o controle das respectivas varidveis autoregressivas, tanto a
nomeacio seriada rapida em T1 contribuiu para a precisdo de leitura em T2 (AR = 0,019),
quanto a precisdo de leitura em T1 contribuiu para a nomeacdo seriada rdpida em T2 (AR =
0,037). Ja no caso da relacdo entre o engajamento comportamental e a precisdo de leitura, ndo
se observou uma relacdo preditiva entre essas varidveis quando as respectivas varidveis
autoregressivas foram controladas.

No que diz respeito a natureza da relacdo das varidveis preditivas com a precisao de
leitura, o primeiro ponto interessante nos resultados é que, nessa etapa do desenvolvimento, a
precisdo de leitura contribuiu para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. Como as
criancas do presente estudo ja estavam em um periodo mais avancado de aprendizagem da
leitura (4° e 5° anos do EF), esse resultado estd de acordo com a ideia de que a consciéncia
fonoldgica apresenta uma relacdo reciproca com a leitura (Ziegler & Goswami, 2005). Ou
seja, se por um lado a sensibilidade precoce as rimas favorece o aprendizado inicial da leitura,
por outro lado, o aprendizado da leitura parece ser importante para o desenvolvimento da
consciéncia de unidades fonoldgicas mais complexas como o fonema (Ziegler & Goswami,
2005).

Outro aspecto interessante, diz respeito a relagdo reciproca entre a nomeacgdo seriada
rdpida e a precisdo de leitura nessa etapa do desenvolvimento, onde ambas as varidveis foram
capazes de predizer uma a outra, mesmo apds o controle das respectivas varidveis
autoregressivas. Essa relacdo da nomeagdo seriada rapida com a precisdo estd em acordo com

estudos anteriores (p.ex., ver a meta andlise de Aradjo et al., 2015 e também o estudo de
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Peterson et al., 2015 para dados sobre a relagdo reciproca entre a nomeagao seriada rdpida e a
leitura).

Por outro lado, o engajamento comportamental e a precisdo de leitura ndo
apresentaram uma relac@o estatisticamente significativa em qualquer dire¢do apds o controle
das respectivas varidveis autoregressivas. Isso pode indicar que, no caso da precisio de
leitura, a relacdo entre essa e o engajamento comportamental possa ndo ser preditiva, mas sim,
se derivar de um fator comum a essas duas varidveis no passado. O mesmo parece ocorrer no
caso da relagdo entre a consciéncia morfoldgica e a precisao de leitura e entre o engajamento
cognitivo e a precisdo de leitura, ja que essas varidveis ndo apresentaram uma correlacdo com
defasagem cruzada estatisticamente significativa. Uma explicacdo alternativa para a ausé€ncia
de uma correlacdo cruzada estatisticamente significativa nesses dois dltimos casos, é que o
tipo de relacdo causal existente entre essas varidveis e a leitura seja representada por um
sistema de feedback positivo no qual cada varidvel estd constantemente retroalimentando a
outra (Kenny, 1975). Nesse caso, como o tipo de modelo causal testado na andlise de
correlagdo com defasagem cruzada ndo € esse (Kenny, 1975), ndo € possivel, no presente
estudo, fazer afirmagdes sobre a natureza da relagdo causal entre essas varidveis. Esse sistema
de feedback positivo reciproco entre a consci€éncia morfologica e a leitura faz sentido
teoricamente e pode variar conforme a etapa de aprendizagem da leitura (Kuo & Anderson,
2006). Infelizmente, no caso do engajamento cognitivo nao ha estudos especificos a esse

respeito que possam sugerir uma ou outra interpretacao.

Analises de Correlacao com Defasagem Cruzada para a Fluéncia de Leitura

Considerando-se a consciéncia fonoldgica, a consciéncia morfoldgica, a nomeacao
seriada rdpida e o engajamento afetivo, nenhuma dessas varidveis apresentou uma correlacao
cruzada estatisticamente significativa com a fluéncia de leitura (medida pelo TFL). Em todas
as andlises o pressuposto da estacionaridade ndo foi violado (todos os p > 0,3). Esse resultado
indica que a relagdo dessas varidveis com a fluéncia de leitura pode estar sendo mediada por
outro fator. Uma possibilidade, nesse caso, € a prépria precisao de leitura. De fato, ao realizar
uma andlise de regressao linear tendo como varidvel critério a fluéncia de leitura no T2,
controlando-se no primeiro passo a precisdo de leitura no T1, e, incluindo no segundo passo,
em conjunto, as medidas no T1 de consciéncia fonoldgica, consciéncia morfoldgica,
nomeacdo seriada rdpida e de engajamento afetivo, essas varidveis explicam uma variacao

adicional de apenas 5% na fluéncia de leitura (ARZ: 0,05, p < 0,01). No entanto, quando se
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consideram todas as varidveis, as Unicas que contribuem para a fluéncia de leitura no T2 sdo a
precisdo de leitura no T1 (B = 0,60) e a nomeacgdo seriada rdpida no T1 (B = 0,16). Essa
relacdo entre a nomeacgdo seriada rdpida e a fluéncia de leitura é esperada (p.ex., Cardoso-
Martins & Penington, 2001; Justi & Roazzi, 2012) e o fato dela ndo ter sido significativa no
modelo de defasagem cruzada pode indicar que essas varidveis constituem um sistema de
feedback positivo em constante retroalimentacio. Ja no caso das demais varidveis, como elas
deixam de contribuir apds o controle da precisdo de leitura, € possivel que sua relacdo com a

fluéncia seja mediada pela precisdo de leitura.

Resultados das Analises de Correlacao com Defasagem Cruzada para a Compreensao de

Leitura

Considerando os preditores cognitivos da leitura, a consciéncia morfolégica nao
apresentou uma correlacdo cruzada estatisticamente significativa com a compreensdo (p >
0,5) e, no caso da consciéncia fonoldgica, o pressuposto da estacionaridade foi violado (p <
0,05). Como parece existir uma relacdo consistente entre a consciéncia morfologica e a
compreensdo de leitura (ver, p.ex., a meta-andlise de Rueda-Sanchez & Lopez-Bastida, 2015),
em ambos 0s casos, optou-se por avaliar a dire¢cdo da relacdo entre as varidveis € a
compreensdo de leitura por meio de andlises de regressdo, incluindo-se a varidvel
autoregressiva no primeiro passo. Como pode ser observado na Tabela 3, ap6s o controle das
respectivas varidveis autoregressivas, tanto a consciéncia fonoldgica em T1 contribuiu para a
compreensdo de leitura em T2 (ARZ = 0,018, p = 0,06), quanto a compreensao de leitura em
T1 contribuiu para a consciéncia fonolégica em T2 (AR? = 0,126). O mesmo pode ser dito a
respeito da consciéncia morfoldgica, ja que tanto a consciéncia morfolégica em T1 contribuiu
para a compreensdo de leitura em T2 (AR’ = 0,025), quanto a compreensio de leitura em T1
contribuiu para a consciéncia morfolégica em T2 (AR? = 0,031). Esses resultados sugerem
uma relacdo bidirecional entre a consciéncia fonoldgica e a compreensdo de leitura e entre a
consciéncia morfolégica e a compreensao de leitura.

Um aspecto a se considerar € a natureza da relacdo entre essas varidveis e a
compreensdo de leitura. Afinal, é possivel que essas varidveis contribuam para a compreensao
de leitura, em funcdo da relagcdo que tenham com a decodificagdo. Assim sendo, como a
consciéncia fonoldgica e a consciéncia morfolégica apresentaram uma relacdo com a precisao
de leitura no presente estudo, optou-se por realizar uma nova andlise de regressdo, tendo

como variavel critério a compreensdo de leitura no T2 (Cloze T2), controlando-se a precisao

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 21, n. spe, p. 1604-1624, 2021. 1617



Maria Abigail Aguilar Quirin, Francis Ricardo dos Reis Justi, Claudia Nascimento Guaraldo Justi

no T1 (TDE T1) e incluindo as medidas em T1 de consciéncia fonoldgica e de consciéncia
morfolégica no segundo passo. Ao se fazer isso, as varidveis cognitivas explicaram
aproximadamente 4,4% de variagdo adicional no modelo. Porém, o poder explicativo, nesse
caso, recai quase que exclusivamente sobre a consciéncia morfologica (B = 0,19, p = 0,016),
J4 que a consciéncia fonoldgica ndo contribuiu de forma estatisticamente significativa para o
modelo (p > 0,07). Esses resultados estdo de acordo com a ideia de que, para além de uma
espécie de decodificacdo morfoldgica (“‘quebrar” as palavras em seus morfemas para facilitar
sua prontncia), as pessoas também realizariam uma andlise morfolégica das palavras durante
a leitura de um texto para inferir o significado dessas palavras, contribuindo assim para sua
compreensdo (Levesque et al., 2020). Ou seja, a andlise morfoldgica permitiria a consciéncia
morfoldgica contribuir para a compreensao de leitura, para além de uma possivel contribuicao
que essa possa ter para a decodifica¢do. Ja no caso da consciéncia fonoldgica, a contribuicao
para a compreensdo parece ser mediada pela relacdo da primeira com a decodificacdo.

Considerando agora o Engajamento Comportamental, esse apresentou uma correlacao
cruzada estatisticamente significativa com a compreensao de leitura (avaliada pelo Cloze),
sendo a direc@o da relacdo do engajamento para a compreensdo (Z = 1,94, p = 0,05). Ou seja,
nessa etapa do desenvolvimento (4° e 5° anos do Ensino Fundamental) as pessoas com melhor
engajamento comportamental, tenderam a ter melhores escores na compreensdo de leitura
futura.

Em um primeiro momento, a contribuicdo do engajamento comportamental para a
compreensdo de leitura estd de acordo com os achados que relacionam, de uma forma geral, o
engajamento escolar a um bom desempenho académico (Baker et al., 2018; Fredricks et al.,
2004; Lovelace et al., 2018). No entanto, em um estudo recente, Guo, Shuyan, Breit-Smith,
Morrison e Connor (2015) desenvolveram andlises de correlacio com defasagem cruzada
entre o desempenho em leitura e o engajamento comportamental em um grupo de criangas
considerando o primeiro ano e o terceiro ano da escola elementar e depois considerando o
terceiro e quinto anos. Nas andlises realizadas por Guo et al. (2015), observou-se que foi a
habilidade de leitura que predisse o engajamento comportamental e ndo o contrdrio, em
ambos os periodos de tempo considerados. Duas diferencas podem explicar a divergéncia nos
resultados entre o estudo de Guo et al. (2015) e o presente estudo. A primeira é que, no
presente estudo, o periodo de tempo investigado foi o final do quarto ano do ensino
fundamental e o inicio do quinto ano, enquanto no estudo de Guo et al. (2015) o ultimo
intervalo de tempo investigado foi entre o terceiro e o quinto anos. Pode ser que a relagdo que

a leitura tem com o engajamento difira entre o terceiro e o quarto ano, de forma que até o
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terceiro ano as habilidades de leitura desenvolvidas, por serem mais elementares, sdo cruciais
para a boa adaptacdo da crianga a escola, enquanto a partir do quarto ano, as habilidades
elementares ja estariam razoavelmente estabelecidas e dai seria o engajamento escolar que
poderia contribuir para o desenvolvimento de habilidades de leitura mais sofisticadas. Outra
explicagdo possivel € que no estudo de Guo et al. (2015) a medida de leitura foi um composto
que envolveu medidas de identificacdo de letras, vocabulério pictografico e compreensao,
enquanto no presente estudo, a leitura foi tratada de forma separada em relagdo a precisao,
fluéncia e compreensdo. Assim sendo, como no presente estudo, o engajamento
comportamental contribuiu apenas para a compreensdo, € possivel que as outras varidveis
incluidas na medida composta de Guo et al. (2015) possam ter mascarado a relacdo do

engajamento comportamental com a compreensao de leitura.

Tabela 3
Andlises de Regressdo Linear com Inclusdo da Varidvel Autoregressiva no Primeiro Passo

Variaveis dependentes

TDE T2 CLZ T2
Praditores B AR Preditores R ARS
Passol TDETI 0,744 0,744%** Passol CLZTI 0.642 0.642
Pazzo2 NSR T1 0,763 0,019+ Pazza2 CFTI 0.660 00187
NSR T2 CFT12
Preditores R AR? Preditores R AR?
Passo1 NSETI 0,563 03563%** Pazszol CFTI1 0585 0,385
Passol TDETI 0,600 0,037+ Passo2 CLZTI 0,711 0,126%**
TDE T2 CLZ T2
Preditores F o AR? Preditores R AR?
Passol TDETI 0,744 0.744%*=* Passol CLZTI 0.642 0.642%**
Pazgo2 E.Comp.T1 0,752 0,008 Passo2 CMTI 0.667 0,025+
E. Comp. T2 CM2
Preditores B AR? Preditores R ARé
Passol E. Comp.T1 0338 0338%** Pazzol CMTI 0413 0. 4153%+*
Fassol TDETI 0,354 0,016 Passo2 CLZTI 0,445 0,031

Noia. CF= Consciéncia Fonologica; NSE. = Nomeagio Serada Fapida; E. Comp.= Engajamento
Compontamertal; CLZ = Teste de Cloze; T1 = Tempo 1 (4% ano); T2 = Tempo 2 (3° ano);
T=006;*=p <05, **=p<001;%**=p<0,001.
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Consideracoes Finais

O presente estudo ¢ um dos primeiros a investigar, a0 mesmo tempo, o papel da
inteligéncia, dos preditores cognitivos e do engajamento escolar na leitura. De uma forma
geral, os resultados indicam que os preditores cognitivos, em especial, a consciéncia
fonoldgica, a consciéncia morfoldgica e a nomeacdo seriada rdpida, sdo mais importantes para
predizer a leitura (precisdo, fluéncia e compreensdo) do que a inteligéncia e o proprio
engajamento dos alunos na escola. No que diz respeito a relacdo mais especifica dessas
varidveis com a precisdo de leitura, percebe-se que nessa etapa mais avancada do
desenvolvimento (4° e 5° anos do Ensino Fundamental) a precisao de leitura é quem contribui
para a consciéncia fonoldgica. No caso da fluéncia de leitura, a nomeagao seriada rapida
parece ser a varidvel preditiva mais importante. J4 no que diz respeito a compreensdo de
leitura, a consciéncia morfoldgica € quem se destaca. Por fim, o engajamento comportamental
foi a Unica medida de engajamento a apresentar uma relagdo especifica com a leitura, sendo
um fator causal relevante para a compreensao de leitura.

Esses resultados reforcam a importancia de se estimular processos cognitivos como a
consciéncia fonoldgica, a consciéncia morfoldgica e a nomeagdo seriada rdpida durante e/ou
previamente ao ensino da leitura. Além disso, ressaltam a importancia de se estimular o
engajamento dos alunos na escola como uma forma de se promover a compreensao da leitura.

Pode-se dizer que uma das limita¢des do presente estudo € a utilizagdo da técnica de
Cloze como unica medida da compreensao de leitura. Embora essa seja uma técnica valida,
seria interessante que estudos futuros procurassem replicar esses resultados utilizando outras
medidas de compreensdo de leitura como, por exemplo, o uso de perguntas inferenciais e

literais.
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