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Resumen: Este articulo discute las percepciones de un grupo de jévenes mujeres del
campo sobre la familia, sus roles y proyecciones a futuro a partir del analisis de fotografias
y de entrevistas realizadas en el interior de Brasil. Se encontré que esas percepciones estan
enmarcadas por discursos tradicionales y patriarcales, que generan indecisién frente a
quedarse al lado de su familia, con un proyecto de vida mas tradicional, o emigrar a la
ciudad y ampliar sus posibilidades de vida laboral, intentado mejorar su calidad de vida,
enfrentdndose a cambios, y nuevas costumbres evaluadas como muy distintas e inciertas
y poco trabajadas en las escuelas rurales del entorno.

Palabras clave: ruralidad, proyecto de vida, género, familia.

Abstract: This article discusses the perceptions of a group of young women from the
countryside about family, their roles and future projections based on the analysis of
photographs and interviews performed in the inland of Brazil. It was found that these
perceptions are framed by traditional and patriarchal discourses that create indecision
about staying close to their family, with a more traditional draft of lifestyle, or migrate
to the city and expand their possibilities of working life, trying to improve life quality,
facing changes and new customs considered as very different and uncertain and little
overseen in rural schools in the area.

Keywords: rurality, life project, gender, family.

Resumo: O artigo discute as percepgoes de um grupo de jovens mulheres do campo sobre
afamilia, seus papéis e projecoes de futuro a partir da andlise de fotografias e de entrevistas
realizadas no interior do Brasil. Se identificaram que essas percepgoes estio marcadas por
discursos tradicionais e patriarcais, que geram indecisdo frente a permanecer ao lado de
sua familia, com um projeto de vida mais tradicional, ou migrar 4 cidade e ampliar sus
possibilidades de vida laboral, intentado melhorar sua qualidade de vida, enfrentando-
se a mudangas, ¢ novos costumes avaliadas como muito distintas ¢ incertas ¢ pouco
trabalhadas nas escolas rurais do contexto.

Palavras-chave: ruralidade, projeto de vida, género, familia.
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Introduccion

Las transformaciones que la sociedad capitalista ha ido experimentando
con los procesos de globalizacién, cuestionan las relaciones entre
territorios tradicionalmente comprendidos como muy distintos, el rural
y el urbano. La ampliacién de intercambios mercantiles y medios por
los que se extraen los productos agricolas, ademds del mayor acceso a los
medios de comunicacién en masa (tv, internet); lleva a que los limites
entre estos dos territorios geosimbdlicos se vayan atenuando, generando
una integracién a veces forzada, una transicién de los complejos
rurales tradicionales y familiares, a unos complejos agroindustriales
profesionalizados (Siqueira, & Osorio, 2001), lo que implica nuevas
formas de relacionarse, percibir la vida y proyectarse al futuro.

Entre el 2000 y 2010, por ejemplo, cerca de 2 millones de personas
en Brasil, migraron del campo a las ciudades, dentro de los cuales la
mitad eran jovenes y mayoritariamente jévenes mujeres, lo que acaba
recrudeciendo una masculinizacién de la cultura y de la poblacién rural
(Menezes, Stropasola, & Barcelos, 2014). Por esta razén, este articulo hace
una aproximacion, a través de la integracién de producciones fotograficas
y narrativas, a las percepciones y planes que tienen algunas jévenes del
medio rural sobre la familia, sus roles y proyeccién a futuro, laboral
o comunitario. Fue relevante proporcionar un espacio en el cual se
generaran debates sobre las temdticas abordadas, debido a las relaciones de
poder que circulan dentro de la dindmica familiar, rural y demas contextos
en los que estas jovenes estaban inmersas.

Este andlisis permiti6 un acercamiento a las percepciones de las
desigualdades de género en el campo, que aparecen como algo recurrente
en las narraciones y en las fotos de las participantes, en particular en la
divisién de las tareas, en donde la mujer debe realizar ciertas actividades
consideradas tipicamente femeninas, como cuidar del hogar. Tareas que
desde la perspectiva patriarcal se clasifican como mas simples y menos
calificadas, por lo cual no son igualmente valorizadas que las labores del
hombre (Bonfil, 2001). Como afirma Torrio Filho (2005) la historia de
las mujeres y su actuacién estd vinculada al dmbito privado vy, por eso,
pasé a ser entendida como la historia de los aspectos domésticos: de la
familia, de la reproduccion y de la crianza de los hijos. Esta feminizacién
del espacio privado, ha hecho que se opere una desvalorizacién del espacio
privado y de las relaciones que se construyen en ¢él, dentro del marco
capitalista, donde sélo el trabajo “productivo” (el que genera la plusvalia)
es bien valorado. Para comprender mejor el panorama actual de estas
jovenes, ha sido importante retomar lo que se entiende por rural y urbano,
por familia y tradiciones rurales y, sobretodo, cémo las ciencias humanas
y en especial la psicologia, conciben la juventud en el campo.

Ruraly Urbano

Existen diferencias geoecondmicas obvias entre lo rural y lo urbano; entre
su forma de concebir lo que es trabajo, comunidad, familia y hasta medio
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ambiente, diferencias que por el camino han ido produciendo distintas
perspectivas sobre lo que es ser alguien del campo y lo que significa ser
alguien de la ciudad, en especial si este “alguien” es una mujer.

A finales del siglo XX, los 4mbitos rurales y urbanos en Brasil
comienzan a ser vistos como un continuo debido a la urbanizacién que
parte de la ciudad hacia el campo, influenciando no solo en técnicas
industriales de agricultura sino también en los modos de vivir de los
habitantes del campo (Siqueira, & Osorio, 2001). Dicha expansién se ve
reflejada en la ampliacién de las actividades que realizan los habitantes
del campo, “el incremento de la agricultura no tradicional, predominio
de la fuerza de trabajo asalariada temporal, especialmente femenina y
el rol residual de la economia campesina, entre otras” (Castro, 2012,
p. 182). Este tipo de fendmenos afecta directamente a las jovenes
mujeres y sus proyectos de vida que a menudo sufren los efectos
secundarios no deseados de las tecnologias modernas introducidas. Como
afirman Satyavathi, Bharadwaj y Brahmanand (2010), el desarrollo de la
tecnologia y su difusién no es de género neutro y puede tener un impacto
devastador en el acceso de las mujeres a los recursos y actividades que
generan ingresos, asi como en su control sobre su propio trabajo, dadas
sus condiciones histéricas de insercidn social.

En el Estado de Rio Grande do Sul (RS-Brasil, donde ha sido
realizada la investigacion), el siglo XX trajo cambios en las actividades
rurales, puesto que al inicio de esta época la economia rural era
predominantemente familiar y la actividad principal de la regién. Al final
del siglo, la reduccion de actividades para aquellos que tenfan pequefias
propiedades fue un gran cambio que llevé a los agricultores y sus hijos a
buscar ocupaciones urbanas alternativas (Stoffel, & Puntel, 2010). Este
Estado (RS) se encuentra dividido en tres esferas geoecondmicas: la parte
sur que se caracteriza por una gran concentracion de posesién de tierrasy
los ingresos que éstas dan de alquiler; la parte nordeste que se encuentra
més industrializada con pequefias propiedades, y la parte de valles y
mesetas donde el predominio es la agricultura familiar (Brumer, 2004).

De acuerdo con el censo del 2010, el Estado de RS tenia una poblacién
total aproximada de 10.906.115 habitantes, de los cuales 1.869.814
pertenecian al 4rea rural, siendo 1.043.000 hombres y 925.000 mujeres
(IBGE, 2010). En relacién al sector educativo y de acuerdo al censo escolar
de educacién basica del 2014, en total se matricularon 1.367.027 de los
cuales 660.591 eran mujeres y 706.436 hombres; y 1.218.026 pertenecian
al medio urbano y 149.001 al medio rural (INEP, 2014). En relacién a
los indices sobre las familias rurales, en el Censo Nacional del 2010 se
identificaron que de 1.192.331 familias con 2 0 méds miembros que residen
en domicilios, 172.568 pertenectan al medio rural (IBGE, 2010).

Familia y herencia cultural

La familia es uno de los primeros entes de socializacién y de transmision
de valores, cultura y tradiciones de las personas, aunque hoy en dia los
cambios en la sociedad lleven a estas familias a realizar ajustes, a reevaluar
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sus roles y tradiciones més naturalizadas. En relacién a las familias rurales
atin no hay suficiente informacién, lo que conlleva a lecturas basadas
en las familias urbanas, sin tener en cuenta sus practicas, organizaciéon
y diferencias econémicas y culturales propias de estas familias (Castro,
2012).

En Brasil, la historia de la institucién familiar tuvo un modelo
patriarcal, el cual fue reforzado a través de diferentes acontecimientos
como la conquista de los portugueses, eminentemente masculina en sus
principios y que permitia a estos hombres relacionarse con las indias y
mujeres africanas, siendo ellas vistas como trabajadoras y objetos sexuales
ode supropiedad. En la época colonial, con lallegada de mujeres europeas,
se habria plasmado -al decir de Narvaz y Koller (2006)- un ” ideal catélico
de Maria”, es decir, un ideal de virtud doméstica de la mujer, con roles
sociales vistos como mds sumisos y sin referencia a la sexualidad —como
era de uso en la época-, que tenian como tarea principal el cuidado de la
casay de los hijos, mas alld de alguna lectura teoldgica més critica.

Esta configuracion histérica ha hecho que la familia rural muchas veces
se haya percibido como una unidad que funciona desde una perspectiva
autoritaria y patriarcal, que se apoya en algunas configuraciones religiosas
e ideoldgicas, con caracteristicas que la diferencian de la familia urbana,
no solamente en el 4dmbito geogrifico o econémico, pero también en
los 4mbitos histéricos e ideoldgicos (Zapata, 2002). Las lecturas sobre
la familia rural, normalmente apuntan a que todos los miembros de
la familia tienen una funcién importante dentro de la unidad familiar,
puesto que hay un beneficio para todos; mostrando un modelo de
organizacién aun paternalista, donde el hombre se encarga del sustento
familiar (Brumer, 2004).

La discriminacién de género se identifica en la divisién tradicional
del trabajo, donde los hombres se encargan de actividades que requieren
mayor fuerza fisica y las mujeres asumen actividades domésticas,
ademas de hacerse cargo del mantenimiento de los animales miés
pequefios (Brumer, 2004). Las tareas denominadas femeninas tienen una
connotacién de ser “mds suaves”, sin importar cuales sean los trabajos
realizados por las mujeres, ni el esfuerzo exigido en ellos, cumpliendo una
doble jornada: dentro del hogar y en la agricultura, lo que genera un doble
desgaste (Paulilo, 2004).

Desde el modelo patriarcal hay una culpabilizacién de la madre por
apartarse con su trabajo del ntcleo familiar y asi promover la degradacién
de la familia, pues el papel que ellas desempefian atn debe ser el de madre
y cuidadora, mientras el padre es quien deberd sustentar a la familia y
ser la figura de autoridad; lo que le confiere a la mujer una posicién
de trabajadora complementaria, aunque muchas veces ella sea la real
proveedora del sustento familiar (Fonseca, 2000).

Las crisis econdmicas en los sectores agricolas, corroboran esa
designacién histérica de la mujer como cuidadora y mantenedora de
relaciones dentro del espacio doméstico/privado, pues el empleo no
agricola es buscado por las familias para ayudar a la sobrevivencia
econdémica. En muchas comunidades, las esposas trabajan fuera de las
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propiedades rurales para aumentar los ingresos familiares y mantener el
modo de vida. Sin embargo, esos empleos no afectan los papeles de género
tradicionales, pues no hay evidencias de que ellas cambiaran de papel
en relacién al acogimiento de los ninos o del trabajo doméstico, pero
si adicionalmente ese trabajo aumenté la fatiga y las mujeres sufrieron
mis presiones por falta de tiempo (Kelly, & Shortall, 2002; Machum,
2006; Shortall, 2006; Trussell, & Shaw, 2009). Las mujeres suelen trabajar
miés que los hombres, pues ademas de las tareas de la casa deben cumplir
con el trabajo que adquirieron (Satyavathi, Bharadwaj, & Brahmanand,
2010). Las jévenes del medio rural atin viven ese tipo de discriminaciones,
pues se considera que para el trabajo agricola, “no tienen fuerza” o que
“no pueden trabajar en condiciones adversas” (Zapata, 2002). Lo que
puede influenciar a que después de terminar su ciclo escolar basico,
pretendan vivir en un medio urbano, visto éste como un espacio de nuevas
oportunidades, para cursar una profesién y obtener un trabajo formal con
remuneracion mensual mas cercana a la realidad que se impone en su
medio econémico (Weisheimer, 2009).

La juventud es considerada como un proceso socio-histérico del ser humano,
el cual se ve influenciado por los diferentes contextos donde crece la persona
y las diferencias sociales que lo rodean. Pensar en la construccidn de la
adolescencia en las dreas rurales, es enfrentar algunas especificidades propias
del medio, el cual en ocasiones no cuenta con toda la estructura social
esperada para atenderlos (Martins, Trindade, & Almeida, 2003). De
acuerdo con el Censo Nacional del Instituto Brasileiro de Geografia y
Estadistica (IBGE), los jovenes brasileros representan el 20% de la poblacion
del pais, comprendiendo un rango de edad entre los 12 y 21 anos (IBGE,
2010). A medida que disminuyen las diferencias socioecondmicas entre el
medio rural y urbano, aumentan las relaciones entre los dos entornos y se
facilitan los intercambios culturales. Lo que puede estar dando fin a las
grandes diferencias entre estos dos medios y permitiendo la convivencia de
los jévenes en un mismo espacio social (Weisheimer, 2009). Esto lleva a
que sean mds frecuentes los deseos de los jovenes de salir de su pueblo natal
y querer obtener empleos en ciudades mds grandes que la suya; donde por
un lado, se encuentra el sueno profesional y por el otro, el continuar con
la vida agricola que es tradicion en su familia. “Lo que parece una actitud
de indecision podria significar la aceptacion de una realidad ‘naturalizada’
que en este caso seria la permanencia en el campo” (Wanderley, 2007, p.
30). De acuerdo con algunas investigaciones sobre jévenes rurales realizadas
en Rio Grande do Sul (Carneiro, & Castro, 2007; Siqueira, & Osorio,
2004; Weisheimer, 2009), existen diferencias de género en relacion al valor
de la educacion: las jovenes mujeres invierten mds en la educacion que los
hombres, principalmente con el objetivo de prepararse para un trabajo en
el mercado formal urbano (Brumer, 2004). Sin embargo, los programas
de capacitacion y extension técnicos estin mds dirigidos a los hombres y
no dan cuenta de las expectativas y particularidades de las mujeres, lo que
acaba por negarles oportunidades de mejorar sus habilidades para acceder
a nuevas oportunidades laborales y a los servicios de apoyo patrocinados
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por el Estado (Satyavathi et al., 2010). La educacidn en el campo, aiin
necesita revaluar su rol social mejorando y ampliando el presupuesto de
los programas relacionados a la educacion en este medio para que haya
mds escuelas rurales y una mayor oferta educativa, especialmente a niveles
medio y superior dirigidas a esta realidad social. La falta de una politica
educacional propia sobre entorno rural, que promueva mds la valoracion
del espacio rural y el desarrollo sustentable del campo, puede ser uno de
los estimulos que genera un éxodo rural, especialmente femenino, pues las
mujeres muchas veces son poco consideradas y solo vistas como ayudantes,
lo que las motiva a salir de casa y estudiar mds que los hombres y no
tener ganas de volver al campo (Menezes, Stropasola, & Barcelos, 2014).
En este sentido, algunas de estas jovenes al idealizar sus salidas del campo
quieren resistirse al rol de pasividad impuesto por su tradiciones familiares
y comunitarias, aunque de cierta forma, contintian repitiendo los roles gue
han sido asignados en general al género femenino y la concepcion sobre los
tipos de trabajos y profesiones adecuadas para las mujeres. Como afirman
Quitete, Vargens y Progianti (2010) en el siglo XVIII la mujer se volvié
simbolo de fragilidad, la cual debia ser protegida del mundo exterior y, por
eso, confinadas en espacios privados, se les asignaban tareas domésticas y
relacionadas al cuidado de la familia. De esta manera, muchas mujeres aun
llevan estas marcas en sus proyectos de vida, reproduciendo muchas de estas
normas sociales y vinculdndose a profesiones y trabajos que se relacionan a
las actividades antes realizadas en el interior del hogar, como las actividades
relacionadas al cuidado humano y animal. Estas son autodiscriminaciones,
derivadas de los modelos patriarcales que se vuelven naturales y, en ocasiones,
interpretadas como autodeterminacidn y no como elecciones que fueron
inducidas por las normas sociales aprendidas en el medio rural, asi como
también las “elecciones” de profesiones y ocupaciones poco prestigiosas y mal
remuneradas (Quitete et al., 2010).

Método

Este articulo parte de los datos generados del anilisis hecho en base a la
produccion de fotografias y entrevistas en una investigacion[1] cualitativa
més amplia, que tiene como objetivo general analizar si las entrevistas
integradas a la produccién de fotografias, era un buen recurso para
conocer los proyectos vitales (educacionales, familiares y laborales) de
jévenes mujeres del medio rural.

Participaron 24 jévenes mujeres estudiantes de bachillerato con edades
entre los 14y 18 afos, pertenecientes a cuatro municipios de RS de lazona
rural de Brasil. Esta seleccidn se realizé a través de un sorteo en el que se
eligi6 el municipio e intencionalmente una escuela de ciclo fundamental
y otra de ciclo medio que contaran con este tipo de poblacién. Las
participantes de la investigacién fueron contactadas por conveniencia por
los responsables de cada escuela y el criterio de inclusién era que vivieran
en una zona rural del municipio y que estuvieran cursando la ensenanza
basica (hasta el noveno afio) o la ensefianza media (del décimo al décimo
segundo ano).

148



Adolfo Pizzinato, et al. PROYECCIONES DE FUTURO Y VIDA FAMILIAR DE JOVENES MUJERES DEL CAMPO

En la segunda etapa de la investigacion cada una de las jévenes recibié
una camara desechable con la que debia tomar fotos relacionadas con
su trayectoria educativa, sus relaciones sociales y su proyecto de vida.
En esta etapa se utiliz6 la fotografia como una herramienta investigativa
que buscé una implicacién mayor y més simbélica de las jévenes. De
acuerdo con Maurente y Tittoni (2007) la fotocomposicion posibilita
un espacio de desafio y de produccién, aprendiendo los significados que
los participantes de los estudios tienen de sus espacios y vidas, ademas
de utilizar una forma alternativa de investigacién y de acceso al mundo
subjetivo de las personas.

Posteriormente ellas respondieron a una entrevista narrativa, la
cual conté con algunas preguntas guias que permitieron ahondar
en la temdticas de las fotos que aquellas jovenes habian tomado
(familia, comunidad, ciudad, campo, pasado, futuro, escuela, femenino,
masculino). Como afirman Pizzinato, Cé y Oliveira-Machado (2012)
las narrativas visuales ayudan en la comunicacién interpersonal al estar
cargadas de valor simbélico, con un lugar y tiempo determinado. En
este estudio fue una estrategia valiosa que generé un contexto mds
familiar para las jévenes, facilitando el conocimiento sobre sus realidades
y percepciones a futuro.

Todas las participantes o sus responsables (en el caso de las
participantes menores de 18 afos) han firmado un término de
consentimiento para el uso académico de los datos de entrevistas y las
fotografias sacadas por ellas. Todos los nombres de las participantes han
sido cambiados por nombres ficticios.

Para este estudio el proceso de andlisis de las imagenes se inicia con la
organizacion y categorizacion en el que los autores de este articulo nos
reunimos para dar orden a las imagenes recopiladas, las cuales fueron
escogidas de acuerdo con su contenido intencional, obvio o manifiesto
(Banks, 2009; Barthes, 1984). Dicho contenido estuvo relacionado
directamente con nuestro objetivo especifico: las percepciones de estas
jovenes sobre la familia, los roles que desempanan y sus posibles decisiones
hacia futuro. De esta manera, se realiza una categorizacién de las imagenes,
en donde se agrupan las fotografias que mas se relacionan visualmente,
es decir, se percibié que dentro de las imdgenes que habian fotografiado
las jévenes aparecian ciertos patrones repetitivos, como un colegio
representando la educacién, un tractor como sinénimo de trabajo del
hombre rural. Se terminaron estableciendo tres categorias principales de
analisis: 1. Rural/urbano, 2. Familia: padre/hombre, madre/mujer y 3.
Futuro, suenosy educacién.

Ademds del andlisis literal de las fotografias, se retomaron las entrevistas
narrativas realizadas, donde se pudo hacer un acercamiento mayor a las
perspectivas de las jovenes frente a dichas temdticas a través del andlisis
del discurso, lo que permitié construir una perspectiva amplia de las
percepciones de las jovenes desde la imagen y desde su lenguaje y terminar
reduciendo las tres categorias iniciales a dos, debido a que en las narrativas
la categoria Futuro, suefios y educacién se manifest6 y relaciond tanto
en las concepciones de ellas sobre 1. Rural/urbano, como también en

149



Ciencias Psicoldgicas, 2016, vol. 10, nim. 2, Junio-Diciembre, ISSN: 1688-4094 / 1688-4221

las percepciones sobre la 2. Familia, por lo tanto, la categoria futuro fue
analizada dentro de las otras dos categorias.

De esta manera, para el andlisis de los datos, ademds del anélisis de
las fotografias, también se utilizé el analisis del discurso por el que se
pretende indagar los contenidos de las interpretaciones que se hacen sobre
ciertas temadticas -sin solo reparar en aspectos Iinguisticos—. También se
integra un anallisis de los procesos y de las construcciones plasmados en
las transcripciones (Flick, 2009).

Resultados y Discusién

A través del andlisis de los aspectos discursivos y semidticos de
las producciones de las participantes, se pueden realizar diferentes
interpretaciones que permiten identificar los discursos sobre las
percepciones que tienen las jovenes del campo sobre lo que es la familia
y los roles que conlleva, entre los que se encuentran: el papel del padre y
de la madre y lo que significaria para ellas su futuro, los cuales atn se ven
atravesados por tradiciones culturales y creencias propias de sus contextos.

Para Barthes (1984) el acto de leer una imagen es un proceso
interpretativo resultado de la interaccién entre el lector(a) y el material.
Asi se debe entender que el sentido dado ala imagen va a variar de acuerdo
con los conocimientos culturales de quien interpreta, pudiendo ser
universal dentro de una cultura dada, pero idiosincratico en otra (Barthes,
1984). Es de esta forma que se intent6 comprender las percepciones de las
jovenes, contemplando los contextos en los que ellas estaban inmersas.

Al intentar desarrollar las tematicas de discusién en el mismo orden en
que fueron planteadas tedricamente dentro de la introduccidn, se vio la
necesidad de unificar algunos de estos apartados debido a la proximidad
con que fueron explicitados por las jévenes tanto en las fotografias que
tomaron como en sus discursos, es por esto que en la categoria de lo
rural y lo urbano se entrelaza también la perspectiva a futuro que tenian
estas jovenes. De igual forma, dentro de la categoria de familia también se
encuentran las narraciones que dan cuenta de la diferenciacién que aun
se marca entre los roles que debe desempenar una mujer y un hombre,
dentro del contexto rural.

Rural/urbano

Aligual que como ha acontecido a través de la historia, en las narraciones
y fotografias de estas jovenes se percibe cierta ambigiiedad frente a lo
que significa el medio rural y el medio urbano. Como afirman Siqueira y
Osorio (2001), lo rural y urbano son conceptos construidos a partir de
representaciones que se hacen de cosas cotidianas, con las cuales se estd en
constante interaccion, es decir, dependiendo de las oportunidades, de sus
experiencias y sus proyecciones a futuro es que estas jovenes se expresan'y
se identifican con estos dos contextos.
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Como se puede percibir en la figura 1 y en varias de las imdgenes,
se reflejaban percepciones tradicionales sobre el medio rural y el medio
urbano. Para muchas de estas jovenes, lo rural es sinénimo de costumbres,
familia y soporte emocional, pero no de muchas posibilidades diferentes
alavidaen el campo y los trabajos domésticos. Es por esto que, para varias
de ellas, aparece el deseo de irse a la ciudad, asi, en ocasiones, dependan
del auxilio de los padres para poder desenvolverse en ese nuevo contexto
(Brumer, 2004).

“yo sé que el campo es bueno, pero la ciudad también tiene su valor, puede haber
cosas malas en ella, pero all4 estd mi futuro” (Miriam, 15 afios, Regién centro
oriente)

“no me gusta la ciudad... no me hallo mucho en la ciudad, es mucho
movimiento, es mucha cosa y me quedo medio sonsa” (Juana, 14 afios, Region
suroeste)

Figura 1

Fotos que representan algunas de las percepciones sobre lo rural y lo Urbano:
a) Juana, 14 afios. Region sudoeste; b) Camila, 14 afios. Region occidental.

Sus afirmaciones dan cuenta de cierta ambivalencia por la que varias de
estas jovenes pasaron, al confrontar las informaciones aprendidas durante
toda su vida. Realidad que en ocasiones se mezcla con algunas influencias
provenientes del entorno urbano mas préximo a la zona rural donde
ellas viven y que puede generar la idealizacién de una vida que se pueda
transitar entre ambos mundos (Silva, 2002).

“Quien no estudia y vive en el campo se tiene que conformar con plantar tabaco
o algo parecido, mientras quien vive en la ciudad puede conseguir un mejor
empleo” (Flavia, 15 afios, Regidn sureste).

En las narrativas de estas jovenes se puede observar la interaccién
que ocurre entre lo que tradicionalmente han aprendido y lo que estan
recibiendo del medio urbano préximo a ellas, como pueden ser demandas
de produccién econémica y desarrollo profesional, aunque sin romper
con todos los modelos o expectativas culturales, como el matrimonio.

“... primero quiero estudiar, graduarme y después casarme” (Rosane, 17 afos,
Regidn suroeste)

En este sentido, algunos aspectos de la ciudad y el estilo de vida a
ella asociado, se tornan en ocasiones una meta para las jévenes rurales,
como el ser profesionales, lo que puede generar cambios no solo en sus
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pensamientos sino en el funcionamiento de su entorno familiar y sus
proyecciones a futuro y familias, llevindolas, en ocasiones, a reorganizar
su funcionamiento de acuerdo con las nuevas demandas de desarrollo de
sus miembros (Faco, & Melchiori, 2009).

“... yo voy a trabajar en la ciudad porque quiero ser pediatra y en el campo no
hay hospital, aunque ah{ tenemos mds contacto con el medio ambiente y estd mi
familia” (Rosane, 17 afios, Regidn centro oriente)

Es asi, que tanto en las narrativas como en las fotografias (figura 2) se
encuentran percepciones que dan cuenta de esa ambivalencia entre lo que
ellas deseaban, sus expectativas de vida y deseos de progreso, frente alo que
han aprendido de sus familias. Por estarazén, estas jovenes pretenden vivir
en un medio urbano, visto éste como un espacio de nuevas oportunidades,
como la continuacién de una profesién y la obtencién de un empleo con
remuneracién mensual asegurada (Weisheimer, 2009).

“... yo estoy estudiando, porque sin estudio yo no voy a conseguir tener el futuro
que yo quiero” (Miriam, 15 anos, Regién centro oriente).

Figura 2
Fotos que representan las percepciones sobre el futuro: a) Andrea, 19 anos,
Regién centro occidental; b) Miriam, 15 afios, Region centro oriental; ¢)
Francine, 16 anos, Region centro oriental; d) Lourdes, 15 afios, Regién sudeste.

Muchas jévenes del medio rural coinciden en sus discursos sobre
el desco de mejorar su bienestar a través de la expectativa — no muy
consolidada en términos de estrategia- de adquisicién de un buen
empleo o estudio en la ciudad, lo que significaria para ellas un paso
més para su desarrollo personal, aunque ain tengan muy arraigado ese
aprendizaje social adquirido en el contexto en el que estin inmersas.
Como afirman Rodriguez y Mufioz (2015) esta eleccion estd limitada por
algunos factores de relevancia sociocultural, marcados por un persistente
tradicionalismo.
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De acuerdo con Bonfil (2001), los programas de educacién y
capacitacion para el trabajo dirigidos a las jovenes del medio rural, aun
no se orientan a resolver sus necesidades, sino que refuerzan los roles
y funciones tradicionalmente asignados a las mujeres en las jerarquias
tradicionales de lo productivo y lo reproductivo, ademas de reproducir,
sin mucha critica los modelos y planes educacionales de las escuelas
urbanas.

“... yo hice un curso de artesanfa y a veces ofrecen de sistemas” (Carla, 16 afios,
Region sureste)

“...yo quiero ser enfermera, me gusta cuidar de las personas” (Juana 14, afios,
Region suroeste)

Como afirma Zapata (2002), la educacién del medio rural, como las carreras
técnicas ofrecidas a la juventud, no responde a todas las demandas y necesidades
del entorno rural y, por lo tanto, incrementa una idealizacién de la vida urbana.
Estas jovenes dentro de sus discursos reflejaron esa preocupacién por continuar
una profesionalizacién de su educacidn, lo cual implica desplazarse para la ciudad
mis cercana a su localidad, pues consideran que si contintian ahi, su educacién va
ser muy limitada o nula, una vez que las opciones casi no existen en los modelos
tradicionales de vida del campo.

“... aqui no tienen cursos, las personas tiene que ir a otro lugar”. (Rosane, 17 afos,
Regién Centro oriente)

Es por esta razén, que sélo en la medida en que la oferta educativa
responda a las necesidades concretas de esta poblacidn, ésta podra
contribuir a revertir las condiciones de subordinacién o de desigualdad
de estas jovenes (Bonfil, 2001). Como se pudo identificar, hay un deseo
de progreso pero ese deseo estd constantemente relacionado con la accién
de migrar de su lugar de origen y aunque sus afirmaciones tienen validez,
desde la perspectiva de no contar con muchas ofertas educativas, también,
este discurso puede ser la repeticion y el aprendizaje de una educacién
descontextualizada, desarrollada desde una perspectiva urbana, la cual
en ocasiones no retoma la vida rural como aspecto importante de la
historia. Como afirman Menezes et al. (2014) es necesaria una educacién
contextualizada con mayor acceso a la tecnologfa, insercién digital y
oportunidades para los jovenes.

Familia

Dentro de los discursos de estas jovenes es notoria la concepcién que
tienen de familia, como unidad tradicional donde la voz del padre atn
sigue teniendo un valor relevante dentro de sus vidas. La organizacién
familiar se fundamenta en la autoridad del padre y obediencia por parte de
los hijos que deben continuar con las pautas de socializacién enmarcadas
desde una postura machista, la cual coloca al hombre como proveedor y
protector de la familia (Castro, 2012).

“Familia es estar siempre conversando juntos, ayuddndonos” (Rosane, 17 afios,
Regidn centro oriente)

“Mi papd en la familia es el jefe” (Maira, 15 afios, Regién suroeste)

La imagen de la figura 3 refleja lo capturado en la mayoria de las fotografias
que tomaron estas jévenes sobre lo que significa para ellas la familia, donde se
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puede observar un modelo nuclear tradicional predominante, compuesto por
pap4, mamé e hijos. En el cual el padre sigue siendo considerado el responsable por
todos los miembros de la familia, es decir, de sustentar y proteger a su esposa ¢ hijos.
Asi, todos los miembros de la familia tienen una funcién importante dentro de la
unidad familiar puesto que hay un beneficio para todos, denotando el modelo atin
paternalista (Brumer, 2004).

“Yo espero que cuando me case, mi marido también ayude en la educacién de los
hijos, como mi pap4 que me da todo” (Rosane, 17 afios, Regién centro oriente)

Figura 3
Fotos que representan las percepciones sobre familia: a) Rosane, 17
afos, Regién centro oriental; b) Larissa, 15 afios, Region centro oriental.

Este modelo hace que aun se mantenga esa divisién del trabajo en el
medio rural, en la que los hombres se encargan de las actividades que
requieren de mayor fuerza fisica y las mujeres asumen las actividades
domésticas y se hacen cargo del mantenimiento de pequefios animales
(Brumer, 2004).

“mi mam4 casi siempre estd en el lavadero lavando las ropas” (Luana, 14 afios,
Regidn suroeste).

“El hombre es quien manda alos hijos, la mam4 es m4s la ama de casa” (Daniele,
14 afios, Regidn centro oriente).

La figura 4 refleja las percepciones que estas jovenes tienen sobre los roles que
desempena el hombre y/o padre, las cuales se relacionan directamente con las
actividades que requieren més de fuerza fisica y/o actividades tradicionalmente
desempenadas por ellos, como lo es conducir un tractor, vacunar y alimentar los
animales.

“el hombre se enfoca més en el trabajo que la mujer, la mujer debe estar en la
casa” (Francine, 16 afos, Regién centro oriente).

“... a mi pap4 le gusta trabajar con la lefia y mi hermano siempre le ayudar a
vacunar los animales” (Luana, 14 afios, Regién suroeste)
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Figura 4

Fotos que representan las percepciones sobre hombre y padre: a) Camila,
14 afios, Region centro occidental; b) Luana, 14 anos, Regién sudeste; c)
Felicia, 16 afios, Regidn centro sur; d) Luana, 14 afios, Region sudoeste.

Esa visién de hombre como encargado principal del trabajo agricola,
existe a través de un tradicionalismo de pensamiento en el que el trabajo
femenino en el campo no tiene una visibilidad y valorizacién equivalente
al masculino. Volviéndose injusto en la herencia del patrimonio de los
descendientes, que funciona como una recompensa por haber participado
de sumanutencién y ampliacién, ignorando la dedicacién alos quehaceres
domésticos que demandan mucha inversién fisica y tiempo por parte
de las “amas de casa”, que podrian ser destacadas como una forma de
preservacién del colectivo, pero que no sucede por no ser una tarea que
acarrea bienes econémicos (Paulilo, 2004).

“el hombre solo es bueno con la fuerza” (Rosane, 17 afios, Regién centro oriente)
“Papé en la familia es el jefe” (Maira, 15 afios, Regidn suroeste)

El proceso de socializacién del joven hombre suele ocurrir lejos del
ambiente doméstico, buscando companias de su edad y estableciendo
relaciones sociales publicas que confirman su estatus social (Weisheimer,
2009). Por otro lado, el padre es percibido por estas jévenes, como quien
decide sobre el futuro de ellas y las puede estimular para continuar con los
estudios més que respecto a los hijos varones, como afirma Paulilo (2004)
las hijas mujeres ganan los estudios como consecuencia de no heredar
tierra, pues el acceso a los bienes territoriales se da la mayoria de las veces
por intermedio del matrimonio.

“mi papd dice que tengo que estudiar, yo no he decidido si estudiar medicina o
enfermerfa, pero él dice que debo seguir estudiando” (Miriam, 15 afios, Regién
centro oriente)
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“Mi hermano comenzé desde pequefio a trabajar con mi papd y a mi solo me
dice que debo ayudar en casa y estudiar” (Maira, 15 afios, Regién Suroeste)

En el funcionamiento de muchas de las familias rurales, se continta ejerciendo
una diferenciacién entre el hombre y la mujer y los roles que deben desempenar
dentro de la familia y en los contextos en los que ellas estan inmersas. Todavia
se percibe un modelo paternalista dentro de un contexto familiar y comunitario,
el cual les habla de ciertas funciones que deben realizar, que son parte de las
tradiciones familiares. Como afirman Satyavathi et al., (2010) las mujeres rurales
rara vez son consideradas dentro de los programas de investigacion y desarrollo
agricola. Los sistemas tradicionales limitan el acceso de las mujeres a los recursos e
imponen una divisidn sexual del trabajo, asigna a las mujeres el trabajo mas tedioso,
mano de obra y mal recompensado, factores que limitan a las mujeres y afectan su
capacidad para beneficiarse del cambio.

La mujer sigue siendo percibida como aquella figura cuidadora que se dedica
al hogar y a velar por el bienestar de los miembros de la familia. En la figura 5 se
pueden ver algunas de las percepciones que ellas plasman sobre qué es ser mujer y
madre, relacionadas con las actividades domésticas o estereotipos sociales sobre las
mujeres, con imédgenes de hornos, cocinas, tanques de lavar ropa y/o accesorios de
belleza (maquillaje, tacones, bolsos).

“pienso que la mama es compariera, es amiga pienso que la mejor amiga que se
puede tener” (Francine, 16 afios, Regién centro oriente)

mi mam4 adora lavar ropa... la mami es el espejo de uno” (Luana, 14 afios,
Regién suroeste)

Figura 5
Fotos que representan las percepciones sobre el rol de Mujer y Madre: a) Luana,
14 afios, Region sudoeste; b) Miriam, 15 afios, Region oriental; ¢) Andressa,
15 afios, Region centro occidental; d) Rosane, 17 anos, Region centro oriental.

Segin Weisheimer (2009), parte de la socializacién de las mujeres,
comienza desde muy pequenas donde ellas deben ayudar en la labores del
hogar, estando dellado de aquellas més viejas y para asi aprender los oficios
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tradicionales del hogar, volviéndose “pequenas madres”. Este proceso de
transmisién de valores de género lleva a que varias de estas jévenes se
proyecten a futuro, en relacién a lo que han aprendido en sus hogares,
junto con su abuela y madre, es decir, proyecciones relacionadas con la
continuacién de la vida en el campo, la conformacién de un hogar, el
matrimonio y ser madres.

“Siempre que pienso en una mujer, yo pienso en mi mam4, en alguna mamd, o mi
abuela” (Francine, 16 afios, Regién centro oriente)

“Ser mujer es ser la base de otra vida, tener el placer de generar otra
vida” (Miriam, 15 afios, Regién centro oriente)

Por tltimo, se puede percibir dentro de esta categoria de familia, como dentro
de las mismas se continta reproduciendo un patrén familiar, en el que la mayoria
de las responsabilidades y funcionamiento laboral estd a cargo del hombre y a
las mujeres les toca el soporte de este escenario social. La composicién familiar
determina la forma en cémo se asumird la division sexual del trabajo agricola,
culturalmente establecida (Weisheimer, 2009), en la que el proceso de trabajo
familiar es coordinado por el hombre, que asume el papel de jefe y las mujeres se
hacen cargo de las actividades domésticas.

Conclusiones

Se puede ratificar que las jovenes en el contexto rural y especificamente
dentro de las familias tradicionales del campo, aun son interpeladas por
ciertos roles estereotipados, cargados de jerarquias y desigualdades de
género que las llevan todavia a seguir aceptando actividades destinadas
solo para las mujeres, reproduciendo muchas veces el modelo patriarcal.

Aunque haya movimientos de resistencia y subversion de estas normas
tradicionales, muchos elementos de sus historias y proyectos de futuro se
enmarcan a través de la relacién con una figura masculina, quien designa
posibilidades existenciales, sea en el campo o en la ciudad, pero dentro de
las cuales ellas se deben encargar de las labores del hogar.

La familia sigue siendo percibida por estas jévenes, como aquella que
les aporta valores, tradiciones y seguridad emocional, que ayuda en su
educacién y formacién personal. En ocasiones se generaron tensiones
entre los roles que desempefian dentro de su contexto y sus proyecciones
a futuro, pues por un lado se encuentran sus deseos de salir del hogar,
adquirir independencia y buscar un futuro mejor y por el otro, estd su
familia, la cual le provee todo lo necesario para su sustento, ademds de
relaciones emocionales seguras.

De esta manera, se percibi6 en estas jovenes momentos de ambivalencia,
viviendo una doble tensién frente a continuar en un medio rural con
pocas expectativas para ellas o salir a buscar otras opciones sin olvidar
su entorno rural y enfrentar un contexto distinto, como la ciudad, en el
que no saben desenvolverse ni conocen bien y el cual a veces consideran
muy peligroso, pero que para algunas de ellas resulta ser la mejor opcién,
debido ala falta de ofertas educativas y oportunidades dentro de su propio
contexto rural.

La ciudad, entonces, se vuelve para la mayoria de las entrevistadas una
forma de huir de un patrén de vida sin muchas posibilidades de desarrollo
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educativo y profesional, ademds de la vida tradicional en el hogar. Eso
genera casi una idealizacién de migracién rural-urbana enaltecida a una
calidad de vida mejor, olvidindose de aquellas implicaciones tipicas de la
vida de la ciudad, como lo es asumir diferentes rutinas que pueden ser
estresantes para estas jovenes y que en ocasiones pueden llevar a que ellas
dejen de lado sus costumbres culturales.

Parte de la responsabilidad de esta idealizacién del modo de vida de la
ciudad y, por lo tanto del entorno urbano, puede que se deba también a
los modelos educativos que atin siguen recibiendo las jévenes del campo,
pues éstos contintan siendo impartidos desde una ldgica citadina que se
encarga de ensefar a estas mujeres estilos de vida descontextualizados,
cargados de acciones y discursos creados desde un entorno diferente al
rural. Cuando planean estudiar, muchas de estas jovenes, acaban eligiendo
profesiones mds relacionadas al cuidado, las cuales tradicionalmente se
relacionan a los quehaceres del hogar y proteccion de la familia y dejan
de lado otras posibilidades relacionadas a su contexto, como podria ser el
trabajo con la comunidad, con el medio ambiente y/o rural, en profesiones
que impliquen y ayuden a mejorar el medio rural y las politicas que lo
rodean.

Finalmente creemos que se debe continuar con las planificaciones
acerca de los modelos educativos que se reproducen en el campo y
un actuar, ademds, enfocado en particularidades de género, que tengan
en cuenta el impacto de las politicas y programas sobre las mujeres,
que comprendan sus necesidades en especial las necesidades del medio
rural. Ademds de generar modelos educativos contextualizados con las
realidades de los pueblos y comprometido con el fortalecimiento y
desarrollo de la agricultura familiar y campesina.

Evidentemente la presente investigacién no pretende ser definitiva,
tampoco representativa de todas las posibilidades existenciales de las
jovenes del campo. Hay mucho més que conocer, sobre todo desde la
Psicologfa, ciencia que desde siempre ha obviado la ruralidad como eje
particular de construccién personal de muchos individuos. Sélo se ha
pretendido con estas investigacion abrir paso a una mayor sensibilizacién
acerca de la necesidad de pensarse con mds detalle en la interseccién
entre género y entorno, en la formulacién de politicas educacionales
especificas, sobre todo por el impacto que el éxodo rural puede tener en
la precarizacién de las posibilidades existenciales asociadas a la agricultura
familiar en Brasil.
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